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Nervus musculocutaneus’un
Dallanma Paterni ve Klinik Önemi

ÖÖZZEETT  AAmmaaçç::  Ner vus mus cu lo cu ta ne us (NM) ha sa rı son ra sın da, kol ve ön kol fonk si yo nu nun ge ri ka za nıl ma sı
ama cıy la ter cih edi len yön tem ler den bi ri de si nir nö ro ti zas yo nu dur. Ça lış ma mı zın ama cı si nir nö ro ti zas yo nu için
ol duk ça önem li olan NM’nin dal lan ma şek li ni or ta ya koy mak, dal la rı nın uzun luk la rı nı be lir le mek ve bul gu la rı -
mı zın kli nik öne mi ni tar tış mak tır. GGee  rreeçç  vvee  YYöönn  tteemm  lleerr::  Bu ça lış ma for mal de hit ile fik se edil miş 16 ka dav ra ya ait
32 eriş kin ka dav ra nın üst eks tre mi te sin de ger çek leş ti ril di. Ça lış ma mız da proc. co ra co i de us ’un an te ro me di al kö -
şe si (PCAK) ile si ni rin dal la rı na ay rıl dı ğı nok ta ara sın da ki me sa fe ler öl çül dü. Ay rı ca, ka sa gi den her bir si nir da -
lı nın uzun luk la rı da kay de dil di. Da ha son ra si ni rin dal lan ma şek li ve her bir ka sın kaç si nir da lı ile in ner ve ol du ğu
not edil di. BBuull  gguu  llaarr:: Ol gu la rın 30 (%93.8)’un da si ni rin mus cu lus co ra cob rac hi a lis ’i del di ği, %6.2’sin de ise ka sın
me di a lin de sey ret ti ği gö rül dü. NM’nin ilk da lı nın (r. mus cu la ris) m. co ra cob rac hi a lis ’i in ner ve et ti ği göz len di ve
bu da lın NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile PCAK ara sın da ki me sa fe 7.5 ± 1.6 cm ola rak öl çül dü. Si nir den ay rı lan ikin ci
da lın %71.9 ol gu da m. bi ceps brac hi i’ nin ca put bre ve’ si ni in ner ve et ti ği ve NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile PCAK ara -
sın da ki me sa fe nin de 12.7 ± 1.7 cm ol du ğu tes pit edil di. Ör nek le rin %28.1’in de, si ni rin ikin ci da lı nın bi ceps brac -
hi i’ nin her iki ba şı na gi den or tak bir kök şek lin de ol du ğu göz len di. Bu müş te rek da lın NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile
PCAK ara sın da ki me sa fe, 14.0 ± 1.5 cm ola rak öl çül dü. Si nir den ay rı lan son mo tor da lın ise, m. brac hi a lis ’i in ner -
ve et ti ği ve bu da lın da NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile PCAK’ tan me sa fe si nin 18.6 ± 3.1 cm ol du ğu kay de dil di. SSoo  nnuuçç::
Ple xus brac hi a lis ha sar lan ma la rı so nu cu olu şa bi len ön ko lun flek si yon kay bı, ma jör iş lev sel bir ku sur dur ve tüm
imkânlar çer çe ve sin de re kons trük si yon ge rek ti rir. Bu tek ni ğin ba şa rı lı ol ma sı için hem NM’nin hem de do nör si -
ni rin dal lan ma şek li nin, dal uzun luk la rı nın ve fa si kü ler dü zen len me si nin iyi bi lin me si ge rek mek te dir. Ça lış ma -
mı zın bul gu la rı nın NM’nin ona rı mı ile il gi le nen cer rah la ra yol gös te re ce ği ni dü şü nü yo ruz. 

AAnnaahh  ttaarr  KKee  llii  mmee  lleerr:: N. mus cu lo cu ta ne o us; si nir trans fe ri

AABBSS  TTRRAACCTT  OObb  jjeecc  ttii  vvee::  One of the pre fer red ap pro ac hes to ma in ta in the arm and fo re arm func ti on af ter mus cu -
lo cu ta ne o us ner ve (MN) in jury is ne u ro ti za ti on. The aim of the pre sent study was to ex po se the branc hes of the
NM and to eva lu a te the length of its branc hes which are all par ti cu larly im por tant for ne u ro ti za ti on as well as to
dis cuss the cli ni cal re le van ce of our fin dings. MMaa  ttee  rrii  aall  aanndd  MMeett  hhooddss::  This study was con duc ted on 32 up per ex-
tre mi ti es of 16 fi xed adult ca da vers. The dis tan ce bet we en the an te ro me di al ang le of the co ra co id pro cess (AACP)
and the po ints whe re the ner ve ga ve off its branc hes was me a su red and the length of all the mo tor branc hes was
re cor ded. Then the ana to mi cal branch pat tern of the ner ve and the num ber of the mo tor branc hes in ner va ting
each musc le was no ted. RRee  ssuullttss::  The MN was ob ser ved to di ve in to the co ra cob rac hi a lis in 30 ca ses (93.8%) and
co ur se me di ally to co ra cob rac hi a lis in 6.2%. The first mo tor branch of the MN was ob ser ved to in ner va te the co -
ra cob rac hi a lis and the dis tan ce bet we en its branc hing po int and AACP was me a su red 7.5 ± 1.6 cm. The se cond
branch was de ter mi ned to in ner va te the short he ad of bi ceps brac hi i in 71.9% of the ca ses and the dis tan ce bet -
we en its branc hing po int and the AACP was me a su red 12.7 ± 1.7 cm. In 28.1% of the ca ses the se cond branch was
ob ser ved to be a com mon trunk in ner va ting both he ads of bi ceps brac hi i. The dis tan ce bet we en the ori gin of this
branch and the AACP was me a su red 14 ± 1.5 cm. The last mo tor branch of the MN was ob ser ved to in ner va te
brac hi a lis and the dis tan ce bet we en the ori gin of this branch and the AACP was me a su red 18.6 ± 3.1 cm. CCoonncc  --
lluu  ssii  oonn::  Loss of el bow fle xi on fol lo wing brac hi al ple xus in jury is a ma jor func ti o nal de fi cit and sho uld be re cons -
truc ted. The exact know led ge of the branc hing pat tern, branch length and fas ci cu lar ar ran ge ment of the MN and
the do nor ner ve is ne ces sary for suc cess ful sur gi cal ma na ge ment. We sug gest that the fin dings of the pre sent
study will gu i de the sur ge ons de a ling with MN re pa ir. 

KKeeyy  WWoorrddss::  Mus cu lo cu ta ne o us ner ve; ner ve trans fer
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le xus brac hi a lis ha sar la rı, pri mer trav ma dan
kay nak la na bi len omuz dis lo kas yo nu ve ya
hu me rus kı rık la rı son ra sın da gö rü le bil di ği gi -

bi, omu za yö ne lik cer ra hi ler sı ra sın da (örneğin; ro-
ta tor kaf cer ra hi si ve omuz ar trosp las ti le ri)
iyat ro je nik ola rak da olu şa bil mek te dir.1,2 Nervus
mus cu lo cu ta ne us (NM), bu tip cer ra hi gi ri şim ler sı-
ra sın da en sık ya ra la nan si nir ler den bi ri ola rak ra por
edil miş tir.3 Si nir ha sa rı son ra sın da kol ve ön  kol
fonk si yo nu nun ge ri ka za nıl ma sı için son yıl lar da
ter cih edi len te da vi se çe nek le ri ara sın da mik ro cer -
ra hi yön tem ler le uy gu la nan si nir nö ro ti zas yo nu
dik kat çek mek te dir.4,5 NM ha sar la rın da si ni rin n. in-
ter cos ta lis, n. ul na ris ’in se çil miş dal la rı, n. pec to ra -
lis me di a lis, C5, C6, C7 kök le ri, n. phre ni cus ve n.
ac ce so ri us ’un dis tal dal la rı ile nö ro ti zas yo nu müm-
kün dür.4-8 Bu tek nik le rin kul la nıl ma sı için NM’nin
dal la rı nın sey ri ni ve uzun luk la rı nı bil mek ol duk ça
önem li dir.

Ple xus brac hi a lis ’in fas ci cu lus la te ra lis ’in den
ay rı lan bir dal olan NM, sık lık la m. co ra cob rac hi a -
lis ’i de ler ve m. brac hi a lis ile m. bi ceps brac hi i ara-
sın da uza na rak ko lun dış ta ra fı na ge çer. Si ni rin
baş lan gı cın dan ay rı lan r. mus cu la ris, m. co ra cob -
rac hi a lis, m. bi ceps brac hi i ve m. brac hi a lis ’i in ner -
ve eder. Dir sek ek le mi nin bi raz yu ka rı sın da de rin
fa si a yı de le rek yü ze yel le şir ve ön  kol da n. cu ta ne -
o us an teb rac hi i la te ra lis ola rak uza nır.9,10 Si ni rin
her bir da lı nın çı kış ye ri ni ve kas la ra ne şekil de da-
ğıl dı ğı nı bil mek özel lik le se reb ral pal si ve ple xus
brac hi a lis ha sa rı nın onarımı ile il gi le nen cer rah lar
açı sın dan ol duk ça önem li dir.7,11

Bi li nen ana to mik sey ri nin ya nı sı ra si ni rin uç
dal la rı nın ve ori ji ni nin ol duk ça faz la var yas yon gös-
te re bi le ce ği da ha ön ce den ya pı lan ça lış ma lar da be-
lir til miş ol ma sı na rağ men, si ni rin dal lan ma pa ter ni
ile il gi li ya pı lan ça lış ma lar ye ter li de ğil dir.12-14 Ça-
lış ma mı zın ama cı NM’nin dal lan ma şek li ni or ta ya
koy mak, dal la rı nın uzun luk la rı nı be lir le mek ve
bul gu la rı mı zın kli nik öne mi ni tar tış mak tır. 

GEREÇ VE YÖNTEMLER

Bu ça lış ma, for mal de hit ile fik se edil miş 16 ka dav -
ra ya ait (6 kadın, 10 er kek) 32 eriş kin ka dav ra üst
eks tre mi te sin de ger çek leş ti ril di. Ça lı şı lan ma ter -
yal ler de da ha ön ce den ge çi ri len bir ame li ya ta ve ya

ka za ya ait iz bu lun ma mak tay dı. Stan dart bir del to -
pek to ral in siz yon ile ön ce lik le de ri si kal dı rı lan üst
eks tre mi te ler de da ha son ra m. pec to ra lis ma jor ’un
ten do nu hu me rus’ da son lan dı ğı yer den ke si le rek
ser best leş ti ril di ve me di a le doğ ru ekar te edi le rek,
m. pec to ra lis mi nor ve ak sil ler da mar-si nir pa ke ti
or ta ya ko nul du. Proc. co ra co i de us  (PC)’a ya pı şan
kas lar ko ru na rak, ple xus brac hi a lis ’in fas ci cu lus la-
te ra lis ’in den ay rı lan NM or ta ya ko nul du. Si nir sey -
ri bo yun ca di sek si yo na de vam edi le rek si nir den
ay rı lan her bir dal, ka sa gi riş nok ta sı na ka dar ta kip
edil di. Da ha son ra kol yak la şık ola rak 45 de re ce ab-
duk si yo na ge ti ri le rek proc. co ra co i de us ’un an te ro -
me di al kö şe si (PCAK) işa ret len di. İşa ret le nen bu
nok ta ile si ni rin her bir da lı na ay rıl dı ğı nok ta ara-
sın da ki me sa fe ler öl çül dü. Si nir dal la rı nın uzun luk-
la rı ise dal la rın NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile ka sa gi riş
nok ta sı ara sın da ki me sa fe öl çü le rek be lir len di. Si-
ni rin dal lan ma şek li ve her bir ka sın kaç si nir da lı
ta ra fın dan in ner ve edil di ği de ay rı ca not edil di.  

Tüm öl çüm ler di ji tal bir kum pas yar dı mı ile
ka dav ra lar sır tüs tü ya tar po zis yon da, kol la rı yak la -
şık ola rak 45 de re ce lik bir ab duk si yon da iken ya pıl -
dı. Ya pı lan öl çüm ler “Stu dent t-tes t” (SPSS for
Win dows, 11.5) ile de ğer len di ril di.

BULGULAR

Di se ke edi len ka dav ra lar ara sın da NM’nin dal lan -
ma şek li ba zı fark lı lık lar gös te ri yor du. Olgula rın 30
(%93.8)’un da si ni rin m. co ra cob rac hi a lis ’i de le rek
iler le di ği, 2 (%6.2)’sin de ise ka sın me di a lin de sey-
ret ti ği göz len di (Resim 1). 

RESİM 1: Sağ kol; n. musculocutaneus’un 1: dalları m. biceps brachii ekarte
edilerek gösterilmiştir. N. musculocutaneous’un m. coracobrachialis’i delme-
den ilerlediği görülmektedir. mb: m. brachialis, mbb: m. biceps brachii caput
breve, mcb: m. coracobrachialis, 2: m. biceps brachii caput longum ve
breve’ye giden ortak dal, 3: m. brachialis’e giden dal. 
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NM’nin iki pa tern de dal lan dı ğı gö rül dü. Olgu -
la rın 23 (%71.9)’ün de üç ka sa (m. co ra cob rac hi a lis,
m. bi ceps brac hi i’ nin ca put lon gum ve bre ve’ si ve m.
brac hi a lis) gi den dal la rın ana si nir den ay rı ay rı çık-
tı ğı, 9 (%28.1)’un da ise m. bi ceps brac hi i’ nin baş la -
rı na gi den dal la rın or tak bir dal şek lin de ana si nir den
ay rıl dı ğı gö rül dü. NM’den ay rı lan ilk dal, in ce le nen
ör nek le rin tü mün de m. co ra cob rac hi a lis ’i in ner ve
edi yor du. Bu da lın NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile PCAK
ara sın da ki me sa fe 7.5 ± 1.6 cm ola rak öl çül dü. İkin -
ci da lın, in ce le nen ma ter yal le rin 23 (%71.9)’ün de m.
bi ceps brac hi i’ nin ca put bre ve’ si ni in ner ve et ti ği gö-
rül dü. Bu da lın NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile PCAK
ara sın da ki me sa fe 12.7 ± 1.7 cm ola rak kay de dil di.
M. bi ceps brac hi i’ nin ca put lon gum ’u nu in ner ve
eden üçün cü da lın NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile PCAK
ara sın da ki me sa fe 13.6 ± 2.6 cm ola rak be lir len di. 9
(%28.1) olguda gö rü len ikin ci pa tern de, or tak kö kün
NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile PCAK ara sın da ki me sa fe
14.0 ± 1.5 cm ola rak öl çül dü. 

Olgu la rın tü mün de ana si nir den ay rı lan son
mo tor da lın m. brac hi a lis ’i in ner ve et ti ği göz len di
ve bu da lın da NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile PCAK
ara sın da ki me sa fe 18.6 ± 3.1 cm ola rak kay de dil di
(Resim 1).

NM’den ay rı lan her bir da lın ay rıl dı ğı nok ta
ile PCAK ara sın da ki me sa fe, rr. mus cu la res ’in
uzun lu ğu ve sa yı sı Tab lo 1’de özet len miş tir. Öl-
çüm ler de in ce le nen ör nek le rin ya şı, cin si ye ti ve ta-
ra fı ile il gi li is ta tis tik sel ola rak an lam lı bir fark
göz len me miş tir.

TARTIŞMA

Ple xus brac hi a lis ’in ya ra lan ma la rı so nu cun da, özel-
lik le ple xus ’un dal la rın dan bi ri n de avul si yon mey-
da na gel di ği za man pa ra li zi ge li şe bil mek te dir. Bu
ha sar lan ma lar so nu cu olu şa bi len ön  kolun flek si -
yon kay bı, ma jör bir fonk si yo nel de fi sit tir ve tüm
im kân lar çer çe ve sin de pri mer re kons trük si yo nu
ge rek mek te dir.4 NM, ön  kolun flek si yo nun dan so-
rum lu olan esas si nir dir. NM’nin pri mer re kons -
trük si yo nu nun ya pı la ma dı ğı du rum lar da (örneğin;
nö ro ma ek siz yo nu, in ter po zis yon gref ti gi bi) ple-
xu s‘ a ait olan ve ya ol ma yan si nir ler le nö ro ti zas yo -
nun ya pıl ma sı, ple xus brac hi a lis ’in ta mi ri ile
il gi le nen cer rah lar için önem li al ter na tif ler den bi-
ri  dir.4-6,8 Bu tek ni ğin ba şa rı lı ol ma sı için hem
NM’nin hem de do nör si ni rin dal lan ma şek li nin,
dal uzun luk la rı nın ve fa si kü ler dü zen len me si nin
iyi bi lin me si ge rek mek te dir. 

Fe tüs ve eriş kin ler de ya pı lan bir ça lış ma da,
NM’nin m. bi ceps brac hi i ve m. brac hi a lis ’e gi den
dal la rı, ac ro mi on land mark alı na rak öl çül müş -
tür.13,15,16 An cak, eriş kin ler üze rin de da ha ön ce ya-
pı lan ça lış ma lar da nö ro vas kü ler ya pı la ra PCAK’ nın
çok ya kın kom şu luk içe ri sin de bu lun du ğu be lir til -
miş tir.1 Bu kom şu luk hem Bris tow ame li yat la rı
hem de ro ta tor kaf cer ra hi si sı ra sın da önem li dir. Bu
nok ta, ko lay lık la pal pe edi len sa bit bir ke mik nok -
ta ol du ğun dan böl ge ya pı la rı nın lo ka li zas yo nu nun
ta nım lan ma sın da da be lir le yi ci bir land mark ola-
rak kul la nı la bi lir.17,18 Bu yüz den biz de bu nok ta yı
land mark ola rak kul lan dık. 

Kla sik ola rak NM ile PC ara sın da ki me sa fe 3.1
cm ka dar ya kın ola bil mek te dir.2 Si ni rin ve ya ori jin
al dı ğı fas ci cu lus la te ra lis ’in PC ile olan iliş ki si da ha
ön ce ya pı lan ça lış ma lar la de tay lı bir şekil de tanım-
lanmıştır.17 An cak si ni rin dal la rı na ay rıl dı ğı nok ta -
lar ile PC ara sın da ki iliş ki ye de tay lı bir şekil de
de ği nen ça lış ma bu lun ma mak ta dır. Bu me sa fe le ri
PCAK re fe rans lı ğın da bil me nin cer rah la ra ope ras -
yon sı ra sın da ko lay lık sağ la ya ca ğı nı dü şü nü yo ruz.
Yang ve ark. yap tık la rı bir ça lış ma da, NM’nin m.
bi ceps brac hi i’ yi in ner ve eden mo tor da lı nın, ana
dal dan ay rıl dı ğı ye rin PC’ye olan uzak lı ğı nı 119
mm, m. brac hi lis ’i in ner ve eden da lı nın uzak lı ğı nı
ise 170 mm ola rak be lir le miş ler dir. Bu ça lış ma da

Dallanma yeri 

Ortalama dal Ortalama dal ile PCAK arası 

uzunluğu sayısı ortalama mesafe

M. coracobrachialis dalı 1.6 ± 0.5 cm 1 (1-2) 7.5 ± 1.6 cm

M. biceps brachii 

- Caput breve dalı 2.3 ± 0.8 cm 2.1 (1-3) 12.7 ± 1.7 cm 

- Caput longum dalı 3.5 ± 1.1 cm 2.4 (1-4) 13.6 ± 2.6 cm

- Ortak dal 14.0 ± 1.5 cm 

M. brachialis dalı 3.2 ± 1.5 cm 2.6 (1-4) 18.6 ± 3.1 cm

TABLO 1: N. musculocutaneus (NM)’un dallarının 
ortalama uzunluğu, bu dalların ortalama sayısı ve

NM’den ayrıldıkları nokta ile PCAK arasındaki 
ortalama mesafe.

PCAK: proc. coracoideus’un anteromedial köşesi.
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si ni rin, m. bi ceps brac hi i’ yi üç fark lı şekil de in ner -
ve et ti ği be lir til me si ne rağ men her tip için PC ile
uzak lık la rı ay rı ay rı ta nım lan ma mış, PC’nin han gi
nok ta sı nın re fe rans ola rak alın dı ğı be lir til me miş -
tir. Bi zim ça lış ma mız da el de et ti ği miz so nuç lar ise
Yang ve ark.dan fark lı lık gös ter mek te dir. Bu du ru -
mun öl çüm le rin tek nik fark lı lık la rın dan kay nak -
lan dı ğı gö rü şün de yiz. 

NM’nin m. bi ceps brac hi i ve m. brac hi a lis ’i in-
ner ve eden dal la rı hem eriş kin, hem de fe tüs ka-
dav ra lar da de tay lı bir şekil de ça lı şıl mış tır.13,15,19

An cak m. co ra cob rac hi lis ’i in ner ve et me şek li ne
pek de ği nil me miş tir. İnce le di ği miz olgu la rın ço-
ğun da si nir m. co ra cob rac hi a lis ’i de le rek iler ler ken,
iki olgu da ka sı del me den iler le di ği göz len miş tir.
Fla tow ve ark. da ha ön ce den yap tık la rı bir ça lış -
ma da bu se yir şek li ni ör nek le ri nin %8’in de ta nım -
la mış lar dır.3 Ça lış ma mız da in ce le nen ör nek le rin
tü mün de si ni rin ver di ği ilk da lın m. co ra cob rac hi -
a lis ’i in ner ve et ti ği gö rül müş ve bu ka sı in ner ve
eden or ta la ma dal sa yı sı 1 ola rak kay de dil miş tir.
Fla tow ve ark. PC ile m. co ra cob rac hi a lis ’i in ner ve
eden da lın NM’den ay rıl dı ğı nok ta ile ara sın da ki
me sa fe yi or ta la ma 5.6 cm ola rak bil dir miş tir.3 Söz
edilen bu ça lış ma da m. co ra cob rac hi a lis ’i in ner ve
eden bir den çok kü çük dal cık bu lun du ğu be lir til -
miş ol ma sı na rağ men dal sa yı sı ve dal uzun luk la rı
ta nım lan ma mış tır. Ça lış ma mı zın bul gu la rı ve öl-
çüm le ri miz Fla tow ve ark.nın yap tık la rı ça lış ma -
dan da ha fark lı ve de tay lı bil gi ler ver mek te dir.

Yang ve ark. yap tık la rı araş tır ma da in ce le dik -
le ri 24 ör ne ğin 20 (%83.3)’sin de m. bi ceps brac hi -
i’ nin uzun ve kı sa ba şı nın or tak bir dal ta ra fın dan
in ner ve edil di ği ni be lirt miş ve Tip 1 ola rak ta nım -
la mış lar dır.19 Chi a ra pat ta na kom ve ark. bu ora nı
%62 ola rak bil dir miş ler dir.15 Biz ise bu pa ter ne
%28.1 ora nın da rast la dık. Yang ve ark., olgu la rın 2
(%8.3)’sin de m. bi ceps brac hi i’ nin iki ba şı na gi den
ay rı ay rı dal lar ta nım la mış  ve Tip 2 ola rak not et-
miş ler dir.19 Yi ne Chi a ra pat ta na kom ve ark. da bu
pa ter ne %33 olgu da rast la mış lar dır.15 Biz ise %71.9
ora nın da bul duk. Ay nı ya zar la rın Tip 3 ola rak ta-
nım la dık la rı ve Tip 2’den fark lı ola rak ka sın ay nı
za man da dis tal bir dal ta ra fın dan da in ner ve ol du -
ğu şek li ne, biz in ce le di ği miz ör nek ler de rast la ma -
dık. Yang ve ark.nın ta nım la dığı bu in ner vas yon

pa ter ni, da ha son ra Chi a ra pat ta na kom ve ark.nın
112 eriş kin ka dav ra da ve Kwolc zak-McGrath ’in fe-
tüs ler de yap tı ğı ça lış ma lar da ra por edi len pa ter ne
ben zer ol ma sı na rağ men, bi zim ça lış ma mız dan
fark lı lık gös ter mek te dir.13,15,19 Bu fark lı lık in ce le -
nen ör nek le rin sa yı sın dan ve ya ırk sal fark lı lık lar -
dan kay nak lı yor ola bi lir. Nö ro ti zas yon
ope ras yon la rı sı ra sın da m. bi ceps brac hi i’ nin or tak
bir si nir ta ra fın dan ol du ğu gi bi uzun ve kı sa ba şı nın
ay rı ay rı da in ner ve ola bi le ce ği akıl da tu tul ma sı ge-
reken bir noktadır. Ka sın iki si nir da lı ta ra fın dan
in ner ve ol du ğu olgu lar da her bir si ni rin ay rı ay rı
anas to mo zu nun ya pıl ma sı da ha iyi so nuç ve re bi lir.
Bi zim ça lış ma mız da her ne ka dar dis tal bir dal ta-
nım lan ma mış ol sa da, ön ce ki ya pı lan ça lış ma la rın
ışı ğın da böy le bir dal ola bi le ce ği nin de unu tul ma -
ma sı ge rek ti ği ni dü şü nü yo ruz.

Ça lış ma mız da m. brac hi a lis ’i in ner ve eden or-
ta la ma 2.6 dal bu lu nur ken, Yang ve ark. in ce le dik -
le ri olgula rın sa de ce bi rin de 2, di ğer le rin de ise 1
dal ta ra fın dan in ner ve edil di ği ni bil dir miş ler dir.
Chi a ra pat ta na kom ve ark. da in ce le dik le ri ka dav -
ra la rın %92’si nin tek bir dal, %8’inin ise 2 dal ta ra -
fın dan in ner ve edil di ği ni ra por et miş ler dir.15

Kwolc zak-McGrath ve ark. fe tüs ler de yap tık la rı ça-
lış ma da m. brac hi a lis ’in tek bir si nir da lı ta ra fın dan
in ner ve ol du ğu nu gös ter miş ler dir.13 Fra zer ve ark.
ise m. brac hi a lis ’in 4 ay rı dal ta ra fın dan in ner ve
ola bi le ce ği ni bil dir miş ler dir.16 Biz de olgu la rı mız da
m. brac hi a lis ’in or ta la ma 2.6 (1-4) dal ta ra fın dan
in ner ve edil di ği ni gör dük. Bu dal la rın ay rı ay rı re-
kons trük si yo nunun ge rek ti ği du rum lar da sa yı sı nın
bir den faz la ola bi le ce ği nin bi lin me si ame li yat so-
nu cu açı sın dan önem li ola bi lir.

Si nir re kons trük si yo nu ile il gi le nen araş tır ma -
cı lar dal uzun luk la rı nı bil me nin do nör ola rak se çi -
le cek uy gun si ni ri be lir le mek açı sın dan çok önem li
ol du ğu nu be lirt miş ler dir.4,5,20 Li te ra tür de NM’nin
bü tün dal la rı nın uzun luk la rı nın de ğer len di ril di ği
ye ter li bir ça lış ma bu lun ma mak ta dır. Yang ve ark.
NM’nin m. bi ceps brac hi i ve m. brac hi a lis ’i in ner -
ve eden dal la rın uzun luk la rı nı ana si nir den ay rıl -
dık la rı yer den, ka sa gi riş nok ta la rı na ka dar sı ra sıy la
44-53 mm ara sın da ol du ğu nu be lirt miş ler dir.19 Biz
ça lış ma mız da her bir si nir da lı nın uzun lu ğu nu ay -
rı ay rı de ğer len dir dik ve or ta la ma 1.6-3.5 cm ara-
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sın da de ğiş ti ği ni göz lem le dik. Bul gu la rı mız bu ça-
lış ma dan fark lı lık gös ter mek te dir. Si nir dal la rı nın
uzun luk la rı nı bil mek do nör si ni rin di rekt greft ola-
rak mı, yok sa in ter po zis yon gref tiy le be ra ber mi
kul lan mak ge rek ti ği ni be lir le mek açı sın dan cer rah-
la ra yar dım cı ola bi lir.21

So nuç ola rak NM, m. co ra cob rac hi a lis, m. bi-
ceps brac hi i ve m. brac hi a lis ’i de ği şik şekil de in ner -
ve et mek te dir. Si nir dal la rı nın uzun luk la rı nı ve
si ni rin mo tor dal la rı nın çı kış nok ta sı nı PCAK reh-

ber li ğin de bil mek özel lik le ple xus brac hi a lis oan-
rımı ile il gi le nen cer rah lar için önem li dir. Ça lış -
ma mı zın bul gu la rı bu ko nu da da ha ön ce den
ya pı lan ça lış ma lar la fark lı lık gös ter mek te ve ila ve
bil gi ler sun mak ta dır. Bu fark lı lık lar in ce le di ği miz
ör nek le rin sa yı sın dan, öl çüm tek ni ğin den ve ya ırk-
sal fark lı lık lar dan kay nak la nı yor ola bi lir. Bul gu la -
rı mı zın bu ko nu da ya pı la cak da ha baş ka
ça lış ma la ra ışık tu ta ca ğı nı ve NM’nin onarımı ile
il gi le nen cer rah la ra fay da lı ola ca ğı na ina nı yo ruz.   
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