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Diş Hekimliği Uygulamalarında 
Renk Kavramı

ÖZET Rengin üç boyutlu özelliğini açıklayabilmek için birçok yaklaşım kullanılmıştır. Munsell
renk sistemi ve CIE renk sistemi en çok kullanılanlarıdır. Munsell renk sistemine göre renk; hue,
value ve chroma terimleri ile açıklanır. Hue; kırmızı, mavi ve yeşil gibi temel renk ailelerinin
belirlenmesini ifade eder. Value; saf siyah ve saf beyaz arasındaki parlaklık derecesidir. Chroma
rengin doygunluk derecesidir. “Commission International de l’Eclairage (CIE)/International
Commission on Illumination” renk sisteminde ise; tüm renkler kırmızı, mavi ve yeşilin çeşitli
miktarlarda karışımından elde edilir ve tristimulus eğrisinde gösterilir. 1976 yılında CIE Lab renk
sistemi geliştirilmiştir. L* rengin açıklık koyuluk koordinatlarını belirler. Mükemmel siyah rengin
L* değeri 0 iken, mükemmel beyaz rengin L* değeri 100’dür. a* ve b* değerleri ise rengin
yoğunluğunu açıklar. a* ekseni kırmızılık (pozitif a*) veya yeşillik (negatif a*), b* ekseni sarılık
(pozitif b*) veya mavilik (negatif b*) olarak tanımlanır. XIX. yüzyıl başlarında üç boyutlu bir kavram
olarak tanımlanmış olan renk kavramı diş hekimliğinde önemli bir role sahiptir. Doğal görünümlü
restorasyonların yaratılması ancak doğru renk parametrelerinin kullanılması ile mümkün olur.
Renk seçimi yapılırken dişlerin optik özelliklerinin ve renk algılamasını etkileyen faktörlerin iyi
bilinmesi gereklidir. Işık şiddeti, renk reseptörlerinin yorgunluğu, cinsiyet, yaş, hafıza ve kültürel
geçmiş renk algılamasında etkilidir. Renk skalaları, kolorimetre, spektrofotometre ve dijital
kameralar diş hekimliğinde renk tespiti amacıyla kullanılmaktadır. Bu makalede Munsell renk
sistemi, CIE renk sistemi, diş hekimliğinde kullanılan renk seçim yöntemlerinin avantaj ve
dezavantajları derlenmiştir. Skala ile renk seçiminde dikkat edilmesi gereken unsurlar özetlenmiştir.  

Anah tar Ke li me ler: Renk; diş hekimliği

ABS TRACT Many approaches have been used explaining the 3-D properties of color. Munsell color
system, and CIE color system are the most using color systems. The color is determined hue, value,
and chroma terms in the Munsell color system. Hue determines seperating of base color familys as
red, blue, and green. Value is the lightness variable between pure black, and pure white. Chroma
is the intensity degree of the color. All colors are obtained with mixture of various amounts of the
red, blue, and green, and are represent in tristimulus curve in the CIE color system. In 1976, CIE
Lab color system was developed. L* determines lightness and darkness cordinates of color. L* value
of the perfect black color is 0, while L* value of the perfect white color is 100. a*, and b* values ex-
plain the density of color. a* axis is defined as redness (positive a*), or greenness (negative a*), and
b* axis is defined as yellowness (positive b*), or blueness (negative b*). Color concept, that introduced
as a  3-D concept in the early of 19th century, has been an important role in dentistry. Creating den-
tal restorations with natural appearance is possible correcly using of color parameters. Optical at-
tributes of teeth, and affecting factors to color perception is needed to be known well while doing
shade matching. Light intensity, tiredness of the color receivers, sex, age, memory, cultural back-
ground are effective in color perception. Color scales, colorimeters, spectrophotometers, and digi-
tal cameras was used with the aim of shade matching in dentistry. In this article, Munsell color
system, CIE color system, advantages, and disadvantages of shade matching techniques, which using
in dentistry are reviewed. Noticeable factors in shade matching with scale are summarized.  
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üzel al gı la ma, ya ni es te tik, her ne ka dar çağ-
la ra, şart la ra ve coğ raf ya la ra gö re de ği şen bir
al gı la ma bi çi mi ol sa da, es ki çağ lar dan be ri

in sa noğ lu nun il gi si ni üze rin de tut ma yı ba şar mış tır.
Kom po zis yon, bir leş ti ri ci ve ayı rı cı kuv vet ler, bü-
tün lük, si met ri, oran, den ge, bas kın lık, çiz gi ler, düz-
lem ler ve form ile bir lik te renk kav ra mı es te ti ğin
ya pı taş la rı nı oluş tur mak ta dır. Gü zel du yum, an cak
tüm bu fak tör le rin uyum lu bir şekil de bir ara ya ge-
ti ril me si so nu cu alın mış olur. Renk ol gu su da bu du-
yu mu sağ la yan fak tör le rin başın da yer alır. 

Bir cis min ışık ener ji siy le fi zik sel et ki le şi mi so-
nu cu al gı la nan psi ko fi zik sel bir yanıt ola rak ta nım-
la nan renk ol gu su, sub jek tif ki şi sel göz le me bağ lı
ola rak al gı lan sa da, ya şa mı mız da ol du ğu gi bi diş he-
kim li ği ala nın da da önem li yer tu tar.1 Fonk si yon,
fo nas yon ve es te tik pren sip le riy le ya ra tı lan den tal
res to ras yon la ra do ğal ve can lı bir gö rü nüm ka zan -
dı ra bil mek kuş ku suz renk pa ra met re le ri nin doğ ru
kul la nıl ma sı ile müm kün dür. 

XIX. yüz yı lın ba şın da Mun sell’in ren gi üç bo-
yut lu bir kav ram ola rak ta nım la ma sın dan son ra bu
özel li ği açık la ya bil mek için bir çok yak la şım kul la -
nıl mış tır.2

MUn SELL REnK SİS TE Mİ

Mun sell renk sis te mi tu tar lı lık, es nek lik, kul la nım
ko lay lı ğı gi bi ne den ler le diş he kim li ğin de renk se-

çi min de ter cih edi len ve dün ya ça pın da bi li nen bir
sis tem dir.1,3,4 Bu sis tem de renk ler; “hu e”, “va lu e” ve
“chro ma” te rim le ri ile açık la nır.2,5-7

Renk to nu (Hu e): Kır mı zı, ma vi ve ye şil gi bi
de ği şik renk ai le le ri nin ay rı mı nı sağ lar. 

Renk de ğe ri (Va lu e): Saf si yah ve saf be yaz ara-
sın da ki par lak lık de re ce si dir. 

Renk yo ğun lu ğu (Chro ma): Ren gin doy gun luk
de re ce si dir ve güç ya da ber rak lık ola rak da ta nım -
lan mak ta dır. 

Chro ma ve va lu e ara sın da ters oran tı var dır.
Chro ma art tık ça va lu e de aza lır.2

1915 yı lın da ya yın la nan Mun sell Renk Sis te mi
At la sı’n da renk le rin üç bo yut lu sı ra lan ma sı bir renk
ağa cın da su nul muş tur.8 İçi do lu bir kü re ve ya si lin -
dir özel lik le ri ne sa hip üç bo yut lu fi gü rün mer ke zin -
de renk siz ve ya ak ro ma tik ek sen yer alır; saf be yaz
renk en üst te, saf si yah renk ise en alt ta dır (Şekil 1). 

Hu e bo yu tu; mer kez ek sen çev re sin de sı ra lan -
mış 10 renk ile be lir ti lir ken, chro ma te ker lek par-
ma ğın da yer alır. Renk ler pe ri fer de en saf ken
mer kez de ki ak ro ma tik va lu e ek se ni ne yak laş tık ça
so luk la şır. Va lu e ren gin açık lık ve ko yu lu ğu nu be-
lir ler ve do kuz va lu e de ğe ri, renk ağa cın da ki do kuz
te ker lek ile sem bo li ze edil miş tir. 

En ko yu renk ler en alt ta ki te ker lek te iken, en
açık renk ler en üst te ki te ker lek te yer alır. Nok ta lar
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ŞEKİL 1: Munsell renk ağacı ve üç boyutlu şematik görünümü.9
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ise, sa rı ve mor-ma vi hu e de ğer le ri ni yan sıt mak
için si lin dir de ki de ği şi mi gös te rir.4,9

(Com�mIs�sI�on�In�ter�na�tI�o�nal�de�l’eC�la�Ira�ge/
In�ter�na�tI�o�nal�Com�mIs�sI�on�on�Il�lu�mI�na�tI�on)�
lab�renk�sis�te�mi

1986 yı lın da ku ru lan Ulus la ra ra sı Ay dın lat ma Ko-
mis yo nu (In ter na ti o nal Com mis si on on Il lu mi na -
ti on, 1986); renk, gö rü nüm gi bi alan lar da stan dart
bir ışık kay na ğın da, stan dart bir göz lem ci ve ve ri -
len bir ren ge in san gör me sis te mi nin yanıtını gös-
te ren tris ti mu lus de ğer le ri nin he sap lan ma sın da
yet ki li bir or ga ni zas yon dur.6 Renk öl çüm le rin de
ulus la ra ra sı bir stan dart ola rak ka bul edi len “Com-
mission International de L’eclairage (CI E)’ nin tris-
ti mu lus lu (üç uya ran lı) stan dart göz lem ci eğ ri si, ilk
ola rak 1931 yı lın da açık lan mış tır ve be lir li bir ren-
gin tris ti mu lus de ğer le ri bu eğ ri den el de edil mek -
te dir (Şekil 2).1,3,10 Bu ta nım la ma ya gö re tüm
renk ler, baş lı ca üç ren gin, ya ni kır mı zı (X), ye şil
(y) ve ma vi nin (Z) çe şit li mik tar lar da ka rı şı mı ile
el de edi lir. Bu, aşa ğı da ki şekil de özet le ne bi lir:

x= X/(X + y + Z) ve ya x= Kır mı zı/(Kır mı zı +
ye şil + Ma vi)

y= y/(X + y + Z) ve ya y= ye şil/(Kır mı zı + ye -
şil + Ma vi) iken 

(x + y + z)= 1 ve üçün cü ek sen, z= 1 – (x + y)’dir. 

1976 yı lın da, CI E da ha be lir le yi ci bir renk ta-
nım la ma sı yap mış tır. CI E Lab; renk al gı la ma sı nın
in san gö zün de ki üç ay rı renk re sep tö rü ne (kır mı zı,

ye şil ve ma vi) bağ lı ol du ğu nu ka bul eden te o ri yi
des tek ler ve gü nü müz de en po pü ler renk sis tem le -
rin den bi ri dir.6,7

CI E Lab renk sis te mi nin avan ta jı, gör sel renk
al gı la ma sı esa sı na gö re renk ara lık la rı nın eşit me sa-
fe de, dü zen li bir şekil de dü zen len miş ol ma sı dır.7,11

Bu üç bo yut lu renk sis te mi nin üç ek se ni L*, a* ve
b*’dir (Şekil 3). L* ek se ni, ren gin açık lık ve ko yu luk
ko or di nat la rı nı be lir ler. Mü kem mel si yah ren gin
L* de ğe ri 0, mü kem mel be yaz ren gin L* de ğe ri ise
100’dür.6 Cis min par lak lı ğı nı ta nım la yan L* de ğe ri,
Mun sell sis te min de ki va lu e de ğe ri ne ben zer dir. a*
ek se ni; kır mı zı lık (po zi tif a*) ve ya ye şil lik (ne ga tif
a*), b* ek se ni ise sa rı lık (po zi tif b*) ve ya ma vi lik
(ne ga tif b*) ola rak ren gin yo ğun luk (chro ma) ko or -
di nat la rı nı be lir ler.12-14 a* ve b* de ğer le ri, renk al-
gı sı nın yo ğun luk kıs mı nın be lir le yi ci le ri ol sa lar da,
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ŞEKİL 3: CIE Lab renk aralığı.6
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ŞEKİL 2: 1931 CIE renklerin tristimulus değerleri eğrisi.1
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Mun sell sis te min de ki hu e ve chro ma ile bi re bir ör-
tüş mez ler.3

Nötr renk ler de (be yaz, gri) a* ve b* de ğer le ri
sı fı ra yak la şır ve renk yo ğun laş tık ça bu de ğer ler ar -
tar.6 Ör ne ğin, kır mı zı bir el ma nın ren gi A har fi ile
gös te ri lir. Di yag ram da ki ko or di nat la rı ise L*=
42.83, a*= 45.04 ve b*= 9.52’dir. A2 renk li bir por-
se le nin ren gi ise yük sek bir L*(72.99) de ğe ri, dü şük
bir a*(1) de ğe ri ve yük sek bir b*(14.41) de ğe ri ile
be lir ti lir.15

Bir li mo nun sa rı ren gi nin, mat renk li bir muz-
dan da ha can lı gö rün me si renk yo ğun lu ğu ile oran-
tı lı dır. Chro ma, ren gin be lir li bir hu e de ğe rin de ki
doy gun luk de re ce si dir. Va lu e, di key ek sen de de ği -
şir ken chro ma mer kez den ışın sal ola rak de ği şir.
Mer kez de ki renk ler mat tır. Chro ma art tık ça renk
yo ğun la şır. An cak chro ma ken di ba şı na bir de ğe re
sa hip de ğil dir, hu e ve va lu e ile il gi li dir.15 CI E Lab
sis te min de ΔE de ğe ri, iki ci sim ara sın da al gı la nan
renk fark lı lı ğı nın mik ta rı nı gös te ren sa yı sal bir de-
ğer dir.3 Bu de ğer, aşa ğı da ki for mül ile he sap lan -
mak ta dır.1,11,16-20

∆E= [(L1
*-L0

*) 2 + (a1
*-a0

*) 2 + (b1
*-b0

*) 2] ½

ΔE for mü lün de yer alan L0
*, a0

* ve b0
* ilk öl çüm

de ğer le ri iken L1
*, a1

* ve b1
* ise ikin ci öl çüm de ğer -

le ri dir. 

ΔE, dik ka te de ğer renk fark lı lı ğı nı gös te re rek
bir eşik de ğe ri ol ma özel li ği ta şır (Tab lo 1).3

Renk fark lı lı ğı nın ΔE de ğe ri ile be lir til me si ol-
duk ça kul la nış lı dır ve CI E renk sis te mi ne ide al bir
renk tes pit sis te mi ol ma özel li ği ka zan dı rır.21

CommIssIon�InternatIonal�de�l’eClaIrage’In
Öner�di�ği�stan�dart�ay�dIn�lat�ma�ko�şul�la�rI

CI E’ nin 1931 yı lın da öner di ği sis tem de; par lak ışık
(A), di rekt gü neş ışı ğı (B) ve or ta la ma gün ışı ğı (C)

şek lin de üç fark lı stan dart ay dın lat ma ko şu lu kul la -
nıl mak ta dır. An cak B ve C ay dın la tı cı la rı flo re san ma-
ter yal le rin öl çü mün de ba şa rı sız bu lu na rak 1964
yı lın da sis te me bir di zi D (D65) ay dın la tı cı ek len miş -
tir.1 Gü nü müz de ha len ba zı C ay dın la tı cı lar kul la nıl -
sa da, B ay dın la tı cı ti pi kul la nıl ma mak ta dır. Ha len
kul la nı lan stan dart A ti pi ay dın la tı cı, ev ti pi ti pik
tung sten ay dın la tı cı lar dır. 2856˚ K renk ısı sı na sa hip-
tir.1 En sık kul la nı lan D ay dın la tı cı la rı D65 ve D50’dir.

D50 ay dın lat ma ko şul la rı 5000° K renk ısı sı na
sa hip tir ve yak la şık ola rak az bu lut lu, fa kat açık bir
gün de öğ le vak ti do ğal gün ışı ğı na ya kın dır.1,10,15

Renk ısı sı 6500° K olan D65 ay dın la tı cı, or ta -
la ma gün ışı ğı na kar şı lık ge lir. Özel bir se be bi yok -
sa, gün ışı ğın da ya pı lan ko lo ri met rik öl çüm le rin
tü mün de D65 ay dın la tı cı kul la nıl ma lı dır.22

renk�al�gI�la�ma�sI

Renk al gı la ma sı nı et ki le yen fak tör ler; ışık kay na -
ğı, cis min gö rü nü mü ve göz lem ci ola rak sı nıf lan dı -
rıl mak ta dır.6

Işık kay na ğı, dal ga bo yu ora nın da rad yant
ener ji ya yar ve gö rü le bi lir dal ga bo yun da ya yı lan
her bir ener ji mik ta rı ile ka rak te ri ze edi lir. Gö rü -
le bi lir dal ga bo yun da ki ışık ta çe şit li mik tar da ışık
ya yan kay nak lar, cis min ren gi nin al gı lan ma sı nı
sağ lar.6 İnsan gö zü nün gö re bil di ği ışık, 400- 700 nm
dal ga boy la rı ara sın da ki kü çük bir elek tro man ye -
tik alan da dır.8

Tek bir dal ga bo yu nun ışı ğı ka rak te ris tik bir
ren ge sa hip tir, fark lı dal ga boy la rın da ki ışı ğın ka rı -
şı mı zen gin bir renk ara lı ğı ya ra tır. Ör ne ğin; mor
renk, kı sa ve uzun dal ga bo yun da ki ışık ka rı şı mın -
dan mey da na ge lir ken, be yaz tüm dal ga boy la rı nın
ka rı şı mın dan olu şur. ya kın dal ga boy la rın dan ge -
len ışık mo nok ro ma tik ola rak ad lan dı rı lır.

Bir cis min ren gi yal nız ca re ti nal gö rün tü sün -
de ki ışı ğın spek tral bi le şi mi ne bağ lı de ğil dir. Ko şul-
lar ve çev re önem li dir. Cis min gö rü nü mü, ar ka
pla nın spek tral bi le şi mi ne bağ lı ola rak de ği şe bi lir
ve ya yan sı yan ışık fark lı lık la rı na rağ men ay nı ka la-
bi lir. Ci sim den spek tral yan sı ma ya da ile tim, o cis-
min ren gi ni be lir ler. Cis min spek tral yan sı ma ya da
ile tim eğ ri si gra fik sel bir eğ ri dir ve sa yı sal ola rak o
ren gi ta nım la ma nın bir yo lu dur.6 Ci sim le rin renk

Renk farklılığı (∆E) Klinik renk eşlemesi

0 Mükemmel

0.5- 1 Çok iyi

1- 2 İyi

2- 3.5 Klinik olarak kabul edilebilir

> 3.5 Uyumsuz

TABLO 1: Klinik renk eşlemesi.7
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fark lı lık la rı gra fik te ki ab sor be edi len ya da yan sı -
yan ener ji ile ta nım la nır. Ör ne ğin; kır mı zı bir ci -
sim kır mı zı dal ga bo yu nu ye şil ya da ma vi den da ha
çok yan sıt tı ğı için ön ce lik le kır mı zı gö rü nür. An -
cak göz lem ci nin gör me ve be yin sis te mi tüm renk-
le rin al gı lan ma sı nı et ki le mek te dir.6,23

renk�al�gI�la�ma�sI�nI�et�ki�le�yen�fak�tÖr�ler;15

Işık şid de ti,

Renk re sep tör le ri nin yor gun lu ğu,

Cin si yet,

yaş,

Ha fı za ve kül tü rel geç miş.

Dü şük ışık yo ğun luk la rın da çu buk fo to re sep -
tör ler ko ni ler den da ha bas kın ol du ğu için renk al-
gı sı za yıf lar. Par lak lık art tık ça renk de ği şir (Be zold-
Bruc ke et ki si).15

Be yaz bir ze min de kır mı zı bir cis me uzun sü -
re ba kıl dı ğın da, re sep tör yor gun lu ğu na bağ lı ye şil
ton gö rü lür. Bu ne den le eğer has ta ya yo ğun renk li
bir ze min de ba kı lı yor sa; se çi len hu e, ze min ren gi -
nin ta mam la yı cı ren gi ne ka yar. Ör ne ğin; ma vi bir
ze min se çi mi sa rı ya, tu run cu bir ze min ise ma vi-
ye şi le kay dı rır. 

Er kek ler de %8, kadınlarda %0.5 ora nın da gö-
rü len renk kör lü ğü de renk al gı sın da ha ta ya ne den
olur. Bu ki şi ler ye şil ve kır mı zı ya has sas ko ni fo to -
re sep tör le ri nin ol ma ma sı na bağ lı kır mı zı yı ye şil -
den ayırt ede mez ler.7,15

me�ta�me�rizm

Bir ışık kay na ğın da be lir len miş bir cis min ren gi nin
di ğer bir ışık kay na ğı al tın da fark lı gö rün me si -
dir.15,23-25

Par lak ışık ta kır mı zı-sa rı tayf ön pla na çı kar -
ken tay fın ma vi ucu za yıf lar. Ak si ne flo re san ışık
kay na ğın da güç ma vi-ye şil uca ka yar ve bu yüz den
ma vi-ye şil renk bas kın ola rak al gı la nır. 

Do ğal gü neş ışı ğı da ren gi ni de ğiş ti rir. Öğ le
vak ti, gök yü zü içi ne al dı ğı az mik tar da ha va ile ma -
vi gö rü nür. Sa ba ha kar şı ve ak şa müs tü gü neş ışı ğı
da ha kı sa dal ga boy lu ma vi ışık at mos fer ta ra fın dan
da ğı tıl dı ğı için yal nız ca kır mı zı-tu run cu ışı ğı içi ne
alır ve kır mı zı-tu run cu gö rü nür.25

flo�re�san�Özel�lik

Ma ter yal ta ra fın dan ışı ğın emi li mi ve da ha uzun
dal ga bo yun da ki ışı ğın ken di li ğin den ya yıl ma sı dır.
Ge le nek sel ola rak ma ter yal ta ra fın dan emi len mo -
rö te si ışı ğın ma vim si tayf ta gö rü nür ışık ola rak ya-
yıl dı ğı var sa yı lır. Ma ter yal ler ay nı za man da da ha
kı sa dal ga bo yun da gö rü nür ışı ğı ab sor be ede rek
da ha uzun dal ga boy lu bir gö rü nür ışık ola rak yan-
sı ta bi lir ler.1

Flo re san özel lik di şin can lı gö rü nü mü ne ve
par lak lı ğı na be lir li bir kat kı sağ la mak ta dır.2 Flo re -
san bir aja nın ol ma dı ğı se ra mik kron ya da kom po -
zit res to ras yo na sa hip bir ki şi nin diş le ri bir ge ce
ku lü bün de, ko yu renk ay dın lat ma da ek sik miş gi bi
gö rü nür.15

opa�le�san�Özel�lik��

Ma ter yal le rin op tik özel lik le rin den bi ri dir. Gö rü -
le bi lir ışık ara lı ğın da ki kı sa dal ga boy la rın da ışı ğın
ma ter yal ta ra fın dan yan sı tıl ma sı ola rak ta nım la -
nır.1,2 Ma ter ya le yan sı yan ışık al tın da ma vim si, ma-
ter yal den ge çi ri len ışık al tın da ise tu run cu-
kah ve ren gi bir gö rü  nüm ve rir. 

Mi ne; opal ler gi bi kır mı zı ton la rı ge çi rir, an -
cak ma vi ton la rı göv de le rin de yan sı tır. Do la yı sıy la
ay nı diş yan sı yan ışık al tın da ma vim si gö rü lür ken,
ya yı lan bir ışık al tın da am ber ren gin de al gı la na bi -
lir. 

Opa le san özel lik; di şe de rin lik ka zan dı rır. Mi ne,
den tin do ku sun dan da ha opa le sans tır. Ay rı ca in si zal
por se len le ri mi ne opa le san sı nı tak lit ede bi lir.

opak�lIk

Bir ma ter ya li mas ke le ye bil me gü cü nün öl çü sü dür.
İde al bo ya mad de si nin al tın da ki ren gi sak la ya bi lir
özel lik te ol ma sı ge rek li li ğin den doğ muş bir kav-
ram dır.1

ya�rI�say�dam�lIk�(trans�lu�sent�lik)

Ma ter ya lin ışık ge çir gen li ği özel li ği dir. Şef faf lık ve
opak lık ara sın da ki eği lim ola rak da ta nım la na bi -
lir.2,23

say�dam�lIk�

Işı ğın hiç ek sil me ol ma dan ta ma men ma ter yal için-
den geç me si dir.1
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yü zey ya pı sı ve yü ze yin bi ti ril me si ren gin
dav ra nı şı nı et ki ler. Par lak yü ze yin yan sı tı cı özel li -
ği faz la dır. Bu nun ya nın da, mat yü zey ışı ğı da ha
çok emer.24 Çe şit li el mas lar, aşın dı rı cı las tik uç lar
ve po li saj pat la rı nı kul la na rak, diş he ki mi res to ras -
yo nun par lak lı ğı nı ve do la yı sıy la va lu e de ğe ri ni
kon trol ede bi lir.26 Sis tem li bir po li saj uy gu la ma sı ile
da ha es te tik yü zey ler el de edil miş olur.27

diş�le�rin�op�tik�Özel�lik�le�ri

Diş le rin ren gi, op tik özel lik le ri nin bir le şi mi ile
açık la nır. Işık di şe ulaş tı ğın da, diş ile et ki le şi min de
dört fark lı olay mey da na ge lir: 

1. Işı ğın diş üze rin den spe kü ler ge çi şi 

2. yü zey den spe kü ler yan sı ma 

3. yü zey den yay gın ışık yan sı ma sı 

4. Diş do ku la rın da ışı ğın emi li mi ve sa çıl ma sı.5

Işık, diş yü ze yi ne çar pın ca bir kıs mı yan sı tı lır,
ge ri ka la nı mi ne ye ya yı lır. Den ti ne ge len ışık ise ya
emi lir ya da tek rar mi ne de ya yıl mak üze re yan sı tı -
lır. Ke ser diş le rin ke si ci ke na rın da ol du ğu gi bi, den-
ti nin bu lun ma dı ğı du rum lar da ışı ğın bir kıs mı
ka ran lık ağız boş lu ğun da emi lir. Do la yı sıy la, bu
böl ge diş e ti ne ya kın böl ge den da ha trans lu sent
ola rak gö rü lür. Ay rı ca, yan sı ma ve kı rıl ma nın ya -
nı sı ra fark lı diş ler de renk ve ton de ği şik lik le ri oluş-
tu ran sa çıl ma da söz ko nu su dur. Bu sa çıl ma, ışı ğın
dal ga bo yu na gö re de ği şir. Do la yı sıy la diş le rin gö-
rü nü şü gün ışı ğın da, yan sı mış ışık ta ve ya nor mal
ve flo re san ışı ğı al tın da fark lı dır (me ta me rizm). 

De ği şik has ta lar dan alı nan mi ne si uzak laş tı rıl -
mış 28 diş üze rin de ya pı lan bir in vit ro ça lış ma da
gö rü len renk, tam bir di şin ren gi ile ko re las yon
gös ter miş tir.6 Böy le ce, diş ren gi nin te mel de den ti -
ne bağ lı ol du ğu; mi ne nin, ma vi dal ga bo yun da yan-
sı ma da mi nör bir ro lü ol du ğu bil di ril miş tir.

Diş ren gi; iç ve dış renk len me le rin kom bi ne et-
ki siy le be lir le nir.25 İç diş ren gi; ışık sa çıl ma sı ve mi -
ne ve den ti nin emi lim özel lik le riy le il gi li dir. Dış renk
ise çay, kır mı zı şarap, klor hek si din, de mir tuz la rı gi -
bi ma ter yal le rin mi ne yü ze yi ve pe li kıl kap lı böl ge -
le re emi li mi so nu cu olu şur.6 Dış renk len me ler de
di yet, si ga ra kul la nı mı, kse ros to mi a ve res to ras yon -
la rın üze rin de du ru lur ken; iç renk len me ler de ame lo-
ge ne sis ve den ti no ge ne sis im per fek ta gi bi kon je ni tal

de fekt ler, tet ra sik lin renk len me le ri, trav ma tik ya ra -
lan ma lar, çü rük ve aşın ma üze rin de du ru lur.5

Diş le rin de ği şik böl ge le rin de ki renk ora nı ve
da ğı lı mı çok sa yı da araş tı rı cı ta ra fın dan in ce len -
miş tir. Ge nel de üst ke si ci diş ler, alt ke si ci diş ler den
bi raz da ha sa rı dır ve üst ön ke si ci ler, üst yan ke si ci
ve kö pek diş le rin den da ha yük sek va lu e de ğe ri ne
sa hip tir.6

Do ğal diş ler le ya pıl mış pek çok ça lış ma da, ka-
dınlar ve er kek ler ara sın da diş ren gi açı sın dan
önem li fark bu lun ma mak la bir lik te, ya pı lan bir ça-
lış ma da er kek ler le kar şı laş tı rıl dı ğın da kadınların
da ha par lak ve da ha az sa rı diş le re sa hip ol du ğu tes-
pit edil miş tir.5,6 Ame ri ka’ da 180 ki şi lik bir has ta
gru bun da ya pı lan bir araş tır ma da üst ön ke si ci diş-
ler in ce len miş ve L* de ğe ri yak la şık 3.7 or ta la ma ile
er kek ler de da ha dü şük bu lun muş tur. Ay nı ça lış -
ma da, diş ren gin de et nik fak tör le rin ro lü ol ma dı ğı
bil di ril miş tir.6

Ge nel de yaş ar tı şıy la bir lik te do ğal diş ren gi
da ha ko yu ve sa rı olur.5,6 İle ri yaş la bir lik te ke ser -
ler böl ge sin de ok lü zal aşın ma ya bağ lı, ke si ci ke nar -
da kır mı zı lı ğın art tı ğı bil di ril miş tir. ya şın ren ge
et ki si pek çok fak tö re bağ lı dır. Pul pa yaş lan dık ça
çe ki lir ve se kon der den tin olu şur. Çev re den tin da -
ha sert ve da ha az ge çir gen dir. Ay nı za man da amorf
or ga nik pig ment ve iyon la rın mi ne ye ge çi şi ile mi -
ne-den tin bir le şi min de ve den tin de bi ri kim le ri tes-
pit edil miş tir.6

Nor mal aşın ma so nu cu mi ne ka lın lı ğı nın azal-
ma sıy la ön diş le rin ren gi ne, den tin ren gi ha kim ol-
ma ya baş lar. İn vit ro ça lış ma lar da den tin de ki bu
in cel me nin spek tro fo to met rik öl çüm ler de sa rı renk
ar tı şı na ne den ol du ğu bil di ril miş tir.6 yaş la bir lik te
diş ren gi nin ko yu laş ma sı ka çı nıl maz dır. Bu nun la
bir lik te çay-kah ve tü ke ti mi ve ağız ba kım alış kan -
lı ğı na bağ lı L* ve b* de ğer le ri, ge ri le me mo de li ne
gö re önem li et ki le şim gös ter miş tir. Çay ve kah ve
tü ke ten ler de b* de ğe ri gün lük or ta la ma 1.2; L* de-
ğe ri ise 1.5 azal ma gös ter miş tir.6

Diş le rin ke si ci ke nar la rı trans lu sent tir ve renk
ola rak alt ta ba ka lar dan et ki le nir. Ben zer şekil de di ş e -
ti ne ya kın kı sım la rı ise diş e tin den yan sı yan ışık tan
et ki len di ği için diş ren gi ni en iyi yan sı tan kıs mın, di -
şin or ta üç lü sü ol du ğu ka bul edil mek te dir.6,28,29
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Dİş HE KİM Lİ ğİn DE KUL LA nI LAn 
REnK TES PİT Yön TEM LE Rİ

Diş he kim li ğin de renk öl çü mü amaç lı kul la nı lan ci-
haz lar; tris ti mu lus ko lo ri met re, spek tro fo to met re
ve di ji tal ka me ra lar dır (Tab lo 2).16,30,31

Kul la nı lan ci ha zın ti pi ne ve öl çü le cek cis me
gö re op tik ele ment le rin dü zen len me si fark lı lık gös-
ter mek te dir. Op tik ele ment ler; ışık kay na ğı, en teg -
re edil miş kü re, dal ga bo yu seç me ci ha zı ve
fo to re sep tör den olu şur. Ter cih edi len ışık kay nak -
la rı tit re şim li kse non ve ha lo jen lam ba lar dır.31 Ci -
haz için de ışı ğı dar bir spek tral ban da böl mek için
priz ma lar, ızga ra lar ve en gel le yi ci fil tre ler kul la nı -
lır. Fo to di yot ve fo to tüp gi bi fo to de dek tör ler ışık
ener ji si ni elek trik akı mı na çe vi rir ler. 

ko�lo�ri�met�re�

Ko lo ri met re, ışı ğın dal ga bo yu ve yo ğun lu ğu na gö -
re renk öl çü mü ya pan bir ci haz dır.15

Tris ti mu lus ko lo ri met re, göz de ki al gı la yı cı lar -
la ay nı özel lik te ki üç renk fil tre si yar dı mıy la yan-
sı yan ışık ışın ları nı kır mı zı, ye şil ve ma vi renk
ora nın da çö züm le ye rek CI E’nin be lir le di ği stan dart
göz lem ci ile stan dart ay dın lat ma ko şul la rın da tris-
ti mu lus de ğer le ri ile he sap la ma yap mak ta dır.7,23

Ci ha zın has sa si ye ti ve tek rar la na bi lir li ği fil tre-
le ri nin es ki me si ne bağ lı za yıf tır. Fil tre le rin CI E
renk tes pit sis te mi ile uyum lu lu ğu iyi de ğil dir.  Bu -
nun ya nın da ko lo ri met re ler me ta me rizm mik ta rı -
nı da be lir le ye mez ler.31

Diş he kim li ğin de renk tes pi ti için ta sar lan mış
ilk ens trü man (Chro mas can, Stern gold, Stam ford,

Conn) 1980’li yılların ba şın da ta nı tıl mış tır.31 Ara-
yüz ler de kul la nı mı zor ol du ğun dan ye ter siz so nuç
ver di ği için ba şa rı lı ola ma mış tır. 

Sha de Eye NCC (Na tu ral Co lor Con cept)
Chro ma Me ter (Sho fu Den tal); ikin ci ku şak mo-
dern tris ti mu lus ko lo ri met re dir.31 Ci haz da i re sel öl -
çüm ge o met ri si ne sa hip tir. Tit re şim li kse non flaş
ile ay dın lat ma ya pa rak pro bu va sı ta sıy la yü ze ye te -
mas ede rek ça lı şır. 

Ci haz ka lib re edil dik ten son ra öl çü len di şe ait
nu ma ra el ale ti nin ar ka sın da ki me nü den se çi le rek
öl çü me baş la nır. Or ta la ma ren gin tes pi ti için üç-
beş öl çüm ya pı lır. Ve ri kı zı lö te si ile ci ha za ak ta rı -
lır. Ci haz, öl çüm so nu cun da di şin nu ma ra sıy la
bir lik te Vi ta pan kla sik renk ska la sı na gö re en uy -
gun ren gi tes pit eder. 

Ça lış ma lar da ko lo ri met re ile el de edi len so-
nuç la rın yük sek de re ce de tek rar la na bi lir ol du ğu
bil di ril miş tir.4,32

ko�lo�ri�met�re�le�rin�avan�taj�la�rı31

1. Kul la nı mı ko lay dır. 

2. Spek tro fo to met re le re gö re eko no mik tir.

ko�lo�ri�met�re�le�rin�de�za�van�taj�la�rı7,15,21,33

1. Ma li ye ti faz la dır. 

2. Düz ve eğim li yü zey ler de uyum suz so nuç lar
ve re bi lir.

3. Öl çü le cek ma ter ya lin ya rı say dam ol ma sı ve
kul la nı lan yön te me gö re 

öl çüm ler ma ter yal den ışık sa çıl ma sın dan et ki le -
ne bi lir ler. Ör ne ğin; me tal se ra mik bir kron do ğal diş -

TABLO 2: Diş hekimliğinde renk seçiminde kullanılan cihazlar.31

Ürün Cihaz tipi Donanım Ölçüm alanı Kullanımı

ClearMatch Yazılım, dijital renk analizi Dijital kamera Görüntü boyutu büyütmeye bağlı Bireysel ve farklı 

(Smart Technology, Ore) skalalarla uyumlu seçim 

Shade Eye nCC Kolorimetre Kablosuz küçük el aleti 3 mm prob çapı Shofu ve vita klasik 

(Shofu Dental, Calif) porselen renk seçimi

ShadeScan Dijital renk analizi Fiber optik kablolu LCD Tüm diş görüntüsü Vita klasik porselen

(Cynovad, Canada) ekranlı el aleti renk seçimi

ShadeVision Dijital kolorimetrik analiz ile Kablosuz, LCD ekranlı el aleti Tüm diş görüntüsü Farklı skalalarla 

(X- Rite, Mich) dijital görüntü uyumlu seçim 

Vita Easyshade Spektrofotometre Kablolu küçük el aleti 5 mm prob çapı Vita porselenleri, 

(Vident, Calif) Vita klasik ve 3D Master renk skalası
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le ay nı renk te gö rü le bi lir, fa kat öl çüm so nu cu fark lı
ola bi lir (ed ge loss, ke nar kay bı, ışık de me ti ya rı say-
dam bir ma ter ya le ulaş tı ğın da la te ral sa çıl ma sı). 

spek�tro�fo�to�met�re

Ör nek ten yan sı yan ışık mik ta rı nın re fe rans alı nan
5, 10, 20 nm ara lık lar la gö rü ne bi lir spek trum da ki
be yaz ge çi şi ne ora nı nı ölç mek için ta sar lan mış -
tır.7,31 Spek tral yan sıt ma fonk si yo nu ile cis min renk
pa ra met re le ri he sap lan mak ta dır.23

yü zey ren gi ni ölç me de en çok kul la nı lan yön-
tem dir. Ka li te kon tro lü amaç lı sık kul la nı lır. Por se-
len ler, res to ra tif re zin ler, ya pay diş ler, den tal
ma ter yal ler ve renk ska la la rın da ki renk de ği şi mi -
nin tes pi tin de kul la nıl mak ta dır7.  

Den tal araş tır ma lar ve kli nik ça lış ma lar da spek t-
ro fo to met re nin in vi vo diş ren gi öl çü mü nün güç lü -
ğü ve ma li ye ti nin faz la ol ma sı ge rek çe le riy le yay gın
kul la nı mı nın zor ol du ğu bil di ril miş tir.4 Pa ul ve ar k.,
spek tro fo to met re le rin top lam 0.48 ΔE ha ta pa yı ile
yük sek de re ce de tek rar la na bi lir so nuç lar ver di ği ni
tes pit etmişlerdir. Ay rı ca, do ğal diş ren gi nin be lir -
len me sin de so nuç la rın gör sel de ğer len dir me ile
uyum lu ol du ğu nu bil dir miş ler dir.34

spek�tro�fo�to�met�re�le�rin�avan�taj�la�rı

1. Ob jek tif tir.

2. Stan dart ko şul lar da ha ta sız so nuç ve rir. 

3. Tu tar lı so nuç lar ve rir.

4. Me ta me rizm de ğer len di ri le bi lir.31,35,36

spek�tro�fo�to�met�re�le�rin�de�za�van�taj�la�rı

1. Pa ha lı dır.

2. Kli nik kul la nı mı pra tik de ğil dir. 

3. Stan dar di zas yo nu güç tür.36,37

di�ji�tal�ka�me�ra

Di ji tal ka me ra la rın renk öl çü mün de kul la nıl ma sı
gi de rek po pü ler ha le gel miş tir. Avan ta jı tüm cis-
min renk gö rü nü mü nün gö rün tü ler ha lin de iz le -
ne bil me si dir. Ko lo ri met rik ve mul tis pek tral ola rak
iki fark lı yak la şım kul la nı lır. 

X, y, Z tris ti mu lus de ğer le ri bir for mül ile he-
sap la na rak Red (R), Green (G), Blue (B) ola rak ifa -
de edi lir.31

Ka me ra al gı la yı cı la rı CI E’ nin stan dart göz lem -
ci si ile ay nı spek tral has sa si ye te sa hip ol ma dı ğı için
ka me ra da ki RGB de ğer le ri CI E’ nin XyZ de ğer le ri
ile eş leş mez. Bu ne den le öl çüm ya pı lır ken ka me ra -
nın RGB de ğer le ri CI E’ nin XyZ de ğer le ri ile uyum -
lu ha le ge ti ril me li dir. Bu iş le me “ka me ra
ka lib ras yo nu” adı ve ri lir. Bu amaç la en çok ter cih
edi len yön tem, bi li nen XyZ de ğer le ri nin bu lun du -
ğu bir re fe rans tab lo yar dı mıy la ka me ra nın ayar-
lan ma sı ve her par ça için or ta la ma RGB
de ğer le ri nin bu şekil de kay de dil me si dir. 

Mul tis pek tral yak la şım da ise her bir pik sel (gö-
rün tü ye öz gü), spek tral yan sıt ma eğ ri si ile el de edi lir. 

CI E’ nin stan dart ay dın la tı cı si mü la tö rü (örne-
ğin; D65) ile ay dın lat ma ya pan ay dın la tı cı ku tu nun
üze ri ne yer leş ti ril miş cis min gö rün tü sü ka me ra ya ak-
ta rı lır. Sis tem bil gi sa yar ile kon trol edi lir. Ay dın la tı -
cı ku tu, sa bit ve tek tip bir or tam sağ la ma sı açı sın dan
tu tar lı so nuç alı na bil me si için önem li dir. Ör ne ğe
45o’lik açı ile yer leş ti ril miş iki lam ba ile ay dın lat ma
sağ la nır. Renk öl çü mü için iki lam ba da kul la nı lır.
Fa kat ör nek yü ze yi öl çü le cek se, da ha yük sek kon t-
rast sağ la mak için ör ne ğin sa de ce bir yü ze yi ay dın la -
tı lır.31 Di ji tal fo toğ raf ve spek tro fo to met re nin bir lik te
kul la nı mı renk tes pi tin de kul la nı lan ye ni bir yön-
tem dir.7,31 Bu yön tem de has ta nın diş le ri ne ya kın üç-
dört fark lı renk tes pit edi le rek 35 mm ka me ra ile
ön ce den ayar lan mış bir ışık kay na ğın da fo toğ raf alı-
nır. Öl çü ve fo toğ raf la bo ra tu va ra gön de ril dik ten
son ra tek nis yen has ta nın diş ren gi ni ve ska la da ki
ren gi fo toğ raf tan tes pit eder. En ya kın se çim için bir
bil gi sa yar prog ra mın dan ya rar la nı lır. 

Bazı gözlemciler ens trü man tal öl çüm ler ve in -
san göz lem le ri ara sın da önem li bir ko re las yon bul-
muş ken, di ğer le ri önem li bir uyuş ma bul ma mıştır
(Şekil 4).38 ya pı lan bir ça lış ma da me tal des tek li ve
tam se ra mik por se len le rin gör sel renk tes pi ti ile ko-
lo ri met rik yön tem ve ka me ra kul la nı mı ara sın da fark
ol ma dı ğı so nu cu na va rı lır ken, me tal des tek li por se -
len ler ile ya pıl mış bir di ğer ça lış ma da, ΔE de ğe ri nin
spek tro fo to met rik yön te me gö re gör sel yön tem de
da ha yük sek tes pit edil di ği bil di ril miş tir.16,39

REnK SKA LA LA RI

Diş he kim li ğin de por se le nin kul la nıl ma ya baş la -
ma sı ile keş fe di len stan dart renk ska la la rı nın diş le



Işıl SARIKAyA ve ark. DİŞ HEKİMLİğİ UyGULAMALARINDA RENK KAVRAMI

Turkiye Klinikleri J Dental Sci 2009;15(2)126

kar şı laş tı rıl ma sı yön te mi 200 yıl ön ce si ne ka dar
uzan mak ta dır. Ha len renk se çi mi için en çok baş-
vu ru lan me tot tur.4,6,31,36,40-42 Den tal, jinji val ve fa si -
al renk ska la la rı ola rak fark lı tip le ri var dır. Jin ji val
ve fa siy al ska la lar pek faz la kul la nıl maz. Den tal
ska la lar ile renk se çi mi ya pı lır ken kom şu diş le re en
ya kın renk ler ay rı la rak bun la rın ara sın dan en uy -
gun olan lar ter cih edi lir.  

Ay nı ay dın lat ma ko şul la rın da ol sa da hi, bu
yön tem ob jek tif de ğil dir.32 Or ta mın ay dın lat ma ko-
şul la rı, de ne yim, yaş ve göz de ki yor gun luk, fiz yo -
lo jik de ği şik lik le re bağ lı renk kör lü ğü gi bi ne den ler
ha ta ya ne den ola bi lir. Stan dar di zas yon sı nır lı dır.36

Tüm bu sı nır la ma la ra rağ men in san gö zü, iki cis-
min ren gin de ki çok kü çük fark lı lık la rı da hi tes pit
ede bi le cek ye ter li lik te dir.34,39

Ka ra mo u zos ve ark.nın spek tro fo to met re ile
do ğal diş le rin renk le ri ni in ce le dik le ri in vi vo ça lış -
ma da en doğ ru ka yıt lar diş le rin la bi al yüz le ri nin
or ta üç lü sün den alı nır ken, en fark lı de ğer ler diş le -
rin me zi al ve dis tal kı sım la rın dan el de edil miş tir.11

An cak, ça lış ma da diş le rin fark lı böl ge le rin de ki
renk fark lı lı ğı al gı la na bi lir ΔE’nin (ΔE< 1) al tın da
bu lun muş tur. 

Ma ter yal ve üre tim tek no lo ji sin de ki ge liş me ler
doğ rul tu sun da renk tes pi ti ama cıy la kul la nıl mak
üze re fark lı ma ter yal ler için fark lı renk ska la la rı diş
he kim le ri nin kul la nı mı na su nul muş tur. De ği şik ta-
sa rım la rı ile Vi ta (Vi dent) renk ska la sı, Chro mas -
kop (Ivoc lar Vi va dent) renk ska la sı, Bi o dent
(Dentsply) renk ska la sı, Vin ta ge Ha lo (Sho fu Den-
tal) renk ska la sı bun la ra ör nek ve ri le bi lir.1 Bu der-
le me de kul la nı mı en es ki ye da ya nan ve

gü nü müz de de en faz la ter cih edi len Vi ta renk ska-
la la rı na yer ve ril miş tir. 

Kli nik te renk tes pi ti ya pı lır ken, res to ras yo nun
ha zır la na ca ğı ma ter ya le ait renk ska la sı nın kul la -
nıl ma sı ve la bo ra tu var iş lem le ri ne de ay nı ska la ile
de vam edil me si ge rek li dir. Fark lı ska la lar da ki renk-
ler bir bi ri ne dö nüş tü rül me ye çalışılırsa renk ka yıp-
la rı nın mey da na gel me si ka çı nıl maz dır. 

Vi�ta�renk�ska�la�sI�(Vi�ta�pan�kla�sik)

1956 yı lın da üre til miş tir. Dört te mel renk gru bu na
sa hip tir (Şekil 5):

A= Tu run cu

B= Kır mı zım sı sa rı

C= Sa rım sı gri

D= Kır mı zım sı gri

renk�se�çi�mi

İlk hu e se çi lir. Bu ska la ya gö re bu de ğer; %70 A,
%20 D, %10 B ve ya C ola cak tır. Se çi len hu e gru-
bun dan chro ma be lir le nir (örn: A1, A2, A3). Son
ola rak se çi len renk tek rar kon trol edi lir.

sı�nır�la�ma�la�rı

Diş renk ara lı ğı nı baş tan so na üni form bir
şekil de yan sı ta maz.40

Bi ti şik renk ler ara sın da ar tış fark lı lık la rı
stan dart de ğil dir.

Renk ton la rı için de ve ya ara sın da ha ta lar
var dır (örneğin; A2.5)

Vi�ta�3-d�mas�ter�renk�ska�la�sI

1998 yı lın da üre til miş tir. Do ğal diş renk le ri nin
den ge li ve sis te ma tik da ğı lı mı nı ska la ya yan sı tır15

(Şekil 6). 
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ŞEKİL 4: Porselende renk seçimi ve üretim esnasında karşılaşılabilecek hatalar.38
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ŞEKİL 5: Vitapan klasik renk skalası.
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ta�sa�rım

Diş şek lin de ki tab let ler aza lan va lu e sı ra sı na gö re
sol dan sa ğa grup lan mış hu e de ğer le ri ne (A1-D4)
gö re di zil miş tir (1-5) (Şekil 7).37

Her va lu e gru bu için üç chro ma de ğe ri (1,2,3)
yu ka rı dan aşa ğı ya di zil miş tir (Şekil 8).

Her chro ma de ğe ri için üç hu e de ğe ri sol dan
sa ğa yer al mak ta dır (Şekil 9).

renk�se�çi�mi

Va lu e de ğe ri ne gö re ya pıl mış bu di zim renk se çi -
min de al gı la ma yı ko lay laş tır mak ta dır. Bu nedenle
ilk ön ce va lu e se çil me li ve is te nen renk ler açık tan
ko yu ya doğ ru se çim reh be rin de tek rar di zil me li,
da ha son ra te mel hu e ve chro ma var yas yon la rı be-
lir len me li dir.2,41

Ay nı ska la nın için de be yaz la tıl mış 0M1, 0M2 ve
0M3 renk le ri ni içe ren bir set de yer al mak ta dır.

ska�la�la�rIn�de�za�Van�taj�la�rI

Renk mik ta rı ye ter siz dir ve var olan renk ler
do ğal diş ren gi ni tam ola rak yan sı ta maz .7,39,42

Renk ler renk ara lı ğın da sis te ma tik de ğil -
dir.7,37,42,43
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ŞEKİL 6: Vita 3-D master renk skalası.
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ŞEKİL 7: Hue değerlerine göre azalan value sırasında dizilmiş tabletler.
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ŞEKİL 8: Chroma değerlerine göre tabletlerin dizilimi.
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Ay nı üre ti ci ta ra fın dan üre til miş ol sa lar da
por se le nin her yı ğıl ma sı ara sın da renk far kı gö rü -
le bi lir.15

Renk fark lı lık la rı nın al gı lan ma sı bi rey sel de-
ği şik lik gös ter di ği için diş he kim le ri ara sın da tam
bir uyum yok tur.2,32,44,45

So nuç lar CI E Lab ska la sı na nak le di le mez ve
ti ca ri ola rak kul la nı lan ska la la rın hiç bi ri  ay nı de-
ğil dir.33,35

Bü tün bu sı nır la ma la ra rağ men ma li ye ti dü-
şük tür ve hız lı bir me tot tur.6,32 Otuz bir göz lem ci
Vi ta Lu min por se len renk ska la sı üze rin de yap tık -
la rı ça lış ma da gör sel (%48 tu tar lı lık) ve ko lo ri met -
rik öl çüm (%50 tu tar lı lık) ara sın da fark ol ma dı ğı nı
bil dir miş ler dir.

ska�la�ile�renk�se�çi�min�de�anah�tar�lar2,7,8,15,32

Renk se çi mi he ki min göz le ri yo rul ma dan
ön ce kli nik iş lem le rin ba şın da ya pıl ma lı dır.

Diş ler de dış le ke len me ler var sa, ön ce lik le le-
ke len me ler uzak laş tı rıl ma lı dır.

İş leme baş la ma dan ön ce ska la se çil me li dir.

Işık kay na ğı ola rak; so ğuk, ren gi be lir li flo-
re san ışık ya da bir pen ce re ya kı nın da ki gün ışı ğı
ter cih edil me li dir. İde al ola rak renk se çi mi ma vi bir
gök yü zün de ku zey ışı ğın da ya pıl ma lı dır (5500° K).
Bu ışık, dal ga boy la rı nın en uni form den ge li kıs mı -
nı içe rir. Eğer gök yü zü bu lut luy sa, gün ışı ğı yü zey-
den yan sı dı ğın da da ha gri bir renk gö rü le bi lir. Eğer
kır mı zı bir gök yü zü ve ya ışık kır mı zı tuğ la bir du-

var dan yan sı yor sa, renk pem be bir ton alır. Ref lek-
tör ışı ğı kul la nıl ma ma lı dır.

Has ta doğ ru ko num da otur tul ma lı dır. 

Has ta var sa mak ya jı nı ve bü yük ta kı la rı nı çı-
kar ma lı dır.

Diş le re yak la şık 35-40 cm uzak lık tan ba kıl -
ma lı dır. 

Has ta nın diş le ri ile he ki min göz le ri ay nı hi-
za da ol ma lı dır. 

Özel ka rak te ris tik ler not edil me li dir. 

Renk tes pi ti ni di şin or ta üç lü sün den ya par -
ken in si zal ve jin ji val üç lü ler de ki fark lı lık lar in ce -
len me li dir. 

Ska la ve diş su ile nem len di ril me li dir. 

Se çi len to nun, du dak ve yüz to nu na uyu mu
de ğer len di ril me li dir.

Eğer göz sa rı dan yo rul muş sa, gö zü din len -
dir mek için ma vi ve ya gri bir du var ya da ku maş
par ça sı na ba kıl ma lı dır.

Eğer mev cut renk tes pit edi le mi yor sa, se çim
ya pı lan diş ten da ha yük sek va lu e de ğe ri ne sa hip
(da ha ko yu) bir renk se çil me li dir. Çok az ko yu bir
renk da ha açık bir renk ten da ha az dik kat çe ker. 

Ço ğun luk la ka nin; ağız da ki en kro ma tik diş
ol du ğu için, diş le rin te mel hu e de ğe ri için renk se-
çi min de ka nin di şi reh ber alı na bi lir.

Has ta nın gö rü şü ve ona yı alın ma lı dır.
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ŞEKİL 9: Her chroma değeri için tabletlerin hue değerleri.
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