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OZET Salmonella, kiiresel olarak hafif ya da siddetli diizeyde gida
kaynakli hastalik vakalarina yol agan patojen bir mikroorganizmadir.
Enterobacteriaceae familyasina ait, Gram negatif, ¢ubuk seklinde, fa-
kiiltatif anaerob ve spor olusturmayan bu bakteri, gida kaynakli sal-
ginlara neden olan patojen mikroorganizmalar arasinda diinyada
cogunlukla ilk veya ikinci sirada yer almaktadir. Salmonella suslari, in-
sanlarda olusturduklart hastalik tablosuna gore tifoidal veya nontifoidal
Salmonella olmak tizere 2 gruba ayrilmakta; nontifoidal suslarin mey-
dana getirdigi enfeksiyon salmonelloz olarak adlandirilmaktadir. Sal-
monelloz sagliklt bireylerde genellikle diyare, ates ve abdominal agr1
gibi belirtilerle kendini gostermekte iken, bagisikligi baskilanmis bi-
reyleri igeren duyarl gruplarda yasami tehdit edici bir enfeksiyona do-
niisebilmektedir. Salmonella’nin insanlara en 6nemli bulagma yolu,
kontamine gidalar araciligiyla gergeklesen fekal-oral yolla bulasmadir.
Et ve et tirlinleri Sa/monella agisindan en riskli gidalar arasindadir ve
etken, bu gidalar araciligiyla diinyanin gesitli bolgelerinde salginlara
neden olabilmektedir. Sa/monella salginlarinin meydana gelmesinde,
gidalara 1s1l islem uygulanmamasi, gidalarin yetersiz pisirilerek tiike-
tilmesi ve uygun olmayan kosullarda muhafazasi gibi faktorler 6nemli
bir rol oynamaktadir. Bu derleme ¢alismasinda, Sa/monella’mn sigir
eti ve et tirlinlerindeki prevalansi, s6z konusu gida matrislerinden izole
edilen serotipler ve iligkili salgimlarin incelenmesi amaglanmistir. Buna
gore si8ir eti ve sigir kiymalarinda, Salmonella prevalansinin kiiresel
olarak genis bir aralikta degiskenlik gosterdigi; S. typhimurium, S.
Montevideo, S. Anatum, S. Agona ve S. Muenchen’in sigir etinden sik-
likla izole edilen serotipler arasinda oldugu ve halk sagligi bakimindan
86z konusu serotiplerden kaynakli salmonelloza dikkat edilmesinin
uygun olacagt degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Salmonella; si1gir eti; kiyma; et {irtinleri

ABSTRACT Salmonella is a pathogenic microorganism that causes
mild or severe cases of foodborne illness globally. This Gram-nega-
tive, rod-shaped, facultative anaerobe and non-spore-forming bac-
terium belonging to the Enterobacteriaceae family is mostly in the
first or second rank in the world among the pathogenic microorgan-
isms that cause foodborne outbreaks. Sa/monella strains are classi-
fied into 2 groups, typhoidal or non-typhoidal Salmonella, concerning
the disease they cause in humans, and the infection caused by non-ty-
phoidal strains is called salmonellosis. While salmonellosis usually
manifests itself with symptoms such as diarrhea, fever, and abdomi-
nal pain in healthy individuals, it can become a life-threatening in-
fection in susceptible groups, including immunocompromised
individuals. The most important mode of transmission of Salmonella
to humans is the fecal-oral route through contamined food. Meat and
meat products are among the most risky foods for Salmonella and the
agent can cause outbreaks in various parts of the world through these
foods. Factors such as not applying heat treatment to foods, consum-
ing foods with insufficient cooking and storing them under inappro-
priate conditions play an important role in the occurrence of
Salmonella outbreaks. This review aims to examine the prevalence
of Salmonella in beef and meat products and the outbreaks associated
with serotypes isolated from these food matrices. Accordingly, it is
considered that the prevalence of Sa/monella in beef and ground beef
varies in a wide range globally, and S. typhimurium, S. Montevideo,
S. Anatum, S. Agona and S. Muenchen are among the serotypes fre-
quently isolated from beef, and it would be appropriate to pay atten-
tion to salmonellosis caused by these serotypes in terms of public
health
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Gida kaynakl hastaliklar, Diinya Saglhk Orgiitii
tarafindan “Tiliketilen gidalar araciligiyla bulasan ve
mikrobiyal patojenler, parazitler, kimyasal kontami-
nantlar veya biyotoksinlerin neden oldugu hastalik-

lar” seklinde tanimlanmaktadir.! Giivenilir olmayan
gidalarin diinyada her yil 600 milyon gida kaynakli
hastalik vakasina ve 420.000 6liime yol agtig1 tahmin
edilmektedir.? Gida kaynakli hastaliklarin 6nemli bir
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boliimiinii olusturan bakteriyel gida enfeksiyonlari-
nin, hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde
bir endise kaynagi olusturdugu ifade edilmektedir.’

Kiiresel anlamda, en yaygin gida kaynakli pato-
jen mikroorganizmalardan olan Sa/monella, neden ol-
dugu enfeksiyonlarla birlikte 6nemli bir halk sagligi
sorununu temsil etmektedir.** Avrupa Gida Giiven-
ligi Otoritesi [European Food Safety Authority
(EFSA)] raporuna gore 2020 yilinda Avrupa Birli-
ginde gida kaynakli salginlara neden olan etkenler
arasinda, tiim salginlarin %22’sinden sorumlu olmak
tizere ilk sirada yer almaktadir.” Etkenin, Amerika
Birlesik Devletleri’'nde (ABD) ise her yil yaklagik
1,35 milyon kiside enfeksiyona, 26.500 hastane yatis
olgusuna ve 420 6liim vakasina neden oldugunu tah-
min edilmektedir.®

Son yillarda, Salmonella serotiplerinin neden ol-
dugu salginlar incelendiginde, bu salginlarda rol oy-
nayan gidalar arasinda oncelikle et ve et tirlinlerinin
yer aldig1 bildirilmektedir.’ Bu derleme ¢alismasinda,
Salmonella’nin s1g1r eti ve et Uriinlerindeki preva-
lansi, s6z konusu gida matrislerinden izole edilen se-
rotipler ve iligkili  salginlarin
amaclanmistir.

incelenmesi

0 SALMONELLA SPP’NIN OZELLIKLERI
SALMONELLA SPP.NIN SINIFLANDIRILMASI

Salmonella; Enterobacteriaceae familyasina ait,
cubuk seklinde, Gram negatif ve fakiiltatif anaerob
bir bakteri cinsidir.>!!® Giiniimiize kadar tanmimlan-
mis yaklasik 2.600 serotipi bulunmaktadir.!® Etken,
Kauffman-White semasina gore S. bongori ve S. en-
terica olmak iizere baslica 2 tiire siniflandirilirken; S.
enterica turi enterica (1), salamae (11), arizonae
(IMla), diarizonae (111b), houtenae (1V) ve indica’y1
(VI) igeren 6 alt tiirden olusmaktadir.!"!*1¢ Sal/mo-
nella spp.’nin diger bir siniflandirma yontemi ise be-
lirli patolojileri gelistirme kabiliyeti ve sebebiyet
verdigi hastaliga dayali olan tifoidal ve nontifoidal
Salmonella seklindeki simflandirmadir.!-16

SALMONELLA SPP.NiN REZERVUARLAR),
GIDA KAYNAKLARI VE BULASMA YOLLARI

Salmonella, ¢evresel ortamda bulunabilen ve uzun
siire canli kalabilen bir bakteri cinsidir.*'* Insanlar ile

evcil ve vahsi hayvanlar, bu mikroorganizmay1 gas-
trointestinal sistemlerinde bulundurabildiginden birer
rezervuar olabilmektedir.3* Salmonella’nin insanlara
bulagmasi genellikle kontamine bir gida veya igece-
gin tiiketilmesiyle birlikte oral (fekal-oral bulasma
yolu) olarak ger¢eklesmektedir. Bir arac1 olmaksizin
dogrudan hayvandan veya bagka bir insandan gecis
ise nadir goriilen bir durumdur.'* Tavuk, hindi, sigir
eti, domuz eti, yumurta, sebzeler, meyveler ve islen-
mis gidalar gibi ¢esitli gida maddeleri Sa/monella ile
kontamine olabilmektedir.!” Kontamine gidanin; pa-
tojen mikroorganizmanin ¢ogalmasina olanak sagla-
yan sicakliklarda belirli bir siire kalmasi, 1s1l islem
uygulanmaksizin tiiketilmesi veya tiiketimden once
uygulanan son 1s1l isleminin yetersiz olmasi gibi fak-
torler yaygin bir sekilde salginlarin meydana gelme-
sine katki saglamaktadir.*

SALMONELLA SPP.NIN INSANLARDA
NEDEN OLDUGU HASTALIKLAR VE
KLINIK BULGULAR]

Tifo Ve Paratifo

S. typhi tifonun, S. paratyphi A, B ve C ise paratifo-
nun etiyolojik ajanlari olarak bilinmektedir.!* Tifo-
nun her yil diinya ¢apinda 11-21 milyon insani,
paratifonun ise yaklasik 5 milyon insani etkiledigi
bildirilmektedir.'® Her iki hastaligin da klinik bulgu-
lar1 benzer olup, s6z konusu bulgular arasinda; 39-40
°C’ye kadar yiikselebilen sabit siirekli bir ates ile bir-
likte halsizlik, karin agrisi, bas agrisi, diyare veya
konstipasyon, oksiiriikk ve istah kayb1 yer almakta-
dir.'%!* Bazi hastalarda deri dokiintiisii ve giil rengi
lekeler meydana gelmektedir." Tifo ve paratifonun
diinyada en yaygin bi¢imde, suyun ve gidanin giive-
nilir olmadig1 ve sanitasyonun zayif oldugu bolge-
lerde ortaya ¢iktig1 bildirilmektedir.'® Diger taraftan,
enfekte bireylerin atiklari ile kontamine gida veya su
titketimi de S. typhi ve S. paratyphi’nin insanlara bu-
lagsmasina neden olmaktadir.'

SALMONELLOZ

Salmonelloz, nontifoidal S. enterica serotiplerinin
neden oldugu bir hastaliktir.%?° Enfeksiyon doz araligi
genis olup gram yada mL’de 1-10° koloni olusturan
birimdir (kob).!* Saglikli insanlar i¢in enfeksiyon doz

arahigimin genellikle 10°-108 kob arasinda degistigi;



ancak bebekleri, kiiciik ¢ocuklari, yash bireyleri ve
bagisiklig1 baskilanmis hastalari igeren riskli grup-
larda bu dozun daha diisiik oldugu ve s6z konusu
gruplarda hastaligin daha siddetli seyrettigi bildiril-
mektedir.>®!12 Enfeksiyonun 4-72 saatlik bir inkiibas-
yon siiresi mevcuttur.® Salmonelloz, saglikli
insanlarda diyare, ates, abdominal agr1 gibi belirti-
lerle birlikte kendini sinirlayan bir gastroenterite
neden olmaktadir.®'22" Intravendz siv1 tedavisi ge-
rektiren siddetli diyare vakalari haricinde, hastalar ge-
nellikle herhangi bir antibiyotik tedavisi almadan 7
giin igerisinde iyilesme gostermektedir.'> Mortalite
durumu nadir ortaya ¢ikmaktadir.® Diger yandan, en-
fekte bireylerin %5-10’unda (6rnegin bagisikligi bas-
kilanmig bireyler) bakteriyemi ile birlikte yasami
tehdit edici invaziv enfeksiyonun goriilebilecegi ifade
edilmektedir.®!? Ciddi salmonelloz vakalarinda etkili
antibiyotiklere ihtiya¢ duyulmakta iken, kritik anti-
biyotiklere (6rnegin florokinolonlar) direncli Sa/mo-
nella’larin varhigi da ayrica endise konusu olarak

ortaya ¢ikmaktadir.®??

SALMONELLA SPP.’DE KONAKCI ADAPTASYONU

Salmonella serotipleri, konake1 tercihleri ve konak-
cilarda meydana getirdikleri klinik bulgular agisin-
dan farkliliklara sahip oldugundan, epidemiyolojik
kanitlara dayali olarak konakg1 adaptasyonu konsep-
tinde de incelenmektedir.”*?* Tiim hayvan tiirleri, be-
lirli kosullar altinda ¢esitli Sa/monella serotiplerine
duyarli olsa da klinik olarak hepsi ciddi sekilde etki-
lenmemektedir. Bu noktada, belirli bir hayvan tii-
riinde klinik bakimdan ciddiyetin spesifik bir
serotiple iligkili oldugu ifade edilmektedir.?> Buna
gore S. enterica alt tiirleri konake1 adaptasyonu baki-
mindan; siirsiz serotipler, konakg¢r adapte serotipler
ve konakei sinirli serotipler olmak {izere 3 grupta in-

celenmektedir.?*?

Sinirsiz Serotipler

Bu grupta yer alan Salmonella serotipleri konake1
adapte olmayip, “Her ortamda bulunabilen serotip-
ler” olarak da adlandirilmaktadir.?>?¢ Genis bir ko-
nakg1 araligina sahip bu serotipler, hemen hemen tiim
hayvanlar1 enfekte etmekte ve insanlar i¢in de risk
teskil etmektedir. S. fyphimurium ve S. enteritidis gibi
onemli serotipler bu gruba dahildir.?** S6z konusu
serotipler, siklikla hafif enterik hastaliklara neden ol-

makta ve genellikle herhangi siddetli bir klinik semp-
toma sebebiyet vermeksizin konakgi igerisinde yasa-
maktadir.>* Ancak diger gruplarla kiyaslandiginda bu
grubun epidemiyolojik a¢idan daha fazla 6neme
sahip oldugu bildirilmektedir.®

KonakgI-Adapte Serotipler

Konakgi-adapte serotipler, tercih ettikleri konak¢ida
oldukea siddetli bir sistemik enfeksiyona sebebiyet
vermektedir.?* Konakg¢i-adapte serotiplerin, en ¢ok
adapte olduklart veya tercih ettikleri konak haricinde,
diger hayvan tiirlerini ve insanlar1 tesadiifen enfekte
ettikleri ve enfekte ettikleri konaklardan ise genel-
likle higbir klinik semptoma neden olmadan disar1
atildiklart éne siiriilmektedir.?*2

Konakei-adapte serotipler grubuna dahil edilen
S. Dublin sigitlarda, S. choleraesuis ise domuzlarda
sistemik enfeksiyona neden olmaktadir.?*?¢ Ancak bu
serotipler, insanlar ve diger memeli konakgilarda na-
diren hastalik olusturmaktadir. S6z konusu serotip-
lerle enfekte hayvanlar, siklikla asemptomatik
tasiyici ve bir rezervuar haline gelmektedir.?° S. Dub-
lin ve S. choleraesuis insanlarda goriiniirde yiiksek
viriilans olusturmalarina ragmen insan adapte olarak
degerlendirilmemekte olup, bu serotiplerin insan po-
plilasyonunda dolagsmamasinin bu duruma kanit tes-
kil ettigi bildirilmektedir.??

KonakgI-Sinirli Serotipler

Konakgi-sinirlt Salmonella serotiplerinin, sadece
adapte olduklar1 hayvan tiirlerinde hastalik olusturma
kabiliyetine sahip olduklari varsayilmaktadir.”* Bu se-
rotipler, “yiiksek konake1 adaptif serotipler” olarak
da adlandirilmaktadir.'*?> Bu gruba dahil edilen se-
rotipler, ¢ok spesifik bir konaker ile sinirli olup, her
bir serotip ¢esitli derecelerde sistemik tutulum ve
farkli klinik belirtilerle birlikte dogal konakgida genel
bir enfeksiyon meydana getirmektedir.*** Genel ola-
rak bu tip enfeksiyonda, enterit ile ilgili sinirli sayida
kamt vardir veya hig¢ yoktur.?® Bu serotiplerin yal-
nizca sistemik enfeksiyona neden olduklar1 ve sik-
likla spesifik konakgilart igin 6limciil olduklari
kanitlanmaktadir.* S. #yphi, S. gallinarum, S. abor-
tusovis, S. abortusequi ve S. typhisuis gibi serotipler
bu gruba aittir.*?* S6z konusu etkenler sirasiyla in-
sani, kilmes hayvanlarini, koyunu, at1 ve domuzlari



enfekte ettiginde, biiyiik dlciide sadece sistemik has-
talikla iligkili semptomlar olusturmaktadir.?

I SIGIR ETINDE SALMONELLA PREVALANSI,
[ZOLE EDILEN SEROTIPLER VE
RAPOR EDILEN SALGINLAR

Sigir eti, ciftlikten sofraya kadar et tiretiminin cesitli
asamalarinda Salmonella ile kontamine hale gelebil-
mektedir.'® Sigirlar, Salmonella’nin bilinen rezervu-
arlar1 arasinda olup, etkenin sigirlara gegis yollari
arasinda kontamine yem, kontamine su, ¢evre ve
diger hayvanlardan kontaminasyon yer almakta-
dir.4142027-2 Hayvanlarin mezbahalardaki kesim sii-
recinin karkas kontaminasyonunda ¢nemli bir rol
oynadigi; bununla birlikte i¢ organ ¢ikarma veya in-
testinal igerigin uzaklastirilmasi sirasinda, arag-gereg,
malzeme ve personel ile etin ¢capraz kontaminasyo-
nunun meydana geldigi bildirilmektedir.!%¢

Taze et; yiiksek besin 0gesi icerigi ve intrinsik
ozellikleri nedeniyle (pH 5,5-6,5, a,,=0,98-0,99) Sal-
monella spp.’nin gelisimi igin iyi bir matris olarak
degerlendirilmektedir.”* ABD’de Hastalik Kontrol ve
Onleme Merkezinin [Centers for Disease Control and
Prevention (CDC)] 1998-2008 gida kaynakli hasta-
lik salginlar siirveyans raporuna gore sigir eti; ka-
natli eti, yumurta ve domuz etinden sonra Salmonella
salginlarina yol acan en yaygin dordiincii gida ol-
mugtur.® S1gir etinin yani sira sigir kiymasi da sal-
monelloz salginlarinda enfeksiyon kaynagi olarak
gosterilmektedir.’

Amerika Birlesik Devletleri Tarim Bakanligi’na
bagl Gida Giivenligi ve Denetim Hizmetleri [U.S
Department of Agriculture-Food Safety and Inspec-
tion Service (USDA-FSIS)]; kuruluslarin standartlar
karsilayip karsilamadigini dogrulamak i¢in iilke ge-
nelinde tesadiifi numune toplayarak rutin bigimde
analiz etmektedir. Daha sonra ise temin edilen nu-
muneye ait analiz verileri yayimlamaktadir.’! USDA-
FSIS raporlarina gére ABD’de 1993-1994 yillari
arasinda kiyma orneklerinin %7,5’inin Salmonella
acisindan pozitif oldugu, 2000°’li yillarda ise bu ora-
nin <%3 olarak tespit edildigi bildirilmistir.?® Ya-
yimlanan 2014 yilindaki raporda ise kiymada
Salmonella siklig1 2011, 2012, 2013 ve 2014 yilla-
rinda sirasiyla %2,4, %1,9, %1,6 ve %1,6 olarak gos-

terilmigtir.*? Ferrari ve ark. ¢aligmasina gore sigir
etinde Salmonella prevalans1 Kuzey Amerika, Giiney
Amerika, Avrupa, Asya, Afrika ve Okyanusya kita-
larinda sirastyla %20; %37,5; %1,2; %19,8; %11,29
ve %5,42 dir. Aym calismada S. typhimurium, Av-
rupa ve Afrika’da sigir etlerinden en sik izole edilen
serotipler olarak bildirilirken; Kuzey Amerika,
Giliney Amerika, Asya ve Okyanusya’da ise sirasiyla
Montevideo, Anatum, Agona ve Muenchen serotip-
leri en sik izole edilen serotipler olarak rapor edil-
mistir.!! EFSA’nin 2020 raporuna gore ise biiytikbag
hayvanlardan elde edilen taze ette Salmonella preva-
lans1 %0,40 bulunmustur.” Cesitli tilkelerde sigir et-
lerinde yapilan Salmonella prevalans ¢aligmalarina
dair veriler ise Tablo 1’de yer almaktadir.

Sigir eti ve s1gir kiymalarinda Salmonella analizi
ve Salmonella prevalansinin belirlenmesine dair Tiir-
kiye’de de birgok ¢alisma mevcuttur. Aydin ve ark.,
Istanbul’un farkli bélgelerinde yer alan 3 mezbaha-
dan temin ettikleri 360 sigir karkas 6rneginde Sa/-
monella prevalansini %2,2 bulmus ve izole ettikleri 8
susun 6’sinin S. arizona, 2’sinin S. typhimurium ol-
dugunu bildirmislerdir.*’ Atabey ve ark. tarafindan
Tekirdag’daki marketlerden alian sigir eti 6rnekle-
rinde Salmonella prevalanst %2,5 bulunmus, 2 adet
ornegin S. typhimurium, 1 adet 6rnegin S. bongori
icerdigi rapor edilmistir.*® Bing6l ve ark.nin ¢alisma-
sinda, Istanbul’dan temin edilen 50 sigir eti drneginde
Salmonella tespit edilememis, kiyma 6rneklerinde ise
(2/205) prevalans %1 olarak belirlenmistir. Yine ayni
calismada, kiymalardan izole edilen 2 sus ise S. ana-
tum olarak tanimlanmistir.* Buna karsin Aydemir
Atasever ve Atasever ise yaptiklar arastirmada, Erzu-
rum bolgesinden temin ettikleri 100 kiyma &rneginde
Salmonella tespit edilemedigini bildirmistir.* Ozer ve
Kimiran-Erdem, sigir kiymalarinda Salmonella anali-
zini geleneksel kiiltiir, immiinomanyetik ayirma ve flo-
ransl yerinde hibritlemeyi igeren 3 yontemle yapmis
ve bu yontemler araciligiyla Salmonella prevalansini
sirastyla %10, %6 ve %74 bulmustur.® Amasya’daki
stipermarket ve kasaplardan temin edilen etlerde yapi-
lan bir ¢aligmada, 50 kiyma 6rnegi Salmonella anali-
zine tabi tutmus ve bu Orneklerde Salmonella
prevalanst %8 olarak belirlenmistir.>!

ABD’de 1973-2011 yillar1 arasinda CDC’ye bil-
dirimi yapilan gida kaynakli salginlar incelenerek



TABLO 1: Cesitli Ulkelerde sigir etlerinde Salmonella prevalansi.

Kita Ulke Ornek Prevalans
Avtupa Polonya Sigir karkas 5/406 (% 1,2)
Polonya Sigir eti 9/417 (%2,2)
Tarkiye Sigir kiyma 2/205 (%0,9)
Estonya Cig sigir eti 2/1422 (%0,1)
Litvanya Sigir karkas 1/367 (%0,3)
AB Sigir karkas 96/6092 (%1,5)
Asya Japonya Sigir eti 1/423 (%0,2)
Malezya Sigir eti 23/240 (%9,6)
Afrika Namibya Et parcalar 17/3424 (%0,5)
Namibya Sigir karkas 45/1688 (%2,7)
Tunus Sigir eti 17/300 (%5,7)
Etiyopya Sigir karkas 56/448 (%12,5)
Etiyopya Cig sigir eti 8/290 (%2,8)
Etiyopya Sigir karkas 6/210 (%8,5)
Kuzey Amerika Meksika Sigir kiyma 135/238 (%56,7)
Honduras Sigir eti 56/555 (%10,1)
Glney Amerika Brezilya Sigir karkas 3209 (%1,4)

Baskin serotip

Schleissheim {%40), Enteritidis {%40)
Dublin (%44 4), Enteritidis (%44,4)
Anatum {% 100)

Salmonella spp.

Salmonella spp.

Salmonella spp.

Infantis (%100)

Salmonella spp.

Chester (%29 4)

Chester {%13,3), Reading {%13,3),
Typhimurium {%11,1)

Montevideo (%47), Anatum {%17,8)
Salmonella spp.

Salmonella spp.

Typhimurium {%33), Muenchen (%33)
Anatum (%8,9), Agona {%6,7),
Infantis (%86,7), Typhimurium (%5,9)
Salmonella spp.

Derby {%100)

Yil
2013
2013
2013
2014
2017
2020
2013
2018
2015
2015

2016
2017
2017
2021
2013

2015
2014

Kaynak
Wieczorek ve Osek®
Wieczorek ve Osek®
Bingdl ve ark.*
Karamarenko ve ark.*
Terentjeva ve ark.®
EFSA’

Murakami ve ark.*”
Thung ve ark.®
Shilangale ve ark.®
Shilangale ve ark.®

Queslati ve ark.*
Wabeto ve ark.*!
Mengistu ve ark.*
Gutema ve ark.®

Cabrera-Diaz ve ark.*

Maradiaga ve ark.*®

Cossi ve ark.*

AB: Avrupa Birligi; EFSA: Avrupa Gida Glivenligi Otoritesi.

(1965 adedinde Salmonella etken olmak {izere top-
lameéa 28.599 salgin); etkenin Salmonella ve sorumlu
tutulan gidanin dana rosto, kiyma, diger sigir eti tiir-
leri ve bilinmeyen si1g1r eti tiirlerinin oldugu 96 salgin
ele almmistir. S6z konusu 96 salgimin %27’sinde
dana rostonun (26 salgin), %23’iinde kiymanin (22
salgin), %31’inde diger s18ir eti tiirlerinin (30 salgin)
ve %19’unda bilinmeyen sigir eti tiirlerinin (18 sal-
gin) araci gida oldugu belirlenmistir.® Tablo 2’de
sigir eti ve et Uirlinleri kaynakli salgmlar ve ilgili Sal-
monella serotipleri yer almaktadir.

J GESITLIET URUNLERINDE
SALMONELLA PREVALANSI,
IZOLE EDILEN SEROTIPLER VE
RAPOR EDILEN SALGINLAR

Gida kaynakli 6nemli patojen mikroorganizmalari
barmdirabilen diger bir besin grubu, tiiketime hazir
et ve et lirtinleridir.?” Dondurulmus etler, sosisli sand-
vig, soguk sogiis et, salam, fermente veya kuru sosis
ve diger sarkiiteri tarzi etler tiiketime hazir etlere 6r-
nektir.®” Kuzey Afrika’ya 6zgii sigir eti, av eti veya

TABLO 2: Cesitli Ulkelerde sigir etlerinin ve et Uriinlerinin yol agti§i Salmonella salginlari.

Ulke Ornek Serotip

Hollanda Gig et driinleri Typhimurium

ABD Kiyma Typhimurium

Fransa Dondurulmusg si§ir burger Enteritidis

Tirkiye Tavuk déner Typhimurium

ABD Sigir kiyma Newport

ABD Sigir kiyma Dublin

ABD italyan stili salam gubuk 1 4,(5),12:i:-

ABD italyan stili etler Infantis, Typhimurium

Rapor edilen vaka, hastane

yatigi ve oliim sayisi Yil Kaynak

90 vaka, 41 hastane yatisi 2010 Friesema ve ark.
22 vaka, 7 hastane yatisl, 0 6lim 2013 cbce

45 vaka, 9 hastane yatis| 2014 Jones ve ark.*
108 vaka, 45 hastane yatis 2017 Karakegili ve ark.%
403 vaka, 117 hastane yatisi, 0 lim 2018 CDC®

13 vaka, 9 hastane yatisi, 1 6lim 2019 CDC¥

34 vaka, 7 hastane yatisi, 0 6lim 2021 CDC®

40 vaka, 12 hastane yatisi, 0 6lim 2021 cDc*

CDC: Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi.



tavuktan yapilan kurutulmus ve baharat eklenmis ge-
leneksel et iiriinii olan “biltong” ve Amerika’ya 6zgii
evcil ve yabani hayvanlardan iiretilen kurutulmus et
iriinii olan “jerky” gibi baz1 tiikketime hazir et {iriin-
lerinin de salmonelloz salginlarina neden oldugu bil-
dirilmistir.?’

Biiyiikiinal ve ark., Istanbul, Adapazari, Afyon
ve Kayseri’den topladiklar1 132 adet sucuk ve 66 adet
pastirma drnegini Salmonella ve diger patojenler yo-
niinden incelemis ve sonug olarak Sa/monella preva-
lansini sirastyla %1,5 ve %4,5 bulmustur.®! Ozbey ve
ark. ise Elazig’daki farkli kasap ve marketlerden
temin ettikleri 96 adet sucugun 1 tanesinden Salmo-
nella izole ederken (%1,04), satin aldiklar1 48 adet
sosis ve 48 adet salam drneginde Salmonella’nin bu-
lunmadigini tespit etmislerdir.5? Istanbul’da farkls il-
celerde satisa sunulan 75’1 ambalajli, 75’1 ambalajsiz
150 adet sosis 6rneginin analiz edildigi baska bir ¢a-
lismada, Salmonella prevalansi %1,33 belirlenmis ve
suslar ambalajsiz 6rneklerden izole edilmistir.®* Bin-
g6l ve ark.nin ¢aligmasinda ise toplam 85 adet sosis
orneginde Salmonella prevalanst %2,35 bulunmus ve
izole edilen serotiplerin S. reading ve S. meleagri-
dis’e ait oldugu bildirilmistir.>*

Yalc¢in ve Can’1n, Sivas ve Mersin illerinde yerel
yemek firmalarinin {irettigi yirmiser adet tantuni, tas
kebabi, doner kebap ve adana kebabinin mikrobiyolo-
jik kalitesini belirlemek amactyla yaptiklari ¢aligmada,
s6z konusu drneklerde Salmonella bulunmadigini bil-
dirmigledir.** Benzer sekilde, Marmara Bolgesi’nde yer
alan 3 kombina ve 1 mezbahada kesilen sigirlardan elde
edilen yenilebilir sakatatlarin (yiizer adet karaciger,
dalak ve bobrek) hijyen profilinin yasal mevzuata uy-
gunlugunu test etmek amaciyla yapilan bir ¢alismada
Salmonella’ya rastlanmamistir.%> Sepin ve Pamuk,
Afyonkarahisar’daki farkli satis yerlerinden almak
suretiyle 300 adet tavugun i¢ organlariyla yaptiklar
analizde (ylizer adet ylirek, taslik ve ciger) Salmo-
nella prevalansinm %13 olarak belirlemislerdir.®® Sivas
sehir merkezindeki 5 restorandan alinan 150 adet kofte
ornegi Salmonella-negatif bulunmustur.” Aydin ilinde
cesitli restoranlardan alinan 100 adet ¢dp sis Orneginin
7’sinde Salmonella spp. saptanmustir.5

Tiirkiye’de ve diinyanin ¢esitli iilkelerinde sik-
likla fast food olarak ekmek arasinda salata ile veya

soslu olarak sunulan donerin, uygun sartlarda tiretil-
medigi takdirde mikrobiyal gelisme i¢in uygun bir
ortam olusturup gida zehirlenmelerine neden olabi-
lecegi belirtilmektedir.®® Urdiin’iin baskenti Am-
man’daki 12 doner lokantasindan temin edilen yiiz
kirk dorder adet et ve tavuk doner 6rneginde Salmo-
nella prevalansi sirasiyla %8 ve %7 saptanmis ve
izole edilen serotiplerin tiimiiniin S. enteritidis oldugu
rapor edilmistir.”” Diger taraftan; Istanbul (30 &rnek)
ve Hatay’dan (50 6rnek) temin edilen pismis tavuk
doner 6rneklerinin sirastyla 1’inde (%3,3) ve 7’sinde
(%14) Salmonella susuna rastlanirken, Tatvan’dan
alman tavuk doner orneklerinde Salmonella tespit
edilememistir.”"-"? Tlave olarak Istanbul’daki konta-
mine Ornekten izole edilen sus S. arizonae olarak ta-
nimlanmigtir.”! Karakaya ve Giiciikoglu, 75 adet
tiiketime hazir ve 75 adet modifiye atmosfer paketli
tavuk doner drnegini Sa/monella analizine tabi tut-
mus, orneklerde etkenin prevalansini sirastyla %16
ve %14,6 olarak belirlemis ve her iki 6rnek grubun-
dan izole edilen ve dogrulanan 33 susun tamaminin S.
infantis oldugunu rapor etmistir.”*

E SONUG

Kiiresel olarak, sigir eti ve sigir kiymalarinda Salmo-
nella prevalansi incelendiginde, prevalansin genis bir
araliga sahip oldugu goriilmektedir. Nitekim S. typhi-
murium, S. Montevideo, S. Anatum, S. Agona ve S.
Muenchen gibi mikroorganizmalarin bu gidalardan
siklikla izole edilen Salmonella serotipleri arasinda
oldugu bildirilmektedir. Salmonella prevalansindaki
farkliliklar; gidalarla ilgili yasal diizenlemelerin iil-
keden iilkeye degisim gdstermesi, iilkenin gida kay-
nakl1 hastalik siirveyans sistemine sahip/dahil olup
olmamast, hijyen kosullarindaki farklilik, Sa/monella
izolasyonda kullanilan yontem ve analiz edilen gida-
nin elde edildigi cografi konum gibi faktorlerle iliskili
olabilmektedir. Bununla birlikte, Tirkiye’deki et
irlinlerinde Salmonella prevalansinin genis 6rnek-
lemde incelendigi ve izole edilen suglarin serotiplen-
dirildigi oldugu
goriilmektedir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerde

galigma  sayisiin  siirh
nontifoidal Salmonella’nin yol ac¢tig1 salmonellozun
genellikle gastroenterit gibi siddetli olmayan hasta-
lik seklinde kendini gostermesi ve ¢cogunlukla has-

tane yatis1 gerektirmeyen bir klinik tabloya yol



acmasi nedeniyle Salmonella’nin etken oldugu gida
kaynakli salginlarla iliskili raporlara sik rastlanma-
masi1 objektif sekilde veri eldesini kisitlamaktadir.
Sonug olarak hayvansal gidalarda patojen mikroor-
ganizmalar i¢in ilgili mikrobiyolojik limitlerin olus-
turulmasinin yani sira izleme programlariyla birlikte
belirli araliklarda {ireticilerden toplanan numunelerde
s6z konusu patojenlerin varliginin aragtirilmasi ve so-
nuglarin raporlanmasinin, farkindalik olusturmada ve
farkli bolgelerde Salmonella prevalansinin ortaya ko-
nulmasinda 6nemli olacagi degerlendirilmektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi

bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma

ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
iiyeligi veya iiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlart yoktur.
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