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BESLENME VE DİYETETİK
ÖZEL

ÖÖnn  SSöözz
Neslişah RAKICIOĞLU

1 MMiikkrroobbiiyyoottaa,,  FFeettaall  YYaaşşaamm,,  EErrkkeenn  ÇÇooccuukklluukk  DDöönneemmii  vvee  ÇÇooccuukk  SSaağğllıığğıınnaa  EEttkkiissii
Microbiota, Fetal Life, Early Childhood Period and Influence on Child Health
Gözde EDE, Hülya GÖKMEN ÖZEL

9 BBeesslleennmmee,,  FFoonnkkssiiyyoonneell  BBeessiinnlleerr  vvee  MMiikkrroobbiiyyoottaa
Nutrition, Functional Foods and Microbiota
Zehra BÜYÜKTUNCER

16 EEggzzeerrssiizziinn  BBaağğıırrssaakk  MMiikkrroobbiiyyoottaassıınnaa  EEttkkiissii
Effect of Exercise in Gut Microbiota
Nesli ERSOY, Gülgün ERSOY

25 MMiikkrroobbiiyyoottaa  vvee  YYaaşşllııllııkk
Microbiota and Aging
Tuba YALÇIN, Neslişah RAKICIOĞLU

İÇİNDEKİLER  



30 OObbeezziittee  vvee  MMiikkrroobbiiyyoottaa
Obesity and Microbiota
Esma ASİL, Aslı UÇAR

36 DDiiyyaabbeett  vvee  MMiikkrroobbiiyyoottaa
Diabetes Mellitus and Microbiota
Hülya KAMARLI ALTUN, Emine AKAL YILDIZ

43 KKaannsseerr  vvee  MMiikkrroobbiiyyoottaa
Cancer and Microbiota
Damla DEDEBAYRAKTAR, Neslişah RAKICIOĞLU

51 MMiikkrroobbiiyyoottaa,,  GGaassttrrooiinntteessttiinnaall  SSiisstteemm  SSaağğllıığğıı  vvee  BBaağğıırrssaakk  HHaassttaallııkkllaarrıı
Microbiota, Gastrointestinal System Health and Bowel Diseases
Zeynep GÖKTAŞ

57 NNöörroolloojjiikk  HHaassttaallııkkllaarr  vvee  MMiikkrroobbiiyyoottaa
Neurological Diseases and Microbiota
İnci TÜRKOĞLU, Aylin AÇIKGÖZ, Gülhan SAMUR
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