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OZET SUMMARY

Otojen serbest hanselloz ve kas pedikiillii ke- In order to investigate the effects of auto-
mik  greftlerinin ~ kiritk  iyilesmesi iizerine etkilerini genous fiee cancellous and muscle pedicle grafts
inceleme amacwyla yapilan  ¢alismamizda, 24 tav- on fracture healing, 24 rabbits were divided into
san 4 gruba ayrld. Hayvanlarin sag tibia 1/3 Sfour groups each group comprising six animals.
proksimal  kismina  osteotomi  uygulandi. 'Grup A Osteotomies of right tibias at the 1/3 proximal
ve Grup B i olusturan hayvanlarda serbest kan- level were performed on all animals. Free can-
selloz greft, Grup C ve D'yi olusturan hayvanlar- cellous grafis were utilized in groups A and B and
da ise kas pedikiillii kemik grefti kullamildi. Kirik muscle pedicle ones in groups C and D, Radio-
bolgesindeki  primer  kallus  dokusunda,  grefite logic and histologic changes in the primary callus

meydana  gelen degisiklikler 7 ve 14. giinlerde tissues and grafts at the osteotomy site were in-

radyolojik ve histololik olarak incelendi.

vestigated.
Serbest  kanselléz greft kullanilan hayvanlar- It was found that free cancellous grafis were
da; 1. haftada (Grup A) greftin resorbsiyona ug- resorbed at the end of the first week (Group A)
radigt  ve primer kallus dokusunda fibroblastla- and fibroblasts predominated in the primary

rin egemen oklugu, 2. haftada (GrupB) ise fibro-

callus. Induced new bone formation with mature
blastlarm  azalarak yerini olgun kondroblastlara

brahtrd \ kemik basladi chondroblasts  replacing  fibroblasts were estab-
ml;;l[ figr ve yeni kemik yapisinin  basladigr  sap- lished at the ed of the second week (Group B).

’ Muscle pedicle grafts survied in both groups
(Groups C and D) and predominating chondro-

blasts, induction of new bone formation in the

Otolog kas pedikiillii  kemik grefti kullanilan
hayvanlarda ise 1, haftada (Grup G) greftin canli-

higim  korudugu, primer kallus dokusunda kon- primary callus were observed at the end of the

first  week (Group C). Significant new  bone
formation  with  osteoblasts  replacing chondro-
blasts were detected at the end of the second
week (Group D).

Under the light shed by these findings it was
Anahtar Kelimeler: Kemik grefti, kirik iyilesmesi concluded that muscle pedicle grafis are superior
to cancellous grafts in fracture healing as they

droblasllarm  egemen oldugu ve yeni kemik
yapisimin  basladigi, 2. haftada (Grup D) ise kon-
droblastlarin  yerini  osteoblastlara  biraktigt  ve
yeni kemik yapisimin belirgin oranda artugr sap-
tandi.

have much more osteogenic potential. They are
highly recommended in some  complicated
clinical non-union cases since they do not require
sophisticated  techniques such as microsurgical
technics and finally can easily be applied in every
standart orthopeadic surgery division.
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Cagimizda, teknolojinin ve hizli ulasim sistemle- tedavisindeki siirekli ilerlemelere karsin bunlarin kay-
rinin gelismesine bagli olarak travmalar, 6zellikle tra- namama (non-union) sorunu giincelligini korumakta-
fik kazalar1 belirgin bir oranda artmaktadir. Kiriklarin dir. Toplumdasosyo-ekonomik yonden 6nemli sorun-
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lara yol acabilen non-union'un tedavisinde bir¢ok
yontem onerilmektedir (1, 2,4, 7, 8,11). Bu yontem-
lerden en sik uygulanani, kaynama olayini hizlandira-
rak saglama amaciyla kullanilan kemik greftleridir.
Giiniimiizde klinik uygulamasi en sik olan otolog kan-
selléz greftlerin her non-union olgusunda basarili ola-
mamasi, canli kemik greftlerinin kullanilma geregini
dogurmustur 4, 9,11).

Calismamizda, klinikte ¢ o k sik uygulanan serbest
otolog kanselloz kemik greftleri ile canh kas pedikiillii
kemik greftlerinin kirik iyilesmesi iizerindeki etkileri-
ni arastirma amac¢ alindi.

MATERYAL ve METOD

Arastirmamizda, cins ayrimi yapilmaksizin 12 kg
agirliginda 24 deney tavsani kullanildi ve herbirinde
6'sar tavsan olacak sekilde hayvanlar 4 gruba ayrildi.

Intramuskiiler 15 mg/kg ketamin anestezisi altin-
da, birinci ve ikinci gruptaki (Grup A ve B) hayvanla-
rin sag tibia 1/3 proksimal kismina, anteromedial in-
sizyonla yaklagilarak osteotomi uygulandi. Sag ilium-
dan alinan 0.5 x 0.5 x 0.5 cm boyutlarindaki kanselloz
greft, osteotomi bolgesinde korteks tizerine konularak
yerlestirildi. Dokular usuliine uygun olarak kapatildi.
Uciincii ve dordiincii gruptaki (Grup C, D) hayvanlarin
sag tibia 1/3 proksimal kismina diger gruplardakine
benzer sekilde osteotomi yapildi. M. tibialis cranialis
origosu osteotomia kaldirilarak elde edilen kas pedi-
killi greft osteotomi uglarina yerlestirildi. Ameliyat-
tan sonra biitlin hayvanlarin sag arka ekstremiteleri,
uzun bacak algisina alinarak tesbit edildi.

A ve C grubundaki hayvanlar ameliyat sonras1 7.
giinde, B ve D grubundaki hayvanlar ise 14. giinde, in-
travendz yiliksek dozda ketamin verilerek oldiirtildi.
Her hayvanin sag tibiast bir biitiin olarak cikarildi.
Rontgen grafileri ¢ekilerek greftin var olup olmadigi
incelendi. Osteotomi bdlgesinden hazirlanan kesitler
hematoksilen eosin ile boyanarak asagida verilen
histolojik parametreler incelendi:

1. Greftin canli olup olmadig1

2. Primer kallus dokusundaki hiicre egemenligi

3. Primer kallus dokusunda bulunan hiicrelerin
olgunlasma diizeyi

4. Primer kallus dokusundaki osteoblastik akti-
vite diizeyi

BULGULAR

Yirmidort hayvam kapsayan ¢alismamizda, ame-
liyat sonrasi1 c¢ekilen rontgen grafilerinde, serbest
greftlerin 7. giinde (Grup A) var olduklari, 14. giinde
(Grup B) resorbsiyona ugradiklar: gozlendi. Kas pedi-
kiillii greftlerin ise, 7. (Grup C) ve 14. giinde (Grup D)
var olduklar: saptandi (Tablo -1).

Histolojik ¢alismamizda, kanselléz greftlerin 7.
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giinde (Grup A) nekroza ugradiklan ve sadece yiizeyel
hiicrelerin canh kaldig1 gozlendi. Kanselloz greftlerin,
14. giinde (Grup B) alinan Kesitlerinde, resorbsiyona
ugradiklan ve yerlerini primer kallus dokusunun al-
maya basladig1 saptandi. Kas pedikiillii greftlerin,
7. (Grup C) ve 14. giinde (Grup D) resorbsiyona ugra-
mayarak canliligin1 koruduklari gézlendi. Her iki greft
seklinin primer kallus dokulannda, 7. ve 14. giinlerde
farkl hiicre tiplerinin egemen oldugu saptandi (Tab-
lo - II).

Tablo - 1

Rontgen Calismasinda Greftlerin Varhg

Zaman (giin)

Greftin sekli 7 14

Otolog serbest kanselloz greft Var. Yok

Kas pedikiilli greft Var Var
Tablo - II

Primer Kallus Dokusundaki E gemen Hiicreler

Zaman (giin)

Greft sekli 7 14
Otolog serbest kanselloz greft Fibroblast Kondroblast
Kas pedikiilli greft Kondroblast Osteoblast

Serbest kansell6z greftlerin 7 giin sonraki incelen-
mesinde (Grup A), greftlerin etrafinda c¢ok sayida
olgunlagsmamis fibroblastlar ve kondroblastlar gézlen-
di. 14 giin sonra (Grup B) ise, fibroblastlarin azaldigu,
kondroblastlann olgunlastig1 ve yeni kemik yapimi-
nin basladig: saptand1 (Sekil -1, 2, 3).

Sekil-1.

Otolog serbest kanselloz kemik grefti (7.giin).
Greftteki nekroz ve etrafindaki yogun fibro-
blastik aktivite, yetersiz yeni kemik yapimi

goriilmektedir  (hematoksilen eosin x 6.3).
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Sekil-2.  Otolog kanselloz kemik grefti (7. giin). OI-
gunlagmamis ve olgun fibroblastlar, ara hiic-
reler, kondroblastlar bir arada goriilmektedir

(hematoksilen eosin x 16).

Sekil-3.

Otolog serbest kanselloz kemik grefti (14.
giin). Olgun kondroblastlar ve yeni kemik
yapimi  goriilmektedir  (hematoksilen eosin x
16).

Kas pedikiillii greftlerin 7 giin sonra (Grup C) ya-
pilan histolojik ¢alismasinda, greftlerin etrafinda fib-
roblastlarin azalarak yerini olgun kondroblastlara bi-
raktigi ve yeni kemik yapiminin basladigr saptand:i
(Sekil-4, 5).

14 giin sonra (Grup D) ise, yeni kemik yapiminin'

belirgin olarak arttigi, fibroblastlarin kayboldugu, ol-
gun kondroblastlarm azalarak yerini osteoblastlara
biraktig1 saptandi (Sekil - 6).

TARTISMA

Kiriklarin kaynamamasi sorununun c¢déziimiinde,
son yillarda 6zellikle canli kemik greftleri iizerinde
yogun c¢alismalar yapilmaktadir (4, 9, 11). Canli ke-
mik greftlerinden vaskiilarize greftler, mikrocerrahi
teknigi gerektirdigi icin ancak biiyiik, gelismis mer-
kezlerde uygulanabilmektedir. Buna karsin kas pedi-
kiillii greftler, karmasik cerrahi teknikleri gerektir-
meyip kolayca her merkezde uygulanabilir. Teknik
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Sekil-4.  Otolog kas pedikiillii kemik grefti (7. giin).
Canliligini  koruyan greft ve belirgin olarak
artmis osteoblastik aktivite  goriilmektedir

(hematoksilen eosin x 6.5).

Sekil-5.  Otolog kas pedikiillii kemik grefti (7. gitin).
Belirgin yeni kemik yapimi ve olgun kondro-
blastlar goriilmektedir  (hematoksilen eosin x

2.5).

Sekil-6.

Otolog kas pedikiillii kemik grefti (14. giin).
Olduk¢a belirgin olan yeni kemik yapimi go-
riilmektedir (hematoksilen eosin x 6.3).

olarak kolay ve ¢cabuk uygulanmasi, iilkemiz kosulla-
rina en uygun olmasi nedeniyle ¢calismamizda bu gref-
tin kirik iyilesmesi iizerindeki etkilerini arastirma
amac¢ alindi.
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Caligymamizda, serbest otolog kanselldoz greftlerin
biyik bir kisminin birinci haftada (Grup A) nekroz
olmasina karsin yiizeyel hiicrelerin canli kalmas1 Ray'-
m (10) caligmalarini desteklemektedir. Greftlerin etra-
finda ¢ok sayida gen¢ ve olgun fibroblastlarla birlikte
ara hiicreler ve geng¢ kondroblastlan saptamamiz, ser-
best otolog kanselloz greftte kemik yapiminin fibro-
blastlar ile basladigini gostermektedir. Burchardt (3)
da ayni1 gozlemde bulunarak serbest greftle alici
arasindaki birlesmenin fibréz doku yolu ile oldugunu
ileri sirmistir. Bu dort tip hiicrenin bir arada i¢ ice
bulunmasi, bizde bu hiicrelerin birbirine donistiikleri
kanisin1 uyandirmistir. Bu kanimiz, Axhausen'in (1)
yaptig1 c¢alismalar1 desteklemektedir. Axhausen (1),
greft yataginda bulunan konnektif doku hiicrelerin
metaplazileri sonucu fibroblast, kondroblast ve osteo-
blastlann gelistigini goézlemistir. Serbest kanselloz
greftlerin 2. haftada (Grup B) radyolojik (Tablo - 1)
ve histolojik olarak resorbsiyona ugramasi da Ax-
hausen'in (1) ¢aligsma bulgularini desteklemektedir.
Bu arastirict (1), greftin ikinci haftada tamamen re-
sorbe oldugunu ve yeni kemik yapiminin onun yeri-
ni aldigini bildirmistir.

Kas pedikilli kemik greftierinin, birinci haftada
(Grup C) radyolojik (Tablo - I) ve histolojik olarak
canliligim korudugunu saptadik. Bu bulgumuz yapi-
lan bazi ¢alisma (5, 6) sonuglar: ile uyum gostermek-
tedir. Ornegin; Hartley ve Johnson (6), greftin g¢evre
dokudan arindirtlmasina karsin canliligint korudugu-
nu goéstermislerdir. Davis ve Taylor (5)'un kopekler
izerinde yaptigr caligmada ise, serbest otolog kansel-
16z greftin birinci haftada nekroza ugramasina karsin

kas pedikilli greftin canliligini korudugunu sapta-
mistir. Histolojik ¢alismamizda, serbest kanselloz
greftlerden farkli olarak kas pedikiillii greft ¢evresinde
7. ginde belirgin yeni kemik yapimi ve olgun kondro-
blastlar gézlememiz, greft ile alici doku arasindaki da-
marsal anastomozlann daha erken olustugunu ve alici
dokudan kaynaklanan hiicrelerin, uygun oksijen kon-
santrasyonunda hizla degisime ugrayarak kemik yapi-
mint baslattigim gdstermektedir.

Kas pedikiilli kemik greftierinin, serbest kansel-
16z greftlerden farkli olarak, iki hafta sonra (Grup D)
da radyolojik (Tablo - I) ve histolojik olarak canliligi-
nt korumasi ve greft cevresinde kondroblastlardaki
azalmayla birlikte yeni kemik yapiminin egemen
olmasi, pedikiilli kemik greftierinin serbest greftlere
olan Ustiinliigiini ortaya koymaktadir.

Sonug¢ olarak; serbest otolog greftler iki hafta
icinde resorbsiyona ugramakta ve kallus dokusunda
kemik doku gelisimi daha ge¢ siirede baglamaktadir.
Kas pedikiillii greftler ise resorbsiyona ugramamakta
ve kallus dokusunda kisa siirede kemik gelisimi bagla-
maktadir. Kas pedikiilli greft, kas pedikiili yoluyla
canliligini  korumakta, damarsal destegi nedeniyle
zengin oksijenlemeye ve sonugta daha fazla osteoje-
nik aktiviteye sahip olmaktadir.

Bu bulgularin 15181 altinda, sorun olan non-union
olgularinda, her zaman basarili olamayan serbest kan-
selloz greftler yerine daha gok osteojenik aktiviteye
sahip olan ve karmasik cerrahi teknikleri gerektirme-
yen kas pedikiilli greftlerin kullanilmasinin sorunu
¢6zmede biiyiik yarart olacagi kanisindayiz.
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