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Ozet

Summary

Saglik bilimleri insanlarin sagligin1 korumak, gelistirmek
ve hastalik durumunda iyilestirmek icin vardir. Bu amaca
hizmet edilirken bazen goz ardi edilen bir takim uygulamalar
vardir ki; insan onurunu olumsuz etkiler. Pek ¢ok yazar kizlik
zar1 incelemesinin de boyle bir uygulama oldugunu diisiinmek-
tedir. Kadinlarin temel hak ve 6zgiirliiklerine miidahale eden,
sosyal, hukuki, etik ve teolojik boyutlar olan kizlik zar1 ince-
lemesi iilkemizde hala yaygin olarak varligini siirdiiren bir
uygulamadir. Biz bu calismamzda toplumsal ve etik bir sorun
olan kizlik zar1 incelemesini farkli boyutlardan ele alarak
ortaya ¢ikan sorunlari irdelemeye ¢alistik.

Anahtar Kelimeler: Kizlik Zar1 Incelemesi, Insan Haklarr,
Feminist Biyoetik, Hasta Haklar1
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Health sciences aim to protect and enhance human health
as well as treating the diseases. While doing these, some appli-
cations that are against human dignity are neglected. Many
authors consider hymen control among those. Hymen control,
which violates basic rights and freedoms of women, and has
social, legal, ethical and theological aspects still continues to
be practiced in Turkey. In this study we discuss the hymen
examination from different perspectives and explore the prob-
lems in this practice.

Key Words: Hymen Examination, Human Rights,
Feminist Bioethics, Patient Rights
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Kizhk Zari incelemesi ve Tip

Tip, yasamin devaminin saglanmasi, acilarin
dindirilmesi gibi dogrudan insan saghig ile ilgili
belli degerler iizerine kurulmustur. Insanlar saglik
sorunlar1 oldugunda, bedenlerini ve kimi zaman da
yasamlarin1 saglik personeline emanet ederler ve
giivenlerinin kétilye kullanilmadigimi bilmek ister-
ler. Bu nedenle saglik meslek gruplari, onlar1 diger
mesleklerden ayiran 6zel bir sorumluluk iistlenir-
ler. Tip etiginin altinda yatan felsefe de bu sorum-
lulugun profesyonel davranig standartlarina uygun
olarak yerine getirilmesidir. Saglik personeli, top-
lumun saghgim ilgilendiren konularda; objektif ve
mantikli, ayn1 zamanda ahlaki karar vermek duru-
mundadir. Oysa birtakim nedenlerle bu kararlar
farkli degerlerle catisabilmektedir (1).

Bu catismaya; kimi zaman teknoloji kimi za-
man inanglar, kimi zaman da geleneksel anlayislar
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neden olmaktadir. iste ‘kizlik zar1 incelemesi’ yay-
ginlasmig bir geleneksel anlayisin, hukuka, sosyo-
lojiye, tibba, teolojiye ve ahlaka uzanan boyutlari
ile ele alinmas1 gereken bir uygulamadir.

Kizlik zar1 incelemesinde amag; bir kizin bir
erkekle ilk kez cinsel iliskide bulunup bulunmadi-
gim1 belirlemektir. Bu uygulama; kizlik zarina atfe-
dilen toplumsal ve biraz da tabusal olan bir degerin
mesrulastirilmasidir.  Kizlik zari, tibbi tabiriyle
Hymen, vajen girisini kismen kapatan ve genellikle
ilk cinsel iligkide yirtilabilen, ince damarlardan
zengin elastik bir zardir. Kizlik zarinin tibbr agidan
11-12 yasina kadar enfeksiyonlardan korunmak ve
dogustan {iiretras1 olmayan kiz ¢cocuklarinda iiretra
yapimui i¢in kullanilmasindan bagka kadin saghig
acisindan bir yarart yoktur, tibben muayeneyi ge-
rektirecek herhangi bir endikasyonu da bulunma-
maktadir. Tamamen kapali olmasi1 disinda da higbir
patoloji tantmlanmamaktadir (2).
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Kizlik zari, yapisal anlamda her kadinda ayni
olmayabilir. Konumuz itibariyle bilinmesi gereken
elastik yapidaki cinsel iliski olsa dahi saglam kala-
bilen hymendir. Elastike hymen genellikle dogum
aninda yirtilir ve cinsel iliski sonrasinda elastike
hymene sahip kadinlarin kanamasi olmaz. Cogun-
lukla kadinlar, elastik yapidaki hymen nedeniyle
bekaret kontroliine gotiiriiliirler (3).

Diinyada Bekaret Kontrolii
Tarih boyunca kadin olmanin ve cinselligin
onemli unsurlarindan biri haline gelen kizlik zari,
bireylerin ve toplumlarin yagamlarin1 etkileyerek
kiiltiirel bir 6nem kazanmustir (2).

Bugiin bir ¢ok bati toplumlarinda bekaretin
kiiltiirel bir 6nemi bulunmazken aralarinda tilkemi-
zin de bulundugu dogu toplumlarinda bekaret tabu
haline gelmistir. Dolayisiyla bekaret kontrolii daha
cok dogu toplumlarina 6zgii bir uygulama olarak
varligim1 korumaktadir. Diinyada bekaret kontrolii
uygulanan iki tilkedeki duruma bakacak olursak;

1) Hindistan’da Bekaret Kontrolii

Hindistan’da bekaret kontrolii ‘Kukari ki
Rasam’ ad1 verilen geleneksel ritiiellerle yapilmak-
tadir. Bu ritiiellere gore bekaret kontrolii; su ve
atesle uygulanan iki yontemle uygulanmaktadir. Su
ile yapilan kontrolde; baska bir kisi yliiz adim atin-
caya kadar, kadindan suyun altinda durmas istenir.
Kadin buna dayanabilirse ‘bakiredir’, dayanamaz
ise ‘bakire degildir’ seklinde degerlendirilir. Atesle
yapilan bekaret kontroliinde kadindan, eline ince
bir eldiven giyip, kizgin bir demir tutarak bir siire
yiirlimesi istenmektedir. Yiiriiyebilen kadinlarin
‘bakire’, yliriiyemeyenlerin ise ‘bakire olmadigr’
diisiiniiliir. Bakire olmayan kadinlar doviilerek
sorumlu erkek ismi 6grenilmeye calisilir. Kadinlar
bu iskenceden kurtulabilmek i¢in bir isim sdyle-
mek zorundadir. Sorumlu erkek, kadinin ailesine
tazminat vermekle yiikiimliidiir. Hindistan’da be-
karet kontrolii yasalarda yer almadig1 i¢in cezasi da
yoktur. Bu yiizden Hindistan’da bekaret kontrolii
ahlaki olmasa da yasaldir. Hindistan’da kadin o6r-
giitleri de bu uygulamaya kars1 ¢ikacak kadar giig-
lii degildir (4).
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2-) Giiney Afrika’da Bekaret Kontrolii

Gliney Afrika’da bekaret kontrolii AIDS’i 6n-
lemek amaciyla yapilmaktadir. Bekaret kontrolil
torenlerle ritiiel seklinde uygulanabildigi gibi okul-
larda da uygulanmaktadir. Boylece kisilerin bakire
olmalar1 desteklenirken, korku yaratilarak cinsel
iligki azaltilmaya calisilmaktadir. Zulu’da bekaret
kontrolii erkeklere de yapilmaktadir. Erkeklere
uygulanan bekaret kontroliinde; iki aga¢ arasina bir
ip geriliyor ve erkeklerin diiz bir sekilde idrarim
yapmalar1 istenmektedir. Diiz bir sekilde, ip dog-
rultusunda idrarim1 yapan erkekler ‘bakire’, yapa-
mayan erkekler ise ‘bakire degil’ olarak degerlen-
dirilmektedir (4).

Tiirkiye *de Kizhk Zar1 Incelemesi

Ulkemizde ise bekaret kontroliiniin ne kadar
zamandir var oldugu, halen ne kadar uygulandigi
konusunda ¢ok sinirh sayida arastirma bulunmak-
tadir. Ciinkii bu uygulama hem mahrem bir konuya
parmak bastifindan hem de, adli vakalar disinda,
hukuksal bir dayanagi bulunmadigindan gizli ya-
pilmaktadir.

Tiirk Tabipler Birligi ile Kadinin Statiisii ve
Sorunlar Genel Miidiirliigii tarafindan ‘Kizlik Zar1
Bakisina Yaklasim® konulu calismaya katilan 30
kadin jinekologdan her biri, en az 15 kez, bekaret
kontrolii yaptiklarini ifade etmislerdir (2). Ulke-
mizde uygulanan bekaret kontroliine biraz daha
derinlemesine bakmak gerekirse;

1-) Kizlik Zar Incelemesinin Yapildigt

Durumlar
a) dek gecesi sonrasinda bekaretinden siiphe-

lenilen kadinin bakire olup olmadigini saptamak,
b) Evlilik 6ncesi bekareti belgelemek,
¢) Ikinci bir evlilik oncesi, birinci evliliginde
hic cinsel iligkide bulunmadigini ispatlamak,

d) Fiziksel bir travmaya maruz kalan kizlarin
bekaretlerinin zarar goriip gérmedigini belirlemek,

e) Milli Egitim Bakanligi Odiil ve Disiplin
Yonetmeligi geregince; okul yoneticilerinin siiphe-
leri dogrultusunda kiz 6grencilerin iffetli olup ol-
madiklarini tespit etmek, (Su anda uygulanmiyor)

f) Yakin zamana kadar yapilan cinsel iliskiyi
ispatlayip fahiseligi belgelemek,
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g) Gozalt1 oncesi ve sonrasinda; cinsel taciz
iddialarin1 6nlemek ya da iskence yontemi olarak,

h) Bazi devlet dairelerinde memuriyete kabul
oncesi, (Su anda uygulanmiyor)

i) Tatile giden ve erkek arkadasiyla gezip do-
lasan kizlardan siiphelenen ailelerin kizlarinin ‘ba-
sina bir hal’(!) gelip gelmedigini ispatlamak ama-
ciyla yapilmaktadir (2).

2-) Kizlik Zar1 Incelemesini Isteyen Kisiler ve
Kurumlar

a) babalar ya da diger aile iiyeleri,
b) Nisanli ve es olarak erkekler,
c) Okul ve yurt miidiirleri,

d) Kadin tutuklu ve mahkumlarin bulundugu
kurumlarin sorumlulari,

e) Adli yetkililer ve belki mahallenin muhtari
).

Bekaret kontrolii pratisyen hekim, adli tip he-
kimi ve jinekologlardan istenmektedir. Ayrica bu
uygulamaya bireyi hazirlamak, hekimi korumak
amaciyla hemsireler ya da ebeler de katilabilmek-
tedir.

Tiirkiye’de Bekaretin Toplumsal Anlanm

Ulkemizde bekaretin toplumsal anlanu cinsi-
yete gore farklilik gostermektedir. Kadinlar igin
‘bakire olmak’ namuslulugun gostergesi iken, er-
kekler icin ‘bakir olmak’ 6zel bir anlam icerme-
mektedir. Ne yaman celiskidir ki; ebveynler, erkek
cocuklarinin bekaret kaybina goz yumar hatta bu
konuda onlar1 desteklerken, kiz ¢cocuklarinin beka-
reti onlar icin evlenene kadar bekciligini yapmalart
gereken bir olgu olmaktadir. Bu, ataerkil aile yapi-
sinin kadinlara ve erkeklere bir 6gretisidir. Kadin-
lar bekaret kaybina iliskin; intihar, namus veya tore
cinayetlerinin bas kahramani olurken, erkekler
bekaret kaybina iligkin oviing (!) hikayeleri ile
giindeme gelmektedir. Bekarete toplumsal bakisin,
cinsiyete dayali degismesi bekaret kontroliiniin
yapilmasindaki nedenin de sadece anatomik farkli-
lik olmadigin1 géstermektedir.

Bir grup arastirmaci iilkemizde bekaretin kiil-
tiirel 6nemini yitirdigini soylerken baska bir grup
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arastirmaci bekaretin éneminin hala var oldugunu
soylemektedir. Oztiirk’iin 500 iiniversite dgrencisi
tizerinde yaptig1 arastirma da; erkek Ogrencilerin
%45°1 evlendikleri bayanda bekaretin 6nemli ol-
madigin belirtirken, %55°1 bekaretin 6nemli oldu-
gunu ifade etmislerdir. Kiz ogrencilerin %92’si
evlenecekleri erkekte bekaret aramazken, %8’i
bekaretin onemli oldugunu ifade etmislerdir (2).
Yine Ankara Universitesi ve O.D.T.U’de ilbars’in
danigsmanligin1 yaptig1 calismaya gore; kiz 6grenci-
lerin biiylik ¢cogunlugu, erkek dgrencilerin yaridan
fazlas1 ‘namus ve bekaret’ arasinda iliski olmadi-
gina inanmaktadir (6).

Tiirkiye’de Kizhik Zar1 incelemesinin
Tartisilma Ge¢misi

Tiirkiye’de kizlik zar1 incelemesi 1980’lerden
sonra kamuoyunda konusulmaya baslanmistir.
Aralik 1988’de Harita Genel Miidiirliigii ise alaca-
g1 kadinlardan ‘bekaret raporu’ isteyince kadinlar,
miidiirligli telefon yagmuru ile protesto etmisler-
dir. 1989°da Ankara’da ‘Feminist Hafta Sonu’
adiyla anilan toplantida alinan kararla baslatilan
‘Bedenimiz Bizimdir, Cinsel Tacize Hayir’ kam-
panyasinda en Onemli taleplerden biri; kizlik zari
incelemesine son verilmesiydi. Ankara, Istanbul ve
Izmir’de yiizlerce kadin bu konuda kampanya yii-
riitmiislerdir. 90’11 yillarda da, 6zellikle ortadgre-
timde, kiiclik yastaki kiz dgrencilerin intiharlarina
yol agan kizlik zar1 incelemeleri iilkenin bir ¢ok
yerinde kadinlarin protestolarina neden olmustur.
Mugla’nin Ula ilgesinde lise 1. smif Ogrencisi
G’nin, okul mudiiriiniin babasina “kizina dikkat et,
en iyisi bakireligini kontrol ettir” dedigini duyarak
intihar ettigi, ayn1 okulda bir kiz 6grencinin daha
ayni nedenle intihara tesebbiis ettigi, Aydin’da
lisedeki bir kiz 6grencinin, okul yénetiminin bas-
vurusu iizerine, emniyet yetkilileri tarafindan yaka-
lanarak kizlik zar1 incelemesine gonderildigi ha-
berleri iizerine kadinlarin protesto eylemleri art-
mistir. 1995 yili Subat ayinda, okul miidiirlerine
kiz dgrencilere iffet denetimi yetkisi veren ve kiz-
lik zar1 incelemesini mesrulastiran Milli Egitim
Bakanlig1 Ortadgretim Disiplin Ve Odiil Yo6netme-
ligi’ne karst iilkenin dort bir yaninda eylemler
baslamistir. Bu siirecte, Istinye Imam Hatip Lise-
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si’nden bir kiz 6grenci, parkta erkek arkadaslar ile
konugurken yakalandigi icin kizlik zar1 incelemesi
yapilacagl endisesi ile intihar etmistir. Nihayet 21
Ekim 1998’de Adalet Bakanligi, bekaret kontrolii-
niin ancak takibi sikayete bagli suclarda, magdurun
rizast alinarak, 1rza gecme gibi suclarda ise ancak
hakim karar1 ile ve gecikmesinde sakinca bulunan
hallerde Cumhuriyet savcisinin yazili izni ile yapi-
labilecegini belirten bir genelge yayinlamistir (7).

2000 yilina gelindiginde ise bu yasaya ragmen
0 donemin Saglik Bakani’nin Saglik Meslek Lise-
lerindeki kiz 6grencilerin kizlik zar1 incelemesin-
den gecirilmesi yoOniindeki genelgesi yurtici ve
yurtdisindan bir ¢ok tepkiyle karsilanmistir. Avru-
pa Parlementosu’nun Hollandali Milletvekili Lous
evies van der Laan, o donemin Basbakani’'na ol-
dukca sert bir iislupla kaleme alinan bir mektup
gondermistir. Mektupta ‘Bu  kontrol kadinlarin
fiziki giivenliginin ve kisisel haklarinin ihlalidir.
Ayrica; aci, asagilama ve tehdit icermektedir’ di-
yen Laan, Basbakan’dan bu tiir uygulamalarin
baslamamasi icin yetkisini kullanmasini istemistir
(8).

Ulkemizde kizlik zari incelemesi magdurlari
sadece Ogrenciler degildir. Yine kamuoyunu sar-
san, 26 Ocak 1997 tarihli haberler, Mug’ta ii¢ ilko-
kul 6gretmenine de zorla kizlik zar1 incelemesi
yapildigina iliskindi.

14 Ocak 1997 tarihinde Kamu Emekgileri
Sendikalarina bagli Mus’taki yedi sendika subesine
yapilan baskinda g6z altina alinan ii¢ 68retmene
polis zoruyla kizlik zar1 incelemesi yaptirildig1 ve
emniyette tutulduklar1 dort buguk saat boyunca
cinsel tacizde bulunuldugu ileri siiriilmiistiir (9).
Bu olay da bir cok kurum ve kurulus tarafindan
protesto edilmistir. Her birimiz hafizalarimizi yok-
ladigimizda kizlik zari incelemesi ile ilgili birkac
haber hatirlayabiliriz. Ustelik bu yazdigimiz vaka-
lar kizlik zar1 incelemesinin kamuoyuna yansiyan-
lar1, bir de duymadiklarimiz1 diisiiniirsek durumun
ne kadar endise edilecek boyutlarda oldugunu go-
rebiliriz.

Islam Dinine Gore Kizlik Zar1 Incelemesi
Kizlik zar1 incelemesinde, inancin etkili oldu-
gu diisiiniilebilir. Oysa Islam dinine gore bekaret
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kontroliine baktigimizda; Kuran-1 Kerim’de bu
uygulamaya iliskin ulagacagimiz bir ayet ya da
flgili kaynaklarda bir hadise rastlanmamaktadir.
Islamiyet, biitiin dinlerin olmas1 gerektigi gibi,
temel insan hak ve ozgiirliiklerine saygili bir din-
dir. Mahremiyete saygi ise islamiyet’in temel esas-
larindandir. Belli durumlarda mahremiyetin ihlali
icin izin verilmistir. Hastalik bdyle bir durumdur
ancak bakire olmak ya da olmamak bir hastalik
degildir. Omer Nasuhi Bilmen, Hukuku Islamiyye
ve Istilahati Fikhiyye Kamusu adli eserinde kizlik
zar1 incelemesinin sadece su durumda yapilabile-
cegini anlatmustir:

‘Kadin esinin kendiyle cinsel iliskiye girmedi-
gini iddia ederek ayrilma talebiyle mahkemeye
basvurursa hakim bakar; eger erkek tedavi edilebi-
lir bir durumda ise tedavi i¢in bir y1l siire tanir ve
tedavi olmasini tembih eder. Bu siire sonunda ka-
din, esinin hala kendi ile iliskiye girmedigini iddia
eder de erkek bu iddiay1 reddederse kizlik zari
incelemesi yapilir. Bu uygulama kadinin talebiyle
bosanma karar1 verebilmek i¢indir (10).

Bu bilgiden de anlasildig iizere kizlik zar1 in-
celemesi i¢in kadin disinda kimseye hak taninma-
mustir. Kizlik zar1 incelemesi sirasinda kadinin
mahrem olan bir beden boliimiinii hekim bile olsa
bir bagkasina gostermemesi gerekmektedir. Bu
sekilde sorgulandiginda Islam hukukuna goére de
bekaret kontrolii dogru bir uygulama degildir.

Kizlik Zar1 incelemesi ve Siddet

Kizlik zar incelemesi, kadina yonelik bir sid-
det olarak da degerlendirilmektedir. Kadina yone-
lik siddet; 6zel ve toplumsal alanda kisiler ya da
devletler tarafindan islenen ya da islenmesi gor-
mezlikten gelinen fiziksel, cinsel ve psikolojik bir
olgudur (11). Kizlik zar1 incelemesi, her boyutuyla
siddet iceren bir uygulamadir. Ciinkii kizlik zan
incelemesi, fiziksel, duygusal ve cinsel boyutuyla
kadinin temel haklarina saldirt icermektedir. Kizlik
zar1 incelemesi ile kadinin yasami tehdit altina
girmektedir.(intiharlar, cinayetleri).
Kizlik zar1 incelemesi uygun kosullar altinda
yapilmadiginda genital ve iiriner enfeksiyon hasta-
liklar1 olusturma olasiligr tasimaktadir. Ayrica bu
uygulama kadinlarin, ileriki jinekolojik muayene-

tore-namus

173



Ebru CEVIK ve Ark.

lerden kaginmasi nedeniyle var olan jinekolojik
hastaliklarin tanimlanamamasi ile kadin saghig
tehlikeye girebilmektedir. Bu agilardan kizlik zari
incelemesinin fiziksel siddet icermedigi sOylene-
mez. Kizlik zar1 incelemesi, kadin icin psikolojik
bir travma olabilir. Kizlik zar1 incelemesi yapilan
kadinlarin benlik saygilarinin bozulabilecegi ya da
depresyon gibi ruhsal hastaliklarin kizlik zari
incelemesi yapilan kadinlarda goriilebilme riski
mevcuttur. Boylece kizlik zar1 incelemesinin duy-
gusal siddet icerdigi de sdylenebilir. Yine bu uy-
gulama kadin cinselligine yonelik bilgi edinilmesi
nedeniyle o, bir cinsel saldiridir aslinda.

Hymenoplasti

Bekaret tabu oldukca, kaybi durumunda da
coziimler bulunmaya calisilmistir. Cerrahinin ge-
lismesi ile toplumsal bir yara olan bekarete
‘hymenoplasti’ adi1 altinda ¢6ziim bulundugu sa-
nilmaktadir. Hymenoplasti; kizlik zar1 onarimi ya
da kizlik zarinin diktirilmesidir. Bugiin, belli bir
icret karsiliginda bir ¢ok jinekologun bu islemi
yaptig1 bilinmektedir. Bu ¢6ziim yolu bir cok gen¢
kiza umut olusturur goriinse de gergekte yapilan,
var olan toplumsal yargiy: yalanla desteklemektir.
Glirsoy’un, ‘jinekoloji ve gebe polikliniginde ¢ali-
san ebe ve hemsirelerin kizlik zar1 muayenesine
iliskin goriis ve yaklasimlar®’ isimli calismada
‘cinsel iliski sonunda hymenoplasti yaptiriliyor, siz
bu konuda ne diisiiniiyorsunuz?’ sorusuna %72
oraninda ‘boyle bir topluma bdylesi gerekir diye
diisiiniiyorum’ cevabr sec¢ilmistir. Bu sonucta bize
gosteriyor ki; bir ¢cok hemsire, hymenoplastinin,
bekareti tabu haline getiren toplumlar icin; yerinde
bir ¢oziim oldugunu diisiinmektedir  (2).
Himenoplasti ¢irkin bir oyundur aslinda! Kadinla-
rin kendi duygu, diisiince, davranis ve deger yargi-
larin1 yok sayip geleneksel anlayis1 hazin bir sekil-
de kabullenisidir. Sonucunda hymenoplastiyi kim
isterse o, hem kendini hem de baskalarin1 kandir-
mis olmaktadir.

Kizlik Zar Incelemesinin Hukuki Boyutu
Ulkemizde yasal diizenlemeler agisindan kiz-
lik zar1 incelemesinin hukuki olarak gecerli oldugu
ya da gerceklestirilebilecegi durumlar gercekte
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yapilanlara gore cok sinirlidir. Irza tecaviiz, ali-
koyma gibi adli bagvurularin disinda hekimlerin bu
uygulamay1 yapma konusunda yasal hicbir yiikiim-
lilliikleri yoktur. Tersine, onu yapmama zorunlu-
luklar1 bulunmaktadir. Ciinkii yasanin gerektirdigi
durumlarda savci ve yargiglarca istenecek incele-
melerin disindaki (ailenin, bir tiyesi, okul yonetici-
si, polis gibi ve baskaca) kisilerden gelen basvuru-
lara uyarak bu incelemeyi yapmak, yasal agidan bir
suc olusturmaktadir (5).

1-) Kizlik Zar Incelemesi ile Ilgili Yasalar
Adalet Bakanliginin Yonetmeligi’ne gore kiz-
Iik zar1 incelemesi ‘takibi sikayete bagli suglarda;
magdurun rizast alinarak, irza gegme gibi suclarda
ancak hakim karar1 ile ve gecikmesinde sakinca
bulunan hallerde Cumhuriyet Savcisinin yazili izni
ile yapilabilir.’
Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin;

10.maddesi; ‘Herkes; dil, din, renk, cinsiyet,
diisiince, felsefi inang,din,mezhep ve benzeri se-
beplerle ayrim gozetilmeksizin kanun Oniinde esit-
tir’ (2).

17.maddesi; ‘Tibb1 zorunluluklar ve konuda
yazili haller disinda, kisinin viicut biitlinliiiine
dokunulamaz.’(2).

20.maddesi; "Herkes 6zel hayatina ve aile ha-
yatina saygt gosterilmesini isteme hakkina sahip-
tir.”seklindedir(2).

2-) Kizlik Zar1 incelemesi ve Sozlesmeler

Adli olaylar disinda yapilan kizlik zari ince-
lemesinde goriiliiyor ki; yasalar ihlal edilmektedir.
Bu uygulama iilkemizin taraf oldugu su sézlesme-
lerle bagdasmamaktadir:

-10 Aralik 1948’de kabul edilen Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin  1949°da onayladigi Birlesmis
Milletler ‘Evrensel Insan Haklari Bildirisi’nde;
‘hi¢ kimse iskenceye, zalimane, insanlik dis1, onur
kiric1 cezalara ve muamelelere tabi tutulamaz’
denmektedir (12).

-Yine Tiirkiye’nin 1954°de kabul ettigi Avrupa
Insan Haklar1 Sozlesmesinde; ‘Hig kimseye iskence
yapilamaz, insanlik dis1 ya da kiiciiltiicii ceza veya
muamele uygulanamaz. Herkes 6zel ve aile hayatina,
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konutuna, haberlesmesine sayg1 gosterilmesi hakkina
sahiptir.’ifadeleri yer almustir (13).

-Ayrica 1985 yilinda kabul edilen ve Tiirki-
ye’nin de altina imza koydugu Kadinlara Karsi Her
Tiirli Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi ve Pe-
kin Deklerasyonu kadinlara karsi hi¢ bir ayrimci
uygulama yapilmamasini kamu yetkilerinin ve
kurumlarin bu yiikiimliigiine uygun davranmalarini
ongormektedir. Yine ayni sozlesmeler iki cinsten
birinin asagilayici ve iistiinliigi fikrini ortaya ko-
yan On yargilarin ve geleneksel uygulamalarin
ortadan kaldirilmasini karar altina almistir (2).

-Saglik Bakanligi’nin 1998 yilinda tiim saghk
kuruluglarina gonderdigi Hasta Haklar1 Yonetmeli-
gi ve Genelge’ de kisinin rizasi olmadan beden
biitiinliigiine dokunulamayacagint ve kizlik zari
incelemesi yapilmamasini belirtmislerdir (2).

Yine kizlik zar1 incelemesinin onur kirict ol-
masi, 6zel yasama saygi gostermemesi, cinsiyete
yonelik uygulanmasi ve kisinin beden biitiinliigiine
dokunulmasi gibi yonleri ile bu sozlesmelere aykiri
bir uygulamadir.

3-) Kizlik Zari Incelemesi ve Malpraktis

Kizlik zar1 incelesi son yillarda tartisilan
malpraktis yani tipta kotii uygulamalar kapsaminda
da ele alinmaktadir. Nasil ki yanlis verilen bir te-
davi sonucunda hastanin magduriyeti s6z konusuy-
sa, kizlik zar1 incelemesinde de magdur olan ka-
dindir. Bu uygulamanin farki, nedenin diger tibbi
uygulama hatalarindan farkli olmasidir. Yiiksek
Saghik Surasi ve Tirk Tabipler Birligi’nin
malpraktisle ilgili hazirladig1 kanun tasarisina go-
re; cumhuriyet bagsavciliklari veya mahkemeler
disindaki mercilerden gelen talep iizerine cinsel
muayene yapanlara; iic aydan alt1 yila kadar hapis,
bes yliz milyon liradan bir milyar liraya kadar agir
para cezas1 ongoriilmektedir (14).

Kizlik Zan Incelemesinin Etik Boyutu

Bir cok kisi tarafindan sik¢a yinelendigi gibi
hukuk, kotii insanlart baglamak igindir. Oysa iyi
insanlari, ahlak ilgilendirir. Bu yiizden yazimizin
bundan sonraki kisminda kizlik zari incelemesini
tip etigi acisindan ele alacagiz.
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1-) Zarar Vermeme Ilkesi ve
Kizlik Zar Incelemesi

flk defa Hipokrat tarafindan formule edilen,
bugiin de tip etiginin temel ilkesi olan ‘zarar ver-
meme’ ilkesi 1s1ginda kizlik zar1 incelemesini ele
alacak olursak; kizlik zar1 incelemesi her ne gerek-
ceyle yapilirsa yapilsin kisiye zarar verebilecek bir
uygulamadir. Jinekolojik muayenenin bir ¢ok ka-
din i¢in ¢ok zor bir islem oldugu bilinmektedir.
Kizlik zar1 incelemesinde kadina biyolojik bir var-
lik olarak yaklagilmaktadir. Onun duygu, diisiince
ve deger yargilar1 goz ard1 edilmektedir. Oysa sag-
lik sisteminde bireyin psikobiyososyal bir varlik
olarak ele alinmasi gerekir. Kizlik zar1 incelemesi
yapilan kadmin; ileriki donemlerde gerekli olabile-
cek jinekolojik muayenelerden kactigi ve ileriki
cinsel yasamlarinin olumsuz etkilendigine iliskin
aragtirma sonuglari bulunmaktadir. Ayrica kizlik
zar1 incelemesi; intiharlar ve namus-tore cinayetle-
rine zemin olusturabilme gibi bir riske sahiptir. Bu-
nun disinda kizlik zar1 incelemesi uygunsuz kosul-
larda yapildiginda genital enfkesiyon hastaliklarina
yol acabilir. Bu kadar zarar1 icinde barindiran bir
uygulamanin, amaci hastaliklan tedavi etmek, sagli-
&1 korumak ve gelistirmek olan saglik hizmetlerinin
temel felsefesine ne kadar aykir1 oldugu alenidir. Bu
uygulamanin zararlar1 tip etiginin zarar vermeme
ilkesini ihlal etmesi yaninda ‘insan haklarina saygt’
ilkesinin de ihlal edilmesine kaynak olusturmakta-
dir. Ciinkii bu uygulama ile kadina saygili olundu-
gundan s6z etmek ¢ok zordur.

2-) Ozerklige Saygt Ilkesi ve
Kizlik Zart Incelemesi

Diger bir tip etigi ilkesi olan ‘Ozerklige saygr’
ilkesi acisindan kizlik zari incelemesine bakacak
olursak; ozerklik; bireyin ‘kendi yazgisini belirle-
mesi’ seklinde ifade edilir (15). Yani bu ilkeye
gore; bireyin kendi ile ilgili karalar1 verme hakki
kendine aittir. Kizlik zar1 incelemesinde 6zerklik-
ten so6z etmek zordur. Kadinlarin evlenmeden 6nce
kendi istekleriyle aldigr ‘bakiredir’ raporu igin
yapilan kizlik zart incelemesi dahi bu ilkeyi ihlal
eder. Ciinkii gercekte burada da kadin, toplumun
varolan baskisina karsi kendini savunmak adina bu
karar1 vermektedir. Yine tecaviiz ve buna benzer
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adli vakalarda kadin ifadesini ispatlamak icin bu
uygulamay1 kabul eder. Burada da kadinin iradesi-
nin 6zgiinliigli son derece siiphelidir. Her iki du-
rumda da yapilan kizlik zar1 incelemesinde 6zerk-
lik; kadina ait degil, topluma aittir. Bagkalar1 iste-
digi icin yapilan kizlik zar1 incelemesinde ise ©-
zerklige Ornek verecek olursak; son giinlerdeki
popiiler sdylemler bir bakanin kendiyle ilgili ¢ikan
haberleri aklamak adina sekreterine aldirdig1 beka-
ret raporuna iliskindi. Bu ornekte de sekreterin
ozerkligi oldugunu sdylenemez.

3-) Aydinlatilmis Onam ve
Kizlik Zart Incelemesi

Bir bagka tip etigi ilkesi olan ‘aydinlatilmis
onam’ 1s18inda kizlik zart incelemesini irdeleye-
lim; ‘Aydinlatilmis onam’ yani ‘bilgilendirerek
riza’, kisinin kendine yapilacak olan herhangi bir
tibbi miidahale i¢cin 6nceden bilgilendirilip rizasi-
nin alinmasi olarak ifade edilir. Ozerklige saygi
gostermenin en 6nemli boyutlarindan birisi ‘aydin-
latilmis onam’ 6gesidir (16). Adli vakalarda bire-
yin onaminin var oldugunu, hem de bu onamin
aydinlatilmis oldugunu varsayalim, yine ozerklik
ilkesinde oldugu gibi burada da onam, aslinda ka-
dina ait degildir. Belki de kimi zaman verilen o-
namlar da zor kullamilmaktadir. Kadin, kizlik zar1
incelemesi ile bazen esine, bazen kanunlara sdyle-
digini ispatlamak zorunda birakilmakta, bu yiizden
verdigi onaminda tip etiginde sdz edilen onamla
bir ilgisi bulunmamaktadir.

4-) Gizlilik Ilkesi ve Kizlik Zary Incelemesi

Bir de ‘gizlilik’ ‘sir saklama’ ilkesi rehberli-
ginde kizlik zar1 incelemesini yorumlayacak olur-
sak; saglik uzmanlar1 hastalarinin sirlarini tutma ve
kendilerine ulasan, rast gele gdzlemlerden kaynak-
lananlar da dahil olmak iizere, hastayla ilgili her
tiirlii bilgiyi sir olarak degerlendirme konusunda
baglayici1 yiikiimliiliigii oldugu diislincesi uzun
zamanlardan beri tip etiinin en dnemli prensiple-
rinden biri sayilmistir (17). Kizlik zar1 incelemesi
yapan hekimler ve bu uygulamaya katilan ebe ya
da hemsireler ogrendikleri bilgileri saklamak zo-
rundadirlar. Zaten kizlik zar1 incelemesi birilerini
bilgilendirmek icin yapilmaktadir. Kizlik zar1 ince-
lemesi ile kadmnin cinselligine yonelik edinilen
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bilgilerin bagka bireylere sdylenmesi sir saklama
ilkesinin ihlaline neden olmaktadir. Bir kisim he-
kimler bu uygulamay1 kadini tore cinayetlerinden
korumak icin yaptiklarin1 sdylemektedirler. Bu
diisiince, kadin1 daha biiyiik bir zarardan korumak
amactyla sir saklama ilkesinin ihlalini hakli géste-
rebilir. Fakat durumun tam tersi oldugunda yani
kadinin bakire olmamasi halinde onu 6liime itmek
olasili1 mevcuttur.

5-) Adalet Ilkesi ve Kizlik Zart Incelemesi

Son olarak tip etigi ilkelerinden ‘adalet’ ilkesi-
ne gore kizlik zar1 incelemesine bakacak olursak;
adil olma ilkesi; yararli ve olumsuz yanlari ile sunu-
lan hizmetin toplum i¢inde dagitilmasi ile iliskilidir.
Aristo’nun ‘esitlere esit sekilde muamele edilmesi
gerektigi’ genel ilkesi bugiin de kabul gérmektedir.
Ancak bireyler ve gruplar arasindaki farkliliklar da
tanimlanabilmelidir. ~ Giiniimiiziin  toplumlarinin
cogunda cinsiyet, din, dil, irk gibi farkliliklar nimet-
lerin dagiliminda ahlaki yonden gecerli oOlgiitler
olarak goriilmemektedir (18). Esasinda kizlik zarn
incelemesi, cinsiyete dayali bir ayrimciligin goster-
gesidir. Adalet ilkesinde ihtiyaci olana ihtiyact ka-
dar saglik hizmeti gotiirmek iizerinde durulmaktay-
ken bekaret uygulamasina kadinlarin ihtiyaci oldugu
sOylenemez, bu uygulamanin bir saglik hizmeti
oldugunu kabullensek bile.

Goriildiigii gibi kizlik zar1 incelemesi inang ve
hukuk sistemiyle bagdasmayacag gibi etik ilkeler-
le de bagdasmasi miimkiin degildir. Bu uygulama-
y1 yapan hekimler ve bu uygulamaya katilan ebe ya
da hemsireler saydigimiz tip etigi ilkelerini ihlal
etmis olmaktadir. Kizlik zar1 incelemesi ile hekim
kendi bilimsel ve teknik bilgilerinden yararlanilan
bir ara¢ konumundadir. Bu bir yana, bu eylem
sirasindaki temel amac¢ da, kadinin bedensel, ruh-
sal, toplumsal iyilik durumunu korumak ya da
tedavi etmek degil; onun yalmizca® olup olmadigi-
n1’ belirlemektir (19) Her disiplinde oldugu gibi
saglik bilimlerinde de, etik ilkeler dogrultusunda
hizmet verildigi olciide bireylerin ve toplumun
zarar gormesi engellenmis olacaktir.

Sanhurfa’da Kizhik Zar: incelemesi
Kizlik zar1 incelemesi iilkemizin bir ¢cok seh-
rinde geleneklerle 6zdeslesmis, din ile saglamlasti-
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rilmis bir sekilde hala uygulanmaktadir. Biz bu ca-
lismamizda cok farkl kiiltiirlere besiklik etmis, bir
Mezopotamya sehri olan Sanhurfa’da kizlik zar
incelemesinin yapilip yapilmadigini  6grenmeye
calistik. Sehrimizde bu konuya iliskin bir arastirma
yapilmamistir. Biz, bu makaleyi hazirlama asama-
sinda sinirh bir bilgi edinme yoluna gittik. Kizlik
zar1 incelemesi ile ilgili saglik personeli, hukukcu-
lar, din adamlar1, kizlik zar1 incelemesi yapilan ka-
dinlar ve kizlik zar1 incelemesini isteyen kisiler ile
yaptigimiz birebir goriismelerle bilgi toplamaya
calistik. Edindigimiz bilgilere gore; yasadigimiz
sehirde bu uygulama daha ¢ok 6zel muayenehane,
poliklinikler ve hastanelerden; genellikle de gerdek
gecesi sonrasinda talep edilmektedir. Hekimlerle
yaptigimiz goriigmelerde; hekimler kizlik zar1 ince-
lemesini kadinin yagammm kurtarmak adina yaptikla-
rimt sOylediler. Magdur kadinlarin da ¢ogunun elas-
tik yapidaki hymene sahip oldugu icin boyle bir
uygulamaya getirildikleri 6grendiklerimiz arasinda.
Bir 6zel hastanede bir yil calisan bir hemsire ile
yaptigimiz yiiz yiize goriisme de bu konuyla ilgili
yiizlin iistiinde vaka gordiigiinii belirtmesi bu uygu-
lamanin Sanliurfa’da sandigimizdan da ¢ok yapildi-
gt diisiinmemizi sagladi. Kizlik zar1 incelemesine
maruz kalan kadinlar bu uygulamay1 ‘utang verici’
olarak nitelendirdiler. Kizlik zar1 incelemesi isteyen
kisiler ise bunun hastalik durumuyla ayni oldugunu,
bu ylizden de mahremiyetin ihlal edilmesinde bir
sakinca gormediklerini ifade ettiler.

Sonug¢

Her bilimsel diistinmenin yolu ‘sorgulamak-
tan’ gecer; bu isterse din, isterse teknoloji, isterse
de gelenekler olsun. Biz de bu caligmamizda yay-
gin bir geleneksel anlayisin sosyolojik, dini, huku-
ki, tibb1 ve ahlaki boyutlarim1 ortaya koymaya ca-
listik. Yasadigimiz sehir din ile geleneklerin i¢ ice
gectigi kiiltiirel bir ozellige sahiptir. Kizlik zar
incelemesi de yayginlasmis bir geleneksel anlayi-
sin, inang¢ sistemiyle saglamlastirilarak varligim
Sanliurfa’da da devam ettirmektedir. Bu yiizden bu
calismamizda bu kadar dogal karsilanan bir haksiz-
lig1 yeniden tartismak istedik. Bu tiir sorunlarin
¢6ziimil her disiplinde insan haklarinin 6gretilmesi
ile miimkiin olabilir. Toplumsal degisim i¢in iini-
versiteler de farkli bakis acisinin kazandirilmasi
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gerekir. Bunun icinde once egitimcilere biiyiik
gorevler diismektedir. Tiim bilimlerin gelisim sii-
recinde yasanan ‘en iyiye’ ulagsma ¢abasinda, uma-
riz bizim ¢alismamizin da bir katkisi olur ve artik
saglik hizmetleri insan haklarina, kadin haklarina
saygili bir sekilde hizmet verir.
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