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“Tutkunluk Olgegi’nin
Universite Sporcular Icin
Gegerlilik ve Giivenilirlik Caligmasi

Reliability and Validity of “Passion Scale” for
Turkish College Athletes

OZET Amag: Son yillarda, tutkunluk kavrami bireylerin spor ve egzersiz ortamindaki farkli
davraniglarinin agiklanmasinda popiiler bir olgu haline gelmistir. Bu ¢calismanin amaci, 2003 y1-
linda Vallerand, Mageau, Ratelle, Leonard, Blanchard, Koestner, Gagne ve Marsolis tarafindan,
bireyin hoslandig: (hatta sevdigi), onemli buldugu, zaman ve enerji harcadig: aktiviteye olan
gliclii egilim olarak tanimlanan tutkunlugu degerlendirmek amaci ile gelistirdigi “Tutkunluk
Olgegi (Passion Scale)’nin Tiirkge versiyonunun gegerlilik ve giivenilirliginin test edilmesidir.
Gereg ve Yontemler: Bu amag dogrultusunda “Tutkunluk Olgegi” 197 (X yas: 22.12 + 2.52) spor-
cuya uygulanmistir. Tutkunluk 6lgegi, her bir alt boyutu alt1 maddeden olusan iki alt boyut
(uyumlu tutkunluk ve takintihi tutkunluk) ve tutkunluk kriteri olarak belirlenen dért madde
de dahil olmak iizere toplam 16 maddeden olusmaktadir. “Tutkunluk Olgegi” 7’1i Likert tipi
6lcek kullanilarak degerlendirilmektedir. Olcegin yap1 gecerligini test etmek icin Temel Bile-
senler Faktor Analizi Varimaks dontistiirmesi uygulanmistir. Bulgular: Temel Bilegenler Faktor
Analizi sonuglariyla orijinal 6lgege uygun olarak iki faktor yapis: belirlenmistir ve maddeler 61-
gegin %52,39’unu agiklamaktadir. Olgegin giivenilirligi Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi ile
incelenmistir. Tutkunluk 6lgegi i¢in hesaplanan i¢ tutarlik katsayilari uyumlu tutkunluk alt bo-
yutu i¢in 0,83; takintili tutkunluk alt boyutu i¢in 0,78 olarak bulunmustur. Sonug: Elde edilen
analiz sonuglarina gére, Tutkunluk Olcegi'nin Tiirkge versiyonunun sporcularin tutkunluk dii-
zeylerinin belirlenmesinde kullanilabilir oldugu s6ylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Tutkunluk 6l¢egi; gecerlilik; giivenilirlik; sporcu

ABSTRACT Objective: In recent years, the concept of passion became popular construct to explain
individuals’ different behaviours in sport and exercise enviroment. The purpose of this study was
to test the reliability and validity of the Turkish version of “Passion Scale” developed by Vallerand,
Mageau, Ratelle, Leonard, Blanchard, Koestner, Gagne ve Marsolis (2003) for evaluation the pas-
sion, which defined as a strong inclination toward an activity that people like, that they find im-
portant, and in which they invest time and energy. Material and Methods: 197 (Mage: 22.12 + 2.52)
athletes completed the passion scale. Passion scale is 16 items instrument which have two sub-
scales (harmonious passion and obsessive passion) with six items each and four item for the passion
criteria. Each items is responded on 7 point Likert scale. The Principal Component Factor Analy-
sis with varimax rotation was used to test the factorial validity of the scale. Results: The results of
Principal Component Factor Analysis showed that two factors explain %52.39 of whole scale. Cron-
bach's alpha internal consistency reliability coefficients of the scales were examined. Internal con-
sistency coefficients were 0.83 for harmonious passion subscale and 0.78 for obsession passion
subscale. Conclusion: In conclusion, according to analysis results, it can be said that the Turkish ver-
sion of the passion scale can be used todetermine passion level of athletes.

Key Words: Passion scale; reliability; validity; athlete
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Selen KELECEK ve ark.

por ortaminda bireyin sergiledigi davranislari,
Sduygu durumlarini, bu ortama katilma ya da

ortamda kalma sebeplerini ve bu sebeplerin
bireyi ne 6l¢iide etkiledigini agiklamak isteyen arag-
tirmacilar farkli kavramlar ile bu durumlari agikla-
maya calismiglardir. Bireylerin spor ve egzersiz
ortamindaki farkli davraniglarinin agiklanmasina
glidillenme ve bagar1 hedefi yaklagiminin yam sira

son yillarda tutkunluk kavrami da eklenmisgtir.

Felsefik agidan ele alindiginda tutkunluk, Aris-
totle ve Descartes tarafindan davraniglarin altinda
yatan nedenler olarak tanimlanmigtir.! Psikoloji li-
teratiirtinde ise tutkunluk; bireyin hoslandig: (hatta
sevdigi), 6nemli buldugu, zaman ve enerji harcadig:
aktiviteye olan giiclii egilim olarak tanimlanmakta-
dir.? Vallerand ve ark. tutkunluk kavramin: agikla-
mak {izere iki boyutlu tutkunluk modelini
onermislerdir. Modele gore tutkunluk iki alt bo-
yuttan olusmaktadir.? Bunlar uyumlu tutkunluk ve
takintih tutkunluktur. Tki boyutlu tutkunluk mo-
delinin ilk alt boyutu olan uyumlu tutkunluk; akti-
vitenin bireyin kimligine, katilimin hicbir olgu, dis
etki olmaksizin 6zgiirce se¢ilmesi ile olusan otonom
icsellestirilmesi olarak tanimlanir. Tkinci alt boyut
olan takintili tutkunluk ise; aktiviteye katilimin bi-
reysel ya da bireylerarasi baski veya olgular (sosyal
kabul, 6z saygi) ile kontrollii i¢sellestirilmesi olarak
tanimlanir.? Uyumlu tutkunlukta; tutkun olunan
aktivite, bireyin yasamindaki diger aktivitelerle
uyumlu bir sekilde uygulanir. Aktiviteye goniillii
katilim vardir ve otonom olarak igsellestirilir. Mo-
dele gore uyumlu tutkunlugu yiiksek olan bireyler;
aktiviteye karsi daha esnek ve dikkatlidirler, akti-
vite sirasinda daha 1limli, daha az savunucudurlar.?
Takintili tutkunlukta ise, tutkun olunan aktivite ile
diger yasam ¢iktilar1 arasinda ¢atigma vardir. Birey
aktiviteye katilimi zorunlu hisseder, bireysel ve bi-
reyleraras: baski hissederek kontrollii i¢sellestirme
gerceklestirir. Aktiviteye eklenmis sosyal kabul
gorme, 6z-deger gibi olgularin yam sira katilmadi-
ginda sugluluk, tiztintli ve utang duyma gibi birey-
sel olumsuz duygular1 da beraberinde tagir. Uyumlu
tutkunlugun aksine takintili tutkunluk puanlarn
yiiksek olan bireyler ise; takintili tutkunlugun kont-
rolcii dogas: nedeniyle daha kat1 ve daha 1srarcidir-
lar, ego yonelimine sahiptirler ve kizginlik, kayg:
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konsantre olamama seklinde davramiglar sergilerler.?
Bu perspektiften bakildiginda, tutkunluk, bireyle-
rin bir aktiviteye katilmasinda, katilimini devam et-
tirmesinde ve bireylerin giinliikk yasamlarinda
o6nemli bir yere sahiptir.

Bireyin yasaminda 6nemli bir yere sahip olan
tutkunlugun degerlendirilmesi i¢in Vallerand ve
ark. iki boyutlu tutkunluk modeline dayal1 olarak
“Tutkunluk Olgegi” gelistirmislerdir.? Tutkunluk
kavraminin psikoloji alaninda ele alinmaya baslan-
masl ile beraber aragtirmacilar 6grenci popiilasyonu
i¢in gelistirilen “tutkunluk 6lgegi™nin gegerlilik ve
glvenilirligini farkli 6rneklem gruplar tizerinde
test etmiglerdir. Ornegin, Vallerand, Rousseau,
Grouzet, Dumais, Grenier ve Blanchard'in 6lgegin
gecerligi ve giivenilirligini rekreatif spor katilimci-
lar ile basketbolcularda test ederken; Mageau, Val-
lerand, Charest, Salvy, Lacaille, Boufford ve
Koestner olgegin gecerlilik ve giivenilirligini
cocuk/genclerde, ortaokul ve lise 6grencilerinde test
etmiglerdir."* Bunun yani sira, Rousseau, Vallerand,
Ratelle, Mageau ve Provencher dlgegin gecerligi ve
glvenilirligini Fransiz yetiskinler; Carbonneau,
Vallerand, Fernet ve Guay Kanadali yetiskenlerde;
Stenseng ise Norvecli 6grencilerde sinamigtir.>”

Tutkunluk kavraminin son zamanlarda popiiler
olan konular arasinda yer almasi ve 6zellikle tilke-
mizde bu kavram ile ilgili caligmanin bulunmamasi
bu ¢aligmaya yon vermistir. Bunun yaninda birey-
lerin, 6zellikle sporcularin aktiviteye olan baglilik-
larinin, aktiviteyi devam ettirmelerinde etkili olan
stireclerin, olgularin ve aktivitenin yol a¢tig1 duygu
durumlarinin belirlenmesi ve tutkunluk kavramai ile
diger psikolojik faktorlerin iligkisinin ele alinmasi
spor ve egzersiz psikolojisi literatiiriine katki sagla-
yacaktir. Bu amaca hizmet eden bir 6l¢egin Tiirk
sporculara uygulanabilir hale getirilmesi ise bu alan-
daki ¢aligmalar: artiracaktir. Bu dogrultuda, bu ¢a-
lismanin amaci tutkunluk 6lgeginin Tiirk sporcular
i¢in gecerlilik ve giivenilirliginin test edilmesidir.

I GEREC VE YONTEMLER

KATILIMCILAR
Tutkunluk oOlgeginin gegerlilik ve gilivenilirligi
2011-2012 egitim-6gretim yilinda Ankara’da yer
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alan tniversitelerin spor takimlarinda gorev alan
78 kadin (X, 22.72 + 3.10), 119 erkek (X, ,¢: 21.72
+ 1.97) toplam 197 (X, 22.12 + 2.52) sporcu tize-
rinde sinanmustir. Farkli spor branslar: (futbol, bas-
ketbol, voleybol, amerikan futbolu... vb) ile ugrasan

sporcularin spor deneyimi 71,42+48,71 aydar.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Tutkunluk Olgegi, Vallerand ve ark. tarafindan ilgi
duyulan ve katilimi saglanan aktiviteye olan iki tip
tutkunlugu (uyumlu tutkunluk ve takintili tutkun-
luk) belirlemek igin geligtirilmigtir.> Bu olgek;
kumar, oyun, internet kullanimi, dans, aligveris ve
spor gibi farkl aktivitelere olan tutkunlugu deger-
lendirmektedir. Tutkunluk 6l¢egi, uyumlu tutkun-
luk diizeyini belirlemek icin alti1 ve takintili
tutkunluk diizeyini belirlemek i¢in 6 madde, bi-
reylerin yaptiklar aktiviteye olan tutkunluk diize-
yini belirlemek i¢in de dért madde olmak tizere
toplamda 16 maddeden olugsmaktadir ve 7’1i Likert
tipi 6lgek kullanilarak degerlendirilmektedir.? Tut-
kunluk Olgegi'ne ait iki alt boyutun tanimlamalar
ve madde 6rnekleri agagida verilmistir.

Uyumlu Tutkunluk: Aktivitenin bireyin kim-
ligine, katilimin hicbir olgu, dis etki olmaksizin 6z-
giirce se¢ilmesi ile olusan otonom igsellestirilmesi.?

“Bu aktivite ile kesfettigim yeni seyler, ona
daha fazla deger vermemi saglar”

“Bu aktivite hayatimla iyi bir sekilde biitiin-
legmistir.”
Takintihi tutkunluk: Aktiviteye katilhimin bi-

reysel ya da bireylerarasi baski veya olgular (sosyal
kabul, 6z sayg) ile kontrollii igsellestirilmesi.?

“Aktivitemi yapmaya olan istegimi kontrol et-
mekte zorlanirim”

“Yapabilecek olsam, sadece bu aktiviteyi ya-
pardim”

CEViRI ASAMASI VE VERILERIN TOPLANMASI

Olgegin gevrilme siirecinde Brislin tarafindan éne-
rilen standart geviri-geri ¢eviri yontemi kullanil-
mistir.® Olcek ceviri-geri ceviri yontemi ile
Ingilizceden Tiirkgeye daha sonra tekrar Ingilizce
cevrilmistir. Olcegin Ingilizcesi, Ingilizce alaninda
uzman 1, Ingilizce bilen spor alaninda uzman 2 kisi
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tarafindan Tiirkceye ¢evrilmistir. Elde edilen 61-
ceklerdeki maddeler birbiri ile kargilastirilmis ve
ayni ¢eviriye sahip maddeler belirlenmistir. Aynm
ve farkli geviriye sahip maddeler yeniden kisilere
verilerek tekrar ingilizceye cevrilmistir. Geri cevi-
risi yapilan 6l¢ek maddeleri, orijinal 6l¢ek madde-
farkliliklar, hatalar
belirlenmistir. ingilizce ¢eviri orijinal élcek ile kar-

leri ile kargilagtirilmas,
silagtirilarak birbirine en yakin geviriler ile Tiirkce
dlgegin son sekli olusturulmustur. Olgek caligmaya
katilan tiniversite takimlarinda yer alan sporculara
yiiz ylize goriisme yontemi ile uygulanmigtir. Aras-
tirmaci tarafindan yapilan uygulama yaklasik bes
dakika stirmiistiir.

VERILERIN ANALIZI

Olgegin faktér yapisinin sinanmasi amaci ile
Temel Bilesenler Faktor Analizi varimaks doniis-
tirmesi kullanilmigtir. Bireylerin tutkunluk diize-
yini belirleyen ve tutkunluk kriteri olarak ele
alinan dort madde orijinal ¢alismada oldugu gibi
analize alinmamigtir.? Cronbach alfa giivenilirlik
katsayisi ise giivenilirligin sinanmasi amaci ile kul-
lanilmigtir. Analizlerde SPSS 17.0 paket programi
kullanilmigtir.

I BULGULAR

Calismaya katilan sporcularin sosyo demografik
ozellikleri Tablo 1’de verilmistir.

TUTKUNLUK OLCEGI'NIN GECERLILIGI

Yap1 gecerliligini test etmek i¢in Temel Bilesenler
Faktor Analizi Varimaks doniistiirmesi uygulan-
mugtir. Temel bilegenler analizinde, kismi korelas-
yonlarin kii¢iik olup olmadigini, dagilimin faktor
analizi i¢in yeterli olup olmadigini test etmek i¢in
KMO testi kullanilmistir. KMO tiim katilimcilar
icin 0,88 olarak bulunmustur. Barlett testi ile faktor
analizinin degiskenler i¢in uygun olup olmadigi s1-
nanmig ve test sonucu 1305,354 (p<0,05) olarak bu-
lunmustur.

Tutkunluk 6l¢eginin faktor yapisini belirle-
mek amac: ile yapilan Temel Bilesenler Faktor
Analizi varimaks doniistiirmesi sonucu elde edilen
alt 6lgeklerin faktor yiikleri, agikladiklar1 varyans-
lar ve 6z degerleri Tablo 2’de verilmistir.

Turkiye Klinikleri J Sports Sci 2013;5(2)
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TABLO 1: Sporcularin sosyodemografik 6zellikleri.
F %
Cinsiyet
Kadin 78 39,6
Erkek 119 60,4
Brang
Amerikan Futbolu 33 16,8
Atletizm 13 6,6
Basketbol 30 15,2
Futbol 32 16,2
Futsal 14 7.1
Gires 8 41
Halter 3 1,5
Hentbol 7 6,3
Judo 1 5
Masa Tenisi 3 1,5
Tekvando 3 1,5
Tenis 9 4.6
Voleybol 33 16,8
Yiizme 8 41
Yas (Dogum Tarihi)
1981 1 5
1982 2 1
1983 2 1
1984 4 2
1985 4 2
1986 8 41
1987 7 36
1988 19 9,6
1989 27 13,7
1990 28 14,2
1991 37 18,8
1992 36 18,3
1993 19 9,6
1994 3 1,5

Yapilan faktor analizi sonucunda iki faktor ya-
pis1 belirlenmistir. Temel bilesenler faktor analizi
sonucu belirlenen iki faktér yapist “Tutkunluk Ol-
¢egi’nin %52,39unu agiklamaktadir. Faktor yiik-
leri; 0,43-0,80 arasinda degismektedir. Faktor 1
altinda yer alan alti madde uyumlu tutkunluk, fak-
tor iki altida yer alan alt1 madde ise takintili tut-

kunluk alt boyutlarini olusturmaktadar.

Turkiye Klinikleri J Sports Sci 2013;5(2)

TUTKUNLUK OLCEGI'NiN GUVENILIRLIGi

Likert tipinde olan “Tutkunluk Olgegi’nin giiveni-
lirligini belirlemek amaci ile Cronbach alfa deger-
lerine bakilmigtir.

Uyumlu tutkunluk boyutunda yer alan mad-
delerin madde yordama giigleri, madde silindigin-
deki alt boyutun Cronbach alfa glivenilirlik
katsayis1 ve ¢oklu korelasyon degerleri Tablo 3’te
verilmigtir.

Uyumlu tutkunluk alt boyutuna ait Cronbach
alfa i¢ tutarhilik katsayis: 0,83 olarak bulunmustur.
Her bir madde silindiginde elde edilen Cronbach
alfa katsayis1 degerlerine bakildiginda ise madde-
ler silindiginde glivenilirlik katsayisinin azaldig:
goriilmektedir. Uyumlu tutkunluk alt boyutunda
yer alan maddelerin alt boyut toplam korelasyon
katsayilar1 en yiiksek 0,65 (sekizinci madde) en
dusiik ise 0,50 (iigtincti madde) olarak bulunmus-
tur.

Takintili tutkunluk alt boyutunda yer alan
maddelerin madde yordama giigleri, madde silin-
digindeki alt boyutun Cronbach alfa giivenilirlik
katsayis1 ve ¢oklu korelasyon degerleri Tablo 4te
verilmistir.

Takintili tutkunluk alt boyutuna ait i¢ tutarli-
Lik katsayis1 0.78°dir. Her bir madde silindiginde
elde edilen Cronbach alfa katsayis: degerlerine ba-
kildiginda ikinci madde silindiginde giivenilirlik
katsayisinin artt181, diger maddeler silindiginde ise
gtvenilirlik katsayisinin azaldig1 goriilmektedir. Bu
alt boyutta yer alan maddelerin alt boyut toplam
korelasyon katsayilar1 en yiiksek 0,68 (11. madde)
en disiik ise 0,31 (2. madde) olarak bulunmustur.

I TARTISMA

Bu caligma, Vallerand ve ark. tarafindan gelistiri-
len Tutkunluk Olgegi'nin Tiirk¢e versiyonunun
sporcular i¢in gecerlili§i ve giivenilirligini test
etmek amaci ile yapilmistir.?

Olgegin yap1 gegerliligini test etmek igin Temel
Bilesenler Faktor Analizi Varimaks doniistiirmesi
uygulanmigtir. Yapilan faktor analizi sonucunda iki
faktor yapisi belirlenmistir. Belirlenen faktor yapisi
orijinal dl¢ek ve farkl aragtirmacilar tarafindan ya-
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TABLO 2: Tutkunluk Olgeginin faktdr analizi sonuglari.

Faktor Acikladigi  Acikladigi %
Alt Olgekler Maddeler Yikleri  Ozdeger  %Varyans  Kiimulatif
1- Bu aktivite hayatimdaki dider aktiviteletimle uyumludur 0,75 4,66 38,85 38,85
3- Bu aktivite ile kesfettigim yeni seyler, ona daha fazla deger vermemi saglar 0,56
Faktér 1 5- Bu aktivite kendimde begendigim dzelliklerimi yansitir 0,64
Uyumlu Tutkunluk 8- Bu aktivite farkl deneyimler yasamami saglar 0,75
8- Bu aktivite hayatimla iyi bir sekilde battinlegmistir 0,74
10- Bu aktivite, hayatimin diger pargalari ile uyum igindedir 0,77
2- Aktivitemi yapmaya olan istegimi kontrol etmekte zorlanirim 0,43 1,63 13,55 52,39
4- Bu aktiviteye takintillyim 0,71
Faktér 2 7- Bu aktivite beni gercekten heyecanlandiran tek seydir 0,63
Takintili Tutkunluk ~ 9- Yapabilecek olsam, sadece bu aktiviteyi yapardim 0,64
11- Bu aktivite o kadar heyecan vericidir ki bazen onu yaparken 0,80

onun {zerinde kontrolimii kaybederim

12- Yaptigim aktivitenin beni kontrol ettigini hissederim 0,77

TABLO 3: Tutkunluk Olgegi'nin uyumlu tutkunluk alt boyutuna iliskin her bir maddenin analizi.

Uyumlu Tutkunluk Madde Silindiginde Madde Silindiginde Madde Alt Boyut Madde Silindiginde
Maddeler Aritmetik Ortalama Varyans Toplam Korelasyon Cronbach Alfa Degeri
1 27,90 28,85 0,60 0,80

3 27,95 30,13 0,50 0,82

5 27,83 29,20 0,62 0,79

6 27,60 29,98 0,63 0,79

8 27,96 28,04 0,65 0,79

10 28,09 29,74 0,59 0,80

Cronbach Alfa degeri: 0.83

TABLO 4: Tutkunluk Olgeginin takintili tutkunluk alt boyutuna iligkin her bir maddenin analizi.

Takintil Tutkunluk Madde Silindiginde Madde Silindiginde Madde Alt Boyut Madde Silindiginde
Maddeler Aritmetik Ortalama Varyans Toplam Korelasyon Cronbach Alpha Degeri
2 22,61 49,64 0,31 0,80

4 22,15 42,34 0,54 0,75

7 21,96 4471 0,55 0,75

9 22,04 4313 0,54 0,75

11 21,94 41,32 0,68 0,71

12 22,01 44,65 0,59 0,74

Cronbach Alfa degeri: 0.78

pilan gecerlilik ¢aligmalari ile benzerlik gostermek- lismada elde edilen faktor yapist gerek agimlayici

tedir. Faktorler altinda yer alan maddelerin timi
orijinal 6l¢ekteki faktérlere uygun bir dagilim gos-
termistir. Tutkunluk tipini 6lgen 12 maddenin fak-
tor yiikleri, 40’1n tizerinde oldugu i¢in faktor analizi
sonucu ol¢ekten hi¢cbir madde atilmamigtir. Bu ¢a-
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faktor analizi ile yapilan ¢alismalarin, gerekse dog-
rulayac: faktor analizi ile yapilan ¢alisma bulgular
ile benzerlik gostermektedir."*7 Bunun yam sira,
elde edilen faktor yapis1 Vallerand ve ark.nin oriji-
nal ¢aligmasindaki faktor yapisi ile benzerdir.?

Turkiye Klinikleri J Sports Sci 2013;5(2)
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Olgegin giivenilirliginin sinanmasinda i¢ tu-
tarlilik katsayis1 Cronbach alfa katsayis: ile hesap-
lanmigtir. Her iki alt boyut i¢in de elde edilen
giivenilirlik katsayilar1 Alpar tarafindan oldukga
giivenilir olarak ifade edilen 0,60-0,80 degerleri
arasinda yer almaktadir.’ Bunun yani sira, elde edi-
len ig tutarlilik katsayisilari daha 6nce farkli 6r-
neklemlerde yapilan c¢aligmalarla benzerlik
gostermekle birlikte, elde edilen degerler baz: ¢a-
lismadaki degerlerden yiiksek iken, bazi ¢aligma-
lardaki degerlerden diisiik bulunmustur. Ornegin;
uyumlu tutkunluk i¢in bulunan ictutarlik katsayisi
Stenseng, Vallerand ve ark., Mageau ve ark. ve Val-
lerand ve ark. tarafindan elde edilen katsayidan
yliksek iken; Carbonneau, Vallerand, Fernet ve
Guay ve Rousseau, Vallerand, Ratelle, Mageau ve
Provencher tarafindan elde edilen katsayilardan
diisitk bulunmusgtur. Takintili tutkunluk i¢in bulu-
nan i¢ tutarlik katsayis1 Mageau ve ark.nin ¢alisma

sonucundan yiiksek iken; Stenseng, Vallerand ve
ark., Vallerand ve ark., Carbonneau ve ark. ve Ro-
usseau ve ark. tarafindan elde edilen katsayilardan

digtik bulunmugtur.247

Sonug olarak, tutkunluk 6l¢ceginin Tiirkge for-
munun gegerlilik giivenilirlik ¢alismasindan elde
edilen bulgular dogrultusunda, sporcularin tutkun-
luk diizeylerini ve tutkunluk tiplerini belirlemek
amaci ile gecerli ve glivenilir bicimde kullanilabi-
lecegi soylenebilir. Bundan sonra yapilacak calis-
malarda tutkunluk 6lgeginin farkli meslek ve yas
gruplarini kapsayan farkli 6rneklemler iizerinde
dogrulayici faktér analizi ile uygulanmasinin 6lge-
gin gecerlilik ve giivenilirligine katk: saglayacag:
diislintilmektedir. Ayrica sporcularin yani sira an-
trendrler, hakemler ve egzersiz katihimcilar ya da
sporun disinda farkli meslek gruplar ve farkl rek-
reatif etkinliklere katilan bireyler ile de ¢alisilabi-
lir.
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