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OZET

Bu c¢alisma, safra tasi hastaliklarimla
karacigerde meydana gelen hasanu sikhigini ve
siddetini arastrmak ve bu degisikliklerde bak-
terilerin roliinii ortaya kovmak amacwyla
yapimistir. 63 safra tash hastadan karaciger
biopsisi alinnug, cogunlugunu akut kolesistit ve
koledok tash hastalanin teskil ettigi 10 hastada
akut inflamatuar degisiklikler saptanmis, buna
karsihik 20 hastadan olusan kontrol grubunda,
bu bulguya rastlunttamamtsttr. 20 hastadan
safra, safra kesesi ve karacigerden kiiltiir icin
materyal alinmigtir. S hastada () kiittiir elde
edilmistir. Pozitif (+) kiiltiirlerin akut kolesistit
ve koledok tash hastalarda daha yiiksek oranda
tesbit edilmesi, hastaligin siddeti ile (+) kiiltiir
elde edilmesi arasinda Iliski oldugunu gister-
mektedir.

Anahtar Kelimeler: Safra tasi hastahgi, karaciger degisik-
likleri. Tnilier hakleri.
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Safra tast olusumu toplumda oldukga sik
rastlanilan, yasla birlikte goériilme orani artan bir
hastaliktir. 15-20'sinde

safra tas1 hastaligt bulunmaktadir ve kolesistek-

Yetigkinlerin yaklasik %

tomi, sindirim sistemi ameliyatlar1 arasinda en ¢ok
yapilmakta olanidir (11,12).

Baz1  safra  tasli  hastalarda,  hastaligin
komplikasyonu olarak karacigerde bazi degisiklik-
ler olmaktadir (6). Bu degisiklikler,

dejenerasyonu, karaciger yaglanmasi, kronik kon-

parankim

jesyon, hatta portal siroza kadar ilerleyebilir.

Yapilan c¢alismalar safra tast hastaliinin siiresi
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SUMMARY

This study attemps to assess the frequncy
and severity of liver damage in patients with
gallstone disease andtherole of bacteriain the
development of these changes. Liwr biopsy
demonstrated acute inflamation in of 63
patients, a finding not presentin control groups.
Tius changes occured more often in patients
with acute cholacystitis and choledocholitliiasis
thanin chronic cholecystitis. Cultures of the
biliary tract and liver were positivvein H of 20
patients. The frequency of (+) cultures in-
creasedwith the severity of the biliary tract dis-
ease.

KcyWords: Gallstone diseases, hepatic alterations,
biliary bacteria.
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ile karacigerde olusan fonksiyonel ve histopatolojik
degisikliklerin siklig1 ve siddeti arasinda paralellik
oldugunu gdstermektedir.

Bu caligma, safra kesesi ve safra yollarinin tasa
bagli gelisen hastaliklarinda karacigerde meydana
gelen hasarin sikligini ve siddetini ortaya koymak
amactyla yapilmistir.

MATERYAL VE METOD

Calisma safra kesesi ve/veya safra yollarinda
tas bulunan 63 hastada yapilmistir. Ameliyat
esnasinda bu hastalarin 8'inde akut kolesistit (%
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12.7), 6'suida koledok tasi (% 9.5) tesbit edilmistir.
Hastalarin 48'i kadin 151 erkek olup, yaslar1 15-72
arasinda degismektedir.

Laparatomi yapildiktan hemen sonra, herhangi
bir manipiilasyon yapilmadan biitliin hastalardan
karacigerin herhangi bir yerinden biopsi alinarak
histolojik
materyalleri, fibrozis,

incelemeye gonderilmistir. Biopsi
lenfosit infiltrasyonu, yagh
metamorfoz ve polimorf niiveli 16kosit infiltrasyonu
yoniinden incelenmistir. Ayrica bu hastalarin
20'sinden karaciger, safra kesesi ve safra yol-
larindan kiiltiir igin materyal alinmistir.
Premedikasyonda atropin, anestezide fcntanil ve

rohypnol kullanilmistir.

Karaciger ve safra sistemi patolojisi olmayan,
benign bir hastalik nedeniyle laparatomi yapilan 20
hasla kontrol grubu olarak segilerek bunlardan

karaciger biopsisi alinmistir.

BULGULAR
Karaciger biopsisi yapilan 63 hastanin 30'unda
hi¢cbir patoloji saptanmamistir (% 46). Buna

karsilik 18 hastada kronik inflamatuar degisiklikler
(% 29), 11 hastada yagli metamorfoz (% 17), 10
hastada ise polimorf niiveli 16kosit infiltrasyonu (%
16) tesbit edilmistir. Akut kolesistit tanist konulan
8 hastanin 6'sinda ve koledok tasi tesbit edilen 6
hastanin 4'tindc (% 64) akut inflamatuar degisiklik-
ler bulunmustur.

Kontrol grubundaki 20 hastadan alinan
karaciger biopsilerinde, 8 hastada yagli metamor-
foz, 9 hastada kronik inflamatuar degisiklikler
hi¢gbir hastada akut

degisiklik saptanmamistir (Tablo 1).

bulunurken inflamatuar

Yapilan mikrobiolojik inceleme sonucunda, 8
hastadan (+)  kiiltir elde edilmigtir. (+)
kiiltirlerin 2'si karacigerden, 6's1 safra kesesi ve
safra yollarindan elde edilmistir. (+) karaciger

kiiltiirii elde edilen hastalarda akut kolesistit ve
koledok tasi mevcuttu. Kronik kolesistitli has-
talarin 4'tinden, akut kolesistitli 4 hastanin 2'sinden
ve koledok tasgli 2 hastanin 2'sinden de ( +) kiltir
elde edilmistir. En sik E.Coli elde edilmis, bunu
klebsiella ve bakleriodes takip etmistir.

TARTISMA

Safra tasli hastalardan elde edilen sonuglar ile
kontrol grubundan elde edilen sonuglar birbir-
leriyle karsilastirildiklarinda, en Onemli mikros-
kobik degisikligin kendini polimorf niiveli 16kosit in-
filtrasyonu ile gosteren akut infiamasyon oldugu
goriilmektedir. Fibrozis, yagli metamorfoz ve len-
fosit infiltrasyonu kontrol grubunda da goriiliirken,
akut inflamaluuar degisiklikler sadece safra tash
hastalarda mevcuttur.

Savary ve arkadaslari, kolesistektomi sirasinda
200 hastadan karaciger biopsisi almiglar, bunlarin
% 32'sinde kronik inflamatuar degisiklikler, daha
az oranda fibrozis ve yagli metamorfoz tesbit
etmislerdir (9).

Falkme'n ve  Jostrem taslh  hastalarda
karacigerde meydana gelen histopatoiojik degisik-
liklerin siddetini ve bu degisikliklerin karaciger
fonksiyonlariyla iligkisini tesbit etmeye ¢alismislar,
safra  tagli hastalarin  karacigerlerinin  hipoksi,
operasyon ve anestezik maddelere, saglikli insanlar-

dan daha duyarli oldugu ileri siirmiislerdir (3).

hastaliklarinda
fonksiyonlarinda ortaya ¢ikan degisiklikler birgok

Safra yollar1 karaciger

arastirmaya konu olmustur. Lindcnauer ve Child,
kronik

kolesislitten daha ciddi oranda karaciger fonksiyon

akut kolesistit ve koledok taslarinda;

bozukluklarinin gelistigini bildirmislerdir (5). Van
der Linden, akut kolesistitli hastalarin % 75'inden
fazlasinda BSP degerlerinin bozuldugunu sap-
tamiglardir  (13). Ellis, koledok

larinda mesafeden

obstriiksiyon-

portal baslayan ve tim

Tablo 1. Safra Tasli Hastalarda ve Kontrol Grubunda Bulunan Hastalarin Karaciger Biopsilcrinin

Histopatoiojik incelemelerinden elde edilen bulgular

Patolojik Degisiklik

Safra Tasli Hastalar

Kontrol Grubu

Normal 30 (% 40) 3 (% 15)
Kronik inflamatuar degisiklik 18 (% 29) 9 (% 45)
Yagli metamorfoz 11 (% 17) 8 ('r 40)
Akut inflamatuar degisiklik 10(%16)
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karacigere yayilan fibroz doku artimi oldugunu
soylemistir (2).

Bulgularimiz, safra tasi hastaliginin;
degisikliklerle direkt
Yapisal ve

karacigerde ortaya c¢ikan

iliskisi  oldugunu gostermektedir.
fonksiyonel anomalilerin akut kolesistit ve koledok
tasli hastalarda, kronik kolesistitli hastalardan
daha sik oldugu goriilmektedir. Akut kolesistitli
kesenin ¢ikarilmasi veya akut inflamasyonun spon-
tan  rezoliisyonunda karacigerdeki  fonksiyonel
degisikliklerin diizelmesi, safra kesesi ve karaciger-
siddetiyle iliskili

deki  inflamasyon dogrudan

oldugunu gostermektedir.

Safra kesesi ve safra yollan {izerinde bir¢cok
bakteriolojik ¢alisma yapilmis, Chetlin ve Elliot,
kronik kolesistillcrin % 17'sindc, akut kolesistit-
lerin % 60'inda ve koledok taslarinin % 58'inde
(+) kiltiir elde ederlerken (1), Scott, koledok
taslarinda bu oran1 % 83 olarak bulmustur (10).

Lewis yaptig1 calismada, obstruktif sariliklt 23 has-
tanin  22'sinde, akut kolesistitli 92
42'sinde, kronik kolesistitli 100 hastanin 1 Tinde
(+) kultir elde etmis, (+) kiiltiir oraninin yasla
birlikte arttigini saptamistir (4).

hastanin

Yaptigimiz ¢alisma, safra tas1 hastaliginda
karacigerde ortaya c¢ikan akut inflamatuar degisik-
liklerin, sadece safra kesesi etrafinda degil, diffiiz
oldugunu, bu degisikliklerin akut kolesistit ve
koledok taslarinda daha sik ve ciddi oldugunu
gostermektedir.

Boylece ozellikle koledok tasi ve akut kolesis-
titlerde erken devrede operasyon uygulanmasinin
(8,11), birgok avantajlar1 (hastanin tekrar hospital-
ize edilmesi, bu siire igerisinde tekrar atak gegir-
obstriiksiyon  gibi  (7),
gelismesi muhtemel komplikasyonlarin onlenmesi)

mesinin  ve intestinal

yanisira, ortaya c¢ikabilecek hepatoselliiler hasari
engelleyebilecegi goriilmektedir.
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