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Farkli Irrigasyon Soliisyonlarinin
ProPex Apeks Bulucunun
Dogrulugu Uzerine Etkisi

Effect of Different Irrigation Solutions
on the Accuracy of ProPex Apex Locator

OZET Amag: Bu in vitro galismanin amaci, bes farkl irigasyon soliisyonunun ProPex apeks
bulucunun dogrulugu iizerindeki etkisini aragtirmaktir. Gereg ve Yontemler: Bu ¢alismada toplam
101 adet kanala sahip 37 insan molar disi kullanildi. Giris kavitelerinin agilmasini takiben, kanal
icine yerlestirilen #15 K tipi egenin ucu, apekste biiyiitme altinda goriiliinceye kadar ilerlendi ve
bu uzunluktan 0,5 mm c¢ikartilarak gercek ¢alisma boyu belirlendi. Disler aljinat model igine
gomiildi ve elektronik kok kanal uzunluk élgiimleri, %5,25 NaOCl, %2,5 NaOCl, %1 NaOCl, %17
EDTA ve %2 klorheksidin soliisyonlar: varliginda ve irigasyon soliisyonu olmadan ProPex apeks
bulucu ile yapildi. Istatistiksel analizler tek yonlii varyans analizi ve Tukey testi kullanilarak
yapild1. Bulgular: Elektronik él¢iimler kanallarin 1slak veya kuru olmasindan etkilenmedi (p> 0,05).
ProPex apeks bulucunun dogrulugu agisindan irigasyon soliisyonlar: arasinda istatistiksel olarak
fark bulunamad: (p> 0,05). Sonug: Bu ¢aligmanin sonucunda, ProPex apeks bulucunun, farkh
irigasyon soliisyonlarinin varligindan olumsuz bir sekilde etkilenmedigi bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Dis apeksi; endodonti

ABSTRACT Objective: The purpose of this in vitro study was to investigate the effect of five dif-
ferent irrigation solutions on the accuracy of ProPex apex locator. Material and Methods: A hun-
dred and one canals in 37 molar teeth were selected for this study. After the access cavity
preparation, the actual length was determined by inserting a #15 K type file until the tip was vi-
sualized with magnification and the working lengths were determined by reducing 0.5 mm from
these lengths. The teeth were embedded in an alginate model and the electronic root canal length
measurements were completed using ProPex apex locator in the presence of one of the following
irrigation solutions: 5.25% NaOCl, 2.5% NaOCI, 1% NaOCl, 17% EDTA and 2% chlorhexidine so-
lutions or in the absence of an irrigating solution. Statistical analysis was performed by one way
ANOVA and Tukey test. Results: Electronic measurements were not influenced by wetness or dry-
ness of the canal (p> 0.05). There were no statistically significant differences on the accuracy of the
ProPex apex locator between the irrigating solutions (p> 0.05). Conclusion: The results of this study
indicate that the ProPex apex locator is not adversely affected by the presence of different irriga-
tion solutions.
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alisma boyunun dogru 6l¢iilmesi, basarili bir endodontik tedavi igin
6n koguldur.! Klinik ¢caligma boyunun belirlenecegi en son nokta,
kanalin en dar yeri olarak tanimlanan apikal daralmadir. Kanalin ha-
zirligi ve dolgusu sirasinda kullanilan materyallerin ve enstriimanlarin pe-
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riapikal bolgede iritasyon olusturmamas i¢in apikal
daralmanin korunmasi ¢ok 6nemlidir; bu da ca-
lisma boyunun dogru hesaplanmasi ile gergeklesti-
rilebilir.? Kok kanal uzunlugunun belirlenmesi igin
kullanilan radyografi, kanal boylarinin anatomik
ortalamalari, kg1t konun 1slanmas: ve parmak has-
sasiyeti gibi geleneksel yontemler bu noktada ye-
tersiz kalabilmektedir.3* Son zamanlarda, kdk kanal
boyunun belirlenmesinde kullanilan elektronik
yontemler daha fazla kabul goren yontemler ola-
rak caligmalarda yer almaktadir.?

Irigasyon soliisyonlar1, enstriimantasyon esna-
sinda doku artiklarinin ve dentin debrisinin uzak-
lagtirnlmas1 gibi faydali 6zelliklerinden dolay:
bir¢ok klinisyen tarafindan kullanilmaktadir.>®
Iriganlarin biiyiik ogunlugu antimikrobik madde-
ler olduklarindan, kék kanal mikroorganizmalar:
iizerinde bir diizeye kadar antimikrobik etki gos-
termektedirler. Bunun yani sira, irigasyon soliis-
kanalda

etkinliklerini artirirlar ve kanal aletlerinin lubri-

yonlari, kullanilan dezenfektanlarin

kasyonla ¢aligmalarini kolaylastirmaktadirlar.®®

[k iki jenerasyon apeks bulucular endodontik
tedavi esnasinda kullanilan irigasyon maddelerin-
den ve kanal i¢indeki doku ve sivilardan etkilen-
mekteydi. Bu nedenle, kanal icinde yangisal
eksuda, kan ve ¢esitli irigasyon soliisyonlar: bulun-
dugunda dogru sonug verdigi iddia edilen ii¢lincii
ve dordiincii nesil apeks bulucular gelistirildi. Mul-
tifrekans tip apeks bulucular, farkli dalga boyun-
daki sinyallerin impedansindaki degisim oranlarina
gore apikal daralmanin yerini bulma prensibine
bagli olarak iiretilmislerdir.*!" Ureticiler tarafindan
kanal i¢inde irigasyon soliisyonlarinin varligindan
etkilenmedigi iddia edilen multifrekans tipteki
ProPex apeks bulucular dis hekimlerinin kullani-
mina sunulmustur. ProPex’in en 6nemli 6zelligi,
sinyalin enerji hesabina dayali 6l¢iim yapmasidir.?
Ancak bu cihazin farkl irigasyon soliisyonlar: ile
kullanimiyla ilgili sinirh sayida ¢aligma bulunmak-
tadar.

Bu in vitro ¢aligmanin amaci, farkli irigas-
yon soliisyonlarinin, ProPex apeks bulucunun
(Dentsply, Maillefer, Ballagues, Isvigre) dogrulugu
tizerindeki etkisini aragtirmaktir.
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I GEREG VE YONTEMLER

Bu c¢aligsmada, 37 adet ¢ekilmis insan molar disi
kullanildi. Disler klinik ve radyografik olarak de-
gerlendirildi ve kok ucu acik, fraktiirli veya re-
zorbsiyon olan kokler ¢alismanin disinda birakildi.
Sabit bir referans noktas: elde etmek amaciyla dis-
lerin okluzal kisimlar bir disk yardim ile diizlesti-
rildi. Tim dislere standart giris kaviteleri acild1 ve
toplam 101 adet kok kanali tespit edildi. Kok ka-
nallarindaki pulpa dokusu tirnerfler yardimiyla
uzaklagtirildi ve kok kanallarinin koronal ti¢liisii
gates-glidden frezler ile genisletildi. Kok kanallar
doku artiklarinin uzaklagtirilmasi i¢in serum fizyo-
lojik soliisyonu ile irrige edildi ve kagit konlarla ku-
rulandi. Dislerin gercek uzunluklarini belirlemek
amaciyla X5 biiyiitme altinda #15 K (Maillefer, Is-
vigre) tipi ege ucu major apikal foramenden gorii-
liinceye kadar ilerletildi ve belirlenen boydan 0,5
mm ¢ikartilarak gergek kanal boyu belirlendi. In
vitro sartlarda periodonsiyumu taklit edebilmek
i¢in 6rnekler, gruplar halinde ayr1 ayri aljinat igine
gomiildi. Aljinat model igine dislerle beraber
dudak klibi de yerlestirildi. Elektronik o6l¢timleri
gerceklestirmek amaciyla cihazin iki elektrotlu
kablosunda ege tutucu uca 15 numaral bir K tipi
ege tutturuldu. Diger elektroda aljinat i¢indeki
dudak klibi baglandi. K6k kanal boyu %5,25’lik
NaOCl (grup 1), %2,5’lik NaOCl (grup 2), %1’lik
NaOCl (grup 3), %17’lik EDTA (Merck Co., Darms-
tadt, Almanya) (grup 4) %2’lik klorheksidin (Drog-
san, Ankara, Turkiye) (grup 5) varliginda ve
kontrol grubu olarak da irigasyon soliisyonu kulla-
nilmadan (grup 6) ProPex apeks bulucu kullanila-
rak Ol¢tildii ve kaydedildi. Apeks bulucu ile
Ol¢timler yapilirken #15 K tipi ege, cihazda kirmizi
151k goriilene ve uyari sinyali duyulana kadar iler-
letildi. Silikon stoper referans noktasinda sabitlen-
dikten sonra ege ucuyla stoper arasindaki mesafe
X5 bitylitmede 0,5 mm’lik cetvel kullanilarak 61-
ciildi. '3 Her bir dis icin ikiser mililitrelik soliis-
yon kullanild1 ve pulpa odasina tasan irigasyon
soliisyonu plastik siringalarla aspire edildi (Ayset
Plastik San AS, Istanbul, Tiirkiye). Farkl irigasyon
soliisyonlar: arasinda kanallar serum fizyolojik ile
yikandi ve kagit konlarla kurulandi. Tiim 6l¢iimler
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aljinatin nemli kaldigindan emin olmak i¢in 2 sa-
atlik siire i¢inde yapildi."

ProPex apeks bulucu ile farkli irigasyon soliis-
yonlarinin varliginda veya yoklugunda elde edilen
sonuglar gercek kanal boyu dl¢iimleri ile kargilasti-
rildu. Istatistiksel analizler tek yonlii varyans analizi
ve Tukey testi kullanilarak yapilda.

I BULGULAR

Gergek kanal boyu ve elektronik 6l¢iimle belirlen-
mis kanal boylarinin ve aralarindaki farklarin or-
talama ve standart sapmalar1 Tablo 1’de gosteril-
mektedir. Elektronik dl¢iimler 1slak veya kuru ka-
nallardan etkilenmemistir (p> 0,05). Bu sonuglar
gostermektedir ki ProPex apeks bulucu, farkl iri-

FARKLI IRRIGASYON SOLUSYONLARININ PROPEX APEKS BULUCUNUN DOGRULUGU UZERINE ETKISI

gasyon soliisyonlarinin kék kanalinda varligindan
o6nemli derecede etkilenmemektedir (p> 0,05). Api-
kal daralma ve ProPex apeks bulucu ile elde edilen
6lctimlerin frekanslar Sekil 1’de gosterilmektedir.
ProPex apeks bulucunun 6l¢timleri + 0,5 mm api-
kal daralma i¢inde %91-95 oraninda basarili bu-
lundu.

I TARTISMA

Elektronik olarak kok kanal boyu dl¢timiiniin de-
gerlendirilmesi i¢in in vivo ve in vitro bir¢ok tek-
nik kullanilmigtir.!141> K6k kanallarinin uzunlu-
gunun belirlenmesinde yapilan in vivo c¢aligma-
larda, disin ¢ekimi ve biiyiitme altinda kanal ale-
tinin lokalizasyonunun tespiti yapilmaktadir.'®

TABLO 1: Gergek kanal boyu ve elektronik éi¢limle belirlenmis kanal boylarinin ve aralarindaki farklarin
ortalama ve standart sapmalari.

Olgiimler
Ortalama + Std Sapma
Gergek Galisma Boyu 20,50 + 1,64
Propex (irigasyon yok) 20,42 +1,59°
Propex (%5,25 NaOCl) 20,34 + 1,612
Propex (%2,5 NaOCl) 20,35 + 1,64
Propex (%1 NaOCl) 20,38 + 1,65
Propex (%17 EDTA) 20,40 + 1,662
Propex (%2 CHX) 20,39 + 1,642

Gercek Calisma boyundan uzaklik
Ortalama + Std Sapma

-0,08 +0,40
-0,16 £ 0,42
-0,15+0,45
-0,12+0,46
-0,10£0,45
-0,11£043

Ayni harfle gdsterilen gruplar arasinda istatistiksel fark yoktur.

Std: standart; NaOCI : Sodyum hipoklorit; EDTA: Etilendiamintetraasetikasit; CHX:Klorhekdisin.

120

Oirigasyon yok @ %5.25 NaOCI 8 %2.5 NaOCl @ %1 NaOCI @ %17 EDTA @ %2 CHX

100
80
60
40
20

Frekans

“-2.00 ile -0.51”

“-0.50 ile 0.50”
Gercek ¢alisma boyundan uzaklik

Y
SANNAN
SRR
SRR
SR
SRS
SR
S
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“0.51ile 2”

SEKIL 1: Apikal daralma ve Propex apeks bulucu ile elde edilen dlctimlerin frekanslari.
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Disin ¢ekiminin miimkiin olmadig1 durumlarda
radyografik yontemlerle kanal aletinin yeri tespit
edilmektedir.'*!” Radyografi en sik kullanilan yon-
temlerden birisi olmakla birlikte, iki boyutlu go-
riintii vermesi, anatomik apeks ve apikal foramen
degisikliklerinde sinirl bilgi sunmasi, bu yonte-
min dezavantajlaridir.? Green ve Burch yaptiklar
caligmalarda, koklerin apikal foramenlerinin %50-
97’sinde apekste lokalize olmadigini bulmuslar-
dlr‘18,l9

Yaptigimiz bu in vitro ¢alismada, dislerin alji-
nat icine gomiilmesi ile elde edilen bir model kul-
landik. Bu in vitro model, kullanim kolaylig:
saglamasi ve deney kosullarinin kontrol altinda tu-
tulabilmesi gibi avantajlarindan dolay1 tercih
edildi.”® Aljinat modelin sahip oldugu sertligin, daha
once kullanilan modellerde goriilen erken elektro-
nik okumalara neden olan siv1 hareketini 6nledigi
savunulmaktadir.'>!* Bundan dolay: 6l¢timler iki
saat icinde yapilmistir. Ayrica, aljinat icine gémiilen
orneklerin apeksleri gériinmemektedir; bu durum,
hem klinik sartlarin daha iyi taklit edilebilmesini
saglamakta, hem de arastiricinin tarafli degerlen-
dirme yapmasini engellemektedir."*! Huang, apeks
bulucularin degerlendirilmesinde in vitro model-
lerin kullanilmasini desteklemektedir.?!

Elektronik apeks bulucular apikal foramenin
yerini tespit etmede kullanilan cihazlardir.? Genel-
likle apikal daralmanin apeksten 0,5-1 mm daha
kisa oldugu kabul edilmektedir.”? Bu sebeple, bu ¢a-
lismada, apikalden kanal aletinin goriildiigii uzun-
luktan 0,5 mm c¢ikartilarak elde edilen uzunluk,
elektronik apeks bulucunun 6l¢timleri i¢in apikal
daralma olarak kabul edilmektedir. Plotino ve ark.
u¢ farkli apeks bulucuyu karsilagtirmiglar ve Pro-
Pex apeks bulucunun +0,5 mm apikal daralma
icinde 6l¢tim yaptigini gozlemlemislerdir.® Bu ¢a-
lismada elde edilen sonuglar, yaptigimiz ¢aligma-
daki elde edilen verilerle benzerlik gostermektedir.

Ik gelistirilen apeks bulucularin kanalda sivi
varliginda yanhs sonuglar verdigi tespit edilmistir.'

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2011;17(3)
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Ancak, iireticiler farkl: irigasyon soliisyonlarindan
etkilenmedigini savunduklar: apeks bulucular ge-
ligtirmiglerdir.”® Yeni nesil apeks bulucular iki ya
da coklu frekans kullanarak farkli elektrolitlerin
varliginda dogru 6l¢iimler yapmaktadirlar. Ancak,
yliksek derecede iletken olan, serum fizyolojik,
anestetik, kan ve irigasyon soliisyonlarinin, elek-
tronik apeks bulucunun performansini olumsuz et-
kiledigi diisintilmektedir.** Fan ve ark., ProPex,
Root ZX ve Neosono UltimaEz’yi farkl irigasyon
soliisyonlarinin varliginda, kok kanallarini taklit
eden cam tiipler icinde kargilagtirmiglar, ProPex ve
Neosono'nun daha dogru sonuglar verdigini rapor
etmiglerdir.”® Yaptigimiz ¢aligmada da farkl irigas-
yon soliisyonlar1 arasinda herhangi bir fark bulu-
namamistir.

Kang ve ark., Propex’in de i¢inde bulundugu
yedi farkli apeks bulucuyu farkl kosullarda dogru-
luklar agisindan karsilagtirmiglar ve irigasyon so-
lisyonu degisikliginin Propex’in dogruluguna
etkisini istatistiksel olarak 6nemli bulmamaislar ve
tiim apeks bulucularda apikal capin artmasiyla oku-
malardaki dogrulugun azaldigini tespit etmisler-
dir.?® Bu ¢aligmada tim 6rneklerde #15 K egesi
kullanilmigtir. Dar kanallarin yiiksek elektrik em-
pedansina sahip olmasindan dolayi, kok kanalla-
rinda elektronik 6l¢iimler yapmak igin yiiksek
elektrik iletkenligine sahip olan soliisyonlara ihti-
yag vardir.” Tinaz ve ark., yapmis olduklari bir in
vitro calismada, NaOCl'nin degisik konsantrasyon-
larda (%5,25, %2,65, %1,00 ve %0,50) kullanilma-
sinin, Root ZX’in koék kanal boyutu dl¢iimiinde
herhangi bir fark yaratmadigim bulmuglardir.”” Bu
in vitro ¢aligmada da oldukga yiiksek iletkenlige
sahip soliisyonlar kullanilmistir.

0 SONUC

Bu ¢aligmanin sonucunda, ProPex apeks bulucu-
nun farkl irigasyon soliisyonlarinin varligindan
olumsuz etkilenmedigi bulunmus ve elde edilen 61-
¢limlerin %91-95 oraninda apikal daralmanin + 0,5
mm araliginda oldugu tespit edilmistir.
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