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Ozet Summary

Amag: iki farkli kompomer dolgu materyalinin, siit ve siirekli
dislerde hazirlanan Simif I kavitelere adaptasyonu, kendi
primer/adeziv sistemi veya iki farkli adeziv sistem uygu-
landiktan sonra incelendi.

Purpose: The aim of this study was to evaluate adaptation of
two different compomer restorative materials in primary
and permanent Class I cavities, placed with application of
either its own primer/adhesive systems or two different

Materyal ve Metod: Her test grubu i¢in 5, toplam 20, Sinif I types of adhesive systems.

kavite hem siit hem de siirekli molar dislerde hazirlandi ve
asagidaki sekilde restorasyonlar: tamamlandi.

Material and Method: For each test group five and totally
thirty Class I cavities were prepared on both primary and

Grup 1: F2000 kompomer restoratif materyal, kendi
primer/adeziv sistemi uygulandiktan sonra kaviteye yer-
lestirildi.

Grup 2: F2000 kompomer restoratif materyal, smear
tabakasin1 tamamen uzaklastiran ve doldurucu igermeyen
adeziv sistem, Scotchbond 1 uygulandiktan sonra kaviteye
yerlestirildi.

Grup 3: Compoglass kompomer restoratif materyal, kendi
primer/adeziv sistemi uygulandiktan sonra kaviteye yer-
lestirildi.

Grup 4: Compoglass kompomer restoratif materyal, smear
tabakasini tamamen uzaklagtiran ve florit doldurucu
iceren adeziv sistem, Syntac Single Component uygu-
landiktan sonra kaviteye yerlestirildi.

Restorasyonu tamamlanan digler, 37°C su i¢inde 24 saat
bekletildikten sonra Sof-Lex diskler (3M) yardimi ile
bitirme ve cilalama islemine tabi tutuldu. Restorasyon-
larin kavite duvarlarina adaptasyonunu incelemek icin
tim disler meziodistal yonde kirild1 ve kirilan yiizeyler
Sof-Lex diskler yardimi ile piiriizsiiz hale getirildi. Bu
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permanent molars.

Group 1: F2000 compomer restorative material was ap-
plied utilising its primer/adhesive system.

Group 2: F2000 compomer restorative material was ap-
plied utilising Scotchbond 1 adhesive system, which is
based on completely remove the smear layer.

Group 3: Compoglass compomer restorative material was
applied utilising its primer/adhesive system.

Group 4: Compoglass compomer restorative material was
applied utilising Syntac Single Component adhesive
system, which is based on completely remove the smear
layer and adhesive includes fluoride.

Restored teeth were kept in 37°C water for 24 hours,
after finishing and polishing with Sof-Lex discs (3M). In
order to investigate the adaptation of restorations to the
cavity walls, all teeth were fractured mesiodistally and
fractured surfaces were polished with Sof-Lex discs. The
polished specimens were immersed in 6 mol/L HCI for 30
s for dissolution of the mineral component of the dentin.
This was followed by immersion in 1% NaOCI for 10
minutes to partially demineralise and deproteinise the
tooth structure (Nakabayashi N. Takarada K. Dent Mater
8:125, 1992).
Adaptation of the restorations were observed under
scanning electron microscope with different magnifica-
tions.

Results: Enamel walls of both primary and permanent molars

showed reliable adaptation with compomer materials either
using its own primer/adhesive systems or other tested
adhesive systems. After application of adhesive systems,
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ylizeyler, kesim sirasinda olusan smear tabakasinin uzak-
lastirilmasi ve dentindeki mineral kismin ¢éziinmesi igin
6 mol/L HCI solusyonu iginde 30 saniye bekletildi. Daha
sonra bu ylizeylerdeki dis dokularinin kismen deminera-
lizasyonu ve proteinlerinden ayrismast i¢in %1 NaOCl so-
lusyonunda bekletildi (Nakabayashi N. Takarada K. Dent
Mater 8:125, 1992). Restorasyonlarin kavitelere adaptas-
yonu, degisik biiyiitmeler altinda yiizey tarama elektron
mikroskobunda degerlendirildi.

Bulgular: Hem siit hem de molar dislerde, kompomer dolgu
materyalleri kendi primer/adeziv veya diger adeziv sis-
temlerle uygulandiginda, mine duvarlarinda giivenilir
adaptasyon gozlendi. Siit ve siirekli molar dislerde, adeziv
sistem uygulamalari, siit dislerinin dentinal adaptasyon-
larinda fark yaratmazken, stirekli dislerin dentinal adapta-
syonlarinda olumlu etki yaratti.

Sonug¢: Daimi molar dislerde, %35'lik fosforik asit uygulamasi
ile smear tabakasini uzaklagtirmay: takiben, adeziv sis-
tem, bagka bir deyisle dentin baglayici ajan uygulamasi,
kompomerlerin siirekli dentine ait adaptasyonlarinda ¢ok
olumlu etki olusturdu.

Anahtar Kelimeler: Sinif [ kavite, Kompomer,
Adeziv sistem, Siit molar, Stirekli molar
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dentinal walls of primary and permanent molars showed
unchanged and improved dentinal adaptation of
compomers, respectively.

Conclusion: In permanent molars, application of adhesive
systems other means dentin bonding agents after removing
the smear layer by 35% phosphoric acid application,
showed improvement in the dentinal adaptation of
compomers to the cavity walls.

Key Words: Class I cavity, Compomer,
Adhesive system, Primary molar,
Permanent molar
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Poliasit modifiye kompozit rezin baska bir
deyisle kompomer restoratif materyal, kompozit
rezin ve cam iyonomer siman esasli materyallerin
tstiin ozelliklerini birlestirmek amaciyla olusturul-
mus ve kullanimina sunulmustur. Kompomer, kom-
pozit rezinin polimerize olan grubunu, cam iy-
onomerin ise asidik grubunu igerir, baska bir dey-
isle, bu materyallerin matriks yapisi, 1sikla polimer-
ize olan rezin ve polikarboksilik molekiil igerir. Bu
matriks yap1 i¢inde, radyoopak flor-silika cam
doldurucu icermekte ve florit salma oOzelligine
sahiptir (1-3). Kompomer restoratif materyalin, siit
dislerinde her tip kavitenin restorasyonunda, siirek-
li dislerde ise, fonksiyona girmeyen Siif I ile Simif
I ve Siif V kavitelerin restorasyonunda uygulan-
abilecegi belirtilmistir. %35'lik fosforik asit jel ile
pliriizlendirme islemi uygulanmadan, kendilerine
0zgli baglayict sistem (primer/adeziv) vasitasiyla
disin sert dokularina baglanmakta ve florit salmak-
tadirlar. Restorasyonda daha fazla adezyona
gereksinim duyuldugunda, tim-piiriizlendirme
teknigi ile uygulanan adeziv sistemlerle beraber
kullanilabilecegi belirtilmistir (4).

Giliniimiizde, dis hekimlerinin kullanimina
sunulan adeziv sistemler, smear tabakasinda olus-
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turduklan isleme, uygulama asamalarina, igerik-
lerinde doldurucu florit igerip igermemelerine ve
polimerizasyonlarina  gore  farkli  sekilde
siiflandirilabilirler. Adeziv sistemin, smear
tabakasinin uzaklastirilmasini takiben uygulandig
ve iki asamali smear tabakasinin uzaklastirildig
sistem adi verilen teknik dis hekimleri tarafindan
biiyiik kabul gérmiistiir (5).

Bilindigi gibi, disin mine, dentin ve sement
gibi sert dokularinda, zayif asit uygulanmasindan
sonra, ylizeyel demineralizasyon olusur. Daha son-
ra bu demineralize dokulara, adeziv rezin uygula-
mast ve polimerize edilmesi sonucunda rezin-de-
mineralize yapi, baska bir deyisle hibrit tabaka
olusur. Minede hibridizasyon sonucu, rezin-mine
hibrit tabaka, dentinde ise rezin-dentin hibrit taba-
ka olusur. Minede mikromekanik hibridizasyon
sonucunda giivenilir baglanma olustugu ancak,
dentindeki hibridizasyonun giivenilirliginin tartis-
mal1 oldugu bildirilmistir. Hem minede hem de
dentinde olusan hibrit tabakanin kesintisiz ve
streslere karsi dayanikli olmasi ideal ve arzu edilen
durumdur (6).

Bu c¢alismanin amaci, hem siit hem de daimi
molar dislerde acgilan Smif I kavitelerin, farkli
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Tablo 1. Calismada kullanilan, kompomer restora-
tif materyallerin 6zellikleri

Materyal doldurucu doldurucu  ortalama
tipi agirhigt doldurucu
biytiklagi
F2000 fluoroaliimino- %84 3 mp
(3M) silikat cam
Compoglass fluoroaliimino- %86 2 my
(Vivadent)  silikat cam

ytterbium triflorit

adeziv sistem uygulamalarindan sonra kompomer
restoratif materyal ile restore edilmesi ve bu
materyalin mine ve dentin duvarlarina adaptasyo-
nunun ylizey tarama elektron mikroskop altinda
degerlendirilmesidir.

Materyal ve Metod

Calismamizda, kullanilan kompomer restoratif
materyallerin 6zellikleri Tablo 1'de verildi.

Bu c¢alismada, ¢iiriiksiiz, ¢atlaksiz, yeni ¢ekil-
mis, 10 adet siit birinci molar ve 10 adet siirekli bi-
rinci molar dis kullanildi. Cekimleri takiben digler
tizerindeki artiklar once ekskavator ile kaldirildi,
sonra pomza firca yardimiyla temizlendi ve kavite-
ler acilincaya kadar oda 1sisinda distile su iginde
bekletildi.

POLIASIT MODIFIYE KOMPOZIT REZIN (KOMPOMER) DOLGU MATERYALLERININ...

Her test grubu i¢in 5 adet, Siif I kavite hem
siit hem de siirekli molar dislerde hazirland1 ve
asagidaki sekilde restorasyonlar1 tamamlandi.

Grup 1: F2000 kompomer restoratif materyal,
kendi primer/adeziv sistemi uygulandiktan sonra
kaviteye yerlestirildi.

Grup 2: F2000 kompomer restoratif materyal,
smear tabakasini tamamen uzaklastiran ve dolduru-
cu icermeyen adeziv sistem, Scotchbond 1 uygu-
landiktan sonra kaviteye yerlestirildi.

Grup 3: Compoglass kompomer restoratif
materyal, kendi primer/adeziv sistemi uygulandik-
tan sonra kaviteye yerlestirildi.

Grup 4: Compoglass kompomer restoratif
materyal, smear tabakasini tamamen uzaklastiran
ve florit doldurucu igeren adeziv sistem, Syntac
Single Component uygulandiktan sonra kaviteye
yerlestirildi.

Adeziv sistem uygulamalar iiretici firmalarin
tavsiyeleri dogrultusunda uygulandi (Tablo 2) ve
kompomer dolgu materyalleri kaviteye tabakalama
teknigi ile yerlestirilip, her tabaka ayr1 ayn 40
saniye 151k uygulamasi ile sertlestirildi. Bitirme ve
cilalama iglemi, 1s1kla polimerizasyondan 10 daki-
ka sonra, once 12 nolu tungsten karbit frez
yardimiyla kavite marjinlerinin sekillendirilmesi ve
bunu takiben diisiik turlu mikromotor ve kalindan
inceye dogru giden aliiminyum oksit diskler (Sof-
Lex Finishing System, 3M) kullanilarak gergek-

Tablo 2. Adeziv sistemlerin klinik uygulama agsama ve siireleri

Klinik uygulama Adeziv sistem
Primer/adeziv SCA Scothbond 1 Syntac Single Component
(3M) (Vivadent) (BM) (Vivadent)

Asit uygulama - - 15s 15s

Primer/adeziv uygulama 5s 20's — -

Bekleme 30s — - -

Yikama - - 15s 15s

Kurutma 5-10s — 5s S5s

Isik uygulama - 20s — -

Primer/adeziv uygulama - 5s — -

Isik uygulama - 20s — -

Adeziv uygulama - - 15s 10s

Kurutma . — 5s S5s

Isik uygulama - - 10s 10s

s=saniye
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lestirildi. Restorasyonu tamamlanan digler, 37°C
distile su icinde 24 saat bekletildi.

Restorasyonlarin kavite duvarlarina adaptasy-
onunu incelemek i¢in, tiim dislerin kok kismi uza-
klastirildiktan apikal yonde mezial ve distalde ¢en-
tik agild1 ve guj ve ¢eki¢ yardimiyla meziodistal
yonde kirildi ve kirilan yiizeyler Sof-Lex diskler
yardimi ile piiriizsiiz hale getirildi. Bu yiizeyler,
kesim sirasinda olusan smear tabakasmin uzak-
lagtirilmast ve dentindeki mineral kismin ¢oziin-
mesi i¢in 6 mol/L HCI solusyonu iginde 30 saniye
bekletildi. Daha sonra bu yiizeylerdeki dis doku-
lariin kismen demineralizasyonu ve protein-
lerinden ayrigmasi i¢in %1 NaOCI solusyonunda
bekletildi (16). Restorasyonlarin kavitelere adapta-
syonu, mine/restorasyon ve dentin/restorasyon
ylizeyleri boyunca degisik biiylitmeler altinda
ylizey tarama elektron mikroskobunda (JEOL JSM-
35CF, ABD) degerlendirildi.

Mine/restorasyon veya dentin/restorasyon
ylizeylerinde, olusabilecek herhangi bir devamsi-
zlik veya baglantida kopma seklindeki adaptasyon
bozuklugunun basarisizlik olarak degerlendirilme-
sine karar verildi. Degerlendirmede, adaptasyon
bozuklugunun boyutu degil, mevcut olup olmadigi
esas alindi. Gruplar arasindaki istatiksel farklilik
cift yonlii varyans analizi ve student-t testi uygula-
narak saptandi.

Bulgular

Laboratuvar kosullarinda restore ettigimiz, siit
ve siirekli birinci molar dislerde, Simif I restoras-
yonlarin mine/restorasyon ve dentin/restorasyon
ara yiizeylerinde, gozlenen adaptasyon bozuklugu
Tablo 3'de verildi.

Ozlem TULUNOGLU ve Ark.

Test edilen siit molar disler, hem mine/
restorasyon hem de dentin/restorasyon adaptas-
yonunda, adeziv sistemlere bagli olmaksizin her iki
kompomer materyali i¢in giivenilir baglanma
sergiledi (p>0.05).

Test edilen siirekli molar digler s6z konusu
oldugunda, kompomer dolgu materyalleri kendi
primer/adeziv veya diger adeziv sistemlerle uygu-
landiginda, mine/restorasyon ara yiizeyinde mini-
mal ve hi¢ adaptasyon bozuklugu ile tatmin edici
adaptasyon sergilerken, dentin/restorasyon ara
ylizeyinde smear tabakasini uzaklagtirdiktan sonra
adeziv uygulanan sistemler daha giivenilir baglanti
sergiledi.

Test edilen hem siit hem de siirekli dislerde,
test ettigimiz Scotchbond 1 ve Syntac Single
Component adeziv sistemleri arasinda istatistiksel
farklilik gozlenmedi (p>0.05).

Tartisma

Siit ve siirekli dislerin, dentin bilesim ve mor-
folojilerinin birbirinden farklilik gosterdigi ve 6zel-
likle stirekli dis dentininin daha mineralize oldugu
bildirilmistir (7,8). Enerji dagilim spektroskopi
teknigi ile gerceklestirilen bir ¢aligmada, siit dis-
lerinin hem peritiibiiler hem de intertiibiiler dentin
yapisinda, siirekli dis dentin yapis1 ile
karsilastirildiginda daha az kalsiyum ve fosfor
yogunlugu tesbit edilmistir (9). Nor, Feigal,
Dennison ve Edwards (8), siit dislerinde, smear
tabakasinin, siirekli dislere gore daha kolay uzak-
lagtirildigini1 gézlemisler, smear tabaka uzaklagtiril-
masinda dentin tiibiil sayisinin énemli oldugunu ve
stit dislerinde tiibiil yogunlugunun ve ¢apinin daha
az olmasziyla iligkili oldugunu belirtmiglerdir. Calig-

Tablo 3. Mine/restorasyon ve dentin/restorasyon yiizeylerinde, gézlenen adaptasyon bozuklugu

n=>5 Siit Molar Siirekli Molar
mine/restorasyon dentin/restorasyon mine/restorasyon dentin/restorasyon

Grup 1 - - +1/5 +1/5

Grup 2 - - - -

Grup 3 - - +2/5 +2/5

Grup 4 - - - -

— adaptasyon bozuklugu yok

+ adaptasyon bozuklugu var adaptasyon bozuklugu olan érnek sayisi/test edilen ornek sayisi

T Klin J Dental Sci 2000, 6
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Resim 1. Siirekli birinci molar dise, Scotchbond 1 adeziv sis-
temi ile uygulanmis, F2000 kompomer restoratif materyale ait,
mine/restorasyon adaptasyonu.

Resim 2. Siit molar dentin yiizeyine, kendi adeziv/primer sis-
tem uygulanmis, Compoglass ile restore edilmis, test 6rneginin
demineralizasyon isleminden sonraki, dentin/restorasyon
araylizey gorlntiisi.

Resim 3. Siit molar dentin yiizeyine, kendi adeziv/primer sis-
tem uygulanmuis, F2000 ile restore edilmis, test drneginin dem-
ineralizasyon isleminden sonraki, dentin/restorasyon araytizey
goriintiisii.

mamizda, kendi adeziv/primer sistemleri veya
%35'lik fosforik asit uygulamasiyla smear tabaka-
sinin uzaklagtirilmasi ve adeziv uygulanmasindan
sonra gerceklestirilen kompomer restorasyonlarin-
da, adeziv sistemlere bagli mine/restorasyon veya
dentin/restorasyon devamliliginda bir farklilik
izlenmemistir. Mine/restorasyon baglantisi s6z
konusu oldugunda, ister kompomer dolgu materya-
line ait adeziv/primer sistemi, ister %35'lik fosforik
asit uygulamasi kullanilsin, mine/restorasyon

124

Resim 4. Siit molar dentin yiizeyine, Scotchbond 1, adeziv sis-
tem uygulanmis, test drneginin demineralizasyon isleminden
sonraki, dentin/restorasyon arayiizey goriintiisi.

baglant1 modelinde bir degisiklik tesbit edilmemis
ve Resim 1'deki gibi adezyon gozlenmistir.
Caligmamizda, siit molar dislerde, kompomer
restoratif materyalden once uygulanan, adeziv/
primer sistem igindeki zayif asitin, mine ve dentin-
deki smear tabakasini uzaklastirmada, %35'lik fos-
forik asit uygulamas1 kadar etkili oldugu ve
restoratif materyal/kavite adaptasyon modelleri bir-
birine benzedigi tesbit edildi (Resim 2,3,4,5). Bu
nedenle, cocuk hastada, kompomer ile restorasyon
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-

Resim 5. Siirekli molar dentin yiizeyine, Scotchbond 1, adeziv
sistem uygulanmig, test Orneginin demineralizasyon isle-
minden sonraki, dentin/restorasyon arayiizey goriintiisii.

s0z konusu oldugunda, uygulama stiresini kisaltan
ve uygulama kolaylig1 saglayan, kompomere 6zgii
primer/adeziv sistemlerinin kullanilmasimin daha
dogru olacag1 kanisindayiz.

Siit dislerinde, dentinin piiriizlendirilmesi igin
ya daha zayif konsantrasyonda ya da daha kisa
siirede asit uygulamasiin yeterli oldugu ve asitle
piiriizlendirilmis daimi dentin yiizeyine benzer
goriintii verdigi bildirilmistir. Siit diglerinde dentin
ylizeyinin piiriizlendirmesi i¢in, %10 veya %35'lik
fosforik asit jel kullanilacaginda, iiretici firmanin
tavsiye ettigi pliriizlendirme zamaninin yarisi kadar
siirenin yeterli olacag1 varsayilmistir (7,8). Stirekli
dis dentininin, yiizey sertlik sonug¢larinin yiiksek ol-
mas1 ylksek mineralizasyon ozelligi ile agiklan-
mistir (10).

Calismamizda, siirekli diglerdeki kompomer
restorasyonlarin kendi adeziv/primer sistemleri ile
uygulandig1 sonuglar gbz Oniine alinirsa, bu zayif
asit uygulamasmin siirekli dislerde ¢ok giivenilir
olmadig1 ve kompomer restorasyonlarin tim-pii-
riizlendirme teknikleri ile beraber kullanilmasinin
daha giivenilir olacagi diisiincesindeyiz.

Daha onceki in vitro calismalara benzer se-
kilde (7), calismamizda da, yas1 tam olarak belir-
lenemeyen, ciirliksiiz ve gatlaksiz disler kullanildu.
Ancak, dislerin yasinin da 6nemli oldugu, yaslan-
ma ile beraber mineralizasyonda artma ile beraber
dentin tiibiil ¢aplarinda azalma oldugu, ayrica den-

T Klin J Dental Sci 2000, 6
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tinin canli doku oldugu ve farkli etkenlerle
karsilastiginda, 6rnegin giiriikte, tamir dentini olug-
turdugu unutulmamali (11) ve bu durumlarda smear
tabakasinin tamamen uzaklastirildig1 adeziv teknik
uygulamalarinin gerekliligi hatirlanmalidir (5).

In vivo hazirlanan, Smif V restorasyonlarin
mikrosizintilarin1 degerlendiren bir g¢alismada,
stirekli diglerde kompomer restoratif materyallerin
mine/dentin baglayici sistemler ile beraber kullanil-
masinin daha yararli olacagi belirtilmistir (12).
Calismamizda oldugu gibi, farkli firmalara ait kom-
pomer materyalleri, test sonucunda farklilik olus-
turmamistir.

Restoratif materyal veya adeziv sistemlerin
icerigine ilave edilen florit, olasi ¢liriigii engelleme
ve remineralizasyon potansiyoneli amacina yone-
liktir (5). Kompomer restoratif materyallerin 6nem-
li ozelliklerinden biri de florit salinim yetenek-
leridir (1). Restoratif iglem sirasinda, iki veya daha
fazla asamali, adeziv sistemlerle beraber uygu-
landiklarinda, komsu dokulara florit salinim kapa-
sitelerinde bir kisitlama olusacaktir. Ancak, calis-
mamizda kullandigimiz Syntac Single Component
gibi florit iceren bir baglayic1 ajan tercih
edildiginde, bu kisithilik hali engellenebilir.

Siit dislerinde, Sinif II kaviteler, poliasit modi-
fiye kompozit rezin restoratif materyal ile restore
edildikten sonra, iki yil siire ile klinik takibe alin-
mis, strastyla, birinci ve ikinci y1l sonunda %8 ve
%22 basarisizlik orami  tesbit edilmistir.
Basarisizligin esas nedenleri, retansiyon kaybi
(%12) ve sekonder ciiriik (%5) olarak tesbit
edilmistir. Kompomer ile beraber kullanilan,
adeziv/primer sistemlerin dis/restoratif materyal
baglanma mekanizmalari tam olarak agiklan-
mamistir ve s1g demineralizasyon olusturdugu
bildirilmistir (13). Bu primer sistemin, dentin
ylizeyini 1slattigi fakat penetre olamadigi igin
diisiik baglanma direnci sergiledigi (14), bu neden-
le minenin fosforik asitle piiriizlendirilmesinin re-
tansiyonunu ve sizdirmazligini artiracagi ifade
edilmistir (15). On saniye olarak tavsiye edilen,
primer uygulama zamaninin kisa oldugu ve sonu-
cunda yetersiz hibrit tabakast ve zayif
mikromekanik retansiyon sagladigi, giiniimiizde bu
stirenin 30 saniyeye ¢ikarildig1 vurgulanmistir (13).

F2000 kompomer restoratif materyalin, Sinif
V ve Simf III kavitelerin restorasyonunda, klinik
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kullanim 6zelliklerini arastiran bir ¢alismada, bu
materyalin uygulamasinin, kompozit rezinler kadar
kolay, cam iyonomer simanlardan ise ¢ok daha ko-
lay oldugu belirtilmistir (2). Calismamizda, Sinif I
kavitelerin restorasyonunda kullandigimiz, her iki
kompomer materyali, F2000 ve Compoglass, i¢in
kaviteye uygulamanin ve bitirme islemlerinin kolay
oldugu diislincesindeyiz.

Gergeklestirdigimiz bu in vitro ¢aligmanin
sonucunda, siit molar dislerin Sinif I restorasyo-
nunda kompomer restoratif materyalin, adeziv sis-
teme bagimli olmaksizin giivenilir bir sekilde kul-
lanilabilecegini ifade etmekteyiz. Ancak, bu
hipotezin daha gegerli olabilmesi i¢in, uzun siireli
klinik takipler ile desteklenmesi gerekmektedir.
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