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Konjonktival Miksoma

Conjunctival Myxoma: Case Report

OZET Konjonktival miksoma nadir goriilen benign mezenkimal bir neoplazmdir. Bu caligmada sag
g6z dis kisimda ti¢ yildir sislik oldugunu bildiren 39 yasindaki erkek olgu sunulmustur. Tempo-
ralde subkonjonktival 0,3 cm ¢apinda gri renkli jelatinéz kivamda kitle tam olarak eksize edildi.
Mikroskobik incelemede gevsek miksomatoz stromada igsi veya yildizs: (stellat) hiicreler goriildii.
Hafif niikleer pleomorfizm ve intraniikleer inkliizyon saptand: ancak mitotik figiir gériilmedi. Al-
cian Blue pH 2,5 ile stromada miisin pozitifligi belirlendi. immiinohistokimyasal incelemede lez-
yonel hiicreler S-100 ve diiz kas aktini ile negatif idi. Ki-67 proliferasyon indeksi %1'den diisitk
bulundu. Konjonktival miksomalar genellikle, olgumuzda da oldugu gibi temporal konjonktiva yer-
lesimlidir. Konjonktival miksoma tam eksize edildiginde niiks etmemektedir. Bu galigma, antitenin
¢ok nadir gortilmesi ve ayiric: tanida giiglitk ¢ikarmasi nedeni ile sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Miksoma; konjonktiva

ABSTRACT Conjunctival myxoma is a rarely seen benign mesenchymal neoplasm. We herein re-
ported a 39 years-old male patient with a swelling at lateral part of the right eye. Temporal sub-
conjunctival gelatinous mass, grey in color, 0,3 cm in diameter, was completely excised. Microscopic
examination revealed spindle or stellate cells within a loose myxomatous stroma. Slight nuclear
pleomorphism and intranuclear inclusions were present however no mitotic figure was detected.
Mucin positivity in stroma was demonstrated by Alcian Blue pH 2,5. Immunohistochemically le-
sional cells were negative for S-100 and smooth muscle actin. Ki-67 proliferation index was lower
than 1%. Conjunctival myxomas are usually located at temporal conjunctiva, as for in our case.
Conjunctival myxoma do not show recurrence when completely excised. We report this case be-
cause of rarity of the antity and difficulties in differential diagnosis.

Keywords: Myxoma; conjunctiva

onjonktival miksoma, ¢ok nadir goriilen benign mezenkimal bir neo-
plazmdir. PubMed (US National Library of Medicine, Bethesda,
Maryland)’de 2016 yilina kadar yalnizca 42 hasta bildirilmistir. Co-
gunlukla konjonktivaya izole goriilmektedir, ancak Carney kompleksi ile
birlikteligi de bilinen bir sendromdur. Bu otozomal dominant sendromda
miksomalara ek olarak deri ve mukozalarda pigmentasyon ile hormonal bo-
zukluklar ve multipl endokrin tiimérler goriilmektedir.! Konjonktival mik-
soma klinikte genellikle temporal konjonktiva yerlesimli, siklikla yavag
biyiiyen agrisiz kitle olarak belirlenmekte ve kiste benzetilmektedir.? Pa-
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tologlar acisindan nadir goriilmeleri ve diger yu-
musak doku tiimorleri ile ayiric: tanida sorun ¢ika-
rabilmeleri agisindan 6nemlidir.

OLGU SUNUMU

Sag goz dis kisimda ¢ yildir sislik oldugunu bildi-
ren 39 yasindaki erkek olgu klinige bagvurdu. Tem-
poralde subkonjonktival 0,3 cm c¢aph Kkitle
belirlendi. Fizik muayenede bagka bir bulgu yoktu.
Kist 6n tanisiyla lezyon tam olarak eksize edildi.
Makroskobik degerlendirmede gri renkli jelatinéz
kivamda lezyon goriildii. Mikroskobik incelemede
lezyonun gevsek miksomatoz stromals, hiposeliiler
ozellikte oldugu goriildii (Resim 1). Lezyonel hiic-
reler igsi veya yildizs1 (stellat) idi. Hafif niikleer
pleomorfizm saptand: ancak mitotik figiir goriil-
medi (Resim 2). Timor hiicrelerinin bir kisminda

RESIM 1: Miksomat®z stromall, hiposeliiler timéral lezyon (H&E, x35).

RESIM 2: Hafif niikleer pleomorfizm gésteren timéral hiicreler (H&E, x60).

RESIM 3: intraniikleer inkltizyonlar (oklar) (Alcian Blue pH 2,5, x85)

intraniikleer inkliizyon goriildi (Resim 3). Belirgin
vaskiiler proliferasyon yoktu. Alcian Blue pH 2,5
histokimyasal boyasi ile stromada artmig miisin
gosterildi (Resim 3).3

Immiinohistokimyasal incelemede lezyonel
hiicreler S-100 ve diiz kas aktini ile boyanma 6zel-
ligi gostermedi. Ki-67 proliferasyon indeksi %1’den
kiiciik olarak degerlendirildi.

TARTISMA

Konjonktival miksoma, ¢ok nadir rastlanan benign
mezenkimal bir neoplazmdir. Klinikte genellikle
yavag blyliyen agrisiz kitle olarak goriilmektedir,
ancak gozde kizariklik, agri ile bagvuran hastalar da
bildirilmigtir.*> Tiimoriin cerrahi islem sonrasinda
goriilebilecegi savi 6ne sirilmistiir.>” Makrosko-
pik olarak solid-jelatinéz kivamda kitle bigiminde-
dir. Stroma biyik oranda hiyaliironik asit
icermektedir.? Konjonktival miksomalar hiposelii-
ler tiimérlerdir. 1gsi ve yildizs1 (stellat) hiicreler-
den olugmaktadir. Bu hiicrelerde hafif niikleer
pleomorfizm goriilebilmektedir, ancak mitotik ak-
tivite yoktur. Intraniikleer ve intrasitoplazmik in-
kliizyonlar goriilebilmektedir.>#® Elektron mikros-
kobik ¢aligmalarda, intrasitoplazmik inkliizyonla-
rin dilate graniillii endoplazmik retikiilum; intra-
niikleer inkliizyonlarin ise niikleer membran
invajinasyonu oldugu bildirilmistir.” Immiinohisto
kimyasal olarak lezyonel hiicreler siddetli vimentin
pozitifligi gostermektedir.? Diiz kas aktini ile fokal
pozitiflik bildirilmistir, ancak negatif hastalar da
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vardir.'® Timér, S-100, desmin, miyoglobin, sito-
keratin negatiftir.®

Konjonktival miksomanin ayirici tanisinda
diger miksoid tiimoérler degerlendirilmelidir. Kon-
jonktival miksomaya 6zgii 6nemli histopatolojik
ozellikler hiposeliiler olusu, mitotik aktivite bu-
lunmamasi, pleomorfik niikleuslar ile birlikte be-
lirgin vaskiiler yapilarin, pigmentasyonun veya
kalin kollajen liflerin bulunmamasi olarak siralan-
mustir.” Miksoid dejenerasyon gosteren graniilas-
yon dokusunda belirgin vaskiiler proliferasyon
gortilmektedir.® Sinir kilifi miksomalar1 ve miksoid
norofibromda kalin, dalgali kollajen lifler bulun-
maktadir. Niikleus igsidir. Liposarkomda vakuollii
lipoblastlar; igsi hiicreli lipomda ise lipositler go-
riilmektedir. Miksoid malign fibroz histiyositomda
belirgin vaskiiler yapilar ve ¢ok sayida pleomorfik
niikleuslu hiicre vardir.

Sonug olarak, nadir goriilen boyle bir tiimorle
kargilagildiginda, 6zellikle malign tiimorlerden ay-
rimi agisindan histopatolojik 6zellikleri dikkatle de-

gerlendirilmelidir. Konjonktival miksoma tamamen
eksize edildiginde niiks etmemektedir. Maligniteye
dontisiim bildirilmemigtir. Bunlara kargin Carney
kompleksi ile iligkisi nedeni ile sistemik degerlen-
dirme gereklidir. Olgumuzda travma 6ykiisii ya da
timor alaninda graniilasyon dokusu gelisimi sap-
tanmamuistir. Klinik muayenesinde bagka bir pato-
loji belirlenmemistir. Lezyon tam olarak eksize
edilmistir. Operasyon sonrasi komplikasyon gelis-

memistir.

Cikar Catigmasi

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi veya finansal destek bil-
dirmemigtir.

Yazar Katkilar

Bu makalenin tiim yazarlar1 agagidaki ézelliklerin tamamina

katkida bulunmugtur:
- Makaledeki sunumun planlanmast,
- Makalenin yazimi ve/veya revizyonu,

- Son halinin kabulii.
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