
terjiyum, subkonjonktival dokunun dejenerasyonu olup oluşan fibro-
vasküler granülasyon dokusu korneaya doğru uzanarak stromanın
yüzeyel tabakalarına ve bowman membranına zarar verir.1 Pterjiyum

kornea merkezinden öteye geçmez.2 Pterjiyum tipik olarak sıcak iklimler-
de yaşayan insanlarda ortaya çıkar ve muhtemelen kronikleşmiş kuruluk
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Pterjiyum Cerrahisinde Mitomisin C'nin
Korneal Endotele Etkisi

ÖÖZZEETT  AAmmaaçç::  Pter ji yum ek siz yo nu ile bir lik te %0.02 mi tomisin C (MMC) uy gu la nan has ta lar da,
en do tel hüc re de ği şik lik le ri ni de ğer len dir mek ve bun la rı MMC uy gu la ma dan pter ji yum ek siz yo nu
ya pı lan has ta lar la kar şı laş tır mak. GGee  rreeçç  vvee  YYöönn  tteemm  lleerr::  Bu pros pek tif ça lış ma da 27 has ta nın 31 gö -
zü de ğer len di ril di. On ye di gö ze MMC’siz pter ji yum ek siz yo nu, 14 gö ze MMC’li pter ji yum ek siz -
yo nu ya pıl dı. En do tel hüc re le ri ame li yat ön ce si ve ame li yat son ra sı bi rin ci haf ta, bi rin ci ay ve
üçün cü ay da spe kü ler mik ros ko pi ile de ğer len di ril di. BBuull  gguu  llaarr::  Ame li yat ön ce si or ta la ma en do tel
hüc re sa yı sı MMC’siz grup ta 2261 ± 464 hc/mm2, MMC uy gu la nan grup ta 2070 ± 300 hc/mm2 idi.
Ame li yat tan bir ay son ra MMC uy gu la nan grup ta en do tel hüc re kay bı %6.1 (p= 0.34), MMC’siz
grup ta %2.2 (p= 0.61) iz len di. Ame li yat tan üç ay son ra MMC uy gu la nan grup ta en do tel hüc re kay -
bı %7 (p= 0.33) iken MMC’siz grup ta %2.2 (p= 0.59) ola rak sap tan dı. SSoo  nnuuçç::  Pter ji yum cer ra hi si sı -
ra sın da to pi kal uy gu la nan MMC’nin, ame li yat tan son ra ki 3 ay için de en do tel hüc re le ri ne za rar lı bir
et ki si bu lun ma dı. Pter ji yum cer ra hi sin de nüks le rin ön len me si ama cıy la MMC ter cih edi le bi lir.

AAnnaahh  ttaarr  KKee  llii  mmee  lleerr:: En do tel yum, kor ne a; pte r ji yum; mi to mi sin  

AABBSS  TTRRAACCTT  OObb  jjeecc  ttii  vvee::  To eva lu a te the chan ges in the en dot he li al cells in pa ti ents af ter ptery gi um
sur gery with mi tomy cin C 0.02% (MMC) and to com pa re them with pa ti ents un der go ing ptery gi -
um ex ci si on wit ho ut MMC. MMaa  ttee  rrii  aall  aanndd  MMeett  hhooddss::  In this pros pec ti ve study 31 eyes of 27 pa ti ents
we re eva lu a ted. Se ven te en eyes un der went ptery gi um ex ci si on wit ho ut MMC and 14 eyes un der -
went ptery gi um ex ci si on with MMC. En dot he li al cells we re eva lu a ted with a spe cu lar mic ros co pe
be fo re sur gery and at first we ek, first month and third months af ter sur gery. RRee  ssuullttss::  Me an pre o -
pe ra ti ve en dot he li al cell co unts we re 2261 ± 464 cells/mm2 in the ptery gi um ex ci si on wit ho ut MMC
gro up and 2070 ± 300 cells/mm2 in the ptery gi um ex ci si on with MMC gro up. One month af ter sur-
gery, en dot he li al cell loss was 6.1% in the ptery gi um ex ci si on with MMC gro up (p= 0.34) and 2.2%
in the ptery gi um ex ci si on wit ho ut MMC gro up (p= 0.61). En dot he li al cell loss was 7% in the ptery-
gi um ex ci si on with MMC gro up (p= 0.33) and 2.2% in the ptery gi um ex ci si on wit ho ut MMC gro -
up (p= 0.59) thre e months af ter sur gery. CCoonncc  lluu  ssii  oonn::  The use of to pi cal MMC du ring ptery gi um
sur gery was fo und to ha ve no de le te ri o us ef fects on cor ne al en dot he li um af ter thre e months fol lo -
wing sur gery. MMC can be pre fer red to pre vent re cur ren ci es in ptery gi um sur ge ri es.

KKeeyy  WWoorrddss::  En dot he li um, cor ne al; ptery gi um; mi tomy cin 
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ile gü ne şe ma ruz kal ma kar şı sın da il gi li do ku la rın
ver di ği ce va bı oluş tu rur.3 Pre va lan sı li te ra tür de
%2- 22.5 ara sın da bil di ril miş olup pa to lo ji sin de 
sube pi tel yal do ku nun ka lın laş ma sı ve elas tik de je -
ne ras yo nu söz ko nu su dur.4 Te da vi si cer ra hi dir. Ba-
şa rı lı te da vi nin ana he def le ri; pter ji um do ku su nu
en et kin ve gü ve ni lir yön tem le çı kart mak, gör me
kes kin li ği ni art tır mak ve nük sü ön le mek tir.5,6

Uy gu la nan cer ra hi ler ara sın da çıp lak skle ra
tek ni ğin de pter ji yum do ku su ka zı nır ve fib ro vas -
kü ler do ku ma kas ile ke si lir. Fa kat bu cer ra hi den
son ra sık nüks bek len di ğin den do la yı ser best kon-
jonk ti va gref ti ve ya mo di fi ye cer ra hi yön tem ler uy-
gu la na bi lir. Pos to pe ra tif rad yas yon uy gu lan ma sı,
to pi kal thi o te pa ve ya mi tomisin C (MMC) kul la -
nıl ma sı nüks le rin ön len me sin de ya rar lı ola bi lir.1

Ser best kon jonk ti va gref ti ay nı göz de üst tem po ral
bul ber kon jonk ti va dan alı nır ve da ha son ra ya pı la -
bi le cek bir glo kom cer ra hi si gi bi cer ra hi le ri de zo -
ra so ka bi lir ler. Rad yas yon te da vi si ru te ni um ya da
da ha sık ola rak stron si um 90 ile ya pıl mak ta dır.
Rad yo ak tif be ta emis yo nu an cak do ku ile te mas ta
iken ar te ri ol ler de tı kan ma oluş tur mak ta dır ve bağ
do ku su ile fib rob last pro li fe ras yo nu nu dur dur mak -
ta dır. Bu yön tem çıp lak skle ra yön te mi ile kom bi -
ne edil mek te dir. İle ri pter ji yum lar da am ni yon
mem bran trans plan tas yo nu ve ya la mel ler ke ra top -
las ti ya pı la bi lir.7 

Mi to mi sin C, Strep tomy ces ca es pi to sus’ tan
izo le edi len DNA, RNA ve pro te in sen te zi in hi bis -
yo nu ya pan bir an ti bi yo tik ve an ti ne op las tik ajan-
dır.8,9 Hem vas kü ler en do tel hüc re le ri ni, hem de
fib rob last la rı et ki ler.8 Fib rob last lar üze ri ne an ti-
p ro li fe ra tif et ki si var dır ve fib rob last gö çü nü in hi -
be et mek te dir.10 MMC’ nin pter jiy um cer ra hi sin -
de ki et kin li ği episk le ra dü ze yin de fib rob last la rın
pro li fe ras yo nu nu ön le me sin den kay nak lan mak ta -
dır. Bu sa ye de pter ji yum nüks le ri ne se bep olan aşı -
rı ya ra iyi leş me si ni ve fib ro zis oluş ma sı nı
en gel le mek te dir.11-13 MMC kul la nı mı na bağ lı bil di -
ri len komp li kas yon lar; punk tat ke ra tit, ke mo zis,
kon jonk ti val ya ra iyi leş me sin de ge cik me, kon jonk-
ti val gra nü lom, skle ral nek roz ve kor ne al eri me -
dir.14-18 Bu ça lış ma da, pter ji yum cer ra hi sin de
kul la nı lan MMC’nin kor ne a en do tel hüc re le ri ne
et ki si ni de ğer len dir mek amaç lan dı.

GE REÇ VE YÖN TEM LER
Kli ni ği miz de Ni san 2009-Ma yıs 2010 ta rih le ri ara-
sın da ya pı lan bu pros pek tif ça lış ma da 27 has ta nın
31 gö zü de ğer len di ril di. Ça lış ma ya pri mer ve ya
nüks pter ji yu mu olan, göz ya ra lan ma sı ve ame li ya -
tı ge çir me miş, baş ka bir göz has ta lı ğı bu lun ma yan,
ilaç kul la nı mı ol ma yan has ta lar dâ hil edil di. Nüks
ol gu la ra ilk ame li yat la rın da sa de ce pter ji yum ek-
siz yo nu ya pıl mış idi. MMC’siz grup ta bü tün ol gu -
lar pri mer pter jiy um lu iken nüks pter ji yu mu olan
4 ol gu MMC uy gu la nan gru ba dâ hil edil di. Tüm
has ta la ra has ta lık la rı ve te da vi yön te mi hak kın da
bil gi ve ril di. Has ta lar dan ya zı lı onam for mu alın dı.
On ye di gö ze çıp lak skle ra yön te mi ile pter ji yum
ek siz yo nu ya pıl dı. On dört göz de pter ji yum do ku -
su ka zın dık tan son ra, %0.02 MMC em di ril miş cer-
ra hi sponç çıp lak skle ra üze rin de 2 da ki ka
bek le til di. Cer ra hi sponç lar alın dık tan son ra, çıp-
lak skle ra yü ze yi 50 cc den ge li tuz so lüs yo nu ile yı-
kan dı ve fib ro vas kü ler do ku ma kas ile ke si le rek
ame li yat son lan dı rıl dı. Has ta lar ame li yat ön ce si ve
ame li yat son ra sı bi rin ci haf ta, bi rin ci ay ve üçün cü
ay da mu a ye ne edil di. Her kon trol de bi yo mik ros -
ko bik mu a ye ne, dü zel til me miş en iyi gör me kes-
kin li ği (EİGK), dü zel til miş EİGK, ref rak si yon,
ke ra to met ri, pa ki met ri ve spe kü ler mik ros ko pi öl-
çüm le ri ya pıl dı. Spe kü ler mik ros ko pi ile ya pı lan
en do tel mu a ye ne sin de san tral kor ne al en do tel hüc -
re yo ğun lu ğu (CD) ve en do tel hüc re alan la rı nın de-
ğiş ken lik kat sa yı sı (CV) ile po li me ga tizm açı sın dan
de ğer len di ril di. Öl çüm ler ay nı ki şi ta ra fın dan ya-
pıl dı. Pro pe ra tif ve pos to pe ra tif sa yı sal de ğer ler, or-
ta la ma ± stan dart sap ma şek lin de be lir til di.

İsta tistik sel he sap la ma lar da “SPSS sta tis tics
17.0” prog ra mı, is tatis tik sel de ğer len dir me ler de ise
Mann-Whit ney U tes ti kul la nıl dı. İsta tis tik sel ola-
rak “p” de ğe ri nin 0.05’ten kü çük ol ma sı an lam lı ka -
bul edil di.

BUL GU LAR
Has ta la rın 11’i ka dın, 16’sı er kek olup yaş or ta la -
ma sı MMC’siz grup ta 53.8 ± 11.7, MMC’li grup ta
56.6 ± 12.6 idi. Ke ra to met rik as tig ma tiz ma, MMC’siz
grup ta 2.83 ± 1.86 di op tri (D) ve MMC’li grup ta
4.35 ± 3.54 D idi. Ame li yat ön ce si or ta la ma kor -
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ne a ka lın lı ğı MMC’siz grup ta 517 ± 49 mik ron,
MMC’li grup ta 539 ± 42 mik ron du. İki grup ara sın -
da yaş, cin si yet, kor ne al ka lın lık, ke ra to met rik as-
tig ma tiz ma ve pre o pe ra tif en do tel sa yı la rı ara sın da
an lam lı bir fark sap tan ma dı (Tab lo1). Ame li yat ön-
ce si or ta la ma en do tel hüc re sa yı sı MMC’siz grup ta
2261 ± 464 hc/mm2, MMC uy gu la nan grup ta 2070
± 300 hc/mm2 idi. Ame li yat tan bir ay son ra MMC
uy gu la nan grup ta en do tel hüc re kay bı %6.1 (p=
0.34), üç ay son ra %7 (p= 0.33) ora nın da iz len di.
MMC’siz grup ta 1. ay da %2.2 (p= 0.61), 3. ay da
%2.2 (p= 0.59) ora nın da en do tel hüc re kay bı iz len -
di (Tab lo 2). İki grup ara sın da en do tel hüc re kay bı
açı sın dan is tatis tik sel an lam lı fark ol ma dı ğı sap tan -
dı. Ame li yat tan son ra 3. ay da her iki grup ta po li -
me ga tizm de is ta tistik sel ola rak an lam lı ol ma yan bir
ar tış, pa ki met ri de ğer le rin de de azal ma iz len di
(Tab lo 3, 4). Ame li yat tan son ra 3. ay da MMC’siz
grup ta ke ra to met rik as tig ma tiz ma 1.22 ± 0.9 D,

MMC’li grup ta 2.38 ± 2.4 D idi. Her iki grup ta ke-
ra to met rik as tig ma tiz ma de ğer le rin de azal ma el de
edil di fa kat grup lar ara sın da is ta tis tik sel ola rak an-
lam lı fark sap tan ma dı (p= 0.274). Her iki grup ta
ame li yat tan son ra ki kon trol le rin de dü zel til me miş
ve dü zel til miş EİGK ’de is ta tis tik sel ola rak an lam lı
bir de ği şik lik sap tan ma dı. Ame li yat ta ve ame li yat
son ra sı 3 ay için de; her iki grup ta punk tat ke ra tit,
ke mo zis, kon jonk ti val ya ra iyi leş me sin de ge cik me,
kon jonk ti val gra nü lom, skle ral nek roz, kor ne al eri -
me gi bi bir komp li kas yon iz len me di. Sa de ce
MMC’siz grup ta olan 1 (%5.8) has ta da, bi rin ci ay -
da pter ji um nük sü iz len di.

TAR TIŞ MA
Kor ne a say dam lı ğı bö lün me ye te ne ği ol ma yan en-
do tel hüc re le ri ta ra fın dan sağ la nır. En do tel hüc re -
le ri kor ne a dı şı na sı vı pom pa la mak tan so rum lu dur.
En do tel hüc re yo ğun lu ğu yaş la, cer ra hi ve cer ra hi

PTERJİYUM CERRAHİSİNDE MİTOMİSİN C’NİN KORNEAL ENDOTELE ETKİSİ Alime SEFER GÜNEŞ ve ark.

Turkiye Klinikleri J Ophthalmol 2011;20(2) 57

MMC’siz pterjiyum eksizyonu (Ort ± sD) MMC’li pterjiyum eksizyonu(Ort ± sD) P* değeri

Yaş (yıl) 53.8 ± 11.7 56.6 ± 12.6 0.512

Cinsiyet (erkek) 10 (%58) 7 (%50) 0.629

Sağ göz 7 (%41) 6 (%42) 0.926

Düzeltilmemiş EİGK 0.51 ± 0.03 0.46 ± 0.32 0.589

Düzeltilmiş EİGK 0.69 ± 0.28 0.63 ± 0.32 0.537

SE 1.30 ± 1.04 1.41 ± 1.03 0.883

Keratometrik astigmatizma (dioptri) 2.83 ± 1.86 4.35 ± 3.54 0.489

Pakimetri (mikron) 517 ± 49 539 ± 42 0.204

Endotel hücre sayısı (hücre/mm2) 2261 ± 464 2070 ± 300 0.122

Polimegatizm 28.53 ± 9.8 28.36 ± 7.1 0.750

TABLO 1: Mitomisin C’li ve mitomyisin’siz grupta preoperatif değerlerin karşılaştırması.

MMC: Mitomisin C, EİGK: En iyi görme keskinliği, SE: Sferik eşdeğer, Polimegatizm: Endotel hücre alanlarında değişkenlik.

*Mann-Whitney U test.

Endotel hücre sayısı (hücre/mm²) (Ort ± sD)

Preoperatif Postoperatif

1. hafta 1. ay 3. ay

MMC’siz pterjiyum eksizyonu 2261 ± 464 2216 ± 440 2209 ± 420 2210 ± 429

p*= 0.58 p*= 0.61 p*= 0.59

MMC’li pterjiyum eksizyonu 2070 ± 300 2035 ± 350 1943 ± 360 1925 ± 340

p*= 0.76 p*= 0.34 p*= 0.33

TABLO 2: Endotel hücre sayısı değişikliği.

MMC: Mitomisin C.

*Mann-Whitney U test.



dı şı trav ma son ra sın da aza lır. Pter ji yum cer ra hi -
sin de MMC yay gın ola rak kul la nıl mak ta dır.19

MMC se çi ci ola rak DNA sen te zi ni bo zan, mi to zu
ve pro te in sen te zi ni in hi be eden bir al kil le yi ci ajan-
dır. MMC to pi kal kul la nım da ge nel lik le mo le kü ler
ok si jen ile et ki le şe rek ser best ra di kal ler üre tir ve
li pid pe rok si das yo nu, DNA ve pro te in sen te zi ni bo-
za rak hüc re le re tok sik et ki gös ter mek te dir. Ay rı ca
nor mal de mi to tik ak ti vi te gös ter me yen kor ne a
hüc re le rin de DNA’ da mey da na ge len ha sa rın ta mir
edil me si ni de en gel le ye rek hüc re ha sa rı na ne den
ol mak ta dır.20,21 Of tal mo lo jik kul la nım da MMC’nin
hüc re gö çü nü ve eks tra se lü ler ma ter yal üre ti mi ni
en gel le di ği, sub kon jonk ti val uy gu la ma lar da te non
kap sü lün de ki fib rob last apo pi to zu nu uyar dı ğı gös-
te ril miş tir.22,23 Tüm bu et ki ler so nu cun da MMC
kul la nı mı na bağ lı punk tat ke ra tit, ke mo zis, kon-
jonk ti val ya ra iyi leş me sin de ge cik me, kon jonk ti val
gra nü lom, skle ral nek roz ve kor ne al eri me gi bi
komp li kas yon lar ge li şe bil mek te dir.14-18,24

MMC’nin kor ne al en do tel de hüc re yo ğun lu -
ğu nu de ğiş tir me di ği ni bil di ren ça lış ma la rın ya nın -
da tok sik et ki si ol du ğu nu bil di ren ça lış ma lar da

mev cut tur.19,25-32 Ba har ve ark. nüks pter ji yum lu
göz ler de, kon jonk ti val greft tek ni ği ile pter ji yum
cer ra hi si sı ra sın da 2 da ki ka %0,02’lik MMC uy gu -
la mış lar dır. Ame li yat tan son ra 1. ay da %6, 3. ay da
%4 en do tel hüc re kay bı ol du ğu nu ve bu azal ma nın
is tatis tik sel ola rak an lam lı ol du ğu nu bil dir miş ler -
dir.19 Bu has ta la rın da ha ön ce pter jiy um ame li ya tı
ge çir miş ol ma sı so nu cu et ki le miş ola bi lir.

Avi sar ve ark., çıp lak skle ra yön te mi ile pter-
ji yum cer ra hi si sı ra sın da 5 da ki ka %0.02 MMC uy-
gu lan ma sın dan son ra 1. haf ta %21.25, 1. ay da
%24.26 ve 3. ay da %21.05 en do tel hüc re azal ma sı
sap ta mış lar dır.25 MMC’nin yan et ki le ri uy gu la ma
tek ni ği, do zu ve sü re si ne bağ lı dır. Bu ra da 5 da ki ka
gi bi uzun bir sü re MMC uy gu la ma la rı bu yük sek
en do tel hüc re kay bı na ne den ola bi lir.

Shi to ve ark., glo ko mu olan has ta la rı 3 gru ba
ayırarak bi rin ci gru ba sa de ce tra be kü lek to mi, 2.
gru ba tra be kü lek to mi ile 0.2 mg/mL MMC, 3. gru -
ba tra be kü lek to mi ile 0.4 mg/mL MMC uy gu la mış -
lardır. Ame li yat tan 3 ay son ra 1. grup ta %3.73, 2.
grup ta %13.90, 3. grup ta % 14.52 en do tel hüc re
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Polimegatizm (Ort ± sD)

Preoperatif Postoperatif

1. hafta 1. ay 3. ay

MMC’siz pterjiyum eksizyonu 28.53 ± 9.8 29.24 ± 7.4 29.53 ± 8.9 30.29 ± 8.6

p*= 0.641 p*= 0.769 p*= 0.427

MMC’ li pterjiyum eksizyonu 28.36 ± 7.1 29.64 ± 5.0 30.43 ± 4.1 29.93 ± 4.8

p*= 0.473 p*= 0.246 p*= 0.391

TABLO 3: Polimegatizm değişikliği.

MMC: Mitomisin C.

*Mann- Whitney U test.

Pakimetri (mikron) (Ort ± sD)

Preoperatif Postoperatif

1. hafta 1. ay 3. ay

MMC’siz pterjiyum eksizyonu 517 ± 49 516 ± 52 512 ± 45 512 ± 53

p*= 0.945 p*= 0.730 p*= 0.717

MMC’li pterjiyum eksizyonu 539 ± 42 536 ± 41 527 ± 35 526 ±36

p*= 0.646 p*= 0.490 p*= 0.505

TABLO 4: Pakimetri değişikliği.

MMC: Mitomisin C.

*Mann-Whitney U test.



kay bı bil dir miş lerdir. Bu ra da 1. grup ile 2 ve 3. grup
ara sın da is tatis tik sel ola rak an lam lı fark var ken 2.
ve 3. grup ara sın da is ta tik sel ola rak an lam lı fark ol-
ma dı ğı bil di ril miştir.27 Bu ça lış ma da tra be kü lek to -
mi sı ra sın da ön ka ma ra ya gi ril me si, MMC’nin
en do tel hüc re kay bı na ne den ol ma sı nı açık la ya bi -
lir. 

Be ni tez-Her re ros ve ark. yap tık la rı ça lış ma da
ba sit pter ji yum ek siz yo nu sı ra sın da 1 da ki ka %0.02
MMC uy gu la mış lardır. Ame li yat ön ce si 2283 hüc -
re/mm2 olan or ta la ma en do tel hüc re sa yı sı, ame li -
yat tan 3 ay son ra 2240 hüc re/mm2 ola rak sap tan mış
ve en do tel hüc re sa yı sın da an lam lı bir azal ma ol-
ma dı ğı nı bil dir miş lerdir.30 Bu ça lış ma da MMC’nin
1 da ki ka gi bi kı sa bir sü re uy gu lan ma sı bu so nu ca
ne den ola bi lir.

MMC’nin fark lı uy gu la ma la rı ile il gi li ça lış -
ma lar da mev cut tur. Avi sar ve ark. yap tık la rı bir
di ğer ça lış ma da %0.02 MMC’yi 16 has ta da pter ji -
yum ba şı nı ek si ze et me den ön ce, 24 has ta da pter-
ji yum ba şı nı ek si ze et tik ten son ra 5 da ki ka uy gu la -
mış lar. Pter ji yum ba şı nı ek si ze et tik ten son ra MMC
uy gu la nan grup ta 1. haf ta %21.25, 1. ay %24.26 ve
3. ay %21.05 ora nın da an lam lı en do tel hüc re kay -
bı iz le nir ken pter ji yum ba şı nı ek si ze et me den ön -
ce MMC uy gu la nan grup ta bu et ki iz len me miştir.
Bu nun MMC’nin kor ne al yü ze ye te ma sı ol ma dı ğı

için ola bi le ce ği söy len miş tir.31 Pter ji yum do ku su
ek si ze edi lir ken kor ne a epi tel ka tı nın kay bı,
MMC’nin en do te le ulaş ma sın da et ki li ola bi lir.

Khaks ho or ve ark. yap tık la rı ça lış ma da bir
gru ba pter ji yum ek siz yo nun dan 1 ay ön ce kon-
jonk ti va al tı na %0.02 MMC uy gu lar ken di ğer grup -
ta kon jonk ti val ro tas yo nal flep le bir lik te cer ra hi
sı ra sın da 2 da ki ka sü rey le MMC uy gu la mış lardır.
So nuç ta iki grup ara sın da pter ji yum tek rar la ma
ora nın da fark sap ta ma mış lar ve ola sı komp li kas -
yon la rı ön le mek ama cıy la pter ji yum ek siz yo nun -
dan ön ce sub kon jonk ti val MMC uy gu la ma sı nı
tav si ye et miş ler dir.32

Ça lış ma mız da çıp lak skle ra yön te mi ile pter ji -
yum cer ra hi si sı ra sın da 2 da ki ka sü rey le %0.02
MMC uy gu la ma sı son ra sı en do tel hüc re yo ğun lu -
ğun da is tatis tik sel ola rak an lam lı azal ma sap tan -
ma dı. Tüm has ta lar da ame li yat sı ra sın da ve son ra ki
3 ay da komp li kas yon iz len me di. MMC’siz grup ta 1
has ta da ame li yat tan son ra 1. ay da nüks iz len di ve
bu has ta ya  MMC ile bir lik te pter ji yum ek si yo nu
ya pıl dı.

Ça lış ma mız da, pter ji yum ek siz yo nu ile bir lik -
te çıp lak skle ra ya 2 da ki ka uy gu la nan %0.02
MMC’nin kor ne al en do te le za rar lı et ki si ol ma dı ğı
sap tan dı. Pter ji yum cer ra hi sin de nüks le rin ön len -
me si ama cıy la MMC ter cih edi le bi lir.
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