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Hekim Adaylarimin Sophie’nin Secimi Filminde Yer Alan
Ahlaki Ikilem Uzerine Gériisleri: Kalitatif Bir Arastirma

Physician Candidates’ Views on the Moral Dilemma in
Sophie’s Choice Movie: A Qualitative Study
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OZET Caligmanin amacti, Sophie’nin Secimi filminde yer alan drnek-
teki ahlaki ikilemin tip fakiiltesi 6grencilerinin etik farkindaliklari iizerine
etkisini belirlemektir. ikincil olarak ise kullanilan film {izerinden etik egi-
timi miifredatinin gelistirmesine katki saglamaktir. Arastirmada 2020-
2021 egitim ve 6gretim yilinda Mersin Universitesi Tip Fakiiltesinden
10 ve Ufuk Universitesi Tip Fakiiltesinden ise 9 toplam 19 8grencinin
final siavlari retrospektif olarak degerlendirilmistir. Arastirmada hekim
adaylarina Sophie’nin Secimi filminde yer alan gercek bir ahlaki ikilem
ornegine yonelik aragtirmacilar tarafindan hazirlanan agik uglu 4 soru so-
ruldu. Sorular sirastyla “Sophie neden kizini 6lime gondermistir?”,
“Nasil hizli karar verdi”, “Ahlaken suglu muydu?”,“Sophie se¢im yap-
may1 reddedebilir miydi, etseydi kararini savunabilir miydi, bu se¢im yii-
ziinden suglanir miydi?” Yanitlar igerik analizi yapilarak tematik olarak
kodlanmustir. Elde edilen verilerin analizinde betimsel istatistiklerden ya-
rarlanilmistir. Sophie'nin kizini neden 6lime gonderdigi soruldugunda,
ogrencilerin yaklasik yarisi cinsiyete dayali bir secim yaptigini sdyledi.
3 ogrenci 1'1 kurtarmak i¢in, 2 6grenci de yasa bagli oldugunu be-
lirtti.“Sophie segim yapmayi reddedebilir miydi?” sorusuna, 10 6grenci
reddedebilecegini, 9 6grenci reddedemeyecegini, 6grencilerin cogunlugu
ret kararini savunamayacagini, yartya yakin 6grenci ise ahlaken sugla-
namayacagini belirtti. Ogrencilerin ahlaki sikinti, etik ikilem ve sorun
konusunda farkindaliklarinin oldugu, toplumsal cinsiyet konusunda ge-
leneksel yapiya benzer goriis belirttikleri saptandi. Tip fakiiltesi 6gren-
cilerinin Sophie’nin Se¢imi filminin tip etigi egitiminde kullanimiyla
ahlaki sikinti, etik ikilem ve zor secim konusunda etik farkindaliklarinin
artmasina ve toplumsal cinsiyet, cinsiyet ayrimciligi gibi konularda ge-
leneksel bakis agisinin degismesi yoniinde olumlu katkist oldugu diisii-
niilmektedir. Bunun yani sira tip etigi egitimi miifredatinin 6grencilerin
etik farkindaliklarina yonelik gelistirilmesi dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Sophie’nin Sec¢imi; tip etigi; ahlaki sikinti;
zor se¢im; etik ikilem

ABSTRACT The study aims to determine the effect of the moral
dilemma in the example of the movie Sophie’s Choice on the ethical
awareness of medical school students. Secondly, it contributes to de-
veloping the ethics education curriculum through the film used. In the
study, the final exams of 10 students from Mersin University Faculty
of Medicine and 9 students from Ufuk University Faculty of Medicine
in the 2020-2021 academic year were evaluated retrospectively. In
the study, physician candidates were asked four open-ended questions
prepared by the researchers. When asked why Sophie sent her daugh-
ter to death, about half of the students said that she made a choice
based on gender, 3 students said that to save 1, and 2 students stated
that based on age. To the question of “Could Sophie refuse to
choose?”, 10 students stated that she could refuse, 9 students stated
she could not refuse, most of the students stated that she could not
defend the rejection decision, about half of the students stated that
she would not be morally accused, and one student stated that no com-
ment could be made. It is thought that the use of Sophie’s Choice
movie in medical ethics education of medical faculty students has a
positive contribution to increase ethical awareness of moral dilem-
mas and difficult choices and to change the traditional perspective on
issues such as gender and gender discrimination. In addition, it is im-
portant to develop the medical ethics education curriculum for stu-
dents’ ethical awareness.

Keywords: Sophie’s Choice; medical ethics;
moral distress, difficult choice, ethical dilemma

Cagdas hekimlik anlayisina gore hekim adayina
tip etigi egitimi ile profesyonel ve etik degerlerinin
bilgi, beceri ve tutum olarak kazandirilmasi zorunlu-

luktur. Tip fakdiltesi egitimi; klinik 6ncesi egitim ve
klinik egitimi olarak 2 farkli egitim donemini i¢eren
¢ok genis miifredata sahip bir siiregtir. Ogrenci, egi-
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tim boyunca tibbi uygulamalar ile ilgili bilimsel tek-
nik mesleki donanimin yani sira meslek etigi agisin-
dan etik farkindalikla birlikte etik bilinci elde eder.
Hekim adaymin tip etigi egitim miifredatina yonelik
8. TBD Tip Etigi Cekirdek Egitimi Belirleme Calis-
tay1 sonrasi bilgi, beceri ve tutumlar belirlenmistir.'
Bunlardan birisi “Klinik ortaminda etik degerlen-
dirme ve karar verme siirecini uygulayabilme”dir.
Hekim aday1 aldigi egitim ile normatif sistemler ara-
sindaki ayrimi degerlendirebilmeli, deger sorunlar:
hakkinda farkindalig1 olmali, iletisim yontemlerini
kullanabilmeli ve empati yapabilme becerisine sahip
olmalidir."> Meslek yagamlarinda saglik ¢aliganlari
deger sorunlarinin yani sira ahlaki sikint1 6rnekleri
ile karsilasabilir. Ahlaki sikinti, ahlaki a¢idan zorla-
yic1 durumlara verilen psikolojik bir tepki olarak ta-
nmimlanabilir. Bir saglik ¢aliganinin etik olarak dogru
eylemi yapmak isterken farkli prosediirlerin dogru ol-
dugunu diigiindiigii seyi yapmasini engellediginde ah-
laki sikint1 ortaya ¢ikar.?

Gilinlimiizde hekimlik mesleginde karsilasilabi-
lecek ahlaki sikint1 ve biyoetik deger sorunlart 6r-
neklerine iliskin tip etigi miifredatina gére hazirlanan
bir¢ok egitim materyali bulunmaktadir. Mezuniyet
oncesi kullanilan egitim materyali ve yontemlerinden
en 6nemlilerinden birisi filmlerdir."*

XX. ylizyilin ilk y1llarindan itibaren “bir sanatin
icinde sanatin timiini” barindiran filmler toplumsal
ekonomik sosyokiiltiirel alanda egitim amaciyla kul-
lanilmigtir.® Filmler soyut konularm anlasiimasini, so-
mutlastirilmasini, tekrarlanmasini, akilda kalmasini
saglamaktadir. Farkli durumlarla ilgili ¢6ziimlerin
olusmasinda, kelime hazinesinin gelismesinde ve ha-
yata iliskin deneyimlerin kurgulanmasinda etkilidir.
Popiiler filmler lizerine yapilan ¢alismaya gore ko-
nunun akilda kaliciligi daha yiiksek bulunmaktadir.*
Filmlerin temini, se¢ilmesi ¢6ziimlenmesi 6nemlidir.
Ozellikle Ikinci Diinya Savas1 doneminde filmlerin
egitim lizerinde etkisinden yararlanilmistir. Sonra-
sinda Amerika’da 6gretmenler tarafindan lise ve
tniversite egitiminde kullanilmasi i¢in film kiitiip-
haneleri kurulmustur. Avrupa’da benzer sekilde okul
filmleri kataloglar1 hazirlanmigtir.* Osmanli’da 1896-
1897 yillar1 arasinda ilk film gosterisi yapilmistir.
Bir kameraman olan Alexander Promio 5-25 Nisan
1897 tarihlerinde Istanbul’da fiilen c¢alismustir.
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Resmi yazigmalarda 1905 yilinda filmlerin gosteril-
digine iliskin bilgi bulunmaktadir. Ancak Istan-
bul’da elektrigin teknik olarak sinema alt yapisinda
kullanilabilmesi nedeniyle sinemanin Osmanli’ya ge-
ligi 1910 olarak kabul edilebilir. Sonrasinda Enver
Paga’nin Almanya’ya bir ziyaretinde orduda sinema-
nin egitim amach kullanildigini 6grenmesiyle Ordu
Sinema Dairesi kurulmustur. Tiirkiye Cumhuriyeti
kurulduktan sonra Ordu Film Merkezi kurularak, or-
duda sinema salonlarinda egitim amach filmlerden
yararlanilmistir.® 1950 yilindan sonra “Film ve Og-
retim” dergisi yayimlanmaya baglamis, Milli Egitim
Bakanlig1 tarafindan 1951 yilinda Ogretici Film Mer-
kezi kurulmus, sonrasinda adi Film Radyo Grafik
Merkezine doniismiistiir. 1968 yilinda egitim hiz-
metine televizyonun eklenmesiyle Film-Radyo ve
Televizyon Egitim Merkezi, 1998 yilinda ise mer-
kez, Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigii adini al-
mistir. Giiniimiizde Egitim Materyalleri Uretim
Dairesi Bagkanlig1, egitim materyali olarak filmler
iretmektedir. Tiirkiye’de egitim amaciyla genelde
tarih ve yabanci dil alaninda filmler kullanilmakta-
dir. Tiirkiye’de 1933 yilindan gliniimiize dek filmle-
rin egitime etkisi lizerine akademik c¢aligmalar
yapilmaktadir.*

T1p etigi egitimi i¢in de filmlerin etkisine ilig-
kin onemli giincel calismalar yer almaktadir.
Hekim adaylarinin meslek yasamlarina hazirlanir-
ken meslegin deger sorunlarini gézden gecirmeleri,
elestirel diisiinme yetenekleri kazanmalar1 konu-
sunda filmlerin egitime katkisi nitel olarak ortaya
cikarilmaktadir. Ayrica filmlerin farkli konulardan
secilmesi ve derslerde yer almasi, tip etigi egitimi
acgisindan onemlidir.””!! Bu baglamda ¢aligmanin
amaci, karar verme siireciyle ilgili Sophie’nin Se-
¢imi filminde sunulan bireyin ahlaki sikintis1 ve
etik ikilemi iizerinden, tip fakiiltesi klinik dncesi
doneminde yer alan se¢meli derste kullanilan film
izleme yOnteminin, 6grencilerin etik farkindaliklar
lizerine etkisini belirlemektir. Ogrencilerin sorulara
verdikleri yanitlardan elde edilen sonug ahlaki si-
kint1 ve etik ikilem karsisinda 6grencilerin diisiince
yapilar1 hakkinda bilgi verecegi i¢in olumlularin pe-
kistirilmesinde, olumsuz tutumlarin ise giderilmesi
acisindan etik egitim miifredatinin gelistirilmesine de
katkida bulunacaktir.
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“Sofie’nin Se¢imi” filmi hakkinda

“Sophie’nin Sec¢imi” 1979 yilinda Amerikali
yazar William Styron tarafindan yazilmistir. Roman-
tik drama tarzinda 1982 yilinda ayni isimle gosterime
giren filmin yonetmeni Alan Pakula’dir. Sophie’nin
Secimi gosterime girdikten sonra bagrol oyuncusu
Merly Streep filmdeki roliiyle en iyi kadin oyuncu
odiiliinii kazandi. Film, Ikinci Diinya Savasi’nim 2 yil
sonrasinda New York’ta baglar. Bir roman yazmak
icin Brooklyn’e taginan Stingo ayni otelde kaldigi
Sophie Zawistowska ve ruhsal sorunlar1 olan sevgilisi
Nathan Landau ile arkadas olur. Sophie, Stingo’ya
Ikinci Diinya Savasi sirasinda Auschwitz toplama
kampinda bulundugunu, kocasinin ve babasimnin Al-
manlar tarafindan oldiiriildiigiinii anlatir. Oysa Sop-
hie’nin babas1 bir Nazi sempatizanidir. Tki gocugunu
tehlikeden korumak i¢in cabaladigini, tutuklandiktan
sonra ve ¢ocuklariyla birlikte Auschwitz’e gonderil-
diginden bahseder. Sophie ¢ocuklariyla kampa var-
diginda bir Nazi doktoru Fritz Jemand von Niemand,
Sophie’nin ¢ocuklarindan yalnizca birine muafiyet
verecegini belirterek hangisinin yasayacagini seg-
mezse, ikisini de 6liime gonderecegini sdyler. Sop-
hie’nin anlatimina gore bu zorlu siiregte Sophie, gaz
odasina gitmesi i¢in kii¢iik kizi Eva’y1 se¢mistir ve
oglu Jan’1 ¢gocuk kampina gondermistir.

Sophie’nin sevgilisi Nathan kiskanctir, kendisine
ihanet edildigine inanmaktadir, Sophie’yi siirekli taciz
eder. Stingo ve Sophie yakinlasir ancak filmin so-
nunda Sophie ve Nathan siyaniir icerek intihar ederler.
Stingo, Sophie’nin okumaya diiskiin oldugu Ameri-
kali sair Emily Dickinson’m “Ample Make This Bed”
bagslikli siirini okur. Filmin konusuna yakisan bir sii-
rin Sophie’nin yasadigi ahlaki sikint1 ve etik ikilem
karsisinda verdigi kararin azabindan kurtulmak icin
6liimii se¢gmesinin kabuliinii yansittig disiiniilebilir.

Bu yatag1 genis yap.

Bu yatagi husu i¢inde yapin;

Onda kiyamet kopana kadar bekleyin
Miikemmel ve adil.

Diiz olsun,

Yastig1 yuvarlak olsun;

Giin dogumu yok

Sar1 giines 151g1 bu zemini kesmesin.

Emily Dickinson
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I GEREC VE YONTEMLER

Calisma kalitatif (nitel) bir aragtirmadir. Aragtirma
icin Ufuk Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bi-
limsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan 8 Ekim
2021 tarihli, 2021/07 sayili onay alinmis, ¢calismanin
tiim siireci Helsinki Deklarasyonu Prensipleri’ne
uygun olarak yapilmistir.

Retrospektif olarak tasarlanan aragtirma Eyliil-
Ekim 2021 tarihleri arasinda yapilmigtir. Caligmanin
evreni 2020-2021 egitim dgretim yilinda Ufuk Uni-
versitesi T1ip Fakiiltesi klinik oncesi ilk 3 sinif 6gren-
cilerinin katilimina yonelik “Biyoetik ve Sinema” (16
ogrenci) ile Mersin Universitesi T1p Fakiiltesi klinik
oncesi 3. smifta yer alan “Filmlerde Biyoetik™ (16 6g-
renci) segmeli derslerini takip eden toplam 32 6gren-
cidir. Veriler dersin sorumlu 6gretim elemanlarinin
kisisel arsivinde bulunan 6grenci 6dev metinleri kul-
lanilarak elde edilmistir.

Dersin amag ve igerigine uygun olarak Sop-
hie’nin Se¢imi filmi her iki 6grenci grubuna es za-
manli olarak izletilmistir. Dersin 6grencisi olunmasi,
Sophie’nin Se¢imi filminde yer alan gercek bir ah-
laki sikint1 ve etik ikilem 6rnegine yonelik acgik uglu
4 soruya etik a¢idan anlamli cevap verilmesi dahil
edilme kriteridir. Calismaya Mersin Universitesi (10
ogrenci) ve Ufuk Universitesinden (9 6grenci) top-
lam 19 6grencinin yanitlar1 kabul edilmistir. Kati-
lime1 sayisiin az olmasi nedeniyle etik kaygi
olustugu i¢in 6grencilerin kisisel verilerine yonelik
bilgiler (cinsiyet, yas, basar1 notu vb.) ¢calismaya dahil
edilmemistir.

Calismamizda sectigimiz Sofie’nin Se¢imi adli
filmde, Sophie ahlaki agidan zor bir se¢im yapmaya
zorlanmistir. Se¢im yapmasi i¢in verilen siire ¢ok
azdir, filmin sonunda bu se¢imi nedeniyle geride
kalan hayati boyunca kendini sorguladigi goriilmek-
tedir. Filmde Sophie kendisine istirap veren segi-
minde kizini gaz odasina géndermis, oglu ise calisma
kampina gonderilmistir, ancak hicbir zaman oglun-
dan haber alamamustir. Sophie’nin segenekleri ve ka-
rartnin hakliliginin 6grenciler tarafindan tartigilmasi
icin filmin bu sahnesiyle ilgili 4 soru sorulmustur. Ca-
lisma sorular1 arastirmacilar tarafindan tip etik egi-
timi miifredatina uygun ahlaki sikinti, etik ikilem ve



Oya OGENLER ve ark.

Turkiye Klinikleri J Med Ethics. 2022;30(2):151-61

karar verme siireci goz oniinde bulunarak hazirlan-
mustir, 212

1. Sophie anne olarak ¢ocuklarini korumak ile
yiikiimliiyken kizin1 6liime gondermistir. Sizce bu se-
kilde karar vermesinin nedeni nedir?

2. Zor ahlaki ikilemde Sophie yaptig1 secimden
dolay1 ahlaki agidan sug¢lanabilir mi?

3. Sizce bu zor se¢imi nasil bu kadar hizli ger-
ceklestirmistir?

4. Sophie se¢im yapmay1 reddedebilir miydi?
Reddetseydi iki ¢cocuk dliime gonderilseydi anne ola-
rak kendisini nasil savunurdu? Ahlaken suglu olur
muydu?

Calismada, standart bir veri toplama araci kulla-
nilmadi, 6grencilerin yanitlari karar verme siireciyle
ilgili olarak tematik olarak gruplandirildi, 6grencilerle
ilgili baz1 betimsel istatistikler kullanmakla birlikte,
veriler sayisal gostergelere indirgenmedi. Calisma-
mizda niteliksel aragtirmaya uygun olarak elde edilen
verilerin zenginligini, derinligini ve ayrintililigini yan-
sitacak sekilde tarafsiz ve 6n yargisiz ifade edildi.

I BULGULAR

Calismada, Ufuk Universitesinden 9 dgrenci, Mersin
Universitesinden 10 dgrencinin yanitlar1 degerlen-

dirmeye almmustir. Ogrencilerin cevaplari birbirine
benzer oldugu i¢in bulgular boliimiinde ifadelerin bir
boliimiine yer verilmis olup tamami yer almamakta-
dir.

“Sophie neden kizini dliime gondermigtir?”
Sorusuna 19 Ogrencinin tamami anne olarak
secim yapmak zorunda kaldigini belirttiler. Ge-
rekge olarak azinlikta kalan bir boliimii distinme-
den secim yaptigini belirtirken ¢ogunlugu ise bir
gerekceye bagli olarak se¢im yaptigini ifade etti.
Ogrencilerin yaridan fazlasi cinsiyete bagli, azin-
likta bir bolimi herhangi birini kurtarmak i¢in diye
belirtirken, bir boliim 6grenci ise yasa bagl se¢im
yaptigini belirtti. ifadelerden bazilar1 Tablo 1°de
verilmistir.

Ahlaki agidan suclanabilir mi? Sorusuna sadece
bir 6grenci yorum yapilamayacagini belirtirken, 6g-
rencilerin ¢ogunlugu suglanamayacagini belirtmistir.
[fadelerden bazilar1 Tablo 2’de verilmistir.

Karar verme nasil bu kadar hizli gerceklestir-
mistir? Sorusuna 6grencilerden yaridan fazlasi Sop-
hie’nin diisiinmedigini belirtti. Baz1 dgrenciler ise
birini kurtarmak i¢in hizli karar verdigini belirtirken,
bir boliim dgrenci hizli olmadigini ve filmden hizin
anlagilmadigini ifade etti. [fadelerden bazilar1 Tablo
3’de verilmistir.

TABLO 1: Ogrencilerin Sophie’nin kizini 8liime génderme nedeni hakkindaki ifadeleri.

oldugunu digtinmistr.

1. Sophie anne olarak cocuklarini korumak ile yiikiimli ama secim zorunda birakilmasi baskalari tarafindan bu yiikimlltiklerin gignenip hic sayildigi
bir durumu yaratiyor. Sophie ise bu segimi tamamen babasina olan tutku ve sevgisinin gegisi yiiziinden oglundan yana kullanmak zorunda kalmistir.
2. Sophie kizinin zaten kamplarda yasama firsati bulamayacagini diistinerek segmistir, kizinin istismara ugrayabilecegini distinerek oglunu segip

evlatlarindan birini kurtararak hayatta kalabilecegine en gok inandigi cocugunu se¢mis olabilir. Oglunun o sartlarda yasama sansinin daha ylksek

&, Sophie belki odlan gocugu oldugu igin belki yasi kardesinden daha biytik oldugu i¢in Jan'in hayatta kalma sansini kiz kardesi Eva'dan daha fazla
gormis ve bu nedenle Jan't segmis olabilir.

4. Sophie’nin babasina olan tutkusundan dolayi oglunu segtigini, kizini katletmelerine neden oldugunu diistiniiyorum. Sophie, aslinda bence bir segim
yapmadi, o segim gelip onu buldu.

5. Sophie iki gocugunu da kaybetmek yerine bu korkung durumu tistlenmis ve hayatta kalma sansi daha ytiksek olan cocugunu segmistir.
Hig 6grenemese de belki de hayatini kurtarmistir. Kizinin zor sartlara dayanamayacagini ogluna gére daha cok aci gekecegini, zorluklarla karsilacagini
dustinerek 6limle onu gekecedi acilardan kurtarmak istemis olabilir.

6. Bence burda Sophie’'nin verdidi karar anlik bir karardi. Oglunu kizina tercih etmesinin 6zel bir nedeni oldugunu diistinmiyorum.

7. Cocuklardan sadece birini hayatta tutabilecek imkani varken, hayatta kalan gocugun esir kampina gidecek olmasi da gok iyi bir secenek degil aslinda.
Bdyle bir durumda da esir diiserse kizinin daha biiyik sikintilar gekecegini diisinmus olabilir.

8. Bana gore gocuklari arasinda segim yapmaya zorlandigi anda farkinda bile olmadan hem yasca daha biiylik hem de erkek olmasindan dolayi avantajli

ve dayanikli olan oglunun yasamini segmesi beyninin ilkel kisimlarinda hizla degerlendirilerek verilmis bir karar.
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TABLO 2: Ogrencilerin Sophie’nin ahlaki agidan suglanmas! hakkindaki ifadeleri.

bu durumdaki en son suglular onlardir.

Gunk her iki diistince de gok farkli bakis agilari igeriyor.

6.  Bence suglanmamali ¢iinkii kamplarda kadinlar daha zor seylerle karsilasabilir.

1. Zor ahlaki segim igin suclanabilecek en son kisi Sophie ve gocuklaridir. Ozellikle de segmeme sansinin bile bir secim oldugu durumda birakildig da diistiniiliir ise

2. Oankiicinde bulundugu psikososyal durumdan dolayi bdyle bir karar aldigi iin olaylari yasanilan dénemdeki sartlara gére degerlendirmek gerekmektedir.

3. Sophie hangi se¢imi yaparsa yapsin, yapacag! segimin sonuglardan birinin 6lim digerinin ise yok olma anlamina geldigi igin karari reddetseydi de sosyal vicdan
evresinde daha fazla sugluluk duyard: ancak yine iginde bulundugu sartlar géz éniine alinip degerlendirme yapilmasi gerektiginden ahlaken suglu bulunmazdi.

4. Ahlaki agidan suglanmasi gereken kisi Sophie degil o segimi yapmaya zorlayanlardir. Suglamanin dogru olmadigini diistiniyorum 6zellikle de elinden geleni yapmisken.

5. Oncelikle belki kosullar geregi belki de kendi segimiyle verdigi bu kararin hangisinin dogru olup olmadigi konusunda yorum yapamayz.

7. Bu secimi yapmaya zorlanmistir. Bana gére en azindan birini kurtardig igin yaptigi secimden dolayi ahlaki agidan suglanamaz.

TABLO 3: Ogrencilerin Sophie’nin karar verme hizi hakkindaki ifadeleri.

Bu sorunun cevabi yine caresizlik sanirim.

Rl <A

i¢in bu kadar hizli bir karar vermis olabilir.

6.  Oyle bir baski altinda nasil bu kadar hizli karar verdigini bilemiyorum.

7. Filmden Sophie'nin karar vermesinin hizi anlagilamamaktadir.

1. Ne kadar yavas ya da ne kadar hizli karar verilse bile bu karar bir anne icin her zaman icin hizli ve en énemlisi psikolojik siddetin sinirlarini zorlayan zor bir karar olacaktr.

Cocuklarindan birini kurtarma pahasina duygularini bir siireligine bir kenara birakip sadece mantigi ile karar vermesi etkili olmus olabilir.

Belki de bu segim siirecinin her gegen saniye daha da zorlagacagini iki gocugunu kaybetmektense bu agir yiikii lizerine alip diger gocugunun hayatini kurtarmasi gerektigi

5. Gok bilylk baskida kaldigi icin saglikli diisinmedigi ve aldigi kararlarin altinda gok mantik aranmamasidir.

Sophie se¢im yapmay1 reddedebilir miydi, et-
seydi kararini savunabilir miydi, bu se¢im yliziinden
suclanir miydi sorusuna 6grencilerin yaklasik yarisi
reddedebilecegini belirtirken kalani reddedemeyece-
gini; 6grencilerden ¢cogunlugu ret kararii savuna-
mayacagini belirtti. Sophie’nin se¢im yapmay1
reddetmesi durumunda 6grencilerin bir bolimii ahla-
ken suglu olacagini belirtirken ¢ogunlugu ise suglan-
mayacagini ifade etmistir. ifadelerden bazilar1 Tablo
4’de verilmistir.

I TARTISMA

Tip fakiiltesi 6grencileri, klinik uygulama bilgileri-
nin yani sira ahlaki sikintilarla, zor se¢imlerle ya da
etik ikilemlerle nasil basa ¢ikacaklarinin becerisini
uzun egitim miifredati sayesinde kazanmaktadir.
Ancak aldiklart etik egitimin katkisini hasta ile kar-
stlastig1 zaman klinik ortamda degerlendirmemiz ola-
nakli olabilmektedir. Calismamizda, bir film 6rnegi
tizerinden etik ikilemde kalmalar1 durumunda karar
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verme siirecine iliskin goriigleri sorularak, 6grencile-
rin etik farkindaliklariin beklenilen diizeyde oldugu
saptanmigtir.

Zor se¢im yapabilme becerisi, bireyin kendisi
icin 6nemli olan amag, hedef veya deger arasinda
secim yapilmasi istenildiginde ortaya ¢ikar. Bireyin
karsilagtig1 bir ikilemde, sonug¢larin savunulmasi i¢in
ahlaki agiklama gerekebilir.'” Karar verme siirecinde
ahlaki sikinti, etik ikilem mesleki yasamlarinda sag-
lik profesyonellerinin segimlerini etkiler. Etik soru-
nun saptanmasit ve karar verme seg¢eneklerinin
belirlenmesi sonrasinda kararin hakli ¢ikarilabilirligi
karar verme siirecinin basamaklari olabilir. Kisilerin
toplumsal alanda gerceklesen ve baskalarini etkile-
yen bir davranig ortaya koyduklar1 zaman o davranisi
gerekcelendirilmesi ve savunabilir olmasi bekle-
nir.3,12,13

Sophie ¢ocuklari arasinda se¢im yaparak; “co-
cuklar1 i¢in alcak¢a planlara katilmama yiikiim-
ligii’ne ve “iyi ebeveynler cocuklari arasinda tercih
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TABLO 4: Ogrencilerin Sophie'nin segim yapmayi reddetmesi hakkindaki ifadeleri.

asll en biiylk suglular.

kimse o kendini her zaman suglu hissedecekti.

5. Bence kurtarilacak bir hayati kurtarmamak ahlaken bir sugtur.

Anne olarak segim yapmama hakki da vardir.

1. Reddetmemis olsa bile segimin etkisini hayatinin son anina kadar yaninda tasiyor. Bir de reddettigi durum olsayd ahlaken kendini daha da suglu bulacakti.

Ama Sophie asla ahlaken suglu degil. Onun bu segimi yapmasina neden olanlar, toplumun kendisini ve toplumun ortaya gikardigi beslendigi insanligin karanlik yizleri

2. Suglu olmayr hak etmeyip gocuklarindan ikisinin de éliimiine géz yumdugunda suglu olurdu.

3. Sophie bu durumda hangi secimi yapmis olursa olsun suglu sayilmaz glinkii kendi de bdyle bir durumda kalmay! asla istemezdi. Sophie’yi ahlaken suglu gérmese de

4. Eger karar vermeyi reddetseydi dogrudan bir gocugunun katili olacakti bunun ahlaki agidan savunulacak bir yani yok.

6.  Birini tercih ettigi zaman digerine olan sevgisi merhameti ve 6zlemi katbekat artinca hayatta olan gocugunu géremedi bile her zaman terk ettigi kizini diisiindi ve
pismanlik duygusuyla bogustu. Iste tam da bu yiizden iki gocugunu da ayni anda kaybetmis ve bir tercih yapmamig olsaydi kendi ig savas biraz bile olsa dinerdi.
Bdylesi zor durumlarda suglu olup olmamasina karar vermek neredeyse imkansizdir.

7. Reddedebilirdi. ikisinin de tek basina ayri yerlerde karsilasacadi zorluklara iskencelere dayanamayacagini, liimlerinden daha ok aci gekeceklerini diisiinerek

kendini savunabilirdi. Bence suglu olmazdi bir anne gocuklarina isteyerek kétii bir sey yapmaz yani yapmamali.

yapmaz” ahlaki 6nermesine aykir1 bir eylemde bu-
lunmustur.'? Ogrencilerin yazdiklar1 ifadelere gére bu
durumun bir ahlaki sikint1 ve etik ikilem oldugunun
farkinda olduklar1 sdylenebilir.

Sophie oglu Jan ile kiz1 Eva arasinda bir ter-
cihte bulunmak zorunda kaldi. Ogrencilerin yari-
sindan fazlasinin erkek ¢ocugun daha fazla yasama
sans1 oldugunu diisiinmeleri cinsiyet¢i yaklagimi
diisindiirebilir. Saglik ve toplumsal cinsiyet arasin-
daki goriinmeyen bag 6grencilerin bakis agisini etki-
lemis olabilir. Hastalikla savasim ve hastaliklari
onleme cabasinda toplumsal cinsiyet rolleri belirle-
yicidir. Kadinlar biyolojik a¢idan daha gii¢siiz cinsi-
yet olarak gosterilmektedir. Kadinlarin ve erkeklerin
fizyolojik ve biyolojik farkliliklarinin yapilan ¢alis-
malarda goz ardi edildigi, kadinlar1 olumsuz etkile-
digi aciktir.'* Oliime gonderilme nedeni olarak
cinsiyeti belirten 6grencilerin ifadelerinde literatiirde
yer alan cinsiyet¢i bakis acisina benzerlik dikkat ce-
kicidir. Geleneksel olarak daha zayif kabul edilen
kadin, 6grenciler tarafindan da daha zayif olarak
kabul edilmis, Eva’nin secilse bile kadin olmas1 ne-
deniyle sartlara dayanamayacag ileri stiriillmiistiir.
Ogrenciler Sophie’nin yasama sans1 yiiksek oldugu
icin kiz1 yerine oglunu ¢aligma kampina génderdigi,
bir erkek olarak dayanikli olacagini belirtmislerdir.
Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesinde yapilan ca-
lismada, &grencilerin toplumsal cinsiyet acisindan
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topluma uyum gosterdikleri, tip egitiminin cinsiyetgi
bakis agisi lizerinde etkisi olmadigi saptanmugstir. Ca-
lismada, tip fakiiltesi miifredat: i¢inde toplumsal cin-
siyet, cinsiyete bagli ayrimcilik ve esitsizligine
yonelik 6zel baslikli bir ders bulunmadigi belirtil-
mistir."”® Tip fakiiltesi “tip tarihi ve etik” ders miifre-
datinda tip etigi ilkeleri basghigr altinda adalet ve
ayrimciliktan bahsedilmektedir, ancak 6zel olarak
cinsiyet ayrimina yonelik dersin olmasi duyarliligi ar-
tirabilir. Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Ce-
kirdek Egitim Programi’nin yenilenmesi kapsaminda
2020 yilinda olusturulan ¢aligma grubu tarafindan,
davranigsal, sosyokiiltiirel ve ¢evresel durumlar ve bu
durumlarda biitiinciil anlayisa uygun sahip olunmasi
gereken yeterlilikler arasinda birinci ana durum ay-
rimceilik, yanlilik, damgalama olup, bu duruma bagl
alt durumlardan birisi olarak toplumsal cinsiyet yer
almaktadir.”? Hekimlerin cinsiyete yonelik farkinda-
liklar1 hem saglik hizmeti sunumunu hem de mes-
lek yasantilariyla ilgili se¢imlerini etkileyecektir.
Cinsiyete iliskin geleneksel bakis agisindan uzakla-
sabilmeleri, model alinan egiticilerin farkindaligi
araciligiyla olacaktir.'s

Ogrencilerden azinlkta kalan bir béliimii, Sop-
hie’nin se¢imini kizinin yasinin kiiciik olusuna bag-
lamistir. Bu diisiinis, kisilere yasa dayali yapilan
olumlu veya olumsuz davranislardan dogan yasa
bagl ayrimeilik (yaseilik) olarak degerlendirilebilir.'®
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Filmde ¢ocuklar ¢ok kisa goriinmiistiir yalniz kiz ¢o-
cugun erkek cocuktan daha kiiciik oldugunun belir-
tilmis olmasi, ¢ocuklarla ilgili hi¢bir 6zellik belirgin
olmamasima karsin dgrenciler tarafindan yasa bagh
olarak se¢im yapildigi ileri siiriilmiistiir. Cocuga karsi
yapilan yas ayrimcilig1, kanun dniinde esitlik ilkesine
aykir1 uygulamalar1 igermektedir. Cocuklarin hayat-
larinimn ilk yillarinda ailelerine bagimli olmalar1 ve ko-
runmasi gereken kii¢iik insanlar olarak goériilmeleri
nedeniyle diinyanin pek cok iilkesinde insan hakla-
rindan mahrum kalabilme olasiligimi akla getirmek-
tedir.!” Ayrimcilik bireyler tarafindan kasith veya
kasitsiz olarak gergeklesebilir, ancak yasal koruma
altinda olmalarina karsin ¢ocuklara yapilan ayrimci-
ligin nasil gergeklestigine iliskin pek fazla ¢alisma
yoktur. Cocuklarin eriskine bagimli gériinmesi, karar
alma siireci diginda tutulmalarima neden olmakta-
dlr_l6.l7

Ebeveynlerin ¢ocuklar1 biiylitme hakki ¢ocuk-
larin korunmasi, saglik, ahlak ve egitim haklarinin
saglamasini gerektirir. Cocuklar savunmasiz ve ki-
rilgandir, ebeveynler ¢ocuk haklarinin ilk giivence-
sidir. Kiigliklik negatif bir tanimlama degildir,
gocuga pozitif haklar taninmasini saglar.'®* Sop-
hie’nin se¢imi bu baglamda da 6nemli bir 6rnektir.
Cocugun yiiksek yarar1 konusunda gelisen kapasite-
sinin dikkate alinmasi; herhangi bir cocugun 1rki, dini
dili veya belirli bir 6zelligine yonelik ayrimin olma-
mast; yagamda kalma, gelisme ve korunma haklari
cocuk haklar1 sézlesmesinde yer alan ilkeler ile gii-
vence altina alinmaktadir. Ayrica tiim ¢ocuklar i¢in
haklar, esitlik ve ayrim gézetmeme ilkesi gegerlidir.
Cocugun kendisini ilgilendiren konularda goriisle-
rinin dinlenilmesi en 6nemli haklarindan birisidir.
Geleneksel bakis agisinin degismesi ve kendi ¢1-
karlarinin temsil edilebilmesi igin toplumun biitiin
diizeylerinde farkindaligini artirici ¢aligmalarin ya-
pilmasi zorunludur."”

Cocuklarin hayatinin s6z konusu oldugu bir du-
rumda, 6grencilerden azinlikta kalan bir bolimii her-
hangi bir sey diisiinmedigini belirtmistir. Az da olsa
bir boliim 6grencinin sikintili bir durumda karar
verme siirecinde, diistiniilmedigini belirtmeleri dik-
kat ¢ekicidir. Kurumsal yetkililerden, diger meslek-
taglardan, hastalardan ya da toplum tarafindan saglik
profesyonelinin kendi vicdanina gore hareket etmesi
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engellenebilir. Ahlaki sikintinin, saglik profesyone-
linin topluma ve ailelere kars1 ahlaki yiikiimliiliikle-
rini yerine getirirken miicadelelerinde hayal kiriklig
ve basarisizlik hissi yaratma potansiyeli vardir. Bu
durumda, saglik profesyonelinin gerekli uygulama-
lar1 yapabilmesi i¢in yetkin olmasi dnemlidir. Etik bir
eylemin desteklenebilmesi i¢in sorunlarin farkedil-
mesi, giindeme getirilebilmesi, lizerinde tartisilabil-
mesi gerekmektedir.® Diger yandan 6grencilerden
cogunun cinsiyet veya yas ayrimciligl yaparak, top-
lumun genel bakis agisina sahip oldugu belirlenmis-
tir. Toplumun geleneksel bakis agisina uygun bir
goriis sergilemislerdir.

Sophie’nin ahlaki olarak su¢lu olup olmamasi
konusunda yorum yapilamayacagini belirten az sa-
yida 6grenci diginda tamamina yakini su¢lanamaya-
cagini belirtmistir. Hizli tercih yapmasi1 konusunda
literatiire gore Sophie ne yaparsa yapsin ahlaki olarak
bir ihlali oldugunu ve hi¢bir zaman kendisine savu-
namayacag1 i¢in ¢cok hizli tercih yapmis oldugu soy-
lenebilir.'” Ancak 6grenciler igin bu durum, ahlaki
acidan tartisilmamuastir ¢linkii ahlaki agidan zor se¢im
yapmak zorunda kalan anne en azindan bir cocugu-
nun hayatta kalmasini saglanmstir. Iki kayip vermek
yerine bir cocuk kurtarilmistir. Ogrenciler Eva ile Jan
arasindaki secimde Sophie’nin kizin1 se¢gmesini hakli
bulduklart i¢in hizli karar vermedigini diigiinmiis ola-
bilirler. Filmin biitiiniinde Sophie kendisini suglu bul-
mustur, farkl karar verip veremeyecegini siirekli
sorgulamistir.

Ogrenciler ifadelerinde verdigi karar sonrasinda
Sophie’nin sugluluk hissini gdz dniine almiglardir.
Ifadelerde yasam hakki, velayet ve hukuki haklardan
hi¢ s6z edilmemistir. Cocuk hukukunun baglangici
ceza felsefesi i¢inde ilk kez Fransa’da Cocuk Suclu-
luguna iliskin Kanun Hiikmiinde Kararnamenin ya-
yimlanmasiyla 1945 yilinda gergeklesir.'®!* Kanun
Hiikmiinde Kararname’ye gore 18 yas alt1 ¢ocuklar
koruma, 1slah ve egitim tedbirlerinin konusu olabilir-
ler. Ceza felsefesinin dayanagi tibbi modele dayan-
maktadir. Bu diisiince, ¢cocugu anne ve babadan farkli
bir sekilde hak esitliginin diginda birakmaktadir ve
¢ocugu sorumsuz olarak degerlendirmektedir.'®"
Ancak ¢ocuk haklarinin kabulii ile ¢ocuk eriskine esit
hale gelmistir. Cocuk herkes gibi insan haklarina
sahip olmalidir bi¢ciminde belirtildiginde, ¢ocugun fi-
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ziksel entelektiiel gelisimini tamamlamamasi hakla-
rint kullanamayacag: kiigtikliik ilkesi reddedilir. Bir-
lesmis Milletler Fedarasyonu tarafindan 1959 yilinda
ilk Cocuk Haklar1 Deklarasyonu imzalanmistir. O
giinden bugiine Cocuk Haklar1 S6zlesmesiyle 6neri-
len ¢ocugun eriskin ile ayniligini 6n plana ¢ikarmak-
tir, olumlu veya olumsuz 6zelliklerini diistinmektense
yasa 6zgill 6znelligini kabul etmeyi basarabilmek hak-
lar agisindan zorunluluktur.'®

Sophie filmde, Almanlarin kendisine biraktigi
en kotii seyin sucluluk hissi oldugunu sdylemistir.
Saglik hizmeti sunumunda bir annenin ¢ocuklarin-
dan birisinin yasami hakkinda karar verme siireciyle
hekim karsilasabilir. Anne karninda bir anomali ya
da fetiise ait bir hastalik saptanirsa gebeligin son-
landirilmasi karari tibbi zorunluklar igerse bile anne
icin istenmeyen bir durumdur.?’ Hekim annenin
se¢im yapmasini istemektedir, bazen de hekim buna
benzer durumlarda secim yapmak zorunda kalabi-
lir. Filmde biri tarafindan Sophie’den ¢ocuklari ara-
sinda se¢im yapmasi istenmistir. Keles’e gore
Sophie ¢ocuklar1 arasinda se¢im yapma eylemi i¢in
uygun ortam ve kosullara sahip degildir. Ayrica
Keles Sophie’nin se¢iminin, iyiligi ya da kotiiliigi
ile dogrulugu ya da yanlighgiyla ilgili etik olarak de-
gerlendirilmesinin, 6zgilir karar alma durumunda
miimkiin olacagini belirtmistir.”! Yalim ise boyle bir
sinirlamanin emir aldim yaptim gibi sOylemlere
zemin hazirlayacagindan sz ederek, Keles’in ileri
siirdiigl etik degerlendirme sinirliligina karsi ¢ikar.
Yalim yazisinda Platon’un “Ahlakli olmak i¢in kah-
raman olmanin gerektigi bir toplum kétii bir toplum-

’

dur.” climlesine atifta bulunarak, kahramanligi
segmeyenlerin etik agidan degerlendirilebilecegini
ancak bu degerlendirmenin kosullarin1 géz 6niinde
bulundurarak olmasi gerektigini ileri siirer.”> Buna ek
olarak ahlaki sikint1 yaratan bir durum s6z konusu ol-
dugu ileri stirtilebilir. Ahlaki sikintida dogru eylemi
baltalayan, eylemi ger¢eklestirenlere karsi ¢ikmalari
miimkiin olmayan faktorler tarafindan bir baski s6z

konusudur.?

Ahlaki agidan Sophie’nin se¢iminde rastgele
karar verilmedigi filmden anlasilmaktadir. Rastgele
bir karar verilmis olsaydi her iki ¢ocugun yasama
sansi esit olabilirdi, birka¢ 6grenci “diisiinmedi” de-
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mistir ancak hicbir 6grenci rastgelelikten bahsetme-
mistir. Ogrenciler tip etigi dersi almamuglardir ancak
tip etigi ders miifredatinda yer alan adalet ilkesi bas-
likl1 derste rastgelelik anlatilmaktadir. Ahlaki iki-
lemde rastgelelilik kararla hangisi segilirse segilsin
daha iyi bir sonu¢ olmadiginda, karar vericinin sug-
lulugu hafifliyorsa tercih edilebilir. Zor bir se¢imle
karsilasan birey karar verme siirecinde hangi sece-
negi segerse seg¢sin, kiyaslanamaz kotii sonug ile kar-
silasabilir ve bu onun i¢in yikici ahlaki maliyetler
ortaya cikabilir. Eger se¢im yapmazsa iki gocugunun
6lmesi ¢cocuklarii koruma yiikiimliiliiglinii yapama-
dig1 i¢in Sophie’yi daha ¢ok yipratabilecekti.'> Ras-
yonel secim inanglar dikkate alindiginda en iyi eylem
olmali, kanitlar dikkate alindiginda inanglar destek-
lenmeli ve kanit bilgi toplayacak en iyi yatirrmdan
dogmalidir. Sans eseri dogru seyi yapmak yeterli de-
gildir. Kisinin gelecekteki sonuglara gore eylemine
karar vermesi her bir se¢imin faydasini ya da kétii so-
nuglanabilecegini hesaplamasiyla olanaklidir.?
Ancak belirsizlik ve dl¢tilmezlik nedeniyle akilcr bir
se¢im yapmak yerine rastgelelik kullanilabilir.'? Sag-
lik hizmetleri sunumunda deger sorunlar1 ve ahlaki
sikintinin boyutu her gegen giin artmaktadir. Saglik
hizmetleri uygulamalarindaki teknoloji artisiyla bir-
likte, sunumun ticari ve kurumsal olarak yapilandi-
rilmas1 saglik profesyonellerinin karsilastiklar:
deger sorunlarinin farklilagsmasina neden olmakta-
dir. Sartlarin ve kosullarin uygun olmadigi ahlaki si-
kinti yaratan durumda, etik ikilemlerde ahlaki
sorumlulugunu yerine getirebilme becerisi saglik pro-
fesyonellerinin farkli bakis agilarini elde etmesiyle
olanakl olacagi ileri siriilebilir.?

Ogrencilerden yarisi se¢im yapmay1 reddede-
bilecegini ancak bazis1 ahlaken suglu olabilecegini,
cogunlugu ise eger se¢imi reddederse kendisini sa-
vunamayacagini belirtti. Reddedilebilecegini sdyle-
yen 6grenciler ikisini birden 6liime gonderdigi i¢in
Sophie’nin kendisini suglu hissedebilecegini anne ol-
dugu i¢in bu se¢imi savunamayacagini ifade ettiler.
Kararimi savunamadigini belirten diger 6grenciler ¢o-
cuklardan birini 6liime gondermesini neden olarak
belirtti.

Kisinin zarar veren bir se¢cime zorlanmasi, kisi-
nin kendisini kurban héline getirmektedir.'” Filmde
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doktorun Sophie’ye baskis1 ¢ocuklardan ¢ok Sop-
hie’ye verecegi cezayr gozler oniine sermektedir.
Ancak kararin savunulamadigi bir durumda, ahlaken
sugsuz bulunmak tip etigi karar verme siirecine ay-
kirt bir durumdur. Kararin toplum 6niinde savunula-
bilir, vicdan1 rahatsiz etmeyen iizerinden zaman
geemis olsa dahi benzer kararin se¢ilmesini sagla-
yan saglam temellere oturmasi esastir. Ogrencilerin
ifadelerinde Eva’nin yasam hakki, kampa gonderi-
len abisinin yasayacagi zorluklardan daha geri
planda kalmistir. Zorluklarla bas edemeyecegi dii-
siiniilerek 6liime gonderildigi ifade edilmistir. Etik
sorunun belirlenmesi, etik ilkeler dogrultusunda se-
ceneklerin siralanmasi ve sonugta kararin hakliligi-
nin ortaya c¢ikarilmasi karar verme silirecinin
temelleridir.** Her kim tarafindan baski yapilirsa
yapilsin se¢im yapan kisi kendini kotii hissetmek-
tedir. Ahlaki sikintida olan bir hemsirenin “Ken-
dimi kot biri gibi hissederek eve gidiyorum”
demesi se¢imlerinin saglik ¢alisanlarini ne kadar
olumsuz etkiledigini gozler 6niine sermektedir.’
Yapilmak istenmeyen se¢imlerin sonucuyla saglik
profesyonelinin yasamini devam ettirebilmesi etik
bir degerlendirme ve eylemin anlamlandirilmasi ile
olanaklidir. Kimin yasayip kimin dlecegine karar
verme durumunda, rastgeleligin bir 6rnegi olan ce-
kilis yapmanin kullanilmas1 tartismali olsa da ah-
laki sikintidaki saglik profesyoneline bir segenek
olarak sunulabilir.??

Etik egitimin en dnemli amaci, 6grencileri etik
sorunlara karsi etik ilkeler dogrultusunda davranis ka-
liplar gelistirebilmelerinin saglanmasidir. Film ig-
erigine yonelik yapilan tartismalar, 6grencilerin
farkindaliklarinin yiiksek oldugunu goéstermektedir
ancak geleneksel bakig agisindan uyarict olma niteli-
gindedir. Tip fakiiltesi 6grencileri {izerinde film tar-
tigmalar1 hakkinda yapilan ¢aligmalarda ayni sekilde
o0grenmeyi kolaylagtirdig1 saptanmis, elestirel dii-
stinme yetenegini gelistirdigini gostermistir.>>?7 Giil
ve Sahinoglu’nun Dallas Buyers Club filmi {izerin-
den yaptiklari ¢aligmada, 6grencilerin arastirma etigi,
ilag-hekim iligkisi, hasta o6zerkligi, aydinlatilmig
onam, dtekilestirme gibi konularla ilgili etik sorunlar
hakkinda farkindaliklarinin arttigi saptanmsgtir.’
Demir ve ark.nin “Duvarlarin Dili Olsa” filmi {ize-
rinden yaptig1 calismasinda ise 178 tip fakiiltesi 6g-
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rencisinin kiirtajla ilgili goriisleri insan haklari, etik
gerekgelendirme, toplumun rolii baglaminda tematik
icerikli analiz yontemiyle degerlendirilmis, filmin
elestirel bakis a¢isina katkisi ortaya ¢ikarilmigtir.”
Keles ve ark.nin “Doktor Oliim” filmi iizerinden
145 6grencinin Otanaziyle ilgili goriisleri mesleki
sorumluluk, etik ikilem ve tip kurumu baglaminda
degerlendirilerek, filmin etik egitimine katkis1 be-
lirlenmistir.® Ayrica etik egitiminde filmlerin kulla-
niminin yapilan ¢alismalarda ebelik ve hemsirelik
ogrencileri tizerinde de yararh oldugu bulunmustur.?®
Ancak ne yazik ki halen {ilkemizde etik egitiminde
kullanilmasi i¢in genel bir film koleksiyonu ne yazik
ki olusturulamamustir.

[l SONUG

Ogrencilerin igtenlikle verdikleri yamitlar ve dersin
islenisi sirasindaki bilgi aligverisi tip etigi agisindan
sinirli sayida 6grencinin farkindaliklarini artirmasi
bakimindan olumludur. Ancak tip etigi egitim miif-
redat1 agisindan ise uyarict olma niteligindedir. So-
rulara verilen yanitlar cinsiyet ayrimcilig, esitsizligi,
yas ayrimciligi, ¢ocuk haklarinin ihlali ve belirli ¢o-
cuklar iizerindeki ayrimciliga 151k tutmasi agisindan
da dnemlidir.

Arastirmamizda yapilan degerlendirmeler 151-
ginda etik egitiminde kullanilan bu ve benzer film
analizlerinin genelinde saglik hizmet sunumunu ger-
ceklestirecek dgrencilerin 6zelinde ise tip fakiiltesi
ogrencilerinin, saglikla baglantili etik konularda
karsilagacaklar etik sorunlarla ilgili farkindalikla-
rinin artmasina olanak saglayacagi agiktir. Bu ¢a-
lisma kapsaminda, Sophie’nin se¢imi toplumsal
cinsiyet, cinsiyet ayrimciligi, zor se¢im gibi konu-
larin aydinlanmasinda 6grencilerin etik ikilemleri
tanimasinda, elestirel diisiinme becerilerini gelistir-
mesinde ve etik karar verme becerilerini artirma-
sinda etkili oldugu soylenebilir. Filmlerin dogru
se¢imi ve tip etigi ilkeleri baglaminda degerlendi-
rilmesinin 6grenci lizerinde olumlu katkis1 ancak
egitim veren kisinin farkindaliginin yiiksekligi ve
diger saglik hizmeti sunucularini yetistiren egitim
kurumlariyla ortak dili kullanmasi sayesinde miim-
kiindiir. Bu ve benzer niteliksel ¢aligmalarin artiril-
masi 6zellikle tip etigi egitiminde film yonteminin
kullanimiin faydalarini ve etkinligini ortaya cika-
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cak ve ortak bir koleksiyon olusturulmasina katkida
bulunacaktir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tbbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin

¢tkar ¢atismas potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-

ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari yoktur.
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