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OZET Organ nakilleri, organ yetersizliklerinde basvurulan etkili bir
tedavi segenegidir. Glintimiizde ¢okca kullanilan bu uygulamay1 sinir-
landiran en 6nemli etken organ bagislarmin yetersiz diizeyde olmasidir.
Hastalar, organ bagis1 yetersizligi ve uzun bekleme listeleri karsisinda
baska bir tilkeye seyahat etmeyi ve ticari nakil ile organ nakli olmay1 bir
¢Oziim olarak gérmektedir ve bu durum nakil turizmi kavramini ortaya
¢ikarmistir. Uluslararasi sozlesmeleri, yasalar1 ve hasta haklarini ihlal
eden organ nakli turizmi, dnemli etik ve hukuki sorunlar1 da berabe-
rinde getirmistir. Bu ¢alismada, tiim diinyada giin gegtikce artan organ
nakli turizminin ortaya ¢ikardig: etik sorunlar ve ikilemlerin incelen-
mesi amaglanmustir. Caligmada, canli donérlerden nakil konusunda en
¢ok tartisilan etik konu olan dondre bagis karsilig1 para verme olgusu
ile organ nakli turizminin, yasal ve etik boyutlarindan bahsedilmistir.
Calisma kapsaminda, nakil turizmi piyasasi ve iilkelerin yasal diizen-
lemeleri irdelenmis; organ nakli turizmi saglik etigi bakis agisiyla de-
taylandirilarak incelenmistir. Savunmasiz bir kitleyi, maddi ¢ikarlari
gozetilse bile kullanmanin da yarattig1 etik ikilemler tartisilarak bu der-
leme ¢aligmasi hazirlanmistir. Organ nakli turizminde, etik faktorlerin
g0z ardi edilmesinin bir¢ok yonden hem alict hem verici hem de sag-
lik sistemlerine zarar verdigi kaginilmaz bir gergektir ama aliciya fayda
saglama ihtimalinden dolay: da ikilemlere sebep olan bir uygulamadir.
Yasanan etik ikilemler de g6z oniine alindiginda, tilkelerin organ bagist
oranlarini artiricr ve nakil turizmine ilgiyi azaltic1 uygulamalarla hare-
kete gegmeleri onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Organ nakli; organ nakli turizmi; saglik etigi;
etik ikilem

ABSTRACT Organ transplants are an effective treatment option for
organ failure. The most important factor limiting this practice, which
is widely used today, is the insufficient level of organ donations. In
the face of the lack of organ donation and long waiting lists, patients
see traveling to another country and commercial transplantation as a
solution, and this has created the concept of transplant tourism. Organ
transplant tourism, which violates international conventions, laws and
patient rights, has brought important ethical and legal problems. In
this study, it is aimed to examine the ethical problems and dilemmas
caused by organ transplant tourism, which is increasing day by day all
over the world. In the study, the most discussed ethical issue regard-
ing donation from living donors, giving money to donor in return for
donation and the legal and ethical dimensions of organ transplant
tourism are mentioned. Within the scope of the study, the transport
tourism market and the legal regulations of the countries were exam-
ined; organ transplant tourism has been studied in detail from the per-
spective of health ethics. This review study has been prepared by
discussing the ethical dilemmas created by using a vulnerable popu-
lation, even if financial interests are considered. It is an inevitable
fact that ignoring ethical factors in organ transplant tourism harms
both the recipient, the donor and the health systems in many ways,
but it is a practice that causes dilemmas due to the possibility of ben-
efiting the recipient. Considering the ethical dilemmas experienced,
it is recommended that countries take action with practices that in-
crease organ donation rates and reduce interest in transplant tourism.

Keywords: Transplantation; transplant tourism; health ethics;
ethical dilemma

Organ veya doku nakli, bir bagislayicidan (do-
norden) bir aliciya iyilestirme amaciyla doku ve or-
ganlarin nakledilmesidir ve son donem organ
yetersizligi i¢in tlim diinyada ¢ok¢a basvurulan etkili
bir yontemdir.! 2018 yilinda, 86 iilkede toplam

146.840 organ nakli yapilmistir. Bunlardan 95.479°u
bobrek, 34.074’1 karaciger, 8.311°1 kalp, 6.475°1 ak-
ciger, 2.338’1 pankreas ve 1637l ince bagirsak nakli-
dir.? Kasim 2020 itibartyla sadece ABD’de 119.389
kisi organ nakli i¢in bekleme listesindedir ve her 9

Correspondence: Harun KIRILMAZ
Sakarya Universitesi Isletme Fakiiltesi, Saglik Y¢6netimi Boliimii, Sakarya, TURKIYE/TURKEY
E-mail: hkirilmaz@sakarya.edu.tr

Peer review under responsibility of Turkiye Klinikleri Journal of Medical Ethics, Law and History.

Received: 26 Nov 2020

Accepted: 09 Feb 2021

Available online: 23 Feb 2021

2146-8982 / Copyright © 2021 by Tiirkiye Klinikleri. This is an open
access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

311


https://orcid.org/0000-0001-6055-6826
https://orcid.org/0000-0001-8045-8051
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Harun KIRILMAZ ve ark.

Turkiye Klinikleri J Med Ethics. 2021;29(2):311-22

dk.da yeni bir hasta listeye eklenmektedir. 2020 y1l1
Kasim ayma kadar 4.741°1 canlidan olmak {izere, top-
lam 32.579 nakil gerceklestirilmistir.?

Hastalarin organ nakline erisimi; bireylerin ulu-
sal durumlarina gore degisiklik gosterir ve kismen
saglik hizmetinin maliyeti, teknik kapasitenin diizeyi
ve en Onemlisi de organlarin bulunabilirligine goére
sinirlanir.* Organ nakline ihtiyaci olan birgok insan,
ailede dono6r olmamasi, bekleme listelerinin ¢ok uzun
olmas1 veya sosyal, yasal, finansal veya etik sorunlar
gibi diger sebepler nedeniyle kendi iilkelerinde uygun
dondr bulamayip 3. diinya {ilkelerine seyahat etmek-
tedir. Organ bagis1 yetersizligi, kiiresel bir sorundur
ve bu sorunun kaynagi gelismekte olan iilkeler ola-
rak goriilmemelidir. Organ nakilleri igin ticari kap-
samda tedarik zinciri olusturuldugunda, insan
haklarimi korumak adina etik ve yasal standartlarin
yetersiz oldugu da bir gergektir.>”

Bir iilkede, organ bagislar1 yoluyla gergeklesti-
rilen organ nakillerinin yani sira organ naklinin en
yaygin yolu, potansiyel alicilarin organ nakli olmak
icin yurt disina seyahat etmeleridir. Bu durum “organ
nakli turizmi” olarak adlandirilmaktadir. Bununla bir-
likte bu terim, hastalarin ¢aresizliklerini goz ardi et-
tigi ve etik sorunlar1 yansitmadig i¢in tartismalidir.
Nakil durumu, canli dondrlerin bir bagka iilkeye se-
yahat etmesiyle olabilecegi gibi bazi durumlarda da
hem alict hem dondériin 3. bir lilkeye seyahat edip
transferin yapildigi da goriilmektedir.

Nakil siireglerinin, hem alict hem dondrii yakin-
dan ilgilendirmesi agisindan genis bir perspektifte de-
gerlendirilmesi onem arz etmektedir. Bu sebeple
nakil siireclerinde, tibbi etik kavraminin 6nemi de
206z ard1 edilmemelidir. Hekimler i¢in etik; ahlak tize-
rine felsefe yapma isidir ve bu kavram bir seyin iyi
olduguna nasil ve hangi yontemlerle hikkmedilecegi
noktasinda yol gostericidir. Uygulamanin iyi bir
eylem olmas1 amactir fakat iyinin ne oldugu, ahlaki
kavramlarin goreceli olabilmesi sebebiyle bazi prob-
lemlere yol agmaktadir. Ozellikle saglik sektoriinde,
tibbi siireclerde gorecelilik kavramindan uzak olmak
onemlidir. Bu sebeple, etik kavrami ve etik normlar
ahlaki yargilarin da ilerisinde evrensel olarak deger-
lendirilmeye aday kurallardir.® Organ nakli turizmi,
yoksul donorlerin somiiriilmesi, metalasma, donor-
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lere yapilan baskilar gibi birgok etik sorunu berabe-
rinde getirmekte, esitlik ve adalet ilkeleriyle uyus-
mamakta; bunlarin yani sira hem alict hem dondr
bireylerin nakil turizmi sonrasi evlerine dondiikle-
rinde ciddi saglik sorunu yasadiklar1 goriilmektedir.

Bu ¢aligmanin amaci, diinyada olduk¢a yaygin
hale gelen organ nakli turizminin kavramsal ¢erge-
vesini olusturmak; hukuki ve etik sorunlara istismar,
metalastirma, faydacilik ve egoizm kavramlari, sag-
lik hizmetlerine etkisi ve donor i¢in yliksek risk alt
basliklar altinda incelemek; nakil turizmi siirecinde
ve sonrasinda yasanan etik ikilemlerin neler oldugu,
nasil ¢oziilebilecegini tartigmaktir. Bireylerin para
karsilig1 organlarini satmak zorunda kalmasi/birakil-
masi etik problemleri; uygulamanin sebep oldugu
muhtemel fayda ve muhtemel saglik riskleri de bazi
etik ikilemleri dogurmaktadir. Nakil turizmi kavra-
minin, Tirkee literatiirde de ¢ok yer alan bir kavram
olmamas1 sebebiyle karsilasilan etik problemler ve
ikilemlerin degerlendirilmesi kapsaminda bu litera-
tiir derlemesi hazirlanmistir. Bu ¢ercevede ilk olarak,
organ nakli turizmi kavramina ve uygulamanin hu-
kuken yasak olduguna, uygulamanin yapildig iilke
orneklerine yer verilecektir. Daha sonra ¢alismanin
asil ¢ercevesini olusturan, nakil turizmi kavrami sag-
lik etigi perspektifinde degerlendirilmeye ¢alisila-

caktir.
I ORGAN NAKLI VE ORGAN NAKLI
TURIZMIi PIYASASI

Gilinlimiizde, organ bagis1 yetersizligi evrensel bir
problem olmakla birlikte, bazi iilkelerde kadavradan
organ nakil programinin geligimi; sosyokiiltiirel, hu-
kuki ve diger faktorler sebebiyle engellenmistir. Ka-
davradan organ bagisi, diger lilkelere gore yliksek
olan gelismis {ilkelerde bile bu kaynak artan ihtiyaci
kargilamakta yetersiz kalmaktadir. Pratikte canli do-
norden nakiller yapilmakla birlikte, bu organlarin
alim satimi bir¢ok lilkede yasaklanmistir. Organ ihti-
yacinin giin gectik¢e artmasi, dogal organin yerini
alabilecek islevde yapay organlarin gelistirilememis
olmasi, ozellikle bobrek yetersizligi ¢eken hasta sa-
yisinin fazla olmasi, yasam siire ve kalitesinin nakile
bagli olmasi, organ bagisi oranlarinin da istenilen dii-
zeyde olmamasi uluslararasi organ ticaretinin olus-
masina sebep olmustur. Bu noktada 2004 yilinda
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Diinya Saglik Asamblesi [World Health Assembly
(WHA)], ¢aresiz ve yoksul gruplarin “nakil turizmi”
ve doku ve organ satisindan korunmasi yoniinde
onlem almalar1 noktasinda iiye lilkelere cagrida bu-
lunmustur.**

Organ nakli turizmi 2 farkli durumda meydana
gelmektedir: i) Iyi diizeyde gelismis iilkelerin uzun
bekleme listeleri. ii) Geligmemis iilkelerde, organ
alim satimi i¢in yasaklayict mevzuatlarin olmayisi
ancak insanlarin fakir olusu ve organlarim satarak
para kazanmak zorunda olmalari.'

Organ nakli turizmi ve bliyliyen organ nakli ti-
caretini tartismak icin Istanbul’da toplanan Diinya
Nakil Komitesi temsilcileri, organ nakli turizmini su
sekilde tanimlamistir: “organ nakli i¢in seyahat, in-
sanlarin nakil amaciyla yetki alanlar1 arasindaki ha-
reketleridir. Eger organ alimi amaciyla insan
ticaretini ya da organ ticaretini i¢eriyorsa veya bir il-
kede ikamet etmeyen hastalara nakil hizmeti sun-
maya Ozglilenmis kaynaklar (organlar, meslek
erbaplar1 ve nakil merkezleri), o lilkenin kendi niifu-
suna nakil hizmeti sunma kapasitesini zayiflatiyorsa,
nakil i¢in seyahat etik kabul edilmeyen nakil turizmi
halini alir.”!'?> Bu durumda organ nakli turizmi,
organ ticaretinin yan anlami haline gelmistir.'?

Cogu iilkede organ satis1 ve alimi yasa dis1 ol-
makla birlikte, bireyin yurt disindan birinden organ
nakli olmak i¢in tilkesinden ayrilmasini kisitlayan az
sayida yasa vardir. A¢ikcasi “organ nakli turizmi” ta-
lebini kargilamay1 amaglayan, ancak sadece istekli
alic1 ve donorleri eslestiren birgok sirket bulunmak-
tadir.'* Uluslararasi organ pazarinda 3 6nemli aktor-
den bahsetmek miimkiindiir: Saticilar, alicilar ve
aracilar. (Organlarini satan kisilere “dondr” yerine
“satic1” teriminin kullanilmasinin sebebi, “dondriin
baskalarmin iyiligini istemekle iligkili olmasi ve
biiyiik oranda kisinin istegi ile ifade edilmektedir).'
Potansiyel alicilarin uluslararasi hareketi, genellikle
aracilar ve seyahat ile dondrleri ayarlayan saglik ku-
ruluslart tarafindan diizenlenir. Nakil turizmi oldukga
organize bir siire¢ olmakla birlikte, bu siirecte ya-
banci hastalar gogunlukla interneti kullanmaktadir ve
birka¢ web sitesinde genis kapsamli “nakil paketleri”
sunulmaktadir.* Nakil paketleri; organ, seyahat, otel
rezervasyonlart, yiyecek, tibbi tedaviler ve genellikle
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profesyonel cerrahlarin bulundugu yiiksek kaliteli bir
hastanede gerceklestirilen nakil prosediirleri ve nakil
sonras1 bakimi igerir.'® Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
verilerine gore yilda 10.000 bobregin diinya ¢apinda
karaborsada ticaretinin yapildigi tahmin edilmekte-
dir."”

Organ ticareti konusunun giinbegiin arttig1 ve
kiiresel bir hal aldig1 goriilmektedir. Cin, Meksika,
Kosova, Giiney Afrika, Mozambik, Hindistan, ABD
ve Israil gibi iilkeler bu kapsamda listelenmektedir.
ABD’nin organ ithal eden iilkeler arasinda lider ko-
numda oldugu, Cin’in ise organ temin etmek en ¢ok
gidilen iilkelerden oldugu s6ylenebilir.'®!” Yine organ
satiginda bilylik orana sahip olan iilkeler; Filipinler,
Iran, Misir, Pakistan, Cin ve Giiney Amerika’dir.'52
DSO Kolombiya, Hindistan, Pakistan ve Filipinleri
organ ticaretinde diinya capinda oncii iilkeler olarak
tanimlamaktadir. Organ satigi Kolombiya, Hindistan
ve Pakistan’da, organ kacakeilig1 ise Filipinler’de
yasa digidir.2' Zengin diyaliz hastalarinin, Ingiltere ve
Almanya’dan Hindistan’a, ABD’den Brezilya ve Pe-
ru’ya, Avustralya ve Misir’dan Hindistan ve Cin’e
bobrek almak amaciyla seyahat ettikleri de iddia edil-
mektedir.”?* Genel olarak birgok hastanin, nakil
olmak i¢in Asya veya Orta Dogu iilkelerine seyahat
ettigi goriilmektedir.'”” Baglantili olmayan alicilardan
yapilacak, bagiglarin yasaklandigi Kolombiya’da da
kisa siireli evlilikler yapilarak nakil isleminin ger-
ceklestirildigi bilinmektedir.'®

Pakistan, nakil turizminde en biiyiik ev sahibi
merkezlerden biri olarak her y1l 2.000 {izerinde orga-
nin satildig1 ve organlarin 2/3’{iniin Avrupa, ABD,
Gliney Asya ve Orta Dogu gibi yabancilara verildigi
goriilmektedir. 1999 yilindan bu yana organ satiginin
yasak oldugu Banglades’te ise organ ticaretinin arttigi
goriilmektedir. Saticilar, gogunlukla yerel gazetelerde
yer alan reklamlar ile bulunmakla birlikte, Bangla-
desli kisi verilen numara ile araci veya alic ile te-
masa gegmektedir.'

Moniruzziman’in yaptig1 gorlismelerden aktar-
dig1 lizere bazi aracilarin, organlarini satacak olan ki-
silere arazi, is, vize veya yabanci lilke vatandagligi,
Hindistan’a nakil i¢in seyahat etmenin eglenceli ola-
cag gibi tekliflerde bulundugu goriilmiistiir. Buna ek
olarak, aracinin sahte pasaport ve resmi dokiimanlari
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ayarladigi, Hint saglik personelinin vakay1 reddet-
memesi i¢in de dondre kimligini sakli tutmasi gerek-
tigini 6giitledigi bilinmektedir."

ABD’deki alicilarin, idam edilecek mahktmlar-
dan alinacak olan organlar i¢in Cin’e seyahat ettigi
bilinmektedir.”* Suudi Arabistan ve Misir’da son
donem karaciger hastaligi olan hastalar da diisiik ma-
liyet ve kisa bekleme siireleri sebebiyle Cin’e seyahat
etmektedir.?* Cin 2014 yilinda idam edilecek mah-
kiimlardan, nakil amaclh organ alinmasini birakaca-
g1 agiklamistir fakat Londra’daki bagimsiz bir
mahkeme {ilkede idam mahkiimu tutuklulardan nakil
amagli organ alinmasina devam edildigini aktarmak-
tadir.?

Organ nakli turizmi kapsaminda, organ {icretle-
rinin yer aldig1 web sitelerinde her organ icin farkli
tcretlerin oldugu nakil paketlerinin belirlendigi go-
riilmekte, her sey dahil“nakil paketi” igceriginde bob-
rek nakil paketinin fiyatlari 70.000-160.0008 arasinda
aktarilmaktadir.* Ulkelere gére bu fiyatlarin degistigi,
ABD’de en az 30.0008 iken israil’de 10.000-20.000$
ve Brezilya’da 6.000$ oldugu goriilmektedir.'® Cin
Uluslararast Transplantasyon Ag1 Yardim Merkezi-
nin web sitesinde yayinlayip sonra kaldirdigt iicret
listesinde de:*

= Bobrek 62.000%

m Karaciger 98.000$-130.000

m Karaciger-bobrek 160.000$-180.000$
m Bobrek-pankreas 150.0008

m Akciger 150.000$-170.000%

m Kalp 130.000$-160.0008

m Kornea 30.000$ olarak belirlenmistir.

I ORGAN NAKLI VE TICARETI ILGILI
YASAL DUZENLEMELER

Organ nakilleri yarar temelli siireglerdir ve uygula-
nabilir olmalar 2 ilke ¢ercevesinde sekillenmektedir:
insani ara¢ degil amac olarak gérmek ve kimsenin
oliimiine sebep olmadan dlecek olani kurtarabilmek.
Hukuki ve etik boyutlar1 6nem arz eden, bu nakil sii-
recleri i¢in ¢ok yonlii bir yaklagimin benimsenmesi
onemlidir. Hukuk kurallarimin, ahlak ve etikle birlikte
olusturuldugu g6z ard1 edilmemelidir.®’
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Yabanci organlarin viicuda tibbi endikasyon ge-
regince nakli, hekimin tibbi miidahalesi niteliginde
olup, tipik bir yaralamadir ve hastanin rizasini ge-
rektirir. Bunun i¢in de hastanin dénceden aydinlatil-
masi1 gerekir. Ozellikle de yabanci organi, viicudun
reddedebilecegi ve bazi hastaliklarin bulasma tehli-
kesinin bulundugu noktasinda hasta aydinlatilmali-
dir.! Aymi sekilde dondriin de detayli olarak
aydinlatilmasi1 gerekmektedir. Organ ve Doku Nakli
Kanunu’na gore “dondre, uygun bir bicimde ve ay-
rintida organ ve doku alinmasinin yaratabilecegi teh-
likeler ile bunun tibbi, psikolojik, ailevi ve sosyal
sonuglar1 hakkinda bilgi vermek” gerekmektedir.?®

Gerek ulusal yasalar, gerek uluslararasi sozles-
meler ile organ ve doku nakli desteklenmektedir.
Ancak insan onurunun korunmasi amaciyla hemen
hemen hepsinde, canlidan organ alinmasi ile ilgili
bazi smirlamalar bulunmaktadir.? DSO 1989 yilinda
organ ticareti ve uluslararasi organ trafigini lanetle-
mis, 57. WHA 2004 yilinda yayimnladigi karar ile canli
donorlerin somiiriilme riskinden endigesini aktarmis
ve liye lilkeleri, “yoksul ve korunmasiz gruplart nakil
turizmi ve organ ve doku satigindan korumak™ konu-
sunda uyarmustir.’**! Diger taraftan, Avrupa Konseyi
ticari amagli olmamak sartiyla organimin alinmasi se-
bebiyle donoriin ugrayacagi maddi zararin (is/gelir
kayb1) kargilanmasinin dogru olacagini belirtmigtir.*

Amerikan Karaciger Hastaliklar1 Calisma Der-
negi ve Uluslararasi Karaciger Nakil Dernegi gibi ku-
rumlar donoérlerin istismar edilmesi, idam edilecek
mahk{mlardan organ alinmasi ve hatta {icretli bagis
yapanlarin istismar edilmesini/kullanilmasini kina-
mak icin taraf olmus; Organ Nakli Uzmanlar1 Orgiitii
de, “organ nakli turizmine katilan hastalarin terk edil-
memesi” gerektigini sdylerken, “organ nakli turiz-
mine bilerek katilan hekimler” icin yaptirim
uygulamay1 savunmustur.*

Diinya Tabipler Birligi, organ bagist ve nakli
icin 6deme yapilmasinin yasaklanmasi gerektigini
belirtmis, mali tesvikin organ bagisinda goniilliilitk
ve fedakarlik esaslarini tehlikeye atacagini savun-
mustur. Odeme kabiliyetine bagli olarak, tibbi teda-
viye ulasimin adalet ilkesiyle tutarsiz oldugunu,
organ bagisinin para karsilig1 yapilabilecegini belir-
ten reklamlarin yasaklanmasi gerektigini bildirmis-
tir.*?
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Organ ve doku nakli bir tibbi miidahaledir ve do-
layisiyla tibbi miidahalenin genel kurallarina tabidir.
Ancak normalde tibbi miidahalelerde bir hasta bulu-
nurken, nakil isleminde bir hastanin yani sira bir de
saglikli bir kimse bulunmaktadir. Bu durum, organ
ve doku nakline iligkin 6zel diizenlemeleri gerekli kil-
maktadir. Organi veren kimse acisindan endikasyon
bulunmadigindan; riza, eylemi tek basina hukuka
uygun kilmaz. Organ naklinin hukuka uygunlugu ko-
nusunda 6nceleri doktrinde ahlaka uygunluk, orf ve
adetge benimsenme, magdurun rizasi, hakkin kulla-
nilmas1 gibi birgok sebep ileri siiriilmiistiir. Giinii-
miizde ise lilkemizde gerek Organ ve Doku Nakli
Kanunu ve gerekse Tiirk Ceza Kanunu insanlar arasi
organ veya doku naklini diizenlemektedir.! Organ
veya doku ticareti ile iligkili olarak, “hukuka aykirt
olarak organ ve doku alan, satan, satin alan, satilma-
sina aracilik eden, saklayan, nakleden veya asilayan,
organ veya doku teminine yonelik olarak ilan veya
reklam veren veya yayinlayan kisiler hakkinda Tiirk
Ceza Kanununun 91. maddesi hiikiimleri uygulanir”
hitkmii ile organ ticareti yasaklanmigtir.?®

Konu ile ilgili farkli iilkelerde hayata gegirilen
diizenlemeler incelendiginde; Italyal967 yilinda
organ ticareti konusunu ele alan ilk kanunu ¢ikarmas,
canli bobrek dondrleri i¢in herhangi bir 6diil veya
ticret formunu yasaklamistir.** ABD’de organ nakli
kaydi, temini ve dagitimi tamamiyla Birlesik Organ
Paylagim1 Ag1 tarafindan yiriitilmekte ve dncelik-
lendirme; aciliyet, ihtiyag, doku/organ uyumu ve lis-
tede yer alma zamani gibi kriterler temel alinarak
yapilmaktadir.?> ABD 1987 yilinda organ ticaretinin
nakil veya yiiksek rakamda para elde etmek icin ya-
pilmasini, kisinin 6liimiinden sonra yapilsa bile ya-
saklamistir. Almanya’da, 1995 yilinda canlidan organ
bagislarinin sadece yakin akraba ve tanidiklar ara-
sinda yapilmasina izin verilmis; suistimal ihtimali,
bulasict hastalik tehlikesi ve organ ticareti tehdidi yii-
ziinden birbiri ile bagi olmayan bireyler arasi nakil
yasaklanmigtir.’® Israil, organ nakli yasasina gore
organ ticareti ve trafigini su¢ olarak kabul etmektedir.
Fakat Israil Saglik Bakanlig1 tarafindan, 6zellikle di-
yaliz ve uzun donemli bakimdan kaynakli saglik har-
camalarindan tasarruf saglamak amaciyla yurt
disinda organ nakli olan hastalara 40.0008 geri
O0deme saglanarak, organ ticareti bir nevi yar1 resmi
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onaylanmaktadir.*® Ayrica kisi bagka bir lilkede, o iil-
kenin de kanunlarini ¢igneyerek nakil olmussa ve bu
Israil yasalaria goére de yasak ise yine sug kapsa-
minda degerlendirilmektedir. Yeni yasalar ile nakil
turizmi hizla azalmis, kadavradan ve canlidan bagis
oranlari artmustir.’’ fran’da organ ticareti yasal kabul
edilmekte, Iran vatandaslar1 bir iran vatandasina
organ verdiginde, karsiliginda kisilere saglik giiven-
cesi ve odiil verilmektedir.” Cin ise sistematik bir se-
kilde mahk{imlarin organlarini nakil i¢in kullanan tek
iilkedir. Operasyonlarin %65’ini kadavradan nakiller
olusturmakla birlikte, bunlarin %90°1 idam edilen
mahkimlardir. 2007 yilinda Organ nakli Yo6netme-
ligi ile ilk adim atilmig ve goniillii bagislarda ilerleme
kaydedilmis olsa da mahkiimlardan organ elde etme,
organ bagis1 yetersizligi, yasa dis1 organ ticareti ve
nakil turizmi gibi baz etik-hukuki tartigmalar devam
etmektedir.*® Hindistan’da, organ bagisi ve organ na-
killerinin diizenlenmesi icin 1994 yilinda Organ
Nakli Kanunu ¢ikarilmis, alici ile dondr akraba ise
nakillere izin verilmis, akrabalik bagi yok ise komite
onay1 olmadan nakil yapilamayacag: hiikkmii getiril-
mistir.!"* Filipinler’de ise 2003 yilinda yurirliige
giren Insan Ticareti ile Miicadele Kanunu ile insan
ticareti yasaklanmis, cezalandirma politikalar1 uygu-
lanmigtir. Canli nakillerde, iilke vatandaslarindan
bagka iilke vatandaslarina nakil yapilmasini yasakla-
yan yonetmeliklerin uygulanmasinin ardindan Fili-
pinler’e nakil turizmi biiyik 6l¢iide azalmigtir.*°

Genel olarak degerlendirildiginde, bir¢ok iilke
organ satigsin1 yasaklamakla birlikte organ nakli tu-
rizmi yasal yaptirimlara ragmen devam etmektedir.
Fakat bununla birlikte son yillarda Brezilya, Gliney
Afrika, Kosova ve ABD basta olmak {izere baz iil-
kelerde uluslararasi organ ticaretine kars1 davalarin
bagladig1 gorilmektedir.'

J| ORGAN NAKLI TURIZMININ
ETIK ACIDAN INCELENMESI

Organ nakillerinde artan talep, organ ticareti altinda
yoksul kisilerden bobreklerini satin alip, organ nakli
bekleyen hastalara satma konusunda aracilar1 hare-
kete gecirmektedir.’! Organ ticareti siiphesiz etik ku-
rallara aykirt ve insan onurunu zedeleyici bir
eylemdir. Siire¢ genellikle alicinin yasamini kurtari-
yor olsa da dondrii zayif ve istismar edilmis sekilde
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birakmaktadir.”>* Kisinin beden biitiinliigiiniin para
karsilig1 bozulmasi, bagka bir insanin hayatini kur-

tarma niyetiyle de olsa yanlis kabul edilmektedir.?’

Organlarin satin alimmasi birgok sebeple etik en-
diseleri barindirmaktadir. Diigiik nakil sagkalimlari,
yiiksek enfeksiyon oranlari ve takip izlem merkezleri
ile nakil merkezleri arasindaki kétii iletisim gibi ko-
nular hasta giivenligi noktasinda etik endiseleri de be-
raberinde getirmektedir.*” Baz1 merkezlerde, nakil
sonrasi bakimin standartlarinin diisiik oldugu ve ya-
pilmasi gereken tibbi miidahale sonras1 bakimin sag-
lanmadigi aktarilmaktadir. Sadece dondrlerin degil
alicilarin da standardin altinda cerrahi teknikler se-
bebiyle magdur oldugu; organ eslesmesinin zayif ol-
mas1, dondriin sagliksiz olmasi ve nakil sonrasi
enfeksiyonlar sebebiyle nakillerinin tehlikeye girdigi
goriilmektedir.>® Nakil sonrasi bazi hastalarin evle-
rine dondr kaynakli enfeksiyon (hepatit veya tiiber-
kiiloz) veya yine dondrden aktarilan malignite gibi
bilinmeyen risklerle dondiigii, postoperatif kompli-
kasyonlar ve erken postoperatif donemde yliksek
mortalite oranlar1 gézlenmektedir.!32%43

Ingiltere’den Hindistan veya Pakistan’a giden
hastalarda goriilen nakil sonrasi komplikasyonlar;
nakil bekleme siirelerinin 5 ile 9 yi1l arasinda oldugu
Kanada’dan diger iilkelere seyahat eden hastalarda
nakil sonrasi organ kayiplari, ciddi enfeksiyonlar,
kot hijyenik kosullarla birlikte {ilkeye donen alici-
larin, hasta oldugu hatta bazilarmim 6liimeiil sonuglar
sebebiyle Kanada’ya geri donmedigi aktarilmakta-
dir.*% Canales ve ark. ABD, Kennedy ve ark. ise
Avustralya perspektifinden inceledikleri ¢aligmalarda,
nakil sonrasi siiregte hastalarin ¢ogunda 6liimciil en-
feksiyonlar, kan {iriinii veya dondr organdan gelen HIV,
Hepatit B virtisleri gbzlendigini, ayrica donen hastalara
hangi iglemler uygulandigina dair yetersiz veya hig
hasta kayitlariin olmadig: aktarmaktadir.*>4¢

Yaygin olarak kabul edilen arglimana gore parali
organ tedarikinin fayda saglamadigi, ¢ogunlukla kot
kullanimdan kaynaklanan zarara yol agtig1 goriilmek-
tedir. Organ ticaretine karsi ¢ikan etik yaklagim, s6z ko-
nusu uygulamalarin bagarisiz oldugunu, giiclii etik
argiimanlarm gelistirilmesini veya parali organ bagisi
uygulamalarmin zararlarinin minimize edilmesi ge-
rektigini, en dogal ¢dzlimiin saglanan faydanin gelis-
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tirilmesi oldugunu savunmaktadir.'>*” Organ ticare-
tinin ¢ogu iilkede yasaklanmasina karsin, bu siirecte
etik degerlerin belirleyici oldugu, sinirli sayidaki or-
gana taleplerin ¢ok olmasi sebebiyle, hukuka aykir:
yiiriitiilen organ satisi siirecinin hem organ bagisla-
rina hem saglik etigine etkisinin olumsuz oldugu ak-
tarilmaktadir.*

Organ ticareti konusunda kamuoyunu rahatsiz
eden gercekler goz oniine alindiginda, organ nakli tu-
rizmine izin verilip verilmemesi gerektigi etik agidan
tartismali bir konudur. Bu noktada organ nakli turiz-
minde, organ ticaretine yaklasimda genel olarak kars1
kabul gérmiis 3 argiiman bulunmaktadir: '

= Yozlagsma: Organ satigina izin vermek, orga-
nin ve bireyin, géziimiizde layik oldugu degeri zede-
leyecek veya bozacak; bu durumda insanlari ve
onlarin viicutlarin1 6nemsiz metalar olarak gérmek
toplumu kisiliksizlestirecektir.

m Dislama: Organ satigina izin vermek, organ-
larin1 satmak yerine bagiglamayi tercih eden bireyleri
olumsuz etkileyecek, bagislanan organ sayilarini dii-
stirecek ya da kisilerin organlarini bagislamayi1 tama-
miyla reddetmesine sebep olacak, organ bagislarinda
azalma olacaktir.

m Baski: Yoksul organ dondrleri, organlarini
satmalar1 i¢in bunu teklif etmeye hakki olmayan ali-
cilar veya aracilar tarafindan baskiya ugrayacaktir.

Hoyer ile Cameron ve Hoffenberg ise parali
organ bagisina karsi ¢ikilmasinin sebeplerini asagi-
daki argimanlar ile agiklamistir:36#

m Organlar paha bigilemezdir ve bagislar sadece
fedakarlik prensiplerine dayanmalidir.

m Parali organ bagis1 kadavradan nakil prog-
ramlarinin geligsimini engeller.

m Parali organ bagist donérii istismar eder ve
otonomisini zayiflatir.

m Parali nakiller kotii sartlarda yapilir ve dondr
icin artmus risk tagir.
m Organlari satin alinmasi zenginlere sans tanir

ve bu da esitlik ilkesine aykiridir.

m Canli dondrden alinamayan (kalp, akciger) or-
ganlarin bulunabilirligi lizerinde negatif etki yarat-
masi riski olusturur.
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Saglik etigi 4 temel ilke gercevesinde sekillen-
mektedir: yarar saglama ilkesi, 6zerklik/bireye sayg1
ilkesi, adalet ilkesi ve Once zarar vermeme ilkesi.*®*
Bu ¢aligmada, organ nakli turizmi konusu etik a¢idan
“istismar”, “dondr i¢in yiiksek risk”, “faydacilik ve

LR INT3

egoizm”, “metalastirma” ve “saglik hizmetlerine et-
kileri” alt bagliklar1 altinda tartisilmistir. Saglik eti-
ginin 4 temel ilkesinin, agagida incelenen alt bagliklar

igerisinde de tartisildigi goriilmektedir.

ISTISMAR

Istismar noktasinda, 2 boyuttan bahsetmek gerekir;
zarara kars1 karsilikli avantaj saglayan istismar ve
karsiliklt anlasmaya karsi riza disi istismar. Literatiir
incelendiginde, bazi organ nakli turistlerinin ciddi en-
feksiyon veya komplikasyonlar yasadig1 veya oldiigi
aktarilmakta, fakat bireylerin fayda elde edip etme-
diklerine dair organ nakli yoklugundaki saglig1 hak-
kinda Literatiirdeki
calismalarin aksine, donorlere dogru sorular1 sormak

kanit  bulunmamaktadir.
gerekmekte; “nakil onlara zarar m1 verdi, yoksa fayda
mi sagladi” gibi bir yaklasim 6nem arz etmektedir.
Fakat yine de bir islemi karsilikli avantajli olarak gor-
mek istismar1 sorunsuz yapmamakta, saticinin hak-
kalip  kalmadiginin
belirlenmesi gerekmektedir. Eger saticiya 6denen

siz  muameleye maruz
fiyat varsayimsal olarak alacagi fiyattan diisiikse, ali-

cinin saticiy1 istismar ettiginden bahsedilebilir.'®

Ikinci yaklagim ise “saticinin zarar gérmesi, hak-
s1z muameleye maruz kalmasi yaninda alic1 da avan-
taj sagladi m1?” sorusuna odaklanmaktadir. Olumsuz
orneklere ragmen kisiler, umutsuzluk i¢inde ve eko-
nomik kaygilar sebebiyle hala organlarimi satmay1
tercih etmektedir. Diger bir ifadeyle, eger organ nakli
turizmi yasagi, kisileri iyi yapmaktan ¢ok kotii hale
sokacaksa, somiiriilecek kurbanlari korumak ig¢in
organ nakli turizmi yasagini savunmak da zorlasa-
caktir. Bu yaklagima gore sartlar1 ve organ fiyatlarini
iyilestirmek, acikca yasaklamaktan daha diizeltici-
dir."s

Uluslararast Kalp ve Akciger Transplantasyonu
Derneginin organ nakli etigine iliskin goriisii uygu-
lamanin goniillii bagis ilkelerine aykir1 olmasi, infaz
sayisini artirmak i¢in sapkin tesvikler saglamasi,
yargi siirecini yolsuzluga acik birakmasi sebebiyle
tartistlmakta; mahkmlarin organlarinin fayda sagla-
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mak amaciyla satilabilecegini ve idamlarin organ elde
etmek i¢in 6zellikle ayarlanma risklerinin bulundugu
aktarilmaktadir.’>

DONOR iCIN YUKSEK RiSK

Organ naklinde en biiyiik risk donore aitken, elde et-
tigi maddi ¢ikar s6z konusu riskle kiyaslanamayacak
Olciide kiigiiktiir. Aracilar, nakil koordinatorii ve cer-
rahi ekip dnemli derecede maddi ¢ikar elde ederken,
alict da saghigina kavusarak fayda elde etmektedir.
Organ nakli turizminde sadece dondriin operasyon
kaynakli riske maruz kaldigi, ciizi miktarda maddi
kazang elde ettigi ve insan onuruna yakigsmayan bir
muameleyle karg karsiya kaldigi goriilmektedir.’! Bir
diger ifade ile donorler, gerek tibbi gerek psikolojik
acgidan 6nemli risklere katlanmakta, fakat direkt tibbi
bir fayda elde edememektedirler. Bu noktada, potan-
siyel donorlerin organ naklinin uzun dénem sonugla-
rina gore karar vermeleri 6nem arz etmektedir.>

FAYDACILIK VE EGOIzZM

Faydacilik, kisisel ¢ikarlarini diisiinmeden insana ve
insanliga sevgiyi destekleyen, baskalarinin ve toplu-
mun refahina kendini adama, iyilik, iyi niyet, hosgori
ve yardimseverligi vurgulayan, “baskalar1 i¢in ya-
sama” formiiliinii benimseyen etik bir yaklagimdir.?’
Bir diger ifade ile karsilik/6diil beklemeden ihtiyaci
olanlara yardim ederek iyilik yapmaktir. Faydacili-
gin karsiti ise egoizmdir. Psikolojik egoistler, her bi-
reyin oncelikli giindeminin kendi refaht oldugunu
iddia eder. Kisisel ¢ikar nihayetinde tiim paylagma,
yardim etme veya fedakarlik eylemlerini motive eder.
Egoist ve faydaci yaklagimlar goz oniine alindiginda
organ bagislari, fedakarligin temelleri tizerine kurul-
mustur,>354

Organ bagisi yetersizligi kiiresel bir sorun ol-
makla birlikte, bu probleme getirilen bir ¢6ziim, go-
nilli  bagis¢ilardan  veya aile/akraba  bagi
bulunanlardan yapilan “fedakar/6zgecil” olarak ad-
landirilan organ nakilleridir.'® Alic1 akraba olsa da ol-
masa da canli donorler hicbir karsilik beklemeden,
baskasinin faydasi i¢in fedakarlikta bulunur.”” Organ
nakli alanda uzman saglik profesyonelleri, organ ba-
gislarinda parasal bir degerin ortaya ¢ikmasinin fe-
dakar bagislara olan ilgiyi azaltacagi, toplumun organ

bagisina giivenini kiracagi, gelecekteki organ bagis-
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lar1 iizerinde negatif etki yaratacagi ve insan degerini
azaltacagi noktasinda endiselidir.?>-

METALASTIRMA

Insanin viicut parcalariyla ilgili satis, ticaret, meta-
lagtirma islemin gergek niteligi yeterince netlik ka-
zanmadan Once bile olumsuz duygular1 ¢agristiran
kelimelerdir. Metalastirma siklikla bedenlere yone-
lik kisisel, sosyal ve toplumsal anlamlarin ihlali ola-
rak kabul
metalagtirmay1 meydana getirir, ¢iinkii organin dege-
rini ve onun bir biitiinii oldugu tiim insanin degerini

edilir. Viicut pargasinin satilmasi

hesaplanabilir kilar. Satis, organ i¢in bir fiyat belirler
ve boylece organt metalagtirir.*®>’

Satin alinabilecek veya meta olarak satilabilecek
seylerin sinir1 vardir. Bazi seyler ¢ok degerlidir, paha
bicilemez veya asla pazara girmesine izin verileme-
yecek kadar kutsaldir. Insan organlarinin satilmasi/ti-
carilestirilmesi de bu noktada insan onurunu
zedeleyici ve genel ahlak anlayigina aykiridir.*® Bir
organa kazang icin satilabilecek bir nesne ya da meta
olarak davranma fikri, insan viicudunun biitiinligiinii
ihlal etmektedir. Birey, organlarinin satisa sunulma-
sina taniklik etmektedir.’®

Deontolojik diisiince ¢ercevesinde birgok bilim
insani, insan viicudunun 6zel oldugu tezine dayana-
rak, nakil ticareti ve insan viicudunun metalastiril-
masini elestirmektedir.” DSO de insan organlarmin
metalastirilmasimin insan haklart ve insan onurunun
ihlali olarak bildirmektedir.*

SAGLIK HiZMETLERINE ETKILERI

Organ nakli turizminin, hastalar ve toplum iizerinde
ciddi sonuglar yaratmasi sebebiyle halk saglig tize-
rinde 6nemli etkileri vardir. Parali nakillerin, organ
kisitini ve nakil bekleme siirelerini azaltma firsati ile
donor ve ailesi i¢in olugacak bazi ekonomik faydala-
rindan s6z edilebilir.>® Bunlarin yani sira organ nakli
turizminin, saglik hizmetleri tizerindeki diger etkileri
asagida siralanmigtir:

m Yerel ve yurt disindan ticari nakil alan hasta-
lar karsilastirildiginda; yurt disinda nakil olan hasta-
larda hasta ve organ sagkaliminin yerel nakillere gore
daha diisiik oldugu sonucu elde edilmistir.>® Ayrica
nakil turistlerinin, nakilden sonraki ilk y1l i¢inde daha
yiiksek kiimiilatif bir organ reddi insidansi vardir."”
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m Organ ticareti, yasal organ bagis1 sisteminin
basarisini engellemektedir. Bazi iilkelerde, doktorla-
rin nakil turistlerini tedavi etme gibi kazangh uygu-
lamalarla mesgul olmasi, hastalarin saglik hizmetine
erisimini zorlastirmaktadir.’® Nakil turizmi transp-
lantasyona erisimdeki sosyoekonomik esitsizlikleri
de genisgletmektedir.®

m Nakil sonrasi alicinin bazi enfeksiyonlari
kendi iilkesine tagimasi, saglik sistemlerinde ciddi so-
runlara sebep olabilmektedir.*’ Bazi iilkelerin aktar-
diklar raporlarda, saglik turistleri arasinda kendi
bolgeleri igerisinde alisilmadik bulasic1 komplikas-
yonlarin tanimlandigini belirtmistir. Bu durum nakil
turizminin, iilkelerin bulasici hastalik profilleri iize-
rindeki etkilerini vurgulamakta ve nakil turizminin
etkilerinin halk saglig1 agisindan incelenmesi ihtiya-
cini isaret etmektedir. '3

m Nakil uygulamalari sonrasi tibbi kayitlarin ye-
tersiz veya hi¢ olmamasi saglik turistlerinin nakil
sonrast iilkelerine bazi organizmalar1 tagimasi gibi
faktorleri yukarida belirtilmistir.*#¢ S6z konusu fak-
torlerin saglik personelinde etik problemler yaratabi-
lecegi ve personelin nakil turizmine katilan hastalara
nakil sonras1 bakim destegi vermekten kagiabilecegi
ifade edilmektedir.?

I ORGAN NAKLI TURIZMINDE
ETIK IKILEMLER

Gerek organ nakilleri gerekse organ nakli turizmi,
tibbi boyutun yani sira etik ¢ergevede de birtakim tar-
tismalara yol agmaktadir. Organ nakli turizminde, do-
norlerin ve alicilarin tedavi sonrasi bakim/izleme
imkaninin olup olmadig1 ve bunun saglanip saglan-
madig tartigmahidir. Saglik sistemlerinde, organ ba-
gi1s1 yetersizligi sorunu ¢ozililemedigi siirece, bu
hastalarin organ nakli turizmi kapsaminda, organ
nakline basvurduklari i¢in kriminalize edilmelerinin
ve tibbi destekten yoksun birakilmalarinin bir anlam
ifade etmeyecegi savunulmaktadir.

Canl1 dondr ve alict arasindaki organ naklinin,
hukuka uygun olabilmesi i¢in bu iglemin iyilestirme
amacina yonelik olmasi gerekir.! Nakil programla-
rina katilip, lilkelerine iyi veya kotii sonuglarla donen
hastalar goz 6niine alindiginda diger bir ikilem de ge-
lecekte organ nakli i¢in yurt digina gitme niyetini be-
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lirten hastalarin, kalitesiz bakim saglayan kurumlar-
dan hizmet almalarinin engellenip engellenmemesi
konusunda ortaya ¢ikmaktadir. Bu noktada, organ
nakli hastalarina rehber olmak amaciyla organ nakli
turizmi ve programlar1 hakkinda kamuoyunu bilgi-
lendirme gerekliligi de etik tartisma konusudur. Diger
bir husus ise organ nakli programlarinin, hastalarin
egitimi ve kayitlar1 noktasinda yetersiz kalmasi ne-
deniyle saglik sistemlerinin hastalarin ihtiya¢ duy-
dugu egitimi saglamak, dondrlerin cerrahi miidahale
sirasinda ve sonrasinda tedavi ve bakimlari hakkinda
bilgi edinmesi ve hastalara destek saglamasi gerek-
tigi kabul edilmektedir.*

Organ nakli turizminde, diger bir etik ikilem ise
organ nakli siras1 bekleme siirelerinin uzun olmasi
nedeniyle hastalarin hayati risk tasimalari, hatta ha-
yatin1 kaybetmeleri ve organ nakli turizmi kapsa-
minda yasamalar1 i¢in gerekli organa ulasabilmeleri
noktasinda ortaya c¢ikmaktadir. Organ nakli sirasi
bekleyen hastalar, lilkelerinde organ nakli i¢in uygun
olmadiklar1 veya organ nakli siras1 gelene kadar ha-
yatlarini kaybetme ihtimalleri g6z oniine alindiginda,
organ nakli turizminin bir secenek olarak degerlen-
dirilmesi ve gerekli bilgilendirmenin yapilmasi nok-
tasinda tartismalar soz konusudur.??

Organ nakli turizmi kapsaminda gerceklesen na-
killerin, etik sorunlariin tibbi sorunlardan daha kar-
masik oldugu bir gercektir. Genel olarak organ nakli
uzmanlari, organ ticaretinin etik dis1 ve kabul edile-
mez oldugunu sdylemekle birlikte, kiiciik bir kismi1
organ ticaretini yasaklamanin uygulanabilir olmadi-
gin1 iddia etmektedirler. Bir kisim organ nakil uzmani
ise eger dondrlerin istismar edilmesi Onlenir ve ara-
cilarin siiregteki rolii ortadan kaldirilirsa, dondriin
manevi agidan 6diillendirilebilecegini dnermektedir.®
Canli donorden organ nakillerinde ticret ddenmesi,
bazi iilkelerde yasal bazi iilkelerde yasa dis1 olmakla
birlikte; bu durumun yasal olmast durumunda bagis
oranlarinin artacagi savunulmaktadir.!

Canli donorden yapilan organ nakilleri, dondriin
istismari gibi endiseleri beraberinde getirmektedir.
Organ nakli turizmi programlar1 da bu kaygiy1 vur-
gulamaktadir. Diizenleyici mevzuatin bulunmadigi
ya da zorunlu olmadigi iilkelerde, dondr organ bagisi
icin 6deme almakla birlikte, yasal ve etik ilkelere
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uygun aydimnlatilmis onami alinmayan dondrler de
olabilmektedir. Kuskusuz bu tiir uygulamalar etik
problemlere yol agmaktadir.?> Avrupa’da birgok iil-
kede organ tedariki/alimi i¢in varsayilan riza kabul
edilmis bir uygulamadir. Organ nakli turizminde, var-
sayilan rizanin 2 boyutu oldugu kabul edilmektedir:
1) Organ bagis1 i¢in bireysel riza etik olarak gerekli
degildir. i) Kit bulunan kaynaklar1 korumak ve onlari
bosa harcamamak daha iyidir. Bu dogrultuda, Cin’in
mahklmlardan organ almasi da ayn1 sebepleri yan-
sitmaktadir ve organ nakli turizmi piyasasi varsayilan
rizay1 benimseyen lilkelere elestiri ve yaptirim uygu-
lamadikga, aydinlatilmis onamin olmayisgina dayana-
rak Cin’deki nakil uygulamalarina karsi1 olmalari
dayanaktan yoksun ve gerekcesiz kabul edilmekte-
dir.*

1 SONUC

Organ nakli turizmi, tiim diinyada organ bagis1 ye-
tersizligine karsi yiikselen bir risk olarak kargimiza
¢ikmakta ve yayginlasmaktadir. Bagis sayisinin az
olmasi ve organ ihtiyacinin giin gectikge artmasi,
uzun bekleme listeleri, kadavradan nakillerin az ol-
masi bireyleri nakil olmak i¢in baska secenekler ara-
maya itmektedir. Nakil olmak i¢in para karsiligi bir
dondrden organ satin almak ve bagka iilkelere bu
amagla seyahat etmek uzun yillardir hastalarin bas-
vurdugu bir yontemdir. Nakil olmak i¢in bagka {il-
keye seyahat etmeyi igceren “nakil turizmi”, parali
nakillerle iligkili olmakta; bu bir anlamda ticari nakil
anlamina gelmekle birlikte, organ/insan ticareti kav-
ramint da ortaya ¢ikarmaktadir.

Organ nakli turizmi noktasinda etik ve hukuki
bir¢ok tartisma bulunmakla birlikte; bu uygulamala-
rin belli bir para karsilig1 yapilmasinin sadece zengin
hastalarin ulasabilmesi yoniiyle esitlik ilkesine aykiri
oldugu, ayn1 zamanda donorler i¢in de birgok etik so-
runu barindirdig1 goriillmektedir. Sadece satict igin
degil alic1 i¢in de dezavantajlarin oldugu bilinmekte,
uygulamalar gerek yasal gerek tibbi bir¢ok sorunu be-
raberinde getirmekte, etik ikilemlere de yol agmak-
tadir.

Organ nakillerinde ortaya ¢ikan tibbi sorunlara
bakildiginda, uygun olmayan cerrahi teknikler sebe-
biyle hem alict hem dondr zarar gormektedir. Bunun
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yani sira zay1f organ eslesmesi, sagliksiz dondrler ve
nakil sonrasi enfeksiyonlar alici i¢in ytlikselen riskler
arasindadir. Uygun olmayan cerrahi teknikler ve po-
stoperatif komplikasyonlar her 2 tarafa da zarar ver-
mekte, lilkelerine donen alict ve dondre postoperatif
bakim noktasinda yardim edilip edilmemesi gibi du-
rumlar etik ikilem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ay-
rica lilkesine donen alict ve dondriin herhangi bir
saglik sorununda, operasyona ait saglik kayitlarinin
bulunmamas: veya eksik kayitlar sebebiyle de prob-
lem yasadig1 bilinmektedir.

Organ ticareti bir¢ok {iilkede yasaklanmistir.
Bazi iilkelerde, nakil olmak icin dondr ile alic1 ara-
sinda akrabalik iligkisi veya arkadaslik bag: gibi bir
iliski aranmakta, birbirini tanimayan bireyler arasinda
organ nakli yapilmasi, organ ticareti gibi bazi sorun-
lar1 olusturabileceginden yasaklanmaktadir. Ayrica
iilkelerin organ nakli turizmine katilan vatandaglar
korumaya yonelik bir yasal diizenleme bulunmamasi,
bazi iilkelerin ise organ ticaretine destek vermesi
organ nakli turizmine katilanlar i¢in tehlike olustur-
maktadir.

Konu ile ilgili etik problemler ve ikilemler ince-
lendiginde, organ nakli turizminin faydadan ¢ok za-
rar1 mi1 var sorusu akillara gelmektedir. Oncelikle
para karsilig1 bir iilkeye seyahat etmek ve organ nakli
olmak, organ bagisinin fedakarlik prensibine aykiri
oldugunu gozler 6niine sermekte, dondriin para veya
baska odiillerle kandirilmasina sebep olmaktadir. Do-
norilin para ihtiyaci yiiziinden istismar edilmesi, me-
talasma, yoksul dondrler i¢in yiikselen saglik riskleri,
ticari nakillerin saglik sistemine giiveni azaltmasi
riski gibi birgok sorun ortaya ¢ikmaktadir.

Seyahat edilen tilkelerde; organ nakli turizminin
yasal olmamasi, dondriin olasi riskler hakkinda bil-
gilendirilmemesi, yanlis veya eksik bilgilendirilmesi
durumlarini ortaya ¢ikarmakta, aydinlatilmis onamin
gecerliligi noktasinda soru isaretleri barindirmakta-
dir. Bazi ¢alismalarda, dondrlerin nakil sonrasi organ
bagisindan pigman oldugunun aktarilmasi bu duruma
siiphe ¢ekmekte hatta dondrleri bu durumdan koru-
mak i¢in yasaklarin énemli oldugunu diisiindiirmek-
tedir.'®

Artan organ nakli turizminin bagis oranlarini
azaltacagi, ayrica olasi dondrlere alicilarin baski ya-
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pabilecegi ongdriilmektedir. Organ bagislarina giive-
nin azalmasiyla, canli donérlerin fedakarca yapacagi
bagislar azalacak veya bu tarz bir para beklentisiyle
amagc degistirecektir. Ayrica kadavradan bagislar da
azalacak, bu durum canlidan nakil yapilamayan or-
ganlarin temini noktasinda biiyiik sorunlar yarata-
caktir.

Organ nakli turizminde etik problemler goz
Oniine alindiginda; nakil turizminin tibbi, hukuki, etik
ikilemleri beraberinde getirdigi bir gercektir. Fakat
nakil turizmine izin verilmesi veya engellenmesi nok-
tasinda ikilemler mevcuttur. Birey uzun organ nakli
siras1 yliziinden sagligindan olacaksa, para karsili-
ginda bu hizmeti alip saglhigina kavusmasi miim-
kiinse, organ nakli turizminin mi yoksa bu konuda
yasaklarin mi1 daha zarar verecegi konusu tartigmali-
dir. Yasak koymaktansa donor ve alici i¢in sartlarin
tyilestirilmesi karsiliginda, para karsilig1 organ nakli
turizminin alternatif ¢6zlim olarak goriiliip goriile-
meyecegi hakkinda etik ikilemler yasanmaktadir.

Sonug olarak, organ nakli turizmi konusunda il-
keler tarafindan belli diizenlemeler yapilmasi ve
organ nakli turizminin 6zendirici olmaktan ¢ikaril-
masimin onemli bir gelisme saglayabilecegi ifade
edilmektedir. Organ nakli turizmi karmasik ve pahali
bir siirectir ve iilkeler yasa dis1 organ nakillerine bas-
vuran vatandaslarini, sigorta kapsami diginda tutarak
bu konuda 6nleyici tedbirler alabilir. Siiphesiz iilke
icinde organ bagislarini artirarak organ nakli turiz-
mine olan yonelmeyi azaltmak da bir ¢dzlim olabilir.
Kadavradan bagislarin artiritlmast da bu yontemler-
den biri olarak kabul edilmektedir."® Organ nakli ko-
nusunda karsilagilan etik ikilemlerin yaninda,
alternatif ¢ozlimlerle organ nakli turizmine ilginin az-
altilmasi, canli dondrden bagislarda fedakarlik ilke-
sine dnemin vurgulanmasi ile bagislarin artirilmasi
yoluna gidilmesi, mevcut sartlarda bagvurulabilecek
yontemler olarak goriilmektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.
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Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar

yoktur.
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