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Oriblefaronlu Iki Kardes
Two Brothers with Euryblepharon: Case Report

OZET Poliklinigimize refraksiyon muayenesi icin gelen, iki erkek kardesin her iki géziinde orible-
faron saptandi. Olgulardan biiytik kardeste hikdyede 6nemli bir 6zellik bulunmadi, ancak kiiciik
kardeste prematiir dogum, invajinasyon ve inguinal fitik operasyonu &ykiisii, karacigerde ve karin
cildinde hemanjiyom bulgusu mevcuttu. Oftalmolojik muayenede olgu 1’de eslik eden basit mi-
yopi, olgu 2’de egik optik disk mevcuttu. Olgularda dis kantal tendon palpasyonla belirgin gevsekti
ve yuvarlak agiliydi. Her iki olguda 6riblefaronun asemptomatik ve klinik olarak hafif derecede ol-
masi nedeniyle cerrahi diistiniilmedi. Calijmamizda; 6riblefaronun nadir goriilmesini, sistemik has-
taliklarla birlikteligini ve kalitimsal 6zelligini vurgulamak amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Goz kapaklari; kardegler

ABSTRACT Euryblepharon were detected in two brothers who applied to our clinic for refraction
examination. Elder brother did not possess an important feature in the history but the younger
brother had a history of premature birth, invagination and inguinal hernia operation, hemangioma
of liver and abdominal skin. On ophthalmologic examination, there was a simple myopia in case 1
and optic disc tilt in case 2. Lateral canthal tendons were significantly lax on palpation and had
rounded angle in both cases. Because of the presence of asymptomatic and clinically mild euryble-
pharon in the cases, surgery was not considered. In this paper; the rare occurrence, associated sys-
temic diseases and hereditary property of euryblepharon were aimed to highlight.
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riblefaron, nadir goriilen konjenital bir anomalidir.! Yatay palpebral
fissiiriin simetrik genis olmasiyla karakterizedir. ilk defa 1854 y1linda
Desmarres tarafindan tanimlanmigtir.? Genellikle alt kapagin tem-
poral kisminda olusan dis tendon gevsemesi, ¢ekikligi ve hipoplazisi bulun-
maktadir. Tutulan kapaklarda yatay uzama ve dikey kisalma goriilmektedir.
Daha siklikla alt kapaklarda goriilmekle birlikte, tiim kapaklar etkilenebilir.

Etiyolojisi tam olarak bilinmemekle beraber, diger kapak anomalileri,
sasilik, nistagmus ve sistemik patolojilerle birlikteligi gosterilmigtir.>®

Tedavide dis kantal aginin rekonstriiksiyonu, asir1 yatay kapak doku-
sunun ¢ikarilmasi, deri ve kapak yamalar: ile okuloplastik cerrahi yéntem-
ler uygulanmaktadir.3?
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Calismamizda, 2 erkek kardes olgu; oriblefa-
ronun nadir goriilmesini, kalitimsal 6zelligini ve
sistemik hastaliklarin eslik edebilecegini vurgula-
mak amaciyla sunulmaktadir.

OLGU SUNUMU
OLGU 1

On dort yasinda erkek hasta, goz poliklinigimize
uzak gorme azlif1 nedeniyle kabul edildi. Hikédyede,
0z ge¢mis ve soy ge¢miste 6nemli bir 6zellik yoktu.
Oftalmolojik muayenede gorme keskinligi Snellen
eseli ile degerlendirildi ve gérme keskinligi her iki
gozde -0,75 tashihle tamdi. Kapak inspeksiyonunda
alt kapaklarda her iki gozde hafif derecede driblefa-
ron mevcuttu (Resim 1a). Dig kantal tendon palpas-
yonla belirgin gevsek, yuvarlak acili ve punk-
tumlarin normal yerlesimli oldugu gozlendi. Kapak
aralig1 genisligi 4 mm olarak ol¢iildii. Glob primer
pozisyonda ortoforik ve glob hareketleri normaldi.
Biyomikroskobik muayenede 6n ve arka segment
bulgular1 ve g6z i¢i basing dlgiimleri dogaldi. Fizik
muayenede patolojik bulgu saptanmadi.

OLGU 2

Bes yasinda erkek hasta, poliklinigimize géz mua-
yenesi icin getirildi. Oykiide, 6z ge¢miste prematiir
dogum, invajinasyon ve inguinal fitik operasyonu,
karacigerde ve karin cildinde hemanjiyom mev-
cuttu. Soy ge¢miste 6nemli bir 6zellik yoktu. Oftal-
molojik muayenede gérme diizeyi Snellen eseli ile

RESIM 1a: Her iki goz alt kapakta euryblefaron.
(Renkli hli icin Bkz. http://www.turkiyeklinikleri.com/journal/oftalmoloji-dergisi/1300-0365/)

her iki g6zde camsiz tamdi. Kapak inspeksiyonunda
alt kapaklarda hafif derecede oriblefaron mevcuttu
(Resim 1b). D1s kantal tendonlar palpasyonla belir-
gin gevsekti ve yuvarlak aciliydi. Punktumlarin
normal yerlesimli oldugu goézlendi. Kapak aralig:
genisligi 4 mm olarak 6l¢iildii. Glob primer pozis-
yonda ortoforik ve glob hareketleri normaldi. Biyo-
mikroskobik muayenede 6n segment dogal izlendi.
Fundus muayenesinde diskler egikti. G6z i¢i basing
olctimleri dogald1. Kiiciik kardeste yapilan dis mua-
yenesi dogal olarak belirtilmisti. Fizik muayenede
baska patolojik bulgu saptanmadi.

Olgularin kiz kardesinde herhangi bir kapak
deformitesi saptanmadi. Ailede benzer bulgulara
sahip bagka birey olmadig: 6grenildi.

TARTISMA

Oriblefaron, nadir gériilen dogumsal bir anomali-
dir.! Kalitimsaldir, otozomal dominant gegis goste-
rir. Tek bagina olabilir. Dogumsal ektropiyon,
pitosiz, epikantus inversus ve blefarofimozis sen-
dromu gibi diger kapak anomalileriyle ya da sasilik
ile birlikte de goriilebilmektedir.>* Bunun disinda
hipospadias ve inguinal herni ile birlikteligi belir-
tilmistir.> Oriblefaron, yarik damak, yarik dudak ve
oligodenti ile seyreden “blepharo-cheilo-dontic
(BCD)” sendromunun bir komponenti olarak da
bildirilmigtir.” Bizim olgularimizdan kiigiik karde-
sin hastanemizde yapilan dis muayenesi dogal ola-
rak belirtilmisti.

RESIM 1b: Her iki goz alt kapakta euryblefaron.
(Renkli hali icin Bkz. http://www.turkiyeklinikleri.com/journal/oftalmoloji-dergisi/1300-0365/)
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Oriblefaronda, dis kantal tendonun asagiya ve
disar1 dogru yer degistirmesiyle alt kapak sarkik ve
cekiktir. Kirpma refleksi zayiflar, yanma, batma,
sulanma gibi kuru goz sikayetleri goriilebilir. fleri
olgularda glob zor kapanir, lagoftalmi ve kornea-
nin agikta kalmasina bagh keratit gelisebilir.®

Tedavi hafif olgularda takiptir. Lubrikanlar
kullanilabilir. Zamanla bu durum diizelir. Eger
semptomlar tedavi gerektiriyorsa cerrahi olarak
tam kat fazla uzunlugunun kisaltilmas: yapilir.®?
Olgularin asemptomatik, hafif derecede oriblefa-
ron ve kiiclik yasta olmalar: nedeniyle cerrahi dii-
stinilmemigtir.

Calismamizda, kardes iki olguda hafif derecede
oriblefaron diginda g6z kapagi anomalisi saptanma-
mustir. Kiigtik kardegte prematiir dogum oykiisi, in-
vajinasyon ve inguinal fitik, karacigerde ve karin
cildinde hemanjiyom birlikteligi goriilmiistiir.

Sonug olarak, rutin géz muayenesinde tespit
edilen ve asemptomatik olmasi nedeniyle gézden
kagma olasilig1 olan bu sendromun tespitiyle; diger
erkek kardeslerin taranmasi ve ailenin bilgilendi-
rilmesi énemlidir. Ileri yaslarda semptomlara yol
acabileceginden sendromun takibi ve beraberinde
sistemik hastaliklar olabileceginden pediatri kon-
stiltasyonu Onerilir.
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