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Ozet

Summary .

Amag:  Esletil' goze hos gele/. renk ve sekil gibi giizellik un-
surlariyla  ilgilenen felsefe dali alarak tanimlanil: Protez
terminolojisinde estetik ise, kisilerin giizellik, karakter, ¢e-
kicilik  ve agirbashhigint  etkileyen kozmetik etki seklidir.
Istenilen  Glgiilerde  maksimum  estetigi  saglamak — protctik

dis tedavisinin alnaglarindan  biri olmahdir. Bu da welod-

larm ve miimkiindiir.

materyallerin iyi hilinmesiyle

Estetigi istenilen  diizeyde  gerceklestirmenin olduk¢a  zor
oldugu hareketli béliimlii protezlerde fonksiyon igin gerek-
li olan fakat estetik dezavantaj yaramin kroselerin estetik
materyallerle  kaplanmasi  ve  hastayr  rahatsiz  etmeyecek
sekilde estetik bir materyalden hazirlanmasini  amaglayan
calismamizda, iki  farkli  materyal  kutlanarak  hazirlanan

kroselerin

Vaka Takdimi:  Estetik  olarak

sikayet¢i  olan  ve auterior bolgede rahatsiz  edici  krose

klinik  proguozu  gozden  gegirilmistir.

kroselerin  goriinmesinden
planlanmasina  sahip  hastalardan  bir kismina APS  Color
35 materyali ile boyama yapilmis, diger grup hastalarin
protezlerinin krose/eri ise Deutal D materyali ile tamamen

estetik  olarak  hazirlanmustir.

Sonug: Calismamizda  kullandigimiz her  iki  maleiyalde  estetik

olarak memnun edici olmussa da kullanimla birlikte

klinik  olarak  bir takim  dezavantajlar  ortaya  ¢iktigi

goriilmiistiir.
Anahtar Kelimeler: F.stetik. Krose dizayni. Boliimliu protez
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Estetik,
belleginde ve duygularinda yarattig: etkilen anlatan

giizelligi ve gilizelligin insan
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Purpose: Esthetics can be defined as the branch of philosophy
dealing with beauty, especially with the components such
as color, form. Particularly, in prosthodontic terminology,
esthetic could be defined as the cosmetic effect desired for
the beauty, charm, character and dignity of'the individual.
Therefore the dentist has to have perfect know/edge of
esthetic material and the method of therapy. The desirable
esthetic Is so difficult for removable partial dentures, as
the esthetic and phonetic effects of a partial denture often
are deemed more important by the patient than chewing
efficiency.  Visible clasps, in partial dentures are never
preferred by the patients. A major problem associated
with the conventional clasp type partial denture is the
placement of metal components, which become visible

when the patient speaks and smiles. QOur purpose is to

evaluate different materials used to cover metal clasp's

surface in removable partial dentures clinically.

Case Report: Masking the clasps, two diffrerent materials were
used. Some clasps were covered with APS Color 35. the
other part of clasps were made ofDental D coinpletly.

Conclusion: APS  Color 35 and Denial D are prcfered to
eliminate esthetic problem of removable partial dentures.
Both techniques had some advantages and disavaiitages

clinically.
Key Words: Esthetic, Clasp design. Partial dentures
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ve kisiye gore degisken olan bir kavramdir. Dis
hekimliginde estetik gereksinimi; insanlarin estetik
duygu ve diisiinceleri ile direkt iliskilidir (I).
Dental estetigin biylik ilgi gdrmesindeki sebep,
mental tabloyu da etkileyen ve her bireyin kendine
has olan dis gorliniim 6zelligidir. Konumuzla ilgili
olarak protctik tedaviyi de i¢ine alan estetik, kisinin
6z giiveni ve insanlarla olan iletisimi ile yakindan
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ilgilidir (2). Bu nedenle hastaya takilan bir dental
protez yalnizca bir sanat isi veya fonksiyonel bir
aparey olarak gériilmemclidir.Bundan da 6te protez
kisinin bir parcasit haline gelmeli ve hastanin
goriinimiini estetik agcidan olumlu yonde etkileme-
lidir. Oyleyse oral protetik rehabilitasyon esnasinda
verilen estetik basit bir kisisel deney olmamalidir

3).

Estetik yaklasimlar 6zellikle sabit protezler
icin  disinilirken, dislerini kismen veya
tamamiylc kaybeden hastalarin psikolojik ¢dokiin-
tisii daha fazla olmaktadir (4). Giinimiizde sabit
protez c¢aligmalarinda son yillarda gelistirilen
seramik uygulamalar1 estetigin saglanmasinda et-
kili olurken, tam ve hareketli boliimlii protezlerde
dis dizimi, dis se¢imi.yiiz sekli, rengi ve biyikligi
dikkat edilmesi gereken faktdrlerdir (3.4). Ancak
bolimli protezlerde en o6nemli estetik problem
kroseler acgisindan ortaya c¢ikar. Bolimli protez-
lerin vazgec¢ilmez tutucu unsurlari olan kroseler es-
tetigi onemli Olglide etkilemekte vc bu da ozellikle
gencglerde ve bayan hastalarda proteze adaptasyon

a¢isindan olumsuz etki yaratmaktadir (5).

Bolimli protezlerde maksimum estetigi sagla-
mak i¢in ¢esitli metodlar denenmistir. Anterior
digler igin parsiycl protez gerektiren hastalarda
agizda goriilen kroseler estetik problemler ortaya
c¢ikarir. Bir bolimli protezin estetik ve fonetik et-
kisi hasta i¢in siklikla ¢igneme etkinliginden daha
6nemlidir. Bu amagla yapilan bir ¢ok arastirma
fonksiyonel oldugu kadar estetik acidan da tat-
minkar boliimli protez yapimini hedeflemektedir

(6).

1980 yilinda Joseph Grasso'nun yaptigt c¢alis-
mada yeni bir krose planlamasi yapilarak circum-
fcrantial krose, mesial rest ve bar krose diizenleme-
si ile estetik saglamaya g¢alisilmistir (7). Yine es-
tetik amacla, tutuculugu gergeklestirmek icin
secilen krose tiplerinde dizayn degisikligine gidi-
lereck M GR krose (Mesial oluklu kavrayict krose),
RP1 krose (Rest-Proximal plak- 1 bar), RLS krose
(Rest-Lingual L bar- stabilizer), modifiyc ekvator
alti1 krose ve hareket edebilir kol krose gibi spesifik
kron dis1 tutucular denenmistir (8-10).

Kroseleri elimine etmek icin en sik basvurulan
yontemlerden olan hassas tutucularin kullanim1 ter-
cih edilen metodlardir. Chichc ve arkadaslari (11)
ile Zarb (12) vc arkadaslarinin ¢aligmalarinda has-

ITARI'KIsTtJ] BOLOUMLU PROTHZLP.RIN KROSP PLANLANMASINDA I-'STIITIK VAKI ASIMLAR

sas tutucu ve seramik kronlar kullanarak krosesiz
tasarimlar dnermislerdir, Castlebcrry, parsiyel over-
denttirc Onerirken, Jacobson, rotasyonel path ismi
verilen bolimli protezleri ile 6n bolgede krose ol-
maksizin amaclamistir

(13,14).

retansiyonu saglamayi

Tim bu alternatiflere karsi 6n bdlgede zorunlu
krose yerlestirimi gerekebilir ve bu da estetik bir
problem ortaya ¢ikarir. Bu tip durumlarda krosenin
metal rengi gorinimiinii maskelemeye yodnelik
metodlar gelistirilmistir. Krose tizerme baglanti
ajanlariyla birlikte kompozit uygulamast ya da
yiizeyi opak bir ortiicli ile kaplanmis metal krosenin.
Mask- It diye adlandirilan ve hastanin dogal dis
rengine uygun renkte se¢ilmis, esneme kabiliyeti
olan, hasta ve hekim tarafindan kolayca takilip
cikanlabilen teflon tiiplerin kullanim: bu ydntemler
arasinda sayilabilir (1,15). Ilerleyen teknoloji ve
materyaller sayesinde hareketli bdlimli protez-
lerde estetik agidan irrite edici bir unsur olan direkt
tutucularin maskelenmesi i¢in kullanilan farkli iki

materyalin klinik seyri caligmamizda arastirilmistir.

Vaka Takdimi

Klinigimize basvuran hareketli boliimli pro-
tez tasiyan hastalardan bir kisminda kroseler es-
tetik bir materyal olan APS Color 35 (APS
Dentalhandelsgcsellchaft, Gcermany) ile kapla-
nirken, diger grup hastada kroseler tamamen es-
tetik materyal Dental D (Quattaroti, Italy) ile
hazirlanmistir (Tablo 1).

Kaplama teknigi icin secilen hastalarin iskelet
protezleri rutin yontemlerle bitirilmis, daha sonra
APS Color 35 ile kaplanacak bolgeler kumlanarak.
krose yiizeyinin artiklar vc yaglardan arindirilmasi
i¢in 6zel bir temizleyici ajan (APS Cleaner) ile si-
linmistir. Hastanin dis rengine uygun olarak secilen
renk materyali ve sertlestiricisi iiretici firmanin Oner-
digi miktarlarda karigtirilarak bir firca yardimiyla
krosenin retantif kolunun dis yilizeyine sirilmiistiir
(16). Boya ile kaplanan kisimlar yine firma Oneri-
lerine uyularak 90°C'de 40 dakika sertlestirilmistir.
APS Color 35 materyalinin tamamen sertlesmesi
24 saat iginde gergeklesmektedir. Isitma islemi 1sis1
tam ayarlanabilir bir firinda saglaniriistir. Bu yon-
temle 20 adet krose kaplanmistir (Resim 3 A-B).

Estetik bir materyal kullanilarak kroselerin
hazirlanmasi1 i¢in de termoplastik bir tcknopolnner

TKliu Dis Hek Bil IWH. 4
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Tablo 1. Kullanilan materyallerin fiziksel 6zellikleri

APS COLOR 35

Sule IMREN ve Ark

DENTAL D ACETAL RESIN

Karisim yogunlugu: 135 g/env

Oda 1si1sinda saklama siiresi: 5 ay
Kuru 100"C
Sivi 6()°C
Karisimdaki saf madde yiizdesi: 100

Ist devamliligi:

Karisimin hacimce agirligi: 740 mL/kg
Viskozite: Pasta kivaminda

Yap1: Epoksi resin bazli

Akiskanlik: Oda 1sisinda 1 saat siireyle akiskan
Caligsma 1s1s1: Minimum + I10°C

Sertlik: Uygulamadan 6 saat sonra sertlige ulasir.
Tabaka sertligi: Kuru sartlarda 200/100 mm

Yap1: Giiglendirilmemis termoplastik
polioksimetilen

Yogunluk: 141 - 143 g/cm’

Uzama limiti: %8-14

E Modulus: 2.8 - 3.4 Kn/mm~

Sertlik: 150 - 160 BN N

Erime sinir1: 164- 167°C

Yumusama noktasi: 160 - 163"C

Su emilimi: 30 mg

Direng:Alkol, Ester, Eter, Glikol,..gibi soliisyonlara
kars1 direngli, okside edici ajanlar ve gili¢lii asitlere
kars1 direngsiz.

Resim [A-B, 2A-B. Acetal D ile hazirlanan iskelet boliimlii protezlerin agiz igi gériintiileri.

olan dental D seg¢ilmistir. Protezin metal alt
yapisinin bitirilmesinden sonra elde edilen dublikat
model iizerinde krose modelaji tamamlanmis ve bir
dokiim kanali hazirlanarak muflaya alinmistir.

Mumun uzaklastirilmasindan sonra dis rengine

TKlin J Denial Sd 1998, 4

gore secilen Dental D tabletleri, ayni firmanin MG
Nevvpress enjeksiyon sistemi ile mufla i¢ine enjek-
te edilmistir (17).

220°'C de yapilan 6n 1sitmadan sonra 7/8 atm
basingta 20 dakika tutularak islem tamamlanmis ve
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sogumaya birakilmistir. Ozcl bitirme firezleri ile
kroselerin tesviyeleri yapilmis ve Dental D sistemi-
nin 6zel bir polisaj pati (Polish D) ile parlatilmistir.
Bu sekilde 15 krose hazirlanmistir (Resim [A-B,
Resim 2A-B).

Calismamizda ayrica, agiz plan1 -321
12345-7

seklinde olan ve melal allcrjisi gdsteren 70 yasin-
daki erkek hastaya konvansiyonel hareketli bélim-
Iii protez yerine tamamen Dental D materyalinden
hazirlanan bir parsiyel protez takilarak alleiji
riskinin ortadan kaldirilmasi hedeflenmistir. Dental
D resminin rijiclitesi nedeniyle protez kaidesi
olduk¢a ince hazirlanmis ve agiz. icinde yapilan

uyumlandirma islemleri esnasinda bir avantaj

olarak vertikal boyutla bir degisiklik olmadig1 goz-
lenmigtir (Resim 4A-B).

HAREKETLI BOLUMLU PROTEZLERIN KROSE PLANLANMASINDA ESTETIK YAKLASIMLAR

Tartisma

Estetik acidan dis hekimini oldukg¢a zorlayici
olan hareketli béliimlii protezlerde hastayr memnun
edici bir protez yapabilmek i¢in yillardir ¢esitli al-
ternatifler denenmistir. Ozellikle anterior bdlgede
goriintii acisindan oldukg¢a rahatsiz edici olan
kroselerin daha cslctik bir goriintiiye kavusturul-
mas1 degisik teknik ve materyallerle saglanmaya
calisilmaktadir (1X).

Bu amacgla krose dizaynlar1 degistirilmis,
kroseler yerine hassas tutucular kullanilmig, farkl
protez planlamalar1 gelistirilmis, kroselerin kul-
lanilmasinin  zorunlu oldugu durumlarda ise
restoratif materyallerden yararlanarak kroseler
maskelenmeye c¢alisilmistir. Silan gibi baglayici
ajanlarla kompozitlerin kullanimi, g¢esitli kaplama

maddeleri ve akrilik resin esasli materyaller bu tip

Resim 4A-B. Allerjik bir hasta i¢in Acelal D kullanilarak yapilan klasik boliimlii protez.
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problemler de bagvurulan ydéntemler arasindadir (1,
7, 11-15). Son yillarda gelisen teknoloji sayesinde
arzu edilen estetigin yeterince saglanabilmesi
amaciyla seg¢tigimiz iki materyalin de bir takim
avantaj ve dezavantajlart ortaya ¢ikmistir. APS
Color 35 boyama materyalinin genis renk skalasma
sahip olmasi, kolay uygulanmasi, maliyetinin
diisiitk olmas1 gibi avantajlarina karsin klinik uygu-
lamada metal alt yapidan ayrilma gibi sorunlar or-
taya ¢ikmistir. Kroselerin direkt olarak Dental D
matcryalindenyapildigr yontem de ise metal alt
yap1 olmadig: i¢cin daha estetik ve daha dogal bir
gbriinim saglanmistir. Buna karsilik oldukga yiik-
sek bir maliyete sahip 6zel bir sistem gerektirmesi,
yeterli rijidite saglanmasi1 ic¢in kroselerin kalin
hazirlanmas1 gibi dezavantajlar gorilmistiir.

Sonug

Kullandigimiz iki farkli yontemden APS Color
35 ile kaplama yaptigimiz 20 vaka'da kroselerin
tamamen esnek olan en u¢ noktalarinda kaplama
materyali kismen ortadan kalkmistir. Metal yapidan
estetik materyalin ayrilmasi protezin takilmasindan
ortalama 1 ay sonra baslamis, 3. ayda maksimuma
ulasmigtir. Firma Onerilerinden farkli olarak APS
Color 35 silan uygulamasiyla birlikte yapildiginda
kaplamanin daha kalict oldugu goézlenmistir. APS
Color 35 materyalinin genis renk spektrumuna
sahip olmas1 ve kolay uygulanabilir bir yéntem ol-
mas1 nedeniyle gerekli durumlarda tercih edilebilir
bir materyal olmakla birlikte sik sik tekrar edilme-
si gerekir.

Kroseleri direkt olarak hazirladigimiz Dental
D, ¢ok pahali bir teknik gerektirmesi ve rigid bir
yaptya sahip oldugu i¢in tutucu bolgesi asiri
andirkatli dislerde aktive edilememe o6zelliginden
dolay1 onerilmemektedir.

Meslegimizde siirekli gelisen teknoloji ve
materyaller sayesinde, bolimlii protezler alaninda
da hem stomatognatik sistemle uyumlu ve hem de

T Kiin .) Denial Sci IWK. 4

Suie IMREN U- .V L

estetik bakimdan kabul edilebilir sonuglar alinmasi
beklenmektedir.
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