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Kok Kanal Dentinin Mikrosertligine
Cesitli Giitaperka Coziiciilerinin Etkisi

The Effect of Various Gutta-percha Solvents on
Root Canal Dentin Microhardness

OZET Amag: Bu in vitro caligmanin amact; gesitli giitaperka ¢éziiciilerinin insan kék kanal dentini
mikrosertligine olan etkisini degerlendirmektir.Gereg ve Yontemler: Otuz adet kronlar1 uzaklagti-
rilmig ¢iiriiksiiz iist ¢ene kesici insan disi dikey olarak ikiye ayrildi ve elde edilen 60 6rnek akrilik
rezin bloklara gomiilerek silikon karbiir zzmpara kagitlar1 ile zimpara ve polisajlar1 yapildi. Ornek-
ler rastgele dort deney grubuna (n=15) ayrildi: Grup 1: Portakal yagi; Grup 2: Okaliptiis yagi; Grup
3: Kloroform ve Grup 4 (Kontrol grubu): Distile su . Deney soliisyonlari ile 5 dakika temasin ar-
dindan dentin érnekleri distile su ile yikandi ve kurulandi. Orneklerin kok kanalinin tam orta se-
viyesi ve liimenin 300 um uzagindaki dentin yiizeyine Vicker’s mikrosertlik testi uygulandi. Her bir
ornegin soliisyonlarla temasindan 6nce ve sonrasinda olgiilen Vicker’s mikrosertlik degerleri kay-
dedildi. Gruplar aras: karsilagtirmada tek yonlii varyans analizi, farkliliga neden olan grubun tespi-
tinde Tukey HSD testi kullanildi. Grup ici karsilagtirmalarda ise paired sample t-testi kullanildi.
Anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirildi. Bulgular: Kloroform ve okaliptiis yaginda bekletilen
kok dentininden elde edilen mikrosertlik degerleri ile bu soliisyonlarla temasindan énce elde edi-
len degerler kargilastirildiginda dentinin mikrosertliginde 6nemli bir diisiis oldugu gozlendi.
(p<0,05). Ayrica gruplar istatistiksel olarak karsilastirildiginda kloroform ve okaliptiis yaginin por-
takal yag1 ve distile suya gore kok dentini mikrosertligini 6nemli 6l¢iide azalttigi bulundu (p<0,05).
Ote yandan portakal yag distile su ile karsilagtirildiginda dentin mikrosertligini degistirildigi gé-
riildii (p>0,05). Sonug: Bu in vitro ¢caligmanin sinirlari dahilinde, portakal yaginin kloroform ve oka-
liptiis yagy ile kargilastirldiginda dentin mikrosertligini olumsuz etkilemedigi sonucuna ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Dentin; kloroform; portakal yag:

ABSTRACT Objective: The aim of this in vitro study was to evaluate the effect of various gutta-per-
cha solvents on the microhardness of human root canal dentin. Material and Methods: Thirty deco-
ronated human maxillary incisor teeth were sectioned vertically to get 60 specimens that were
embedded in acrylic resin and polished with silicon carbide abrasive papers. The specimens were
randomly divided into four test groups (n=15) as follows: Group 1: Orange oil; Group 2: Eucolyp-
t1s oil; Group 3: Chloroform and Group 4: Distilled water as a control group. After treatment with
test solutions for 5 min, the specimens were rinsed with distilled water, dried and subjected to the
Vicker’s microhardness test at 300 pm from the midroot level of the canal lumen. Pretreatment and
post treatment Vicker’s microhardness values for each specimen were recorded. Comparisons be-
tween experimental groups were performed by using one-way analysis of variance, followed by
Tukey HSD test (p=0.05). Differences between pretreatment and posttreatment microhardness for
each specimen were statistically analyzed by using the paired sample t-test with a p value of 0.05.
Results: The treatment with chloroform and eucalyptus oil significantly decreased the microhard-
ness of root dentin compared with pretreatment values (p<0.05). The chloroform and eucalyptus oil
groups significantly decreased the microhardness of root dentin when compared with orange oil and
distilled water (p<0.05). However, orange oil did not alter microhardness when compared with the
use of distilled water (p>0.05). Conclusion: Within the limitations of this study, it was concluded
that orange oil did not adversely affect dentin microhardness in comparison with chloroform and
eucalyptus oil.

Key Words: Dentin; chloroform; orange oil
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Ok kanal tedavisinin basaris1 kok kanal sis-
B teminin tiimiiyle temizlenmesi, sekillendi-
rilmesi ve doldurulmasina baglidir. Aksi
takdirde kok kanal sistemindeki inat¢1 mikroorga-
nizmalar ¢ogalarak kok kanal tedavisinin bagarisiz-
Ligina yol ag¢maktadir.! Endodontik tedavinin
basarisizlig1 sonrasi periapikal dokularin yeniden
sagligina kavusmasi amaciyla yapilan ilk tedavi gi-
rigimi cerrahi olmayan kok kanal tedavisi yenilen-
mesidir.?

Kok kanal sistemindeki anatomik diizensizlik-
ler ve dentin tiibiillerinden tiim kok kanal dolgu
materyallerinin uzaklagtirilmas: kok kanal tedavi-
sinin yenilenmesi islemlerinde 6nemli bir rol oy-
namaktadir®> Boylelikle kemomekanik prepa
rasyonun ve antimikrobiyal kanal i¢i ila¢ kullani-
minin kok kanal sisteminin tiimiinde etkili olabil-
mesi ve kanal i¢i mikrobiyal toplulugun ortadan
kaldirilmasi amaglanmaktadar.3*

Kok kanali icerisindeki giitaperka ve kanal
dolgu patlarinin yumusatilmas: ve ¢6ziinmesini
saglamak icin gesitli glitaperka ¢oziiciileri kullanil-
maktadir.>® Kloroform diger ¢oziiciilere kiyasla kok
kanalindan giitaperkay1 daha hizh ve etkili uzak-
lagtirabilmektedir.®” Kloroformun klinik etkinligi
her ne kadar kanitlanmis olsa da karsinojenik 6zel-
likleri ve dokularda yol ac¢tig1 giiclii toksik etkiler
nedeni ile kok kanal tedavisinin yenilenmesi is-
lemlerinde kloroform kullanimi giintimiizde héla
bir tartigma konusudur.®'® Ote yandan okaliptiis
yag1 ve portakal yag1 gibi esansiyel yaglarin giita-
perkanin ¢oztinmesinde oldukgca etkili oldugu ileri
stiriilmiistiir.""' Ustelik portakal yagimin kloroform
ve okaliptiis yagina gore daha biyouyumlu oldugu
bilinmektedir."

Kok kanal tedavisinin yenilenmesi islemleri s1-
rasinda ¢oziiciilerin radikiiler ve koronal dentine
temasinin dentin yiizeyinin kimyasal iceriginde de-
gisikliklere yol acabilecegi ve bu degisikligin kok
kanali dolgu maddeleri ve koronal restorasyonda
kullanilan dolgu maddelerinin dentine baglantisini
olumsuz etkileyebilecegi ortaya konmustur; ancak
glitaperka ¢oziiciilerinin kok kanal dentini mikro-
sertlifine olan etkisini inceleyen sinirli sayida
calisma bulunmaktadir.2'*'® Bu nedenle bu ¢alig-

manin amaci; kloroform, okaliptiis yag: ve porta-
kal yaginin insan disi kok kanal dentini mikrosert-
ligine olan etkisini in vitro olarak degerlen
dirmektir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu caligma icin Bezmislem Vakif Universitesi Kli-
nik Aragtirmalar Etik Kurulundan onay ve hasta-
lardan bilgilendirilmis olur alindi. Caligmada 30
adet periodontal nedenlerle ¢ekilmis ¢iiriiksiiz tist
cene kesici insan disi kullanildi. Cekilen disler ¢a-
lismada kullanilincaya kadar serum fizyolojik so-
lisyonunda 37°C’de etiivde bekletildi. Disler
calismaya dahil edilmeden 6nce bir stereo mikros-
kop yardimiyla catlak veya hipoplastik bir defekt
varlig1 agisindan incelendi. Disleri ¢evreleyen yu-
musak doku ve debrisin temizlenmesinin ardindan
su sogutmast altinda yiiksek devirli elmas fissiir frez
yardimiyla dislerin kronlar: mine-sement sinir1 hi-
zasindan uzaklagtirildi. Ardindan kokler diisiik de-
virde bir elmas separe yardimiyla meziodistal
yonde bukkal ve lingual olmak iizere iki parcaya
ayrildi. Kok yiizeyleri agikta kalacak sekilde ikiye
ayrilan her bir yarim kok 6rnegi otopolimerizan
akrilik rezin bloklara gémiilerek toplam 60 adet
ornek elde edildi. Mikrosertlik 6l¢iimii icin dairesel
taglama makinas1 kullanilarak sirastyla 400, 800 ve
1200 grit silikon karbiir zimpara kagitlar ile su so-
gutmasi altinda 6rneklerin kok yiizeylerine zimpara
ve polisaj yapildi. Béylece kok yiizeylerindeki dii-
zensizlikler ve ¢cikintilar uzaklagtirilmig oldu.

Ornekler rastgele ii¢ deney grubuna ve bir kont-
rol grubuna (her grup i¢in onbeser 6rnek) ayrildi:

Grup 1: Portakal yagy,
Grup 2: Okaliptiis yagi,
Grup 3: Kloroform,,
Kontrol grubu: Distile su.

Mikrosertlik 6l¢tim cihazinda (Shimadzu,
Kyoto, Japonya) bulunan tepe a¢ili elmas piramit
seklindeki Vickers sertlik 6l¢iim ucu, kokiin orta ti¢-
listi bolgesinde kanal limeninden 0,5 mm uza-
gina 300 g kuvvetle 20 sn uygulandi (Resim 1).
Yiizeyde olusan piramit izin kosegenleri stereo mik
roskop altinda x35 biiyiitmede 6l¢iildii (Resim 2).
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RESIM 1: Akrilik rezin bloga gémiili kok dentini ylizeyine kuvvet uygulamakta
olan Vickers sertlik dlgiim ucu ile mikrosertlik 6l¢iim islemi.

RESIM 2: Vickers sertlik dlciim ucunun dentin yiizeyine uygulanmasinin
ardindan yuzeyde olusan piramit izin 6rnek mikroskobik gérintusa.

Ayni iglem 6rnek basina ii¢ kez tekrarlanarak orta-
lamas: alindi. Elde edilen 6l¢iim degerlerinin orta-
lamas1 o 6rnegin baslangi¢ yiizey sertlik degeri
olarak kaydedildi.

Dental enjektore ¢ekilen 0,5 mL deney soliis-
yonu yalnizca kok kanalina temas edecek sekilde

ornek yiizeyine damlatilarak soliisyonun toplam
bes dakika boyunca 6rnekle temasi saglandi. Ar-
dindan kok yiizeylerinden soliisyonlarin uzaklasti-
rilmasi amactyla drnekler distile su ile yikandi ve
yumusak absorban kagitlarla kurulandi. Ornekle-
rin soliisyonlarla temasindan sonraki yiizey sertlik
Ol¢timleri kok kanali limeninin kargit tarafinda ve
liimenin 0,5 mm uzagindan Vickers elmas ucu ile

ayni yiik ve stireyle uygulandi.

ISTATISTIKSEL ANALiZ

Calismada elde edilen bulgularin istatistiksel analizi
icin IBM SPSS Statistics 22 (IBM SPSS, Tiirkiye)
programi kullanildi. Calisma verileri degerlendiri-
lirken, parametrelerin normal dagilima uygunlugu
Shapiro Wilks testi ile degerlendirildi. Normal da-
gilim gosteren parametrelerin gruplar aras: karsi-
lagtirmalarinda tek y6nlii varyans analizi (ANOVA)
ve farkliliga neden olan grubun tespitinde Tukey
HSD testi kullanildi. Grup i¢i kargilastirmalarinda
ise paired sample t-testi kullanildi. Anlamlilik
p<0,05 diizeyinde degerlendirildi.

BULGULAR

Vickers mikrosertlik 6l¢iimii sonucunda kok kanali
dentini 6rneklerinden elde edilen veriler Tablo
I’de gortilmektedir (Tablo 1). Gruplar arasinda ilk
6lciime gore son mikrosertlik 6l¢iim ortalamala-
rinda goriilen degisim miktarlar: agisindan istatis-
tiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir
(p;0,015; p<0,05). Farkliligin hangi gruptan kay-
naklandigimi saptamak amaciyla yapilan ikili kar-
silagtirmalar sonucunda; kloroform grubunda ilk
6lctime gore son mikrosertlik 6l¢iim ortalamasinda
gortlen diistis portakal yag: (p;0,025) ve distile su
(p;0,025) gruplarindan anlaml gekilde yiiksek bu-

TABLO 1: Mikrosertlik dlcimlerinin grup ici ve gruplar arasi degerlendirilmesi.

Portakal yagi Okaliptiis yagi

Mikrosertlik Ort+SS Ort+SS
ilk 46,97+5,8 49,3+4,94
Son 45,4457 45,4+4,59
Fark -1,57+4,78 -3,944,73
“p 0,326 0,028***

Kloroform Distile su
Ort+SS Ort+SS P
51,5145,75 47,83+6,27 0,320
41,2+£9,92 46,31+4,37 0,314
-10,31£9,98 -1,5245,22 0,015
0,011*+* 0,381

**Tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ~ **Paired Sample t Test  ***p<0,05.
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lunmustur (p<0,05). Diger gruplar arasinda ilk 61-
clime gore son mikrosertlik 6l¢tim ortalamalarinda
goriilen degisim miktarlar agisindan anlamh bir
farklilik bulundu (p>0,05).

Portakal yagi grubunda; ilk ve son mikrosert-
lik 6l¢tim ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik saptanmadi (p>0,05).

Okaliptiis yagi grubunda; ilk 6l¢iime gore son
mikrosertlik 6l¢iim ortalamasinda goriilen diisiis

istatistiksel olarak anlamlidir (p;0,028; p<0,05).

Kloroform grubunda; ilk 6l¢time gore son mik-
rosertlik 6l¢iim ortalamasinda goriilen disiis ista-
tistiksel olarak anlamlidir (p;0,011; p<0,05).

Distile su grubunda; ilk ve son mikrosertlik
Ol¢tim ortalamalari arasinda istatistiksel olarak an-
lamh bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

I TARTISMA

Mikrosertlik testi, bir yiizeyin mekanik karakteris-
tik 6zelliklerini ortaya koyan basit ve invaziv ol-
mayan bir tekniktir. Mikrosertlik degerleri disin
sert dokularinda mineral birikimi veya kaybinin
indirekt bir gdstergesi olabilir.'® Ustelik mikrosert-
lik degerleri ile disin mineral igerigi arasinda pozi-
tif bir iligki bulundugu ortaya konmustur.?® Daha
once yapilan ¢aligmalar da, kimyasallara maruz
kalan sert dokulardaki degisikliklerin degerlendi-
rilmesinde Vickers testinin uygunlugu gosterilmis-
tir.’>1718 Diger mikrosertlik 6l¢iim teknikleri ile
karsilastirildiginda Vickers testinin yiizey kosulla-
rina kargi daha az hassas ve esit yiikler uygulana-
rak yapilan kontrollerde dl¢iim hatalarinin oldukc¢a
diisiik oldugu bilinmektedir.?! Bu nedenle ¢aligma-
mizda cesitli ¢oziiclilere maruz kalan dentin doku-
sunun mikrosertligindeki degisiklikleri 6l¢mek i¢in
Vickers testi tercih edilmigtir.

Kanal tedavisi yapilmis kok kanal sistemi
icinde esas kanal dolgu materyali giitaperka ve
kalan bosluklar1 doldurmak i¢in kullanilan kok ka-
nali patlaridir.* Giita perka 1s1, egeler, lazer, ultraso-
nikler, doner sistemler ve coziiciiler tarafindan
uzaklastirilabilmektedir.?>?® Kok kanal tedavisinin
yenilenmesinde kullanilan ¢oziiciilerin ise miimkiin
oldugunca fazla giitaperkay1 ¢6zmesi beklenmekte-

dir.? Giitaperka ve kanal dolgu patlarinin ¢6ziinme-
sinde en etkili ¢6ziiciiyll ve uygulama siiresini belir-
lemek i¢in pek ¢ok laboravtuar ¢aligmasi yapilmistir;
ancak Khedmat ve ark.,n kloroforma alternatif ola-
rak kullanimi tavsiye edilen okaliptiis yag: ve porta-
kal yaginin dentinin mikrosertligine olan etkisini
degerlendirdikleri caligmalar1 diginda literatiirde bir

baska calisma bulunmamaktadir.”!218:24

Kloroform ve ksilenin insan dentininin mine-
ral igeriginde yol a¢tig1 degisikliklerin degerlendi-
rildigi bir caligmada, bu soliisyonlarin kalsiyum ve
fosfor seviyelerinde 6nemli bir degisiklige yol ag-
madig1 bulunmugtur.'* Caligmamizin sonuglarina
gore ise kloroform dentin mikrosertliginde yaklagik
%20 oraninda bir kayba yol agmigtir. Benzer ge-
kilde Rotstein ve ark., kloroforma maruz kalan
dentin 6rneklerinde 5 dakikadan sonra dentin mik-
rosertliginde diisiis oldugunu ileri siirmislerdir.”
Erdemir ve ark. ile Khedmat ve ark. ise ¢aligmala-
rinda kloroforma 15 dakika maruz kalan dentin 6r-
neklerinin mikrosertliginde 6nemli bir degisiklik
olmadigini belirtmiglerdir.'”!® Caligmalarda test
edilen soliisyonlarin miktari, dentinin maruz kalma
sliresi ve dentin {izerinde 6l¢iim yapilan alanin kok
kanalindan uzaklig gibi etkenler ¢alismalarin bul-
gular arasindaki farklilig: agiklayabilir.'®

Calismamizin bulgularina paralel olarak Top-
cuoglu ve ark. kanal tedavisi yenileme islemleri es-
nasinda 5 dakika siireyle kloroforma maruz kalan
dentine AH Plus (Dentsply DeTrey, Konstanz, Al-
manya), Sealapex (Kerr, Romulus, MI, ABD) ve
MTA Fillapex (Angelus, Londrina, Brezilya) kanal
dolgu patlarinin baglant1 dayaniminin distiigiini
ancak portakal yaginin dentine baglanti dayani-
minda bir degisiklige yol agmadigini ortaya koy-
muglardir.? Buna sebep olarak ise kloroformun
dentinin kimyasal yapisinda yol act1g1 degisiklikle-
rin patlarin dentine baglant: dayanimini etkileye-
bilecegini belirtmiglerdir. Karatas ve ark. kloroform
kullaniminin kdk kanallarinin genisletilmesi esna-
sinda kok kanal transportasyonunda 6nemli bir ar-
tisa yol agtigini; O6te yandan okaliptiis yagi ve
portakal yaginin kanal transportasyonuna etkisinin
¢ok fazla olmadigini ileri siirmiiglerdir.”® Arastir-
macilar, kloroformun dentinin mikrosertliginde
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diisiise yol agmasi sonucu kok kanali transportas-
yonunu artirdigini diigiinmislerdir.

Kloroformun dentinin organik yapilarini etki-
leyerek interkristalin bosluklarda genislemeye ve
porozite artigina yol agtig1 ve bu nedenle dokuda
gecirgenlik artigiyla beraber mikrosertliginde bir
disis gozlendigi diigiiniilmektedir.’® Daha 6nce ya-
pilan bir ¢alismada ise okaliptiis yag1 ve portakal
yaginin kok dentin yiizeyinin histokimyasal igeri-
ginde bir degisiklige yol agmadig: belirlenmistir.’
Calismamizda portakal yagi ile 5 dakika temas eden
dentin 6rneklerinin mikrosertliginde 6nemli bir
degisiklik olmadigi, okaliptiisiin ise kloroform
kadar yiiksek olmasa da anlaml bir kayba yol agt1g1
bulunmustur. Bulgularimiza benzer sekilde Khed-
mat ve ark., portakal yaginin dentin mikrosertli-
gine etkisinin olmadigini rapor etmislerdir.’® Buna
sebep olarak bu soliisyonun dentinin histokimya-
sal igerigini ve organik yapisini1 6nemli dlgiide et-
kilemedigi ve ylizeyde pordzite olusumuna sebep
olmayarak mikrosertlik degerlerinde bir kayba yol

acmadig1 séylenebilir. Portakal yaginin kloroform
ve okaliptiis yagina kiyasla daha biyouyumlu ol-
dugu ve giitaperkanin ¢oziinmesinde en az bu so-
lissyonlar kadar etkili oldugu diisiintilecek olursa
calisgmamizin bulgularindan yola ¢ikarak portakal
yaginin bu soliisyonlara iyi bir alternatif olabilecegi
ileri siirtilebilir.""'? Ancak kék kanal tedavisi yeni-
leme islemlerinde hangi ¢oziiciiniin kullanilmas:
gerektigine dair kesin bir hitkme varabilmek i¢in
ileri caligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

[ SONUC

Bu ¢aligmanin sinirlar1 ddhilinde, kloroform ve oka-
liptiis yaginin giitaperka ¢oziiciileri olarak kok kanal
dentiniyle temasi dentinin mikrosertliginde diistige
yol agmistir; 6te yandan portakal yaginin dentin
mikrosertligine olumsuz bir etkisi olmamuistir.
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