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Hydat ik hasta l ık (ech inococcos is ) d ü n y a d a yayg ın 

o la rak i z l enmek te ve en s ı k o la rak hepat ik tu tu lumla 

karak ter ized i r . İnsan la rdak i ins idans a r a konakç ı o lan 

k o y u n , d o m u z ve köpek lerdek i i ns idansa bağl ıd ı r . G ü ­

n e y A m e r i k a , i z l a n d a , A v u s t r a l y a , Y e n i Z e l a n d a v e 

G ü n e y Af r ika e n d e m i k bölgelerd i r (1) . 

Karac iğer d ı ş ı n d a , per i ton boş luğundak i kist h ida-

tikler o lağan deği ldir . A n c a k da lak, p a n k r e a s ve över­

lerde tan ımland ık la r ı g ib i , a b d o m i n a l v e y a pelv ik kav i -

tede d i s s é m i n e olabi l i r ler . Ka r ın iç ine d i s s é m i n e o lan 

v a k a l a r ı n k a r a c i ğ e r d e k i k i t len in u z a n t ı s ı v e y a rüp tü rü 

s o n u c u gel işt iği düşünü lmek ted i r . Karac iğer d ı ş ı n d a kist 

h idat ik b u l u n d u ğ u z a m a n karac iğerde de kist h idat ik o l ­

d u ğ u n d a n ş ü p h e ed i lmes i her z a m a n uygundur (2). 

B iz , k a r a c i ğ e r v e d a l a k t a k is t h i d a t i k v e k a r ı n 

iç inde d i ssémine mult ip l h idat ik kist leri o lan bir vakay ı 

takd im ed iyo ruz . 

VAKA TAKDİMİ 
67 y a ş ı n d a kad ın h a s t a 2 y ı ld ı r y e m e k l e r d e n bir 

saat kadar sonra t ü m k a r n ı n a yay ı lan kunt vası f l ı kar ın 

ağr ıs ı y a k ı n m a s ı ile b a ş v u r d u . Bazen yedik ler in i içeren 

ta rzda k u s m a s ı o luyo rmuş . 10 y ı ld ı r t ip I I d iabe tes mel ­

l i tus tan ıs ı ile tak ip edi l iyor. Fiz ik m u y a n e d e ; t ü m kar ın 

kad ran la r ında mul t ip l lastik k ı v a m ı n d a semi f ixe kit leler 

m e v c u t t u . Labora tuvar bu lgu lar ı no rma ld i . Çek i len ul t ra-

sonogra f ide karac iğer sağ lob poster ior alt kes im inde 

s a ğ böb rek ile k o m ş u 7 x 8 c m boyu t la r ında , por ta h e p a -

tiste 4 . 5 x 5 c m boyu t l a r ı nda ; da lak h i lusu, sol h i p o k o n -

d r i u m d a birb i r inden ayr ı 6 -9cm çap la r ında mul t ip l kistler 

sap tand ı (Şeki l 1,2). A b d o m i n a l b i lg isayar l ı tomogra f ide 

karac iğer so l lob med ia l s e g m e n t t e , sağ lob pos tero in -

fer ior s e g m e n t t e , da lak ta kist ik lezyonlar sap tand ı (Şeki l 

3,4) . Karac iğer ve da lak ta kist h idat ik ve per i toneal h i ­

dat idoz tan ıs ı y la yap ı lan e k s p l o r a s y o n d a o m e n t u m d a 5 

ade t 5 - 1 5 c m ç a p l a r ı n d a , t ransvers ko lon m e z o s u n d a , 

d a l a k t a , k a r a c i ğ e r s a ğ v e so l l o b u n d a v e r e t r o p e -

r i t o n e u m d a mult ip l kist ler va rd ı . Re t roper i toneumdak ine 

tüple d rena j d iğer ler ine total k is tek tomi ve sp lenek tomi 

uygu land ı . Postoperat i f 11 .gün şi fa ile taburcu edi ld i . 

* O n d o k u z M a y ı s Ün ivers i tes i T ı p Fakü l tes i G e n e l Ce r rah i A B D , 

S A M S U N 
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TARTIŞMA 
Ech inococcus g r a n u l o s u s u n (Ten ia e c h i n o c o c c u s ) 

iyi t an ım lanan bir y a ş a m s ik lusu vard ı r . İnfekte köpeğ in 

feçes inden insan ta ra f ından a l ınan yumur ta lar , m i d e d e 

inkübe o lduk tan sonra barsak d u v a r ı n d a n pénèt re o la ­

rak bir porta l v e n dal ı a rac ı l ığ ı i le karac iğere gel i r ler. 

Bun lar ın bir k ı sm ı karac iğerde tahr ip edil ir, bir k ı sm ı kist 

hal ine dönüşü rken bir k ı sm ı da hepa t i k ven le rden ge ­

ç e r e k akc iğe r le re er iş i r ler . A k c i ğ e r l e r e e r i şen le r i n b i r 

k ı smı bu rada kist o l u ş u m u n a yol aça rken bir k ı sm ı da 

akc iğer lerden s is temik d o l a ş ı m a g e ç e r e k v ü c u d u n d iğer 

k ı s ı m l a r ı n d a h i d a t i k k i s t o l u ş u m u n a y o l a ç a b i l i r l e r . 

Değ iş ik bö lge lerde bu kist ler in ge l iş imi farkl ı h ı z la rda ol­

m a s ı n a r a ğ m e n o l d u k ç a yavaşt ı r . Bu m u h t e m e l e n insan 

ve h idat ik paraz i t a ras ındak i i m m ü n o l o j i k e t k i l e ş m e y e 

bağl ıd ı r . İnsanda, kar ın iç inde eks t rahepa t i k h idat ik kist­

lerin uzant ıs ı veya rüptürü sonras ı s p o n t a n d i sseminas -

3 y o n ge l işeb i leceği g ib i , d a h a s ı k o la rak karac iğer kist 

h idat iğ in ce r rah i tedav is i s o n r a s ı n d a pe r i t ona y a y ı l ı m 

s o n u c u gel işt iği b i l inmektedi r (3). 

V a k a m ı z d a karac iğer ve da lak ta kist h idat iğ in y a n ı 

s ı ra kar ın iç inde d i s s é m i n e o la rak d a ğ ı l m ı ş o m e n t u m , 

t ransvers m e z o kolon ve re t rope r i t oneumda mul t ip l k ist 

h idat ik ler va rd ı . Bu de rece d i s s é m i n e kist h idat ik tab lo­

s u n u n rüp tür s o n r a s ı değ i l h e m a t o j e n yo l la o l u ş m u ş 

o labi leceğin i d ü ş ü n d ü r d ü . 

H ida t idoz 'un tedav is i has tay ı k o n t a m i n e e t m e d e n 

k is t içer iğ in in boşa l t ı lmas ı ve t a k i b e n ka lan kav i ten in 

u y g u n bir şeki lde k a p a t ı l m a s ı n ı içeren bir cer rah i i ş lem­

dir. Kist s ıv ıs ı y ü k s e k bas ınç l ı o l d u ğ u n d a n , e v a k u a s y o n 

ve s te r i l i zasyon h ib i tane , a lko l v e y a h iper ton ik sa l ine 

g ib i sko l is ida l bir a jan ın u y g u l a n m a s ı n d a n s o n r a ger ­

çekleşt ir i l i r . E v a k u a s y o n ve i r r igasyonu tak iben p r imer 

k a p a m a uygulanabi l i r . Eks te rna l d rena j ve marsüp ia l i -

z a s y o n d a k o m p l i k a s y o n oran lar ı yüksekt i r ve u z u n s ü r e 

d rena j gerekt i r i r . O m e n t o p l a s t y başar ı l ı bir şek i lde kav i ­

tenin do ldu ru lmas ın ı sağlar . Pars iyel h e p a t e k t o m i b ü y ü k 

ve mult ip l k is t lerde kul lanı labi l i r . İntrabi l ier rüptür v a r s a 
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marsüp ia l i zasyon eçpr bi l ier kana lda obs t rüks iyon 

v a r s a s a f r a kana l ı d rena j ı i le b e r a b e r u y g u l a n m a l ı d ı r 

(456) . 

S e k o n d e r per i tonea l b ida î idoz tek v e y a d ü z i n e y e 

kadar kist o l u ş u m u ile sonuç lanabi l i r . Bu görüntü cer­

rah) korkutabi l i r . A n c a k bun lar tek tek öneml i bir sorun 

o l m a d a n konakç ı kapsü lü ile beraber intakt o la rak ç ı k a ­

rı l ır . Faka t k o n a k ç ı k a p s ü l ü n ü n bir k ı s m ı n ı n m e s a n e , 

barsak v e y a baz ı o r g a n l a r c a o luş tu ru lmas ı d u r u m u n d a 

karac iğer in basi t h idat ik k is t ler indeki cer rah i prensip ler in 

ayn ıs ı uygu lan ı r . Da lak ta lokal ize o lduk lar ı z a m a n , ge­

nel l ik le c e r r a h i t e d a v i s p l e n e k t o m i d i r . F a k a t d i a f r a g -

m a y a yap ış ı k l ı k gös te r i r se kist h idat ik boşa l t ı lma l ı ve 

sp lenek tomi y a p ı l m a k s ı z ı n kavi tenin s e r u m f izyoloj ik ile 

do lduru lmas ı d a h a akı lc ı o lur ( 7 , 8 ) . 

Ş e k i l 1 . U S ' d e k a r a c i ğ e r d e mu l t ip l k is t ler 

Ş e k i l 3 . B T ' d e d a l a k ve k a r a c i ğ e r d e k is t ler 

Ş e k i l 2 . U S ' d e d a l a k b i lusu ve m e s a n e çev res i mul t ip l k ist ler 

Ş e k i l 4 . B T ' d e pe r i t onea l mu l t ip l k ist ler 

V a k a m ı z d a ka rac iğe rdek i k ist lere total k i s tek tomi , 

d a l a k t a k i k is t iç in s p l e n e k t o m i u y g u l a n d ı . T r a n s v e r s 

m e z o k o l o n ve o m e n t u m d a k i mult ip l kistler total eks ize 

edi ld i . S a ğ d a Mor r i son poşu k o m ş u l u ğ u n d a k i r e t r o p e -

r i t oneuma lokal ize kiste tüple drena j iş lemi u y g u l a n d ı . 

Bu iş lemlerden ö n c e kist ler in iç ine % 2 0 NaCI sko los i -

dal a jan o larak ver i ld i . 

Memleke t im izde kist hidat ik d a h a ç o k ya ln ı z k a r a ­

c iğerde iz lenmekted i r . V a k a m ı z d a g ö r ü l d ü ğ ü gib i h e m 

karac iğer ve da lak h e m de per i toneal h ida t idoz e n d e r 

o larak iz lenmekted i r ve in t raabdomina l ki t le t a b l o s u n d a 

başvurmak tad ı r . 

Bu tür vaka la rda karac iğerdek i ler için k las ik i ş lem­

ler in, da laktak i ler için sp lenek tomin in ve per i ton i ç indek i 

mul t ip l k ist ler in to ta l o la rak eks ize e d i l m e s i n i n u y g u n 

o l a c a ğ ı n ı d ü ş ü n ü y o r u z v e p ro f i laks i iç in M e b e n d a z o l 

ku l lan ı lmas ın ın yarar l ı o lacağ ı k a n ı s ı n d a y ı z . 
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