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OZET Amag: Tiim diinyay: etkisi altina alan koronaviriis hastaligi-
2019 [coronavirus disease-2019 (COVID-19)] pandemisinin, ancak et-
kili ve giivenli bir agilama programi ile kontrol altina alinabilecegi
diisiintilmektedir. Asilama programiin basarili olmasinda, bireylerin
astya kars1 olusturduklari diistince ve tutumlar 6nemlidir. Bu galigma,
bireylerin COVID-19 agis1 hakkinda diisiince ve tutumlarimimn incelen-
mesi amaglamaktadir. Gere¢ ve Yontemler: Betimleyici tipteki aras-
tirmanin evrenini, Tiirkiye’de yasayan 18 yas tizeri calismaya katilmaya
goniillii bireyler olusturmustur. Kartopu 6rnekleme yontemi kullanila-
rak, 15.2.2021-15.3.2021 tarihleri arasinda 682 bireye ulagilmistir. Ve-
riler, “kisisel bilgi formu” ve “COVID-19 Asisina Yo6nelik Tutumlar
Olgegi” kullanilarak toplanmustir. Verilerin degerlendirilmesinde SPSS
24.0 programi ile t ve ANOVA, Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U ve
¢oklu regresyon analizi testleri kullanilmistir. Arastirmanin yiritile-
bilmesi i¢in etik kurul izni alinmistir. Bulgular: Bireylerin COVID-19
agisina yonelik olumlu tutum puan ortalamasi 3,20+1,18; olumsuz
tutum puan ortalamasi ise 3,56+0,88 oldugu bulunmustur. COVID-19
asisin1 yaptirmak isteyenlerin asiy1 yaptirma nedenleri arasinda sirayla
bilimsel galismalara giivenme, as1 yaptirmanin hastaliga yakalanmak-
tan ¢ok daha az olumsuz etkisinin oldugunu diisiinme, aginin bulasici
hastaliklardan etkin bir sekilde korudugunu diisiinme, saglik ¢alisanla-
rina giivenme oldugu bulunmustur. Bireylerin COVID-19 asisina yo-
nelik olumlu tutumlarinin, sosyodemografik ve COVID-19 asisina
yonelik 6zellikleri tizerindeki diizeyinin %17,3’tinli agiklamaktadir.
Sonug: Bireylerin, COVID-19 asisina y6nelik olumlu tutuma sahip ol-
duklar1 ve olumsuz tutumlarinin diisiik oldugu belirlenmistir. Alg ve
tutumlar, hem salgin1 yonetmede hem de salginla miicadelede basariya
ulasmada ¢ok degerlidir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19 agist; diistince; tutum; Tiirkiye

ABSTRACT Objective: It is thought that the coronavirus disease-
2019 (COVID-19) pandemic, which affects the whole world, can only
be brought under control with an effective and safe vaccination pro-
gram. Individuals' thoughts and attitudes towards vaccination are im-
portant for the success of the vaccination program. This study, it is
aimed to examine the thoughts and attitudes of individuals about the
COVID-19 vaccine. Material and Methods: The population of the de-
scriptive type of research consisted of individuals over the age of 18
living in Turkey. By using the snowball sampling method, 682 indi-
viduals were reached between 15.2.2021 and 15.3.2021. The data were
collected using the “personal information form” and “Attitudes To-
wards the COVID-19 Vaccine Scale”. SPSS 24.0 program, t and
ANOVA, Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U and multiple regression
analysis tests were used to evaluate the data. Ethics committee approval
was obtained to conduct the study. Results: Individuals' positive atti-
tude mean score towards COVID-19 vaccine was found to be
3.20+1.18, and negative attitude mean score was found to be 3.56+0.88.
It has been found that among the reasons for those who want to get the
COVID-19 vaccine, trust in scientific studies, thinking that vaccination
has a much less negative effect than getting sick, thinking that the vac-
cine effectively protects from infectious diseases, and trusting health
professionals. It explains 17.3% of the level of the positive attitudes of
individuals towards the COVID-19 vaccine on the socio-demographic
and characteristics of the COVID-19 vaccine. Conclusion: It has been
found that individuals have a positive attitude towards the COVID-19
vaccine and their negative attitude is low. Perceptions and attitudes are
very valuable in both managing the epidemic and achieving success in
combating the epidemic.

Keywords: COVID-19 vaccine; opinion; attitude; Turkey

Diinya Saglik Orgiitiiniin (DSO) 11 Mart 2020
tarihinde “pandemi” olarak ilan ettigi koronaviriis
hastal1§1-2019 [coronavirus disease-2019 (COVID-
19)] enfeksiyonu, 28 Mart 2021 itibariyla 223 {ilke
ve bolgeye yayilmistir.! COVID-19 salgini nedeniyle
diinya, tedavisi ve siirii bagisiklig1 olmayan yeni bir

bulagict hastalikla karsi karsiya kalmistir.? Etkili bir
tedavi veya aginin yoklugunda, diinyanin dort bir ya-
nindaki hitkimetler, virlisiin yayilmasimi yavaslat-
mak, savunmasizlari korumak, saglik hizmeti talebini
ve sunumunu yonetmek i¢in fiziksel mesafe ve ka-
rantina 6nlemleri uygulamaya koymustur.®
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Asilarin, bulasic1 hastaliklar1 kontrol altina
almak i¢in uzun siireli bir bagisiklik olusturmada et-
kili oldugu bilinmekte ve yilda 2-3 milyon 6liimii 6n-
lemektedir.* COVID-19’a kars1 gesitli profilaktik
agilar bir¢ok iilkede gelistirilmektedir.>®* COVID-
19°u 6nlemek i¢in 27 Subat 2021 itibariyla 3 as1 yet-
kilendirilmis olup, dnerilmektedir. Amerika Birlesik
Devletleri’ndeki (ABD) diger COVID-19 asilart igin
biiytik olgekli (Faz 3) klinik aragtirmalar da devam
etmektedir.”® COVID-19 asisinin ilk insan klinik de-
nemesi 3 Mart 2020 tarihinde ABD’de baslamis olup,
kisa siire sonra bir¢ok insanda denemesi yapilmaya
baslanmustir.”'° Diinya ¢apinda 100°den fazla sirket
veya akademik kurum, rekombinant vektorler,
mRNA, DNA, inaktive edilmis viriis, canli zayifla-
tilmig viris, viriis benzeri partikiiller ve lipid nano
partikiillerdeki protein alt birimlerini igeren strateji-
lerle COVID-19 asilar {izerinde ¢alismaktadir.’> 19
Ekim 2020 tarihi itibariyla klinik degerlendirmede 44
aday as1 bulunmaktadir.! 2 Nisan 2020 tarihinde, Ttir-
kiye’de COVID-19 platformu koordinasyonunda
“As1 ve Ilag Gelistirme Sanal Konferans1” gergekles-
tirilmis ve COVID-19 platformu kapsaminda hem
kimyasal hem de biyoteknolojik yontemlerin uygu-
lanacag: 7 farkli as1 ve ilag gelistirme projesinin ol-
dugu bildirilmistir."!

Hastaligin yeni olmasi, alisilmadik derecede
hizli ag1 gelistirme hizi, bazi gruplarin bilim ve sag-
lik uzmanlarina giivensizligi, asinin giivenligi ve et-
kililigine iligkin endiseler, baz1 bireylerin ag1 olmaya
kars1 olumsuz diisiinmelerine sebep olmustur. Son ¢a-
lismalar, ¢ogunlugun COVID-19 agisin1 yaptirmayi
kabul edeceklerini bildirirken, %6-25 arasinda degi-
sen oranlarda as1 yaptirmayi1 kabul etmeyecek birey-
lerin oldugu tespit edilmistir.'*'® Fransa’da yapilan
1.000 eriskinin yer aldig1 bir ¢alismada, katilimcila-
i %25’inin asmnin acil durumda hizla gelistirilme-
sinden kaynakli endigelerle ag1 yaptirmaya olumlu
olmadiklar bildirilmistir.'” DSO as1 reddini, giiven
sorunlart, kayitsizlik ve erisim gibi bir dizi faktdrden
etkilenen bir davranis olarak tanimlamistir.'®

COVID-19 pandemisinin, ancak etkili ve gii-
venli bir agilama programu ile kontrol altina alinabi-
lecegi diigtiniilmektedir.!” Asgilama programinin
basarili olmasinda, bireylerin asiya karsi olusturduk-
lar1 diisiince ve tutumlar 6nemlidir. Bu ¢alisma ile bi-
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reylerin, COVID-19 asis1 hakkinda diisiince ve tu-
tumlarinin incelenmesi amaglanmaktadir.

1 GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN MODELI VE ORNEKLEMI

Pandemi nedeniyle web tabanli anket olusturulmus-
tur. Web tabanli anket formu, sosyal medya plat-
formlarinda (WhatsApp, Instagram, Twitter gibi)
paylasilmis ve ankete cevap verenlerden de diger ki-
siler ile paylagsmasi istenmistir. Betimleyici tipteki
aragtirmanin evrenini, Tilrkiye’deki 18 yas tizeri ¢a-
ligmaya katilmaya goniilli bireyler olusturmustur.
Olasiliks1z 6rnekleme yontemlerinden kartopu Or-
nekleme yontemi kullanilmistir.

ARASTIRMA VERILERININ TOPLANMASI

Caligsma, 15.2.2021-15.3.2021 tarihleri arasinda ¢a-
lismaya katilmay1 kabul eden 18 yag iizeri ve sosyal
medya kullanabilen 682 birey ile yiiriitilmiistir.
Anket formunun doldurulmasi yaklasik olarak 15 dk
siirmstiir. Anket formuna 18 yas alt1 bireyin cevap
vermesi nedeniyle 28 anket ¢calismaya déhil edilme-
mistir.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Veri toplama araci olarak “kisisel bilgi formu” ve
“COVID-19 Asisina Yoénelik Tutumlar Olgegi
(COVID-19-AYTO)” kullanilmustir.

Kigisel Bilgi Formu: Aragtirmacilar tarafindan
literatiir dogrultusunda hazirlanan kisisel bilgi formu,
sosyodemografik ve COVID-19 asisina iliskin olmak
tizere 15 sorudan olusmaktadir.®!%2

COVID-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi:
Olgegin gegerlik ve giivenirlik caligmasi, Genis ve
ark. tarafindan yapilmistir. Olgek, 9 madde ve 2 alt
boyuttan (Olumlu tutum: “ailemdekilerin bu hasta-
likla ilgili gelistirilecek/gelistirilen agty1 olmasini iste-
rim, ilk firsatta bu hastalikla ilgili gelistirilecek/
gelistirilen asty1 olmak isterim, bence herkes bu has-
talikla ilgili gelistirilecek/gelistirilen asty1 yaptirmali,
gelistirilecek/gelistirilen as1 hakkinda yapilan agikla-
malara giliveniyorum” maddeleri; olumsuz tutum:
“gelistirilecek/gelistirilen as1 hastaligin bulagsmasina
neden olabilir, gelistirilecek/gelistirilen asinin ko-
ruyucu etkisinin olmayacagini/olmadigini diisiinii-
yorum, gelistirilecek/gelistirilen as1 tehlikelidir,
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gelistirilecek/gelistirilen aginin etkililigi yeterince test
edilmeyecegini/edilmedigini disiinityorum” madde-
leri) olusmaktadir. Olgek, 5°li Likert tipindedir
(1=Katilmiyorum, 5=Kesinlikle katiltyorum). Olum-
suz tutum alt boyutu maddeleri ters olarak puanlan-
maktadir. Olumlu tutum alt boyutunda alinan yiiksek
puanlar, asiya yonelik tutumun olumlu oldugunu gos-
termektedir. Olumsuz tutum alt boyutunda alinan
yliksek puanlar ise astya kars1 olumsuz tutumun daha
az oldugunu goéstermektedir. Olgek alt boyutundaki
madde puanlarinin toplanmast ile elde edilen toplam
puanin, o alt boyuttaki madde sayisina boliinmesi ile
1-5 arasinda bir deger elde edilir. Toplam 6l¢ek i¢in
Cronbach alfa katsayis1 0,80; olumlu tutum alt boyut
Cronbach alfa katsayisi 0,96 ve olumsuz tutum alt
boyut Cronbach alfa katsay1s1 0,78 olarak bulunmus-
tur.”! Bu galigmada, toplam 6lgek ig¢in Cronbach alfa
katsayisi 0,81; alt boyutlar1 Cronbach alfa katsayisi
sirastyla olumlu tutum 0,94; olumsuz tutum 0,82 ola-
rak hesaplanmustir.

VERILERIN ANALIZI

Veriler, SPSS 24.0 (Statistical Packet for Social Sci-
ences for Windows) istatistik programinda degerlen-
dirilmistir. Istatistiksel analizde verilerin normal
dagilima uygunlugu “skewness” ve “kurtosis” (£1)
dagilim testi ile degerlendirilmistir. Arastirmada elde
edilen verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici ista-
tistiklerin (ylizde, frekans, ortalama, standart sapma,
minimum, maksimum) yan1 sira parametrik varsa-
yimlarin yerine getirildigi durumlarda bagimsiz de-
giskenlerin karsilastirilmasinda t ve ANOVA;
parametrik varsayimlarin yerine getirmedigi durum-
larda bagimsiz degiskenlerin karsilastirilmasinda
Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney U testleri kullanil-
mistir. Arastirmada, degiskenler arasindaki etkileri
tespit etmek i¢in ¢oklu regresyon analizi kullanil-
mistir. Cronbach alfa katsayis1 hesaplanmistir.

ARASTIRMANIN ETIK YONU

Aragtirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in Kilis 7 Aralik Uni-
versitesi Girigsimsel Olmayan Etik Kurulundan (Etik
Kurul No: 2021/09) 07.02.2021 tarihinden onay alin-
mistir. Ayrica dijital ortamda hazirlanan ve dolduru-
lan anket formunun basina ¢alismanin amaci ve
igerigi ile ilgili bilgi verilmistir. Calismaya katilim
goniilliiliik esasina dayanmaktadir ve ¢alismaya ka-
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tilmak isteyenlerden anket formunun basinda yer alan
calismaya katilmay1 kabul ediyorum secenegini isa-
retlemesi istenmistir. Bu ¢alisma, Helsinki Deklaras-
yonu Prensipleri’ne uygun bir bigimde yapilmigtir.
Calisma icin Saglik Bakanligindan onay alinmuigtir.

I BULGULAR

Arastirmaya katilan bireylerin %48,0’1 18-25 yas ara-
liginda, %72,8’1 kadin, %61,1°1 bekar, %52,0’1 >iini-
versite mezunu olup, %52,1’inin ilde yasadigi,
%64,81inin geliri orta diizeyde, %50,2’sinin ¢alistigi,
%64,3’tinlin  saghigmi iyi olarak ifade ettigi,
%13,3’linlin kronik bir hastaliginin oldugu belirlen-
mistir. Bireylerin yas, saglik durumu ve kronik has-
taliginin olmasi durumlar1 ile COVID-19 asisina
yonelik olumlu tutum puan ortalamalar1 arasinda an-
laml1 fark belirlenmistir (p<0,05). Katilimeilarin gelir
durumu ve kronik hastaliginin olmasi durumlari ile
COVID-19 asisia yonelik olumsuz tutum puan or-
talamalar1 arasinda anlamli bir fark belirlenmistir
(p<0,05) (Tablo 1).

Katilimcilarin %17,0’1mn1n asi/ilag/besin alerjisi
oldugu, %58,0’min COVID-19 asisinin gerekli oldu-
gunu distindigl, %49,6’siin COVID-19 asisinin
yan etkilerinin oldugunu diisiindiigii, %33,2’sinin
COVID-19 agisina giivendigi, %25,0’min COVID-
19 agisim1 yaptirmaktan korktugu, %52,6’sinin
COVID-19 asisin1  yaptiracagi belirlenmistir.
COVID-19 asisimin gerekliligi, COVID-19 agisinin
yan etkisinin varligi, COVID-19 asisina giivenme,
COVID-19 agis1 yaptirmaktan korkma ve COVID-19
asisin1 yaptirma ile COVID-19 asisina yonelik
olumlu tutum puan ortalamalar1 arasinda anlamli fark
bulunmustur (p<0,05). Katilimcilarin asi/ilag/besin
vb. alerjisinin varligi, COVID-19 asisinin gerekliligi,
COVID-19 agisinin yan etkisinin varligi, COVID-19
agisina giivenme, COVID-19 agis1 yaptirmaktan
korkma ve COVID-19 asisin1 yaptirma ile COVID-
19 asisina yonelik olumsuz tutum puan ortalamalari
arasinda anlamli bir fark belirlenmistir (p<0,05).
Biitlin katilimcilar i¢in olumlu tutum puan ortalamasi
3,20+1,18; olumsuz tutum puan ortalamasi 3,56+0,88
oldugu bulunmustur (Tablo 2).

Aragtirmaya katilan bireylerde COVID-19 asi-
s yaptirmak isteyenlerin asty1 yaptirma nedenleri
arasinda en fazla olarak %61,9’unda bilimsel calis-
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TABLO 1: Bireylerin sosyodemografik ézellikleri ile COVID-19-AYTO alt boyutlarinin puan ortalamalarinin karsilagtirimasi (n=682).

Olumlu tutum Olumsuz tutum
n (%) X+SD Onemlilik X£SD Onemlilik
Yas ortalamasi (yil) 28,80%9,89
Yas 18-25 yas 328 (48,0) 3,28+1,09 3,59+0,90
) ) ) yos12 *F=4,033 F=1,733
- + +
6-35 yas 06 (30,2) 3,25+1,23 p=0018 3,60£0,88 00178
>36 yas 148 (21,8) 2,96+1,26 3,44+0,83
Cinsiyet Kadin 497 (72,8) 3,19+1,11 *t=-0,192 3,55+0,80 t=-0,479
Erkek 186 (27,2) 3,2141,34 p=0,847 3,59+1,07 p=0,632
Medeni durum Evii 266 (38,9) 3,19+1,30 720,277 3,54+0,89 7=0,031
Bekar 417 (61,1) 3,21%1,09 p=0,782 3,57+0,88 p=0,976
Egitim durumu silkégretim 32(4,7) 2,75+1,30 3,2240,74
. F=2,500 F=2,524
" Lise 296 (43,3) 3,23+1,23 0=0,083 3,56+0,89 0=0,081
>Universite 355 (52,0) 3.2141,1 3,59+0,88
Yasadigi yer [ 356 (52,1) 3,26+1,11 3,59+0,84
i 271 (39.7) 3144122 F=1,209 308002 |
e 1411, ’ ,00£0,
¢ p=0,299 p=0,387
Kasabalkoy 56 (8,2) 3,08+1,36 3,65+0,95
Gelir durumu iyi 126 (18,4) 3,24+1,37 3,73+0,84
F=2,830 F=3,358
Orta 442 (64,8) 3,25+1,10 0=0,060 3,50+0,88 0=0,035
Kotii 115 (16,8) 2,96+1,21 3,60£0,92
Calisma durumu Evet 343 (50,2) 3,14+1,23 t=-1,348 3,53+0,95 t=-0,754
Hayir 340 (49,8) 3,26+1,11 p=0,178 3,580,81 p=0,451
Saglik durumu iyi 439 (64,3) 3,33+1,16 3,54+0,91
0 232 (34,0 2,95+1,13 KR 915 3,600,80 F0409
+ +
r (34.0) 9o, p=0,001 000, p=0,664
Kotii 12(1,7) 3,25+1,80 3,60+1,29
Kronik hastaligin varligi Evet 91(13,3) 2,81+1,11 7=-3.550 3,7540,80 7=-1,985
Hayir 591 (86,7) 3,26+1,18 p=0,001 3,53+0,89 p=0,047
Toplam 3,20+1,18 3,560,88

COVID-19-AYTO

SD: Standard deviasyon; COVID-19-AYTO: COVID-19 Asisina Yénelik Tutumlar Olgegdi. *F: ANOVA testi; **t: Independent-samples testi; **Z: Mann-Whitney U test; **** KW: Kruskal-

Wallis H test; p<0,05.

malara giivenme, %57,7’sinde ag1 yaptirmanin has-
taliga yakalanmaktan ¢ok daha az olumsuz etkisinin
oldugunu diisiinme, %56,8’inde asinin bulasici has-
taliklardan etkin bir sekilde korudugunu diigiinme,
%56,3’linde
%53,2’sinde asinin yararli oldugunu diisiinme,
%S52,2’sinde agilanmanin salgin1 bitirecegine inanma
oldugu belirlenmistir. Bireylerin COVID-19 asgisini

saghik  calisanlarina  glivenme,

yaptirmama ya da kararsiz olma nedenleri arasinda
en fazla olarak %58,1’inin aginin yan etkilerinin ol-
duguna inanma, %50,7’sinin as1 lreticilerine gii-
venmeme, %48,4’linlin yeterli bilimsel ¢aligmalar
olduguna inanmama, %41,0’1inin aginin bagka has-
taliklara neden olacagini diistinme oldugu bulun-
mustur (Tablo 3).
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Bireylerin COVID-19 asisina yonelik olumlu
tutum (F=9,943; p<0,001) ve olumsuz tutuma
(F=8,784; p<0,001) yonelik sosyodemografik ve
COVID-19 agisina yonelik 6zellikleri tizerindeki et-
kisini arastirmak tizere yapilan ¢oklu regresyon ana-
lizi sonuglar1 istatistiksel olarak anlamlidir.
Katilimcilarimn COVID-19 agisina yonelik olumlu tu-
tumlarinin sosyodemografik ve COVID-19 asisina
yonelik 6zellikleri tizerindeki diizeyinin %17,3 {inii
ve COVID-19 asisina yonelik olumsuz tutumlarinin
%15,4’iint aciklamaktadir. Beta katsayilarina bakil-
diginda, tiim bagimsiz degiskenlerin COVID-19 as1-
sina yonelik olumlu-olumsuz tutum diizeylerini
aciklamadigi goriilmektedir. En yiiksek COVID-19

asisina yonelik olumlu tutum beta degerine sahip
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TABLO 2: Bireylerin COVID-19 asisina yonelik ézellikleri ile COVID-19-AYTO puan ortalamalarinin karsilastirimas (n=682).
COVID-19-AYTO
Olumlu tutum Olumsuz tutum
n (%) X£SD Onemlilik X£SD Onemlilik
Asifilag/besin vb. alerjinin varligi Evet 116 (17,0) 3,04+1,16 *Z=-1,636 3,43+0,93 7=-2,362
Hayir 567 (83,0) 3,23+1,18 p=0,102 3,59+0,87 p=0,018
COVID-19 asisinin gerekliligi Evet 396 (58,0) 3,64+1,15 3,76+0,87
*KW=194,935 KW=64,440
Hayir 66 (9,7) 1,67+0,73 p=0,001 3,15+1,18 p=0,001
Kararsizim 221(32,3) 2,86+0,77 3,31+0,68
COVID-19 asisinin yan etkisi var mi? Evet 339 (49,6) 3,01£1,19 3,45+0,93
KW=21,369 KW=34,318
Hayir 68 (10,0) 3,56+1,35 5=0,001 4,14+0,82 p=0,001
Bilmiyorum 276 (40,4) 3,34+1,07 3,55+0,77
COVID-19 asisina giivenme Evet 227 (33,2) 3,77+1,27 3,95+0,83
KW=162,322 KW=83,411
Hayir 233 (34,1) 2,52+0,94 0=0,001 3,29+0,89 0=0,001
Kararsizim 223 (32,7) 3,33+0,92 3,4410,79
COVID-19 asisI yaptirmaktan korkma Evet 171 (25,0) 2,63+0,99 3,23+0,83
H 317 (46,4 3,59+1,31 19,831 3,80+0,92 (1762663
+ +
A (46:4) oL p=0,001 SR p=0,001
Kararsizim 195 (28,6) 3,06+0,82 3,46+0,75
COVID-19 asisini yaptirma Evet 359 (52,6) 3,66+1,21 3,86+0,85
KW=188,506 KW=110,537
Hayir 139 (20,4) 2,15+0,88 5=0,001 3,2240,93 6=0,001
Kararsizim 185 (27,0) 3,08+0,67 3,22+0,68
Toplam 3,20+1,18 3,56+0,88

SD: Standard deviasyon; COVID-19-AYTO: COVID-19 Agisina Yonelik Tutumlar Olgegi. *Z: Mann-Whitney U test; **KW: Kruskal-Wallis H test; p<0,05.

COVID-19 agis1 gerekliligi ve COVID-19 asisinin
yan etkisinin varligi; en yliksek COVID-19 asisina
yonelik olumsuz tutum beta degerine sahip COVID-
19 asisia giivenme, COVID-19 asis1 yaptirmaktan
korkma ve COVID-19 asisini yaptirma en 6nemli ba-
gimsiz degisken oldugu sdylenebilir (Tablo 4).

I TARTISMA

flk olarak Aralik 2019 tarihinde ortaya ¢ikan ve bir
anda tiim diinyay1 etkisi altinda altina alan COVID-
19 salgimi, bireyleri ve toplumlar1 bir¢ok yonden
olumsuz etkilemistir. Hem 6liimleri kontrol altina
almak hem de salgini bitirmek amaciyla neredeyse
salginin ilk glinlinden itibaren tedavi segenekleri ve
agilar i¢in ¢alismalara odaklanilmig ve 2020 yilinin
sonlarinda bazi iilkelerin piyasaya sunduklar asilar
kullanilmaya baglanmigtir. Ancak asilarin kisa sii-
rede piyasaya siiriilmesi ve etkinliginin tam olarak
ortaya konulamamasi, bireylerin asiya karst olumlu
ya da olumsuz tutumlar gelistirmesine neden olmusg-
tur.
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Bu dogrultuda ¢alisma, bireylerin COVID-19
asis1 hakkinda diisiince ve tutumlarinin incelenmesi
amaciyla yapilmustir.

Arastirmaya katilan 18-25 yas araligindaki bi-
reylerin, saglik durumunu iyi olarak ifade edenlerin
ve kronik hastalig1 olmayanlarin COVID-19 agisina
yonelik olumlu tutum; gelir durumu iyi olanlarin ve
kronik hastaligi olanlarin COVID-19 asisina yonelik
olumsuz tutum puanlarinin daha yiiksek oldugu sap-
tanmigtir. Ward ve ark.nin yaptig1 ¢caligmada, 35 yas
altindaki bireylerin asiy1 reddettigi ve olumsuz dii-
siindiigii saptanmustir.”? irlanda ve Birlesik Krallik’ta
COVID-19 asisina yonelik yapilan bir ¢alismada,
daha geng yasin as1 hakkinda daha kararsiz oldugu ve
olumsuz diisiinerek reddedebildigi bununla birlikte
astya kars1 olumsuzlugun Birlesik Krallik ve irlan-
da’da disiik gelirle iliskili oldugu da saptanmuistir.
Ayrica kronik saglik sorunu olan bireylerin agilamaya
kars1 direng gosterdigi ve olumsuz tutum sergiledigi
belirtilmektedir.® Yapilan baska bir ¢alismada, gelir
durumu 1iyi olanlarin as1 hakkinda olumlu diistindiik-
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TABLO 3: COVID-19 asisini yaptirma, yaptirmama ya da kararsiz olma nedenleri dagilimi.

*COVID-19 agisini yaptiracaklarin asty1 yaptirma nedenleri

Bilimsel galismalara gliveniyorum.

Saglik galisanlarina gtiveniyorum.
Asinin yararli oldugunu distindyorum.

Asllanmanin salgini bitirecegine inaniyorum.

Asly! tireten bilim insanlarina gliveniyorum.
Asl olmadigimda COVID-19'a yakalanmaktan korkuyorum.
Asllarin etkinligine giiveniyorum.

As! yaptirarak hastaliktan kurtulmayi daha ekonomik buluyorum.

Asinin koruyuculugu ile ilgili medyada yer alan haberlere inaniyorum.
As! Ureticilerine gliveniyorum.

Kronik hastaligim/hastaliklarim oldudu icin asI yaptirmayi diistintiyorum.

Asinin yan etkilerinin olduguna inaniyorum.

As! Ureticilerine giivenmiyorum.

Yeterli bilimsel galismalar olduguna inanmiyorum.

Asinin baska hastaliklara neden olacagini diigtiniyorum.

Asinin bulasici hastaliklardan etkin sekilde korudugunu diisiinmiyorum.
Aslyi Ureten bilim insanlarina glivenmiyorum.

Asinin zararli oldugunu diistindyorum.

igneden/aci gekmekten korkuyorum.

Emzirme déneminde oldugum igin asi yaptirmak istemiyorum.
Medyada yer alan asilarin zararlari ile ilgili haberlere inaniyorum.
Asinin iginde cesitli zehirli maddeler oldugunu diistintiyorum.

Tamamlayici ve alternatif tibbin daha etkin olduguna inaniyorum.

Hamile oldugum icin agi yaptirmak istemiyorum.

Kronik hastaligim/hastaliklarim oldugu igin asi yaptirmak istemiyorum.
Geleneklerimize gére asi yaptirmayi dogru bulmuyorum.

As! yaptirmak inancim ile uyusmuyor.

Saglik galisanlarina giivenmiyorum.

Saglik galisanlarina giivenmiyorum.

Asl yaptirmanin hastalija yakalanmaktan gok daha az olumsuz etkisinin oldugunu distintiyorum.

Asinin bulasici hastaliklardan etkin bir sekilde korudugunu distindyorum.

Asl olmadigimda COVID-19 hastasi olup baskalarina hastaligi bulastirmaktan korkuyorum.

Asl olmadigimda COVID-19 hastas! olup hayatimi kaybetmekten korkuyorum.

*COVID-19 asisini yaptirmayacaklarin ya da kararsiz olanlarin asiyi yaptirmama nedenleri

Tamamlayici ve alternatif tibbin yan etkisinin daha az olduguna inaniyorum.

n %
122 61,9
114 57,7
12 56,8
m 56,3
105 53,2
103 52,2
93 472
68 344
67 33,8
62 313
55 27,8
52 26,2
45 22,8
38 191
33 16,5
71 58,1
62 50,7
59 48,4
50 41,0
43 353
43 353
34 279
32 26,1
29 234
29 234
26 21,2
26 21,2
26 21,2
26 19,1
25 20,5
23 2,5
22 17,6
22 17,6
22 17,6

*Birden fazla segenek isaretlenmistir.

leri ve as1 yaptirmaya kars1 daha istekli olduklar sap-
tanmustir.>* Wong ve ark.nin yaptig1 ¢aligmada, ¢o-
gunlukla >65 yas ve kronik hastaliga sahip olanlarin
COVID-19 asis1 hakkinda olumlu diisiinceye sahip
oldugu ve asiy1 kabul edebilir oldugu belirlenmisgtir.>
Yapilan diger ¢aligmalarda, daha geng yastaki birey-
lerin COVID-19 asis1 hakkinda olumsuz diistindiik-
leri ve reddettikleri belirtilmistir.?**>” Calismamiz,
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literatiirdeki diger ¢aligmalarla baz1 yonlerde benzer-
lik gdsterirken, yas ve gelir durumu ile ilgili litera-
tiirdeki bazi ¢alismalar ile farkli sonuglar ortaya
koymakta; bu duruma calismanin yapildig: bolgenin
Ozelliklerinin neden olabilecegi diisiiniilmekte, kro-
nik hastaliga sahip olan grubun ise asilamaya karsi
olumsuz tutumunun, kronik hastaliklar1 nedeniyle
daha savunmasiz olduklari diisiincesi ve asilarin tibbi



Ebru OZTURK COPUR ve ark.

Turkiye Klinikleri J Health Sci. 2022;7(2):525-33

TABLO 4: COVID-19-AYTO'niin olumlu-olumsuz tutum puanlarinin oklu regresyon analizine gére sosyodemografik ve
COVID-19 aglisina yonelik dzellikleri tizerine etkisi.

Olumlu tutum
B p*
Yas -0,047 0,236
Cinsiyet 0,059 0,135
Medeni durum -0,179 0,018
Egitim durumu 0,047 0,473
Yasadigi yer -0,009 0,828
Gelir durumu 0,083 0,828
Calisma durumu 0,071 0,122
Saglik durumu -0,096 0,024
Kronik hastaligin varligi 0,117 0,004
Aslfilag/besin vb. alerjinin varligi 0,036 0,315
COVID-19 asisi gerekliligi -0,266 0,001
COVID-19 agisinin yan etkisi var mi? 0,134 0,001
COVID-19 asisina giivenme -0,036 0,373
COVID-19 asisI yaptirmaktan korkma 0,077 0,037
COVID-19 asisini yaptirma -0,118 0,005

COVID-19-AYTO

Olumsuz tutum

B p*
0,012 0,767
0,008 0,841
0,126 -0,126
R=0.439 0,137 0,038 R=0.417
RP=0,193 0,173 0,732
-0,073 0,084 R*=0,174
2 0,013 0,771
AdistedREE017S 0,064 0137 Agjusted R2=0,154
-0,090 0,030
0,021 0,558
F =9,943 -0,069 0,102 F =8,784
p=0,000 0,038 0,299 p=0,000
-0,130 0,001
0,096 0,010
-0,242 0,001

COVID-19-AYTO: COVID-19 Asisina Yénelik Tutumlar Olgegi; B: Beta. *Regresyon testi; p<0,001.

olarak zarar verebileceginden korkmasiyla agiklana-
bilmektedir.

Katilimcilarin COVID-19 asisin1 yaptirma ne-
denleri arasinda en yiiksek olarak bilimsel ¢aligma-
lara giivenme, as1 yaptirmanin hastaliga yakalan-
maktan ¢ok daha az olumsuz etkisinin oldugunu dii-
siinme, asinin bulasict hastaliklardan etkin bir se-
kilde korudugunu ve aginin yararli oldugunu
diisiinme belirlenmistir. Bireylerin COVID-19 as1-
sin1 yaptirmama ya da kararsiz olma nedenleri ara-
sinda en yiliksek olarak aginin yan etkilerinin
olduguna inanma, as1 iireticilerine giivenmeme, ye-
terli bilimsel ¢alismalar olduguna inanmama oldugu
belirlenmistir. Yapilan bir ¢alismada, katilimcilarin
COVID-19 agisin1 reddetmesinin en 6nemli neden-
leri arasinda %27,7’sinin COVID-19 agisinin yan et-
kilerinin oldugunu disiindiigl, %27,4’liniin aginin
giivenilir olmadigini ve %38,2’sinin aginin etkili ol-
madigin distindigi belirtilmigtir.'! Wang ve ark.nin
COVID-19 asistyla ilgili Cin’de yaptig1 ¢calismada,
bireylerin %34,8’inin asiy1 kabul ettigi, %43,7’sinin
kararsiz oldugu, %78,4’tiniin aginin giivenligi konu-
sunda endiseli oldugu, %77,8’inin ise aginin gerekli
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oldugunu diistindiigii belirtilmistir.”® Amerika’da ya-
pilan bir ¢calismada, bireylerin %68,9’unun COVID-
19 asisim1 yaptirabilecegi saptanmistir.”’ Yapilan
calismalarda, COVID-19 asis1 kabul oranlarinin so-
nuglarinda, halk arasinda ag1 kabul oranlar1 Ekvador
%97,0, Malezya %94,3, Endonezya %93,3, Avus-
tralya %85,3 ve Cin %91,3 olarak bulunurken; Ja-
ponya %62,1, Kuveyt %23,6, Urdiin %28,4, italya
%53,7, Rusya %54,9 Polonya %56,3, ABD %56,9
ve Fransa %58,9 olarak bulunmustur.?*3%3! Tiirki-
ye’de COVID-19 asisina yonelik yapilan bir calis-
%31°1
cocuklarina as1 yaptirma konusunda kararsizken,

mada ise katilimcilarin kendilerine ve
%3’1 as1 yaptirmay1 reddetmistir.’> Literattrdeki
calismalarda, as1 yaptirma ve asiya karsi tutum-
larda farkli sonuglar ile karsilagilmaktadir. Bu du-
rumun llkelerin inanglar, kiiltiirel yapilari, egitim
diizeyleri, saglik okuryazarlik durumlari ve sosyo-
ekonomik diizeylerinden kaynaklanabilecegi diisii-

nilmektedir.

COVID-19 agisinin gerekli oldugunu diisiinen,
asinin yan etkilerinin olduguna inanmayan, asiya
gilivenen, asty1 yaptirmaktan korkmayan ve agiyi
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yaptirmak isteyenlerin COVID-19 asisina yonelik
olumlu tutum puan ortalamalarinin daha yiiksek ol-
dugu belirlenmistir.
COVID-19 asisina karsi olumlu tutum olusturmasi
ve talep edilmesi agisindan as1 yaptirmanin gerek-

Yapilan bir c¢alismada,

liligi ve bireylerin sagligini korumada etkili olaca-
ginin diigtiniildiigi belirtilmistir.' Pogue ve ark.nin
COVID-19 asistyla ilgili yaptigr calismada, katilim-
cilarin %54,3’iiniin aginin énemi ve gerekliligi konu-
sunda olumlu bir tutumunun oldugu tespit
edilmistir.*® Yapilan baska bir ¢alismada, COVID-19
asisina karst olumsuz tutumun ve reddin en ¢ok be-
lirtilen nedenleri arasinda COVID-19 asisina gii-
venmeme ve asinin etkin olmamasinin diisiincesi
oldugu saptanmigtir.?’ Bagka bir ¢aligmada, olum-
suz as1 tutumlarinda COVID-19 asisina karst gii-
vensizlik, asinin Ongorillemeyen yan etkileri
konusundaki endiselerin olumsuz tutumda etkili ol-
dugu belirlenmistir.** Latkin ve ark.nin yaptigi ¢a-
ligmada, bireylerin asiya kars1 olumsuz tutumlarinin
COVID-19 agisiin yeterli test edilememesinden,
yan etkilerinden ve agiya karsi glivenmemelerinden
kaynaklandig: ifade edilmistir.* Yapilan diger ¢a-
ligmalarda ise COVID-19 asisina kars1 olumsuz tu-
tumda as1 giivenligi, potansiyel yan etkiler (hamile
kadinlar, alerjisi bulunan kisiler vb.), asinin etkin-
ligi ve gelistirme hizt oldugu saptanmistir.'>?” Ca-
ligmamiz, literatiirdeki diger ¢aligmalarla benzerlik
gostermektedir.

I SONUG

Bireylerin COVID-19 agisina yonelik olumlu tu-
tuma sahip ve olumsuz tutumlarinin diisiik oldugu
belirlenmigtir. Arastirmaya katilan bireylerden
COVID-19 asisin1 yaptirmak isteyenlerin asiy1 yap-
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tirma nedenleri arasinda en fazla olarak bilimsel ¢a-
ligmalara glivenmesi, as1 yaptirmanin hastalia ya-
kalanmaktan c¢ok daha az olumsuz etkisinin
oldugunu diisiinme, asinin bulasic1 hastaliklardan
etkin bir sekilde korudugunu diisiinme, saglik cali-
sanlarina giivenme, asinin yararli oldugunu di-
slinme, asilanmanin salgini bitirecegine inancinin
oldugu bulunmusgtur. Saglik durumu iyi olanlarin ve
kronik hastaligi olmayanlarin daha fazla olumlu tu-
tuma sahip oldugu belirlenmistir. Pandemi donemle-
rinde enfeksiyonun Onlenmesinde genel niifusun
diisiince, tutum ve uygulamalar1 6nemlidir. Bu algi
ve tutumlarin farkinda olma, hem salgini yonetmede
hem de salginla miicadelede basariya ulagsmada ¢ok
degerlidir. Bu nedenle bulasic1 hastaliklarin kontro-
liinde, toplumun hastaliga yonelik alg1 ve tutumlari-
nin degerlendirilmesi 6nemlidir.

Tesekkiir

Arastirmactilar, ¢alismaya destek veren tiim bireylere tesekkiirle-

rini sunmaktadir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.

Yazar Katkilart

Bu ¢alisma hazirlanirken tiim yazarlar esit katki saglamistir:
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