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OZET Amac: Bu arastirma, elestirel diisiinme dersinin hemsirelik 6g-
rencilerinin elestirel diisiinme egilimlerine ve elestirel diisiinme moti-
vasyonlarina etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir. Gere¢ ve
Yontemler: Arastirma, tek gruplu dn-test - son-test tasarim ile yari de-
neysel olarak yapilmistir. 2018-2019 egitim-6gretim yili bahar done-
minde bir Universitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Bélimiinde 6grenim goren ve se¢meli derslerden elestirel diisiinme der-
sini alan 116 6grenci arastirmaya dahil edilmistir. Veriler, Tanitic1 Ozel-
likler Formu, Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi
(KEDEO) ve Elestirel Diisiinme Motivasyon Olcegi (EDMO) kulla-
nilarak toplanmistir. Calismada tanimlayici istatistikler verilmistir. Ve-
rilerin degerlendirilmesinde bagimsiz Orneklem t-testi, bagimli
orneklem t-testi kullanilmis, Pearson korelasyon katsayisi hesaplan-
mustir. Bulgular: Bu arastirmaya katilan 6grencilerin 102(%87,9)’si
kadimdir. Ogrencilerin 72 (%62,1)’si sosyal etkinliklere, 75 (%64,7)’i
bilimsel faaliyetlere katilmadigini, 81 (%69,8)’1 boliimii isteyerek seg-
tigini ifade etmistir. Elestirel diisiinme dersine yonelik yapilan 6n-test-
son-test karsilagtirmada aradaki fark anlamli olmamakla birlikte
KEDEO toplam puani egitim 6ncesi (220,52+21,51) ve egitim sonrasi
(224,55+22,86) diisiik bulunmustur (p=0,109). EDMO 6l¢ceginden ali-
nan puan egitim Oncesi 94,32+10,070 iken, egitim sonrasi
94,16+12,898 bulunmustur (p=0,585). KEDEO ve EDMO arasinda po-
zitif yonde orta diizeyde bir iliski oldugu saptanmistir. Sonu¢: Hemsi-
relik 6grencilerinin, elestirel diistinme egilimleri ile elestirel diigtinme
motivasyonlar: arasinda pozitif yonde orta diizeyde iliski oldugu ve
hemsirelik 6grencilerinin elestirel diisiinme egilimleri arttikga, moti-
vasyonun arttig1 soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Elestirel diisiinme; hemsirelik 6grencileri;
hemsirelik egitimi

ABSTRACT Objective: This research was conducted to determine
the effect of critical thinking course on nursing students' critical think-
ing tendencies and critical thinking motivations. Material and Meth-
ods: This research was carried out as a pre-test, post-test, single group,
quasi-experimental study. One hundred and sixteen students studying
at the Faculty of Health Sciences in a university and taking the criti-
cal thinking course in the Spring Semester of the 2018-2019 Academic
Year were eligible. “Descriptive Characteristics Form”, “California
Critical Thinking Tendency Scale” and “Critical Thinking Motivation
Scale” were used to collect data. Descriptive statistics, Independent
sample t-test, paired sample t-test, Pearson Correlation Analysis were
used to evaluate the data. Results: 87.9% (n:102) of the studentspar-
ticipating in this research were women. 62.1% (n:72) of the students
stated that they did not participate in social activities, 64.7% (n:75)
did not participate in scientific activities and 69.8% (n:81) did not
choose the department by willingness.The California critical thinking
tendency scale pre-test total score (220.52+21.51) and post-test score
(224.55+22.86) was determined to be low. The critical thinking moti-
vation scale pre-test score was 94.32+10.07 and post-test score was
94.16+12.89. However, we found no significant differences in the pre-
post difference scores for any of the variables (p=0.585). It was deter-
mined that there was a positive relationship between California critical
thinking scale and Critical thinking motivation scale. Conclusion: It
is concluded that there is a positive correlation between critical think-
ing tendencies and critical thinking motivations of nurses and as crit-
ical thinking tendency of nurses increases, their motivation also
increases.
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Son yillarda biyoteknoloji de yasanan hizli iler-
lemeler hastalarin daha kisa stirede taburcu olmasini
saglamakla beraber, hasta bakim ihtiyaglarinin ve kli-
nik kosullarin daha karmasik hale gelmesine neden
olmustur. Karmasik hale gelen klinik uygulama or-
tamlarinda, hastalarin sorunlarina ve ihtiyaclarina
hizl1 bir sekilde uyum saglayabilen ve etkili kararlar
veren elestirel diislinebilen hemsirelere ihtiyag var-
dir."*

Elestirel diistinme elde edilen tiim bilgiler goz-
den gecirildikten sonra soru sorma, problemleri ta-
nimlama, bilgi toplama, degerlendirme ve sonuca
ulagsma olarak tanimlanmaktadir.® Hemsirelikte eles-
tirel diisiinme hasta bakiminin kalitesini etkilemekte,
klinik karar vermede yardimci olmaktadir. Ayrica
elestirel diisiinme mesleki gelisim, hemsirelik uygu-
lamalarinin gelistirilmesi, halk sagligin1 koruma ve
geligtirme, yasam kalitesini artirma, meslekte profes-
yonellik, otonomi ve gii¢ sahibi olma iizerinde de
onemli etkiye sahiptir.®’

Hemgsirelik alaninda oldukga tartigilan ve egi-
timde 6nemli kavramlardan biri olan elestirel diisiinme
egilimi, hemsirelik egitimi boyunca gelistirilmeli ve
hemsirelik 6grencilerine kazandirilmalidir.® Diinya
Saglik Orgiitii (DSO), hemsirelik okullar1 programla-
rinda elestirel diigiinmenin gelistirilmesini profesyonel
hemsirelik egitiminde altin standart olarak énermek-
tedir.” Elestirel diistinme egiliminin kazandirilmasinda,
egitim faaliyetlerinin roli biyiiktiir. Egitimde de 6g-
rencilerin 6grenmelerini artiracak en etkili faktor mo-
tivasyondur.!® Motivasyon, diislinme bigimlerini
etkileyerek yagami olumlu etkileyecek katkilar sagla-
maktadir. Ornegin elestirel diisiinme egilimi artan bi-
reylerin kazanimlar1 motivasyonu artirarak, elestirel
digtinme egilimini olumlu anlamda artirir."!

Elestirel diisiinme egiliminin tiniversite diize-
yinde gelistirilememesi, bu beceriden yoksun saglik
profesyonellerinin yetismesine, saglik ortamlarinda
hastalarin giivenligi ve uygun sekilde tedavi edilmesi
ile ilgili ciddi sonuglar dogurur.®'>!* Ayrica elestirel
diisiinme egilimini gelistirmeye yardimci olmast i¢in
ogrencilerin, kuliiplere ve bilimsel etkinliklere kati-
limlarinin desteklenmesi, sosyal etkinlikler i¢in fir-
sat yaratilmasi, kiitliphanede yeterli alan olusturul-
masi ve elestirel diistinme dersinin verilmesi 6nerile-
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bilir."” Elestirel diisiinme dersinde alt1 sapka yontemi,
simiilasyon, kogluk yaklasimi, beyin firtinasi, ente-
lektiiel normlar etkinligi ve elestirel medya okur ya-
zarlig1, sorgulama, kavram haritasi stratejisi, egitimde
kogluk yaklagimi, soru sorma, sesli diigiinme, drama
tekniklerinden faydalanilmasi, olgu ¢alismasi, rol
modelleme, giinliik tutma, etkilesimli video disiplin
sistemleri gibi elestirel diisiinme Ogretiminde etkili
ve verimli oldugu belirlenen yontemler dgretilip uy-
gulamasi yaptirilarak 6grencilerin elestirel diigiinme

becerileri gelistirilebilir.'¢"

Hemsirelik 6grencileri ile gerceklestirilen bazi
calismalarda, elestirel diislinme egilimlerinin isten-
dik diizeyde olmadigi goriilmiistiir.'>** Elestirel dii-
sinme egilimi, hemsgirelerin yasamlarimin her
alaninda vazgeg¢ilmez bir kavramdir. Alan yazin in-
celendiginde konu ile ilgili tanimlayici ve girisimsel
caligmalarin oldugu, ancak elestirel diistinme dersi-
nin etkinligini degerlendiren ¢aligmalarin kisitli ol-
dugu saptanmustir.”>>* Bu nedenle elestirel disiinme
dersinin, hemsirelik 6grencilerinin elestirel diigiinme
egilimi lizerine etkisini ve elestirel diigiinme moti-
vasyonlarini belirlemek amaciyla bu arastirma yapil-
migtir.

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN TiPi

Arastirmanin deseni, on test son test tek gruplu yari
deneyseldir. Arastirmanin bagiml degiskeni; elestirel
diistinme dersi alan hemsirelik 6grencilerinin elestirel
diisiinme egilimleridir. Calismanin bagimsiz degis-
keni, elestirel diigiinme dersinin 6grenme-dgretme sii-
recinde kullanilan elestirel diisiinme egzersizleridir.

ARASTIRMANIN YERI

Arastirma, bir liniversitenin Saglik Bilimleri Fakiil-
tesinde 2018-2019 egitim dgretim y1l1 bahar done-
minde O6grenim goren {lglincii smif hemsirelik
ogrencileri ile yiiriitiilmiistiir. Ogrenciler iigiincii s1-
nifin ikinci yartyilinda, elestirel diisiinme dersi al-
maktadirlar.

ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMIi

Aragtirmanin evrenini, bir liniversitenin Saglik Bi-
limleri Fakiiltesinde 6grenim goren ve secmeli ders-
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lerden elestirel diisiinme dersini alan iligiincii sinif
hemsirelik 6grencileri olugturmustur (n=127). Arag-
tirmada 6rneklem se¢imine gidilmemistir. Evrenin ta-
mamina ulagilmaya calisilmistir. Arastirmaya
katilmay1 kabul eden 116 hemsirelik 6grencisi ile

arastirma sonlandirilmistir.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Veriler, “Sosyo-demografik Ozellikler Soru Formu”
Kalifornia Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi
(KEDEO) ve Elestirel Diisiinme Motivasyon Ol-
cegi (EDMO) kullanilarak toplanmistir.

Sosyo-demografik Ozellikler Soru Formu

Form, Durmus Iskender ve Karadag 2015 tarafindan
hazirlanan ve elestirel diisiinme egilimini etkileye-
cegi diisiiniilen sosyo-demografik 6zellikleri iceren
14 soruluk bir formdur.

Kaliforniya Elestirel Diigiinme Egilim Olgegi

KEDEO, égrencilerin elestirel diisiinme diizeylerini
degerlendirmek amaciyla Facione tarafindan gelisti-
rilen, Kokdemir 2003 tarafindan Tiirk¢e’ye gecerli-
lik ve giivenirlilik ¢calismasi yapilan, 51 maddeden
olugan ve 1-6 arasinda puanlanan 6’l1 Likert tipi
Olgme aracidir (Kékdemir D. Belirsizlik durumla-
rinda karar verme ve problem ¢ézme. (Doktora Tezi).
Ankara Universitesi, Ankara. 2003).° Olgegin alt1 alt
boyutu; agik fikirlilik, dogruyu arama, sistematiklik,
analitiklik, kendine giiven ve merakliliktir. Olgekten
alian 240 ve 6 puan elestirel diisiinme egilimlerinin
diisiik oldugunu, 240-300 arasinda puanlarin alanla-
rin orta elestirel diisiinme egilimine sahip oldugunu,
300 puandan fazla alanlarin ise elestirel diistinme egi-
limleri yiiksek olarak degerlendirilmektedir (Kékde-
mir D. Belirsizlik durumlarinda karar verme ve
problem ¢ézme. (Doktora Tezi). Ankara Universitesi,
Ankara. 2003). KEDEO’niin Cronbach alfa giivenir-
lilik katsayis1 0,88 olarak hesaplanmistir (Kékdemir
D. Belirsizlik durumlarinda karar verme ve problem
¢ozme. (Doktora Tezi). Ankara Universitesi, Ankara.
2003). Bu ¢alismada 6lgegin Cronbach alfa giivenir-
lilik katsayis1 0,85°dir. Olgegin kullanimi igin aras-
tirmacilardan izin alinmastir.

Elestirel Diistinme Motivasyon Olgegi

EDMO, belirli bir elestirel diisiinme gorevine ydne-
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lik motivasyon hakkinda bilgi saglamak amaciyla Va-
lenzuela ve ark. tarafindan gelistirilen, Tiirkce’ye
uyarlama ¢alismas1 Dénmez ve Kaya tarafindan ya-
pilan, 1-6 arasinda puanlanan 6’11 Likert tipi 6lgme
aracidir.”*?’ Tirk¢eye uyarlama ¢alismasi sonucunda,
olgek 5 faktorde ve 19 maddede toplanmustir. Olgek
2 ana alt boyuttan olugmaktadir. Ilk ana alt boyutu
“beklenti” diger ana alt boyutu “deger”dir. Olcegin
puanlamasinda her bir soruya 1’den 6’ya kadar degi-
sen degerler verilir. Daha sonra her bir alt boyut i¢in
toplam puan elde edilip o boyuttaki madde sayisina
boliinerek ortalama puan elde edilir. Bu islem 6lgekte
yer alan 5 alt dlgek igin ayr1 ayr1 uygulanir. Olgegin
Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 0,90 olarak he-
saplanmistir. Bu ¢alisma i¢in Cronbach alfa giivenir-
lik katsayist 0,89°dur. Olgegin kullanimi igin
aragtirmacilardan izin alinmistir.

VERILERIN TOPLANMASI

Elestirel Diisiinme Dersi: Elestirel diisiinme
dersi, segmeli ders olarak haftada 2 saat teorik olarak
islenmektedir. Bu ders; diisiinme, elestirel diisiinme
kavrami, diisiinme ¢esitleri, elestirel diistinme siireci,
elestirel diisiinmeyi etkileyen faktorler, karar verme,
yaraticilik, problem ¢6zme durumlari ile bu kavram-
larin hemsirelik ile iliskisi konularini icermektedir.
Bu derste, 6grencinin elestirel diisiinmenin bireysel
ve mesleki yasamdaki 6nemini kavramasi ve elestirel
diisiinme becerisi gelistirmesi amaglanmigstir. Ders
programinin ilk 5 haftasinda kuramsal agiklamalar
yapilmis, daha sonraki haftalarda ise ders progra-
minda yer alan etkinlikler/egzersizler yolu ile 6gren-
cilerin elestirel diistinme durumlar ile karsilasmalari
saglanarak elestirel diistinme becerileri gelistirilmeye
calisilmistir. Ders, alt1 sapkal1 diistinme teknigi, beyin
firtinasi, elestirel medya okuryazarligi egitimi, so-
kratik sorgulama, kavram haritasi, olgu ¢alismasi ve
elestirel diistinme egzersizleri gibi elestirel diisiin-
meyi gelistiren yontemler kullanilarak aragtirmacilar
tarafindan islenmistir.

Arastirmanin verileri, donem basinda elestirel
diistinme dersinin ilk haftasinda derse baslamadan
once (On-test) ve 14 haftalik egitim programinin son
haftasinin ders bitiminde (son-test) olmak iizere ayni
Ol¢iim araglar ile goniillii 6grenciler ile iki defa da
toplanmustir.
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VERILERIN ANALIZI

Arastirma verileri, SPSS 23.0 programina aktarilarak
tamamlanmigtir. Calismada sayisal degiskenler i¢in
merkezi egilim Ol¢iilerinden ortalama ve standart
sapma degerleri, kategorik degiskenler i¢in frekans
dagilimlar (say1, ylizde) verilmistir. Verilerin anali-
zinde, iki gruba sahip kategorik degiskenler arasin-
daki farkin incelenmesinde bagimsiz orneklem
t-testi, ayn1 grup igerisindeki ikili karsilagtirmalarda
bagimli 6rneklem t-testi kullanilmig ve sayisal de-
giskenler arasindaki iliskinin incelenmesinde Pear-
son korelasyon katsayis1 hesaplanmistir. Ayrica
olceklerin giivenilirliklerine Cronbach alfa degeri
ile bakilmistir.

ARASTIRMANIN ETIK YONU

Arastirmanin uygulamasi i¢in aragtirmanin yapildigi
Gazi Universitesi etik kurulundan (say1: 77082166-
302.08.01; Tarih: 06.02.2018) ve aragtirmanin uygu-
landig1 Saglik Bilimleri Fakiiltesinden yazili onam
alinmistir. Ayrica Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grenci-
lerine verilerinin gizli kalacag, istedikleri zaman ¢a-
ligmadan c¢ekilebilecekleri aciklanarak goniilliik
esasina dayali oldugu acikga ifade edilmistir. Katil-
may1 kabul eden 6grencilerden yazili onam alinmig-
tir. Arastirmanin tim giderleri arastirmacilar
tarafindan karsilanmistir. Arastirma, Helsinki bildir-
gesi’nde belirtilen ilkeler dikkate alinarak gercekles-

tirilmistir.

I BULGULAR

Arastirmaya katilan Ogrencilerin, 102 (%87,9)’si
kadin olup, 52 (%44,8)’sinin 21 yasinda oldugu be-
lirlenmistir. Ogrencilerin kardes sayis1 ortalamasi
3,34+1,56, evde ¢ocuk sirasi ortalamasi 2,16+1,43
olarak hesaplanmustir. Ogrencilerin 74 (%63,8)’iiniin
annesi, 53 (%45,7) iinilin ise babasi ilkdgretim mezu-
nudur. Ogrencilerin 83 (%71,6)’{i ailesinin kabul
edici, giiven verici ve demokratik tutum sergiledigini
belirtmistir. Ogrencilerin 38 (%32,8)’i ilkdgretimdeki
Ogretmenlerinin otoriter oldugunu, 50 (%43,1)’si or-
taokuldaki 6gretmenlerinin demokratik tutum sergi-
ledigini belirtmistir. Ogrencilerin 101 (%87,1)’i
sosyo-ekonomik durumlarini orta diizeyolarak ifade
etmistir. Ogrencileri 81 (%69,8)’i meslegi isteyerek
sectigini, 72 (%62,1)’si sosyal etkinliklere katilmadi-
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g1, 75 (%64,7)i bilimsel faaliyetlere katilmadigini
ve 6 (%5,2)’s1 son 1 yilda hi¢ kitap okumadigini be-
lirtmistir.

Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimlerinin
alt boyutlarinin aritmetik ortalama degerleri ince-
lendiginde, egitim oncesinde de sonrasinda da en
yiksek puanin agik fikirlilik alt boyutundan, en
diisiik puan ortalamasinin ise sistematiklik alt bo-
yutundan alindig1 belirlenmistir. Olgegin dogruyu
arama alt boyut puan ortalamalar1 arasindaki fark
anlamli bulunmustur (p=0,01) (Tablo 1). KEDEO
toplam puanina bakildiginda, egitim Oncesi
220,52+21,509, egitim sonrasi 224,55+22,855 puan
elde etmis olup, aradaki fark anlamli degildir
(p=0,109)(Tablo 1). Egitim dncesinde ve egitim
sonrasinda alinan toplam puan hemsirelik 6grenci-
lerinin elestirel diistinme egilimlerinin diisiik oldu-
alt
boyutlar1 incelendiginde, egitim dncesinde ve son-

gunu gostermektedir. Ogrencilerin EDMO

rasinda en yiiksek puan ortalamasinin deger alt bo-
yutundan, en diigitk puan ortalamasinin ise bedel alt
boyutundan alindig1 belirlenmistir. Bunun yani sira,
ogrenciler, EDMO egitim 6ncesi 94,32+10,070,
egitim sonras1 94,16+12,898 puan almis olup, puan
ortalamalar1 arasindaki farklilik anlamli degildir.
EDMO’niin bedel ve kazanim alt boyut puan orta-
lamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak an-
lamli oldugu bulunmustur (p=0,008, p=0,021)
(Tablo 1).

Aragtirmada egitim 6ncesinde yapilan analiz-
lerde, anne egitim diizeyinin, sosyal ve bilimsel et-
kinliklere katilma durumunun 6grencilerin elestirel
diisiinme egilimleri tizerine etkisi oldugu belirlen-
mistir (p=0,03; p=0,02; p=0,01). Ogrencilerin elesti-
rel diisiinme diizeyleri “Anne egitim diizeyi”
degiskenine gore incelendiginde farklilifin, annesi
ilkdgretim mezunu ve alt1 olan 6grenciler (218,38 +
20,643) ile annesi lise ve lizeri (224,68 & 22,342) olan
ogrencilerin puan ortalamalar arasindaki farktan kay-
naklandig1 saptanmistir. Egitim sonrasi farkliligin or-
tadan kayboldugu gortilmiistiir. Sosyal faaliyetlere ve
bilimsel etkinliklere katilan 6grencilerin elestirel dii-
siinme puan ortalamasi egitim oncesi anlamli dii-
zeyde farkli bulunmugken (p=0,027, p=0,018) (Tablo
2), egitim sonrasi sosyal ve bilimsel etkinliklere ka-
tilan 6grencilerin elestirel diislinme puan ortalamasi
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TABLO 1: . Ogrencilerin egitim dncesi ve sonras! elestirel diisiinme motivasyon ve kalifornia elestirel diisiinme egilim dlceginden
aldiklari puan ortalamalarinin karsilastirimasi.

On-Test
Olgek ve Alt boyutlari Ortalama%SS
KEDEO 220,52+21,509
Dogruyu arama 26,36+4,577
Atk fikirlilik 52,18+8,903
Analitiklik 45,9245,389
Sistematiklik 24,75+4,045
Kendine giiven 27,655,022
Meraklilik 43,26+6,003
EDMO 94,32+10,070
Beklenti 18,18+2,876
Deger 76,1418,464
Kazanim 21,53+2,472
icsel deger/ilgi degeri 21,56+2,538
Yararlilik 19,87+3,097
Bedel 13,182,759

Son-Test
Ortalama%SS t/p degeri
224,55+22,855 -1,620/0,109
27,79+5,530 -2,645/0,010*
53,34+9,193 -1,680/0,096
45,55+5,917 1,130/0,261
25,07+4,142 -1,229/0,222
28,5145,210 -0,879/0,382
44,30+6,372 -1,498/0,137
94,16+12,898 0,548/0,585
18,32+3,004 -0,061/0,951
75,85+10,828 0,651/0,516
20,60+3,204 2,704/0,008**
21,26+3,260 1,048/0,297
19,98+3,293 -0,079/0,937
14,012,383 -2,347/0,021*

*p<0,05 **:p<0,01 **:p<0,001

KEDEO: Kaliforniya Elestirel Diisinme Egilimleri Olgegi; EDMO: Elestirel Diigiinme Motivasyon Olgegi; SS: Standart sapma.

TABLO 2: Ogrencilerin bazi tanitici dzelliklerine gére KEDEQ toplam puan ortalamalarinin dagilimi.

Tanitici Ozellikler
Anne Egitim Diizeyi
ilkégretim ve alti
Lise ve Uizeri

t'p

Sosyal Faaliyetlere Katilma Durumu
Katilan

Katilmayanlar

t'p

Bilimsel Faaliyetlere Katilma Durumu
Katilan

Katilmayanlar

t'p

On-Test Son-Test

218,38+20,643 228,71+£23,213
224,68+22,342-- 224,09+25,098

2,127/0,036* 0,107/0,915
226,16+21,945 225,39+23,798
217,07+20,637 224,06+22,473

-2,247/0,027* -0,275/0,784
226,85+22,615 226,35+24,693
217,05+20,201 223,59+21,959

-2,394/0,018* -0,567/0,572

KEDEOQ: Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi.

yiiksek olmakla birlikte bu farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 belirlenmistir (p=0,784, p=0,572)
(Tablo 2).

EDMO ile KEDEO arasinda pozitif yonde bir
iliski bulunmaktadir. Beklenti ile deger, kazanim, igsel
deger/ilgi degeri, yararlilik, bedel ve Kaliforniya eles-
tirel dlisiinme egilimleri arasinda pozitif yonde bir

iligki bulunmaktadir (Tablo 3). Diger bir deyisle eles-
tirel diistinme motivasyonu arttikca elestirel diistinme
becerisi de artar. Ayrica, elestirel diistinme motivas-
yonlar1 6lgegi ile elestirel diisiinme egilimi 6lgeginin
acik fikirlilik, analitiklik, sistematiklik, kendine giiven
ve meraklilik alt boyut puan ortalamalar1 arasinda po-
zitif yonde bir iligki bulunmaktadir.
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I TARTISMA

Hemsirelik 6grencilerine verilen elestirel diigiinme
egitiminin, elestirel diistinme becerisi ve elestirel dii-
slinme motivasyonu lizerine etkisinin incelendigi bu
calismada bulgular asagida tartigilmistir.

Elestirel diisiinme becerisinin gelistirilmesi,
egitimde iist diizey bir hedef olarak kabul edilir ve
gelismesi uzun bir siire gerektirir. Elestirel dii-
siinme egiliminin 6grenilmesi ve uygulanmasinin
elestirel diistinmenin islevsel hale gelmesi icin ye-
terli olmadig1 ifade edilmektedir. Ogrencilerin, bu
uygulamalara siirekli maruz kalmasinin 6nemi vur-
gulanmaktadir. Akademik ortamlarda dgrenci sayi-
sinin fazla olmasi, akademisyenlerin her bir ders
i¢in ayrilan siiresinin kisa olmasi gibi nedenler,
elestirel diisiinme egilimlerini gelistiren 6gretim
stratejilerinin rutin olarak kullanilamamasina neden
olmaktadir.?’-? Bu aragtirmada, hemgirelik 6gren-
cilerine verilen 14 haftalik elestirel diistinme egi-
limi egitiminin 6grencilerin elestirel diisiinme
egilimlerini artirdig1 ancak bu artisin istendik dii-
zeyde olmadig1 belirlenmistir. Ogrencilerin, elesti-
rel diiglinme egitimi sonrasinda elestirel diisiinme
diizeyleri puan ortalamasi artis géstermis olsa da
KEDEO’den aldiklar1 toplam puanlar1 “diisiik” ola-
rak belirlenmistir. Ulkemizde Karadagli’nin 139
hemsirelik 6grencisi ile gerceklestirdigi ¢aligmada,
Celik ve ark.nin 323 hemsirelik 6grencisi ile ger-
ceklestirdigi calismada, Durmus Iskender ve
Karadag’in 553 hemgirelik 6grencisi ile gergeklestir-
dikleri ¢aligmada Ogrencilerin elestirel diistinme dii-
zeylerinin disiik oldugu belirlenmistir.'’->2-° Kanbay
ve Okanli 93 hemsirelik 6grencisine 12 hafta elesti-
rel diisiinme egitimi vererek gerceklestirdikleri ¢alig-
mada, caligmamiza benzer sekilde egitim sonrasi
elestirel diisiinme diizeyinin artig1, calismamizin ak-
sine elestirel diisiinme diizeyinin “orta” oldugu belir-
lenmistir.® Konu ile ilgili yapilmis caligmalar
incelendiginde, calismamizla benzer sekilde hemsi-
relik 6grencilerinin elestirel diistinme diizeylerinin is-
tendik diizeyde olmadigi goriilmiistiir. Calismamizin
bu bulgusu, elestirel diisiinmenin ¢ok genis bir konu
olmast, 6grenci sayisinin fazla olmasi ve ders saatinin
haftalik 2 ders saati ile sinirli olmasindan kaynaklan-
digin diisiindiirmektedir.
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Kaliforniya elestirel diisiinme egilimleri alt bo-
yutlar1 arasinda yer alan agik fikirlilik, bireyin karar-
larin1 verirken sadece baskalarinin diisiince ve
gorislerine de dikkat etmesidir.’! Sistematiklik ise
planli, dikkatli aragtirma egilimidir. KEDEO alt bo-
yutlar1 incelendiginde, egitim oncesinde de sonra-
sinda da acik fikirlilik en yiiksek puan ortalamasina,
sistematiklik alt boyutu ise en diisiik puan ortalama-
sina sahip oldugu belirlenmistir. Bizim arastirmamiza
benzer sekilde Durmus Iskender ve Karadag’in ¢a-
lismasinda sistematiklik alt 6l¢eginden en diisiik puan
alinmustir.”> Adigiizel ve ark.nin yaptigi ¢alismada ise
lisans 6grenimi goren hemsirelik 6grencilerinin acik
fikirlilik alt boyutu yiiksek diizeyde bulunmustur.*?
Arastirmaya katilan hemsirelik 6grencilerinin egi-
tim sonrast KEDEO analitiklik, sistematiklik, acik
fikirlilik, kendine gliven ve meraklilik alt boyutla-
rindan aldig1 puan ortalamalari ylikselmistir. Ancak
dogruyu arama alt boyut puan ortalamalar1 arasin-
daki fark anlamli bulunmustur (Tablo 2). Dogruyu
arama elestirel disiinme egilimi karmagik prob-
lemlerle karsilasan hemsirelerin en dogru bilgiyi
arayarak kullanma egilimini ifade eder. Arastirma-
mizin bu verisi elestirel diislinme dersinin etkinligini
gostermektedir.

Ogrencilerin egitim 6ncesi ve sonrasi elestirel
diisiinme motivasyonlar1 incelendiginde, anlamli bir
farklilik olmadigi belirlenmistir. Egitim Oncesi ve egi-
tim sonrast EDMO’niin bedel ve kazanim alt boyut
puan ortalamalar1 arasindaki fark anlamli bulunmus-
tur. Olgegin alt boyutlarinda yer alan bedel alt boyutu
ortalamasi artis gosterirken, kazanim alt boyutu orta-
lamasi azalmigtir. Bedel, bir gorevi gergeklestirmeye
karar verdikten sonra diger gorevlerin yerine geti-
rilme ihtimalindeki kisitlilik anlamia gelmektedir.?
Olgegin alt boyutunda yer alan kazanim ise, kisinin
gorevini yeterli seviyede yapabilmesine yonelik bek-
lentisiyle ilgili kazanimidir.?® Aragtirmanin bu so-
nucu, hemsirelik 6grencilerinin 3.sinif 6grencileri
olmasi nedeniyle dénem i¢inde mesleki farkindalik-
larnin arttirdigini diistindiirmektedir.

Hemsirelerin, elestirel diisiinme egilimi ile eles-
tirel diisiinme motivasyonlar1 arasinda orta diizeyde
pozitif bir iliski saptanmistir. Hemsirelerin elestirel
diistinme egilimi 6l¢egi puan ortalamasi artikca, eles-
tirel diislinme motivasyonlar1 puan ortalamasi yiik-
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TABLO 3: Ogrencilerin egitim dncesi ve sonrasi EDMO ve KEDEQ aldiklari puan ortalamalari arasindaki iliki.

EDMO ve Alt Boyutlan Egitim dncesi KEDEO Egitim sonrasi KEDEO
EDMO r 0,468 0,590

p p<0,001 p<0,001
Beklenti r 0,523 0,442

p p<0,001 p<0,001
Deger r 0,379 0,580

p p<0,001 p<0,001
Kazanim r 0,369 0,541

p p<0,001 p<0,001
igsel deger/ilgi degeri r 0,178 0,545

p p<0,001 p<0,001
Yararlilik r 0,330 0,584

P p<0,001 p<0,001
Bedel r 0,296 0,356

p p<0,001 p<0,001

KEDEO: Kaliforniya Elestirel Diistinme Egilimleri Olgegi; EDMO: Elestirel Diisiinme Motivasyon Olgegi.

selmektedir. Elestirel diisgiinme motivasyonlar ile
elestirel diisiinme egilimi 6l¢eginin analitiklik, agik
fikirlilik, kendine giiven, sistematiklik ve meraklilik
alt boyut puan ortalamalar1 arasinda pozitif yonde bir
iligki bulunmaktadir.

Arastirmada, egitim Oncesi anne egitim diizeyi
lise ve lizerinde olan, sosyal ve bilimsel etkinliklere
katilan dgrencilerin KEDEO puani anlamli diizeyde
yiiksek bulunmustur. Literatiirde bizim ¢caligmamiza
benzer sekilde Zaybak ve Khorsid’in, Atay ve
ark.nin sosyal KEDEO puan ortalamasinda anlamli
farkliliga neden oldugunu bulmustur.**** Bizim ¢a-
lismamizdan farkli olarak Durmus Iskender ve Ka-
radag baba egitim diizeyinin elestirel diisiinme
becerisini anlamli diizeyde etkiledigini bulmugtur.'
Egitim sonrast KEDEO puan ortalamalar1 arasindaki
farkliligin ortadan kayboldugu goriilmiistiir (Tablo
3). Calismanin bu sonucu, elestirel diisiinme dersi
egitiminin 6grencilerin sosyo-demografik 6zellik-
lerden kaynaklanan farklilig1 ortadan kaldirdigini dii-
siindiirmiistdr.

[l SONUG

Sonug olarak, elestirel diisiinme becerisi hemsirenin
bilgi ve deneyimlerini daha etkili bir sekilde kullan-
masina ve daha etkili kararlar vermesini saglamakta-
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dir. Bu nedenle elestirel diisiinme egiliminin hemsi-
relik egitim stireci i¢inde gelistirilmesi i¢in ders ige-
riklerinin ve yontemlerin daha fazla gelistirilmesi
onerilebilir. Elestirel diistinmeyi gelistirecek etkin-
liklerin, sadece elestirel diisiinme dersi ile sinirli kal-
madan tim derslerde etkili sekilde kullanilmasi
onerilmektedir. Ayrica 6grencilerin elestirel diisiinme
becerisini edinmelerini ve kullanmalarini giiglestiren
veya engelleyen faktorlerin tespit edilmesine yonelik
aragtirmalarin da yapilmasi onerilmektedir.
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