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OZET

Diyarbakir Il Merkezinde Et Balik Kurumu ve ka-
saplarda canli hayvan alim-satimi ve kesimi ile direkt
iliskili  kisilerde  verrukalann  sikhigi  klinik  olarak
arastirildr.

Klinik olarak muayene edilen 120 kisi ¢alismaya
alindi. Bu kigiler 26-57 yas (ort. 43 yas) arastadaydi-
lar ve 5-35 yddir (ort. 16.y1l) kasaplik meslegini yap-
maktaydilar.

120 olgudan 2'sinde (%1.66) vulgar tip, birinde
(%260.89) plan tip olmak izere 3 olguda (%62.5) verruka
saptandl.

Kontrol gurubu ile yapilan karsilagtirmada sonug
istatistiksel olarak anlamli  bulunmadi.
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Verrukalar deri ve mukozolara yerlesebilen pa-
pillomlardir. Elkeni DN A viriis grubundan PAPO-
VA viruslarinin insan papillom viriisiidiir. Viriis
DNA'sinin incelenmesi sonucu HPV7, HPVi,
HPV4, HPV2/27 gibi birden fazla tipinin oldugu sap-
tanmistir, (8,9).

Verrukalar selim, spontan remisyon gdsterme
egiliminde olan deri tiimorleridir. Normal popu-
lasyonda daha ¢ok 10-20 yaslar1 arasinda goriil-
mekte olup, bu yas grubunda siklik %10 civarinda-
dir (5).
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SUMMARY

Tlhe frequency of warts in the population, who
were directly engaged in purchase-sale, butchering-
distrubuting livestock from the butchers and Meat-
Fish Establishment in Diyarbakir city, was searched.

One hundred-twenty butchers were clinically in-
vestigated. Common warts were observed in 2
(%61.66) cases and plan type was observed in 1
(260.89) cases.

100 men were taken as control group.

The difference, by Student's-t test, was not found
significant (p > 0.05).
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Verrukular morfolojik olarak wvulgar, planter,
plan, filiform ve anogenital olmak iizere guruplandi-
rilmaktadirlar (5).

Papilloma virus enfeksiyonlar1 koyun, sigir, do-
muz, kopek, tavsan ve kiimes hayvanlart gibi ¢esitli
hayvanlar arasinda yaygindir (3). Bu tiir hayvanlari
kesen kisilerde insan papilloma viruslarinin yol ag-
tg1 (6zellikle HPV7) verruka insidans: yiiksek bulun-
mustur (3,8). Inokiilasyon insandan insana da kolay-
ca olabilmektedir.

Bu ¢alismadaki koyun, ke¢i, sigir ve benzeri hay-
vanlar arasinda sik goriilen papillomavirus enfek-
siyonlarinin, bu hayvanlar ile yakin temasta olan ve
kesimi ile wugrasan kisilerde sikligin1 saptamayi
amagladik.
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Tablo 1. Olgularin Analizi.

I .ezyonun ¢ikis siiresi Yil

Klinik Olgu Yas (ise basladiktan sonra) Sayisi
V. Vulgaris N.D 32 3 8

V. Vulgaris A.T 27 5 12
V.Planus S.T. 25 35 15
Ortalama 28 38 11,6

MATARYEL VE METOD

Diyarbakir i1 Merkezinde Et-Bahk Kurumu ve
serbest ¢alisan kasaplarda canli hayvan alim-satimi
ve kesimi ile iligkili 120 kisi ¢alisma ortamlarinda
klinik olarak muayene edildi.

Calisma kapsamina alinan kisilerin yaslan ve
ise baglama siireleri sorgulama yolu ile saptandi.

Kontrol grubu olarak ayni yas grubundan ¢esitli
sikayetlerle poliklinigimize basvuran 100 kisi alindi.

Sonuglar, Student's t tesli ile degerlendirildi.

SONUCLAR

Klinik olarak incelenen 120 olgunun yas ortala-
malar1 43, ortalama caligsma siireleri ise 16 yil olarak

saptandi.

Olgularimizin 3'iinde (%2.5) verruka saptandi.
Lezyonlar el parmaklar1 dorsalinde ve el sirtinda
lokalize idiler. Iki olguda (%1.66) vulgar tip, bir
olguda (%0.89) ise plan tip ve cok sayida lezyon
gbézlendi (Tablo 1).

Lezyonlarin, her 3 olgumuzda da c¢alismaya
bagladiklarinin 3.yilindan sonra ortaya c¢iktiklari

saptandi.

Kontrol grubu olarak aynmi yas grubundan ca-
lismaya alinan 100 kisinin 4'iinde (54) verruka sap-
tandi. Bunlarin 30 vulgar tip, biri ise vulgar + plan
tip ¢ok sayida lezyonlardi.

Istatistiksel degerlendirme Student's t-testi ile
yapildi. Arada fark anlamsiz bulundu (p > 0.05).

TARTISMA

Verrukular papilloma viriis enfeksiyonlari sonu-
cu olusmaktadir. Papilloma virlis enfeksiyonlari
koyun, sigir, kegi, tavsan ve kiilmes hayvanlar:1 arasin-
da ¢ok yaygindir (3).

Verrukalara sebep olan insan papilloma viriisii-
niin yapilan DN A tiplendirmesinde HPV7 daha yiik-
sek oranda saptanmistir (8,9). Yapilan bir ¢alisma-

da 104 verruka olgusunun 38 (%36.5)'inde HPV7
saptanmigtir (8).

Aloi ve arkadaslar1 167 kasapta klinik ve istatis-
tiksel olarak yaptiklar1 arastirmada %40.8 verruka
saptamiglardir. Verrukalar, vulgar vc plan tipte bu-
lunmuslardir. 470 kisilik kontrol grubunda ise bu
oran %9.7 olarak bulunmustur (1).

Litt'in 430 kasapta uyguladigi ¢alismada verruka
orani %44 olarak saptanmis (4), bundan sonra yapi-
lan ¢esitli arastirmalar bu verruka oranlari destek-
lenmistir (2,6).

Kimes hayvanlarinin kesimi ve temizlenmesi ile
ugrasan 103 is¢ide klinik ve histolojik olarak yapilan
bir baska calismada da %47.5 verruka saptanmistir.
Calismaya alinan iscilerin yaslar1 21-77 yaslar1 ara-
sinda olup, verrukalarin sik goriilme yasi olan 10-20
yaglarindan daha yiiksek yas ortalamasina sahip ol-
duklar1 gézlenmistir (3).

Yapilan ¢aligmalarda kesim isi ile ugrasan kim-
selerde digerlerine oranla (yikama, temizleme, i¢ or-
ganlarini ayiklama, dagitim gibi) daha fazla verruka
gorildigi saptanmistir (7).

Travmanin, verrukalarin ortaya ¢ikisinda onemi
oldugu diistiniilmiigse de, travmaya daha fazla ma-
ruz kalan is gruplarinda verruka insidansi diisiik
olarak saptanmistir (10).

Calismamizda 26-57 yaslar1 arasinda 120 kasap
incelenmis ve diger ¢alismalarin aksine verruka insi-
dansi, %2.5 gibi diisiik oranda saptanmistir. Verru-
kalarin ortaya c¢ikisit ise basladiklarindan ortalama
3,8 yil sonra olmustur. Bu oranin diigiik olusu olgu-
larin yas ortalamalarinin yiiksekligi, kesim, yikama,
i¢ organlar1 temizleme islemlerinde eldiven kulla-
nilmasi, eldivenlerin sik sik degistirilmesi ve travma-

dan uzak kalinmasi ile agiklanabilir.
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