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Elinizdeki derginin basliginin onun
okuyucusunda genelde yaratacag ilk
¢agrisimin su olacagini didsdniyorum:
Tipta uzun diyebilecegimiz bir sdredir
kullanilagelmis, kendisine alisiimis ve
kuskusuz kendisinden belirli bir islev
beklenmis "Deontoloji" adi dururken
"Tibbi Etik" terimi nereden c¢ikti? Tip
(ve Dig Hekimligi vb. saglik ugraslarinda)
Deontoloji alani varken yeni izlenimini
veren bir terimle anilan bu alana neden
gerek duyuldu? Baska baglamlarda da
duymaya basladigimiz bu terim, dilimize
bliylk olasilikla "Bati'dan" aktariimis ol-
mali; buna gergekten gerek var miydi?

"Tibbi Etik" terimi, kuskusuz dilimize
bir Bati dilinden, c¢ok buyuk olasilikla
da ingilizceden gelmistir. Bunun da ne-
deni aciktir: Onun kullaniimasina yol
acan gelismeler, zamanimizin tip etkin-
liginde en basta Amerika Birlegsik Dev-
letlerinde yasanmaya baslanmistir. Tip
ve felsefe cevrelerimizde, Tirkge dilbil-
gisi ve anlatim agisindan "Tip Etik'i" te-
riminin daha uygun ya da dogru oldugu-
nu distnen ve onu kullananlarimiz da
var; ancak ben burada bu nokta lze-
rinde duracak degilim. Ayrica, ik kez
gecen ylzyilin baslarinda bir ingiliz he-
kimi tarafindan kullanilan "Tibbi Etik'in"
bir terim olarak, yine bu yuzyilda ilk
olarak bir Ingiliz filozofunun ortaya attigi
"Deontoloji'den" daha eski olduguna da
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deginebilirim. Ancak konunun tarihsel
yonuni de bu yazinin cergevesi disinda
birakabiliriz. Felsefe etkinliginin evrimi
icinde Degerler Felsefesi karsiliinda kul-
lanilagelmis "Etik" terimi agisindan da
bu tutum burada gecerli olacaktir.

Benim burada okuyucumla pay-
lasmay! disindigim ana sorun, Tibbi
Etik'in ¢cagimizdaki ortaya c¢ikisi ile aka-
demik konumudur. Bu arada onun
Deontoloji ile olan "karisik" birlikteligini
gerek egitim gerekse arastirma agisin-
dan kanimca uygun olmayan bigimde
surdirmis ve Ulkemizde sirdirmekte
olan Tip Tarihi'nin durumunu da so6z
konusu edecek degilim. Tibbi Etik'in bu
alanla ne gibi bir akademik uygunlugu
ya da benzerlik iligkisi bulunabilir soru-
sunun yanitini ise, 6rnegin bu yazinin
sonuna geldiginde okuyucumun kendisi-
nin verebilecegi dislncesindeyim.

Yazinin bagldini olusturan sorunun
yanitini ararken kanimca yapmamiz ge-
reken ilk is, tip etkinliginde daha yukar-
da degdindigim birtakim gelismelerden
bellibaslilarini burada 6rnek olarak ver-
mek olmali: yapay ddllenme, dogustan
agir sakathigi bulunan bebeklerin durumu,
yasamlari ancak solunum-dolagsim maki-
neleri vb. tibbi araclarla strdlrilebilen
insanlar, tibbi yollarla durdurulamayan
agrilari olan hastalar, organ aktarimlari,
insanlar Uzerinde deneyler, hayvan de-
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neyleri, tip arastirmalarinda ddrdstlik
sorunu, asilarin uygulanmasi ya da su-
larin florlanmasi gibi zorunlu toplum
saghgr uygulamalari vb. Denebilir ki bu
sayllan durumlarin her birinin deger so-
runlart dogurmalarinin yaninda ilke ola-
rak deontoloji ve hukuk yonleri de var-
dir. Ancak o zaman su noktay!r da
eklemek gerekir: Bu konularin ancak az
bir bolimu yasa ve tlzuk gibi, yaptirim-
I kurallarin bulundugu yazili dizenleme-
lere girmistir.

Her durumda, su iki noktayi vurgu-
layabiliriz: Bunlardan birincisi, yaptiriml
yazili kurallar butini olan metinlerin ya
da "mevzuatin" incelendigi hukuk, deon-
toloji gibi alanlarda s6z konusu kuralla-
rin ilke olarak hemen hi¢ yorum yapil-
madan, diyebiliriz ki olduklari gibi akta-
rilmasidir. Hukuk alaninda kurallarin
("maddelerin", "hukumlerin" vb.) kap-
samli ve elestirel bir yorumlarinin yapil-
masi kuskusuz en basta hukuk felsefe-
si alaninda s6z konusu olmaktadir.
Deontolojide bu yapildigr zaman ise,
gercekte onun tipta alisilagelmis anlam-
daki sinirlarini agsmig, etik alaninin igine
girmis oluyoruz. Ikinci olarak, toplum
yasaminda genelde oldugu gibi bir
ugrasin uygulanmasi sirasinda insan da-
vraniglarinin yazili, gogu zaman da yap-
tirrmhi kurallarla belirlenmis olmasi, on-
larla ilgili elestirel tartisma ortaminin or-
tadan kalkacagr anlamina gelmez
(kuskusuz, gerekli bir demokrasi ortami
bulunuyorsa). Dolayisiyle, hukuk ve
deontoloji alanlarinin olmasi, bunlarda
s6z konusu kurallarin etik alaninda ele
alinmamasi, Uzerlerinde disutnutlmemesi,
onlarin elestiriimemesi anlamina gele-
mez. Gergcekte de Ornegdin saglik
ugraslarinda oldugu gibi etik'te bu kural-
larin akademik, ugrasa yodnelik ya da
genel akademik duzeyde irdelenmesi,
yazih, yaptirimli kurallarin, demek oluyor
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ki ilgili konularda hukuk ve deontolojinin
degismesine yol acabilmektedir.

Somut ya da belli bir sorunu ele
almak, konumuzun daha acik olarak
anlagilmasi yoénunden vyerinde olabilir.
Ornegin organ aktarilmasi konusunu, bu
uygulamanin getirdig. deger sorunlarini
dugunelim. Yine Ornegin ulkemizde bu
konuda yillar 6nce c¢ikmig, arada kiglk
degisiklige ugramig bir yasa ve c¢ok kisa
zaman Once yayinlanmig bir tuzdk var.
Bunun Otesinde, kugkusuz bu yaptiriml
ve baglayici metinler hazirlanirken uGlke-
nin hukuk sistemi, yurtdiginda konuyla
ilgili metinler vb.'nin incelenmesinin ya-
ninda toplumun degerleri, dinyada o si-
rada bu konuda tartigilanlar gibi birta-
kim etik sorunlar da dasinilmustar.
Ancak hukuk ve deontoloji acgisindan,
sonugta ortaya c¢ikan yazili metin, ba-
glayiciligli, ona uyma zorunlulugu, tersi
durumda uygulanacak yaptirimlari ile,
tartisilmaktan ¢ok aktarimla ilgili bilinme-
si gerekli kurallari iceren maddelerden
olusmaktadir. Akademik dizeyde de
bunlar, yine bu iki alanin dar diyebile-
cedimiz sinirlan iginde betimleyici bir bi-
¢imde, "olduklari gibi" incelenebilirler.

Onlari elestirel bir tartisma ortamin-
da ele almak, ilgili kurallarin altinda ya-
tan ilkeleri ortaya koymak, genel olarak
sO0z konusu alanlarin niteliklerini, ne ol-
duklarini sorgulamak gibi etkinlikler ise
ancak felsefi denebilecek bir dizeyde
calismayi gerektirecektir. Organ aktarim-
larinda, saglik sorunu bulunan, tedavisi
ddsundlen hastanin yaninda ya onun
saghgr ugruna kendi sagligindan 6zveride
bulunacak bir baskasi vardir; ya da bu-
nun icin kendisi "6l0" kabul edilecek,
cok alt bir canlihk duzeyinde varhgini
sUrdldren bir baska "insan" s6z konusu-
dur. Bu ise, konunun betimleyici du-
zeyde ele alinisini ¢ok asan bir arag-
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amac iligkisini ve tartismasini gindeme
getirecektir. Burada konunun bir betim-
lenmesi dedii, onun igerdigi sorunlarin
elestirel, ¢cok yoénlu ve degisik disunce-
lerle beslenen, felsefi bir dizeyde tar-
tisiimasi gundeme gelecektir. Bu da
etik yapmakla esanlamlidir.

Goruyoruz ki tipta kullanilageldigi
anlamda Deontoloji alani ile Tibbi Eti-
k'in sorun dizeyleri, belki ¢cogu kez
6zdes konuyu ele alsalar da birbirinden
cok degisiktir. "Deontoloji" teriminin bu-
gun felsefede sO0z konusu degisik an-
lamlari vardir. Bunlardan bizim ag¢imiz-
dan Etik'e en yakin olaninin, insan tu-
tum ve davranislarindan sorumluluk ve
yukumlilik sorunlarinin ele alinmasi ol-
dugunu sdyleyebiliriz. Ancak her durum-
da, deontolojinin degerler felsefesi olan
etigin bir altbélimd, en azindan onunla
kesisen ve ondan daha az kapsamli bir
felsefe dali oldugu ddsunudlmelidir. Bu-
nun sonucunda da Tibbi Etigin yaninda
bir Tibbi Deontolojiden s6z agmak daha
dogru olur. Birincisinin yerine kulla-
nilabilen bir baska terim ise "Tip
(Ugras) Ahlaki'dir".

Tip etkinliginde, bu arada tip fakul-
telerinin arastirma, egitim ve uygulama
islevlerinde ortaya g¢ikan deger sorunlari-
nin ¢dézlimlenmesi, bunlar igin ¢6zim
Onerilerinin Uretilmesi konusunda baslik-
taki soruyu burada yineleyebilirim: Artik
"neden deontoloji degdil de tibbi etik?"
Daha yukarda, bu konudaki temel
degisiklikte etkili ve tibbin i¢ evrimiyle il-
gili baslica gelismelerden d&rnekler ver-
mistim. Bunlarin yaninda, belki en az
onlarin o6lcustnde etkili olan bir etkenler
kimesinin tibbi etigi "disardan" yonlen-
dirdigini géruyoruz. Burada, "insana say-
g1", "hekimlikte cagdas goérev anlayisi”,
"haklar" ve "insan haklar1", "kisiye ger-
cedi soyleme", "aydinlatilmig ya da bilgi-
lendirilmis onam" gibi ¢agimizin deger
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kavramlari ve bunlarin tip igindeki uzan-
tilari s6z konusu olmustur. Butlin bunla-
rin temelinde ise, ¢agimizda bireyin dev-
let ve toplum Kkarsisindaki yerinin 6ne
gegmesinin bulundugunu ileri sirmek
abartma olmamali. Bunun tip etkinligin-
deki uzantisini, "hasta haklari", "denek
haklari" ve benzeri kavramlarda buluyo-
ruz.

Deger sorunlarinin, dolayisiyle etik
alaninin kapsami igine insan digindaki
canlilarin s6z konusu olmayacagi big¢im-
deki anlayis, zamanimizda genis kap-
samli biyoetik, 6te yandan cevresel ve
cevrebilimsel etik alanlarinin gelisme-
siyle geriye itilmistir. Canliliga etik yo-
ninden bdyle genis bir ag¢i ile bakma-
nin sonucu olarak, tip etkinliginde de
en basta arastirma amaci ile oteki tar-
lerin bireylerinin kullaniimasinin dogur-
dugu deger sorunlari, tibbi etigin kapsa-
mina girmektedir.

Tibbi etigin ya da tip etiginin egitimi
konusunda yazarinizin temel anlayisi
sOyle Ozetlenebilir: 6grencide ve (tibbi
etik egditimcilerinin de aralarinda bulun-
dugu) ilgili her kiside, en genis kapsa-
miyle tip etkinligindeki degder sorunlari
konusunda duyarlilik ve bilincin gelisme-
sine katkida bulunmak. Ankara Tip Fa-
kultesindeki Birimimizin egitim etkin-
liklerinin baglaminda, dgretim elemanlari-
nin genclesmesi sonucu o&zellikle bu
ogretim yih ile birlikte terimin olagan an-
laminda bir deontoloji egitiminin artik
s6z konusu olmayacagini belirtebilirim.
Ornegin Tibbi Deontoloji Tizigi ya da
tip etkinligi ile, saglikla ilgili yasalar gibi
metinlerin de ancak tartisma, ilgili kural-
larin ve onlarin altinda yatan ilkelerin U-
zerinde dusinme, genelde elestirel bir
degerlendirme yapma gibi yollarla islen-
mesini gerceklestirmeye c¢alisiyoruz.
Cunkd disunlOyoruz ki deger sorunlarin-
da egitimin yolu, bunlar Uzerinde tar-
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tismak ve duslnce Uretmekten, kendi-
nin ve bagkalarinin deger yargilarini ta-
nimaktan, bunlari savunma yollarini an-
lamaktan ge¢mektedir. Gunimuiz dinya-
sinda tibbi etigin akademik yasamda
gindeme gelmesinin altinda yatan te-
mel egitim gerekcesi bu olsa gerektir.
Kanimca bu, bir etik gerekcedir de. Bu
alanin zaman igindeki gelismesine de,
cok genel cizgilerle ele aldigimiz tip
evrimi konulari ile birlikte yer vermek-
teyiz.

Birimimizin dogrudan egitim disindaki
calismalari arasinda, onun her dizeyde-
ki o6gretim elemanlarinin yurt icinde ve
yurt disinda katildigi etkinliklerde de (6-
zellikle aligilagelmis anlamda ve yalniz-
ca ugras ici iligskilerin ele alindigi) deon-
toloji, diyebiliriz ki neredeyse ortadan
kalkmistir. Bu gelismeler tip fakdilteleri-
mizde ilkece ikircikli bir durum yarat-
maktadir: Akademik birimler olarak
"Deontoloji anabilim dallan" ya kendileri-
ni ¢aga uyduramamakta; ya da &Ornegin
fakultemizde oldugu gibi yurutilen etkin-
liklerle onlarin adlarindaki "deontoloji"
terimi bagdasmamaktadir.

Bu baglamda, bir siredir, ayrica ya-
kin zamanda alanimizla ilgili olarak ya-
pilanlardan birtakim &rnekler vermek,
okuyucum agcisindan aydinlatici olacaktir
kanisindayim: Birimimizde bes yila yakin
bir zamandir aylik toplantilar olarak du-
zenlenen Tibbi Etik Sorun Tartismalari;
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Marmara Tip Fakultesinde gec¢tigimiz
akademik yil kurulan ve etkinligini c¢a-
gdas anlayigla ydruten "Deontoloji (Tibbi
Etik)" Anabilim Dalinin benzer dogrul-
tudaki seminerleri; Doktora ve uzmanlik
6grencilerimizin tez konulari arasinda
tipta deger sorunlari ile ilgili olanlar; Bi-
rimimizin yaklasimini benimseyen d6gren-
cilerimizin c¢aligsmalari; Dinyada, Tuir-
kiye'de ve Fakultemizde kurulan etik
kurullar; &zellikle uluslararasi dizeyde,
tibbi etigi de igine alacak bicimde ve
gittikce artan boyutlarda yurdtalen
biyoetik etkinlikleri (akademik c¢evre-
lerde, Avrupa Konseyi gibi kurumlarda,
uluslararasi dernek ve yayinlar araciligi
ile...); Birimimiz 6gretim elemanlarinin
yayinlari, degisik ortamlarda yaptiklari
konusmalar, katildiklari toplantilar; Tuark
Tabipleri Birligi araciligr ile gectigimiz
gunlerde dizenlenen Tip Etigi Calisma-
lar Grubu toplantisi; Birimimizle Cerrah-
pasa Tip Fakultesi Deontoloji Anabilim
Dali arasinda gelecek yil ortaklasa ya-
pilmasi tasarlanan Tibbi Etik ve Tibbi
Deontoloji Kongresi; ve de elinizdeki
derginin adi...

Tibbi Etik'in bir terim, bir kavram
ve akademik bir disiplin olarak Ulke-
mizde yerlesip benimsenmesi igin gecge-
cek sdrenin uzunlugu, konunun ilgili
kisilerce kavranip anlasiimasina buyuk
Olcude bagh olmali.
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