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Salvinorin: Uyusturucu Madde Kapsamina
Alinan Yeni Psiko-Stimiilan Madde

Salvinorin: A New Substance Which is
Listed as Psycho-Stimulant:
Case Report

OZET Salvia Divinorum, Meksika’da Mazetek Yerlileri tarafindan tedavi ve kehanet amaci ile ge-
leneksel olarak kullanilan haliisinojenik etkili psiko-aktif bir bitkidir. Salvia Divinorum’un etken
maddesi olan salvinorin A bir diterpen haliisinojen olup, selektif kappa opioid reseptér agonistidir.
Kurutulmus yapraklarinin sigara seklinde i¢ilmesi ana kullanim yoludur. Bunun disinda taze bitki
yapraklar ¢ignenir ya da alternatif bir yontem olarak yapraklar ezilerek suyu ¢ikarilir. Salvia Di-
vinorum’un onaylanmis bir tibbi kullanimi olmayip toksisitesi hakkinda heniiz ¢ok az sey bilin-
mektedir. 1990’1 yillarin sonlarindan itibaren yasal bitkisel psiko-aktif madde olarak kullanimi
artmustir. Ancak son yillarda gerek bitki gerekse etken madde olan Salvinorin A, Amerika Birlesik
Devletleri’nin bazi eyaletlerinde oldugu gibi bir¢ok Avrupa tilkesinde yasaklanmigtir. Caligma-
mizda, bu maddenin tilkemizdeki ilk yakalamalar:1 ve yasa kapsamina alinma siireci literatiir 151-
ginda sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Salvia; Salvia ekstrakti; haliisinojenler; adli toksikoloji

ABSTRACT The psychoactive plant Salvia Divinorum is an hallucinogenic mint traditionally used
for healing and divination by the Mazatec Indians of Mexico. Salvinorin A which is the active in-
gredient of Salvia divinorum is a unique diterpene hallucinogen and acts as an selective agonist of
kappa opioid receptor. The dried leaves may be smoked mainly, otherwise the fresh whole leaves
are masticated or, alternatively, the leaves are crushed to extract the juices. There is no approved
medicinal use of Salvia divinorum, and the knowledge about it’s toxicity is currently poorly stud-
ied. Since the late 1990s, the use as a ‘legal’ herbal high has been increasing. However, in recent
years both plant and its active principle salvinorin A have become controlled under drugs legisla-
tion in many European countries as well as in a number of states of the US. The first seizures and
legislation prosedure of Salvia Divinorum in Turkey was presented along with literature review at
this study.
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alvia Divinorum; nanegiller ailesinden, uzun 6miirli, boyu 75 cm’nin

iizerine ¢ikabilen, beyaz ¢igekli, biiyiik yesil yaprakli, Meksika'nin gii-

neyinde Sierra Mazateca bolgesine 6zgii bir bitkidir. Ancak, bitki bu
cografyaya benzeyen diger yar: tropik, nemli iklimlerde, i¢ ve dig mekan-
larda bityiimeye miisaittir.!

Bitki psiko-aktif etkisini, icerdigi giiclii psikotropik etkili salvinorin A
(kimyasal formiilii Cy3H»gOg) vasitasi ile olusturmaktadir (Sekil 1). Bitki-
nin haliisinojenik etkilerinden Mazateca samanlar1 kehanet ve iyilestirme
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SEKIL 1: Salvinorin A'in kimyasal yapisI.

amaci ile yararlanmistir. Bu nedenle bitki Mazateca
yerlileri arasinda Meryem (Isa peygamberin an-
nesi)’in yapraklari olarak adlandirilmaktadir.! Bitki
sokakta “La pastora, Yerbia Maria, The Shepher-
dess, Diviner’s mint, Diviner’s Sage, Maria Pastora,
Sage of the Seers, Sally-D, Magic Mint vb.” isim-
lerle satilmaktadir. Taze yapraklarinin ¢ignenmesi,
kurutulmus yapraklarinin sigara seklinde icilmesi
veya cay seklinde demlenen yaprak parcacikla-
rinin dumaninin solunmasi seklinde tiiketilmekte-
dirler.*

Yapraklarinin ezilerek suyunun ¢ikarilmas:
sonrasinda bu suyun icilmesi sureti ile daha nadir
bir kullanimi oldugu da bildirilmektedir. Bu yolla
alimda icerik agiz mukozasi ile kisa bir temastan
sonra yutulacagindan olusan etkinin daha zayif ol-
dugu, bu nedenle s1vinin bir siire agizda tutulduk-
tan sonra yutulmasi halinde psiko-aktif etkinin
ortaya ¢ikacag: belirtilmektedir. Clinkii dogrudan
gastrointestinal pasaja giren madde burada kana
gecmeden inaktive olmaktadir. Salvinorin A suda
¢ozlinmedigi i¢in enjeksiyon sureti ile kullanimi
bulunmamaktadir.’

Kuru yapraktaki salvinorin A diizeyi 0,89 ile
3,70 mg/g arasinda degismektedir. Saf salvinorin
A’nin 200-500 mg’1 derin haliisinojenik etki dogu-
rabilmektedir.! Taze yapraklarin ¢ignenmesi ile
ag1iz mukozasindan emilen etken maddenin psi-
kostimiilan etkileri 5-10 dakika icerisinde ortaya
¢ikmaktadir. Sigara seklinde dumaninin gekilmesi
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ile kurutulmus yapraklarin igerdigi salvinorin A
miktarina gore degismekle birlikte 30 saniye igeri-
sinde etki baglamakta ve 30-60 dakikaya kadar stir-
mektedir.??

S6z konusu bitki ve icerdigi aktif madde
(Salvinorin A) kimyasal olarak bir neoclerodane di-
terpene’dir.® Salvinorin A, selektif kappa opioid re-
septOr agonistidir.” Ancak diger opioid reseptor
ligantlar1 gibi bir alkoloid olmay1p yapisinda bazik
azot atomu icermez.?

Salvinorin A’nin etkileri liserjik asit dietilamit
(LSD), psilosibin N,N-Dimetiltriptamin (DMT) ve
ketamin gibi diger haliisinojenik maddelere benze-
mektedir. Bitkinin psikostimiilan etkileri ile etrafin
parlak goriilmesi, canli renkler ve sekiller, viicut
hareketlerinin ve uzuvlarin distorsiyonu, haliisi-
nasyonlar, disfori, kontrolstiz histerik giilmeler,
realite kaybi ortaya ¢ikar. Sik olarak tarif edilen
bulgular bireyin bir uzvunun harici bir gii¢ tara-
findan ¢ekiliyor veya biikiiliiyor olmasi, iki boyutlu
nesneler gorme, ayni anda birden fazla yerde ol-
dugunu hissetme, viicudunun bir kismini kaybet-
mis gibi hissetme, ge¢miste ve 6zellikle cocuklukta
gidilen mekanlara gidildiginin hissedilmesi sek-
linde siralanabilir. Madde bag donmesi, koordinas-
yon bozuklugu, sarhos konusmas: gibi etkiler de
dogurabilmektedir. Yiiksek dozlar ise kisa stireli
hafiza ve biling kaybina yol agabilmektedir.>* Uzun
stireli kullanimda goriilen yan etkiler ise LSD kul-
laniminda olusana benzer sekilde depresyon ve si-
zofreni tablosudur.?

Son yillarda gerek uyusturucu tacirleri gerekse
kullanicilarin uyusturucu-uyarict etki dogurmakla
birlikte hentiz yasa kapsamina alinmamis yeni
psiko-aktif maddelere yoneldikleri bildirilmekte-
dir.!° Bu kapsamda degerlendirilebilecek Salvia Di-
vinorum bitkisine ve icerigindeki salvinorin A
etken maddesine iligkin, tilkemizde, 2011 yilina
kadar hicbir yakalama bildirilmemisken 2011 yili
icerisinde Adli Tip Kurumu 5. Thtisas Kuruluna bu
maddenin yakalandig ii¢ ayr1 dosya gelmistir. Bu
makalede, s6z konusu maddenin yakalanmasindan
yasa kapsamina alinmasina kadar gegen siire¢ olgu-
larla birlikte literatiir verileri dogrultusunda de-
gerlendirilecektir.
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OLGU SUNUMLARI
OLGU 1

Hastaneye carpint1 ve nefes darlig sikdyeti ile mii-
racaat eden erkek sahis, anamnezinde maddeyi in-
ternetten, www.salviaextracts.com sitesi tizerinden
1smarladigini, 1 g'in1 12 USD’ye (Amerikan Dolar1)
satin aldigini, tizerinde “Salvia Divinorum Incense”
yazan bitkisel tirtinii (Resim 1) sigara kagidina sa-
rarak ictigini, dnceden de ictigi ve zararini gérme-
digi bu maddeyi oOnceki icimlerinde zaman
algisinin ve gercek yasamla baglantisinin kesildi-
gini, ancak bu kez ic¢tiginde sikdyetlerinin oldu-
gunu, 6liim korkusuna kapildigini, bunun tizerine
hastaneye miiracaat ettigini belirtmistir. Kiginin
ictigini bildirdigi bitkisel maddenin laboratuvar-
daki agma, numune alma tutanaginda maddenin
“Extract potency 10X salvia divinorum incence
strawbery yazan ambalajdan ¢iktigi, toplam 1
gram agirliginda, koyu yesil-siyah renkte, hafif
nemli oldugu, ¢ilek kokusunda” oldugu kayithdar.
Fatih C. Savcilif: tarafindan “Grtiniin insan sagli-
gina zararli madde igerip icermedigi” hususunun
sorulmasi {izerine Adli Tip Kurumu Kimya Thtisas
Dairesi tarafindan Gaz Kromatografi-Kitle Spekt-
rometri (GS/MS) ile yapilan analizde numunenin
divinorin ve tokoferol icerdigi saptanmistir. Adli
Tip Kurumu 5. Thtisas Kurulu tarafindan divinorin
maddesinin psiko-stimiilan etkilerinin bulundugu,

ancak heniiz iilkemizde uyusturucu veya uyarici
maddeler kapsamina alinmadig}, igerigi olusturan
tokoferol maddesinin ise E vitamini oldugu rapor
edilmistir.

OLGU 2

Yirmi {i¢ yasinda bir erkek sahista ambalajinin {ize-
rinde “Salvia Divinorum” yazan 1,1 gram agirhigin-
daki siyah renkli bitki parcalar1 yakalanmistir.
Sahis maddeyi Macaristan iizerinden posta ile ge-
tirttigini beyan etmistir. Bakirkoy C. Savcilig: ta-
rafindan gonderilen s6z konusu bitki par¢alarinin
Kriminal Polis Laboratuvar: tarafindan yapilan
analizinde “Salvinorin A” etken maddesini icerdigi
saptanmistir. Adli Tip Kurumu 5. Thtisas Kurulu
tarafindan divinorin maddesinin psiko-stimiilan
etkilerinin bulundugu, ancak heniiz iilkemizde
uyusturucu veya uyarict maddeler kapsamina alin-
madig1 rapor edilmistir.

OLGU 3

Birisi kadin digerleri erkek olan 14 kiside sentetik
kannabinoid iceren ve agirliklar1 0,5 gram ile 15
gram arasinda degisen maddeler yakalanmistir. Bu
sahislar arasindaki 38 yasinda bir erkekte sz ko-
nusu sentetik kannabinoidlere ilaveten ambala-
jinda “Salvia Divinorum” yazan 2 gram agirliginda
bitki parcalar1 yakalanmistir. Bakirkoy C. Saveilig
tarafindan gonderilen bu bitki parcalarinin Adli

RESIM 1: Yakalanan madde ambalaji (a), icerigi (b).
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Tip Kurumu Kimya Thtisas Dairesi tarafindan
GS/MS ile yapilan analizinde numunenin divino-
rin igerdigi saptanmugtir. Adli Tip Kurumu 5. Thti-
sas Kurulu tarafindan divinorin maddesinin
psiko-stimiilan etkilerinin bulundugu, ancak heniiz
ilkemizde uyusturucu veya uyarict maddeler kap-
samina alinmadig: rapor edilmistir.

I TARTISMA

Salvinorin maddesinin satiginin yaygin olarak in-
ternet {izerinden yapildigi, bunun disinda uyustu-
rucu-uyarict madde satmak amaci ile kurulmusg
“head shop”, “smart shop” vb. adlar verilen diik-
kanlar aracilig: ile satisinin bulundugu bildiril-
mektedir.®> Olgularimizdan ikisinin maddeyi
internet aracilig1 ile temin ettigi saptanmustir. Diger
olgunun sorusturma evrakinda bu y6nde bir bilgi
bulunmamakla birlikte, tilkemizde bu madde ile il-
gili heniiz biiyiik ¢aph yakalamalar bildirilmemis
olmasi, bu olgunun da internet {izerinden maddeyi
temin etme olasiligini artirmaktadir.

Satis; taze bitki, kurutulmus yapraklardan elde
edilmis bitki parcaciklar1 veya siv1 hale getirilmis
bitki ekstrakt1 seklinde yapilmaktadir. Bu yontemler
arasinda en stk kullanilan yontem olan kurutulmus
bitki parcalarinin salvinorin igerigi 5, 10, hatta 30
kat artirilmaktadir.! {lk olgumuzun ambalajinda yer
alan 10X (Extract potency 10X salvia divinorum in-
cence strawbery) ibaresi bitki kirintilarinin salvino-
rin iceriginin 10 kat arttirildigini ifade etmektedir.
Bu olguda ayrica bitki kirntilarinin gilek aromast ile
begenilme ihtimali arttirilmaya ¢alisilmistir.

Bir numarali olguda yakalanan bitkisel mad-
denin renginin ve ambalajimin diger ikisinden
farkl: olmasi, salvinorin etken maddesine ilave-
ten tokoferol icermesi, farkli kaynaklardan elde
edildigini diistindiirmektedir. Bitkisel icerigin ana
psiko-aktif madde disinda tokoferol gibi madde-
ler ile zenginlestirilmesi kullanicinin bekledigi
etkiyi artirmaktan ziyade triin ¢esitliligini arti-
rarak pazar payini artirmak, maliyeti diisiirmek
veya bitkinin vitamin igcerdigi intibasin1 yaratmak
olabilir.

Hentiz salvinorin A’nin toksik etkileri tizerine
yapilmis yeterli calisma bulunmamaktadir. On yedi

36

disi ve erkek sican tizerinde, 14 giin boyunca 400,
800, 1600, 3200, 6400 pg/kg salvinorin A verilerek
yapilan dar kapsamli bir caligmada, maddenin kan
basincinda artis disinda belirgin bir toksik etkisi-
nin bulunmadig, histopatolojik degisikliklere yol
a¢madig bildirilmekte ise de bu ¢aligmanin so-
nunda maddenin toksik olmadiginin s6yleneme-
yecegi ve bu konuda daha kapsamli ¢aligmalar
yapilmasi gerektigi vurgulanmigtir.'? Ik olgumu-
zun maddenin kullanimi sonrasinda 6liim korkusu
ile hastaneye bagvurmus olmasi da toksik etki do-
gurabilecegini diigsindiirmektedir.

Maddenin ilk olarak 2001 yilinda Isve¢’te ya-
kalandig1 Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Ba-
gimlilig1 izleme Merkezi'ne rapor edilmis olup o
tarihten simdiye kadar bir¢cok Avrupa Birligi tilke-
sinde, siklikla kurutulmus bitkisel forumda yaka-
lamalar bildirilmigtir.!! Salvia Divinorum ve/veya
salvinorin Amerika Birlesik Devletleri'nde federal
olarak yasaklanmis olmamakla birlikte eyalet ba-
zinda yasaklanmigtir. {1k olarak 2005 yilinda Lo-
uisiana eyaletinde yasaklanan bitki ve salvinorin
A maddesi, takiben Delaware, Missouri, Tennes-
see ve Oklahoma eyaletleri tarafindan yasaklan-
migtir. Maddenin suiistimalinin artmasi nedeni ile
bir¢ok eyalette yasaklama hususu halen giindem-
dedir.? S6z konusu bitki ve madde Avrupa Birligi
kapsaminda ise Avusturya, Belgika, Danimarka,
Estonya, Finlandiya, italya, Ispanya, isveg tarafin-
dan yasaklanmigtir.!

Bir maddenin dogrudan uyusturucu-uyarici
madde kapsamina alinmasi konusundaki en biiyiik
tereddiit o maddenin sanayi ve tip alaninda kulla-
niminin olmasi, yasal ticaretinin yapilmasidir. Bu
durumda s6z konusu maddenin bilinen uyustu-
rucu- uyaricit maddelere yapisal (kimyasal ) ve do-
gurdugu etki acisindan benzerligi, yaratacagl
fiziksel ve psikolojik tahribat, sosyal hayata olan et-
kileri, kriminal olaylardaki varligi, uluslararas: 61-
cekte yasa dig1 ticaretinin bulunup bulunmadig,
maddeye bagh intoksikasyon ve 6liim bildirilip bil-
dirilmedigi gibi hususlar dikkate alinarak yarattig:
tahribatin derecesine gore artan 6nlem ve yasakla-

malar alinir.!%3

Olgularimiz yukaridaki kriterler agisindan de-
gerlendirildiginde bilinen uyusturucu-uyarici mad-
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delere benzer psiko-stimiilan etki dogurmakta ol-
duklari, diger psiko-stimiilan maddelerle birlikte
veya onlarin yerine kullanilmakta olduklar1 (3
no’lu olguda maddenin iizerinde yakalandig kiside
ve beraber oldugu grupta sentetik kannabinoidlerin
bulunmasi), maddenin farkli kanallar aracilig ile
temin edilebildigi, hastaneye bagvuruyu gerektire-
cek Olglide semptomlara yol agabildikleri goriil-
mektedir. Hentiz biiylik ¢capl yasa disi ticaretinin
yapildigina, madde kullanicilarinin kriminal olay-
lara karistigina, 6liime yol ac¢tigina iliskin veriler
bulunmamakla birlikte bu maddenin gengler ara-
sinda kullaniminin artmakta olmasi, diger madde
kullanicilarinin %10’a yakininin son bir yil igeri-
sinde bu maddeyi de denemis oldugunun bildiril-
mesi, gerek bitkinin gerekse etken madde olan

salvinorin A’'nin tipta ve sanayide kullaniminin bu-
lunmamas: dogrudan uyusturucu madde kapsa-

mina alinmasini kolaylagtirmaktadir.>!4

Bu veriler dogrultusunda Adli Tip Kurumu 5.
fhtisas Kurulunun 23.02.2011 tarih, 31 sayili ya-
z1s1 ile 2313 sayili Uyusturucu Maddelerin Mura-
kebesi Hakkindaki Kanun’un 19. Maddesi isletil-
mek sureti ile gerek Salvia Divinorum bitkisinin
gerekse salvinorin etken maddesinin yasa kapsa-
mina alinma ¢aligmalarinin baslatilmasi istemi Sag-
lik Bakanlig1 Ilag Eczacilik Genel Miidiirliigiine
bildirilmigtir. S6z konusu bitki ve etken madde Ba-
kanlar Kurulunun 22 Mart 2012 tarihli ve 28241 sa-
y1l1 Resmi Gazete’de yayimlanan 17/02/2012 tarihli
ve 2012/2861 sayili karar ile 2313 say1li Kanun hii-
kiimlerine tabi tutulmustur.
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