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Ozet

Tihh,  bireyin  biyojisikososyal  biitiinliigiinii  korumaya,
hu bozuldugu zaman onu .sagaltmaya ¢alisan, tiim bunlart bi-
limsel bir temele oturtan yararct hir ugras oklugu séylenebilir.
Ulkemizdeki tip ugrasint  degerler evreni ile birlikte ele
aldigimizda en ¢arina noktalardan birisi Tip Eliginin ¢arpic
hir hi¢imde giindeme gelisidir Ayin konudaki bir baska kavram
ise  Tip Dconlolojisidly. Giiniimiizde elik kavrami daha ¢ok
bilinir ve. kullanilir olmustur. Bunun nedenleri, burada ornek-
lerle acgiklanmus, tilkemizdeki tibbi elik konulan ve onlara yak-
lasimlar tamtilmaya ¢alisilmistir. Bu makaledeki amag¢ en ¢ok
karsilasilan  ve avin  zamanda birbirinden farkhi  oldugu
diigtiniilen sorunlarin temel ¢izgilerini ortaya koymaktir.

Anahtar Kelimeler: Etik, Tibbi etik. Tibbi Deontoloji.
Tibbi etik egitimi

T Klin Tibbi Etik 1098, 6:1-7

Tibbin, bireyin biyopsikososyal biitiinligiini
korumaya, bu biitiinlik bozuldugu zaman onu
sagaltmaya c¢alisan, tiim bunlar1 bilimsel bir temele
oturtan yararci bir ugras oldugu sdylenebilir. Daha
actk sdylemek gerekirse tip, koruyucu ve tedavi
edici niteligiyle bir teknik disiplin, bilime dayan-
masiyla bilimsel temelli bir ugras ve bunlarin yani
sira msan-insan iliskisine dayali ve kurumsal
niteligi olan bir alan olarak degerlendirilebilir.
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Summary

Medicine can he defined as an applied scientific field in
which the human being is considered as a hiopsyehosocial
whole whose health must he. preserved and treated whenever
he or she is in need ofit. Being based on scientific knowledge,
it works for the good of man and woman. When medical prac-
tice in our country is evaluated from the viewpoint of moral
values, we can sav that medical ethics has hecn gaining a real
popularity. Another concept that is close to medical, ethics is
medical deontology; which has been much more popular in this
country until recently. The concept of ethics is now couuuonly
known and used by physicians as well as by academics from
other fields. In this paper, ethical problems in the practice of
medicine in our country and the reactions of people to them are
described. The main aim of the article is to consider the most
commonly observed problems in this area, that are apparently
different hut which have, in actual fad, basic similarities.

Key Words: Ethics, Medical ethics. Medical deontology.

Medical ethics education

T Klin J Med Ethics 1998, 6:1-7

Tibbin insan yararina ydnelik yararct bir
disiplin olmast yaninda, 6zellikle egitim veren ve
egitim goéren kisiler agisindan onun cn belirgin
niteligi, bir bilgi ve beceriler biitinii olusudur
(D-

Bu yazi boyunca tip etkinligi, bilimsel, yararci
bir etkinlik olmasi unutulmaksizin, onun insan-in-
san iliskisine dayanan ydnii ele alinacaktir. Insan-
insan arasindaki iliski bir yandan tutum ve
davranislarin nasil oldugu ya da olmasi gerektigi
(ahlaki degerler) cercevesi icinde ve' ilkesel dii-
zeyde yapilabilecegi gibi; tip pratigi icindeki ilis-
kiler kural koyma, yasal zorunluluklar glbl hukuk-
sal boyutlarda da tartisilabilir.
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Tipta Deontoloji ve Etik: Tanimlari,
Ortaya Cikislari
Ulkemizdeki tip

yorumladigimizda, ilk

ugrasint degerler evreni

temcimde sbylenmesi
gereken, etigin son onyillardaki Onlenemez yiik-
seligidir. Bunun nedenleri asagida 6rneklerle agik-
lanmis, bu sirada tilkemizdeki tibbi etik konulan ve
onlara yaklasimlar tanitilmaya ¢alisilmistir.
Kuskusuz tim konulari tiketmek olanaksizdir.
Burada amag¢ en ¢ok karsilasilan ve ayni zamanda
birbirinden farkli oldugu diisiinilen sorunlarin

temci cizgilerini ortaya koymaktir.

Bu altbélimde okuyucuya yardimci: olmasi

amaciyla temel kavramlar tanitilmistir.

"Deontoloji", terim olarak, 19. yizyilin ilk
yarisinda (Ingiliz hukukc¢u ve felsefecisi) Jeremy
Bentham tarafindan Onerilmis ve "yikimlilikler
bilgisi" karsilig1 olarak kullanilmistir. Bu anlamda
deontoloji "ne yapmali" ya da "ne yapmamali"
sorularina toplumun belirledigi ve ayrica yaptirim-
larla donattigi kurallarin bilgisidir (2). Deontoloji
"kurallarin bilgisi olmakla birlikte, onun tip ig¢inde
"Tibb1 Deontolojidir.
(Tersi belirtilmedigi sirece bu yazi boyunca

"Tibbi

kazandigi daha ozel terim

Deontolojiden anlasilmasi gereken

Deontoloji"; Elikten ise "Tibbi Ftik"tir.)

Etik alani. Degerler Felsefesi olarak da bilinen
ve insan tutum ve davranislariyla ilgili isteklerimiz,
dileklerimiz, iilkiiestirmeieninizdir. Tibb1 Elik, bu
alanin tip i¢indeki uzantisi olarak gorilebilir (3).

Her iki terini tipta 19. yiizyilda kullanilmaya
baslanmistir. Ancak her ikisinin de kavram ve
distince olarak tip etkinligi ile eszamanli olabile-
cegi unutulmamalidir. Ornegin Hipokrat Andi tip
etiginin, Hamurab:1 Yasalarinin tipla ve hekimin
ugrasi ile ilgili bélimleri tip deontolojisinin (ve tip
hukukunun) ilkeleri arasinda sayilabilir.

Ulkemiz agisindan distintaldaginde
"Deontoloji" terim olarak "Etik" teriminden daha
once kullanilmaya baslanmistir; Ornegin. Tibbi
Deontoloji Tiiziigi'ntin (4) basliginda oldugu gibi.
Bu Tuzikte hekimin ugras: sirdirmesi sirasinda
kargilagtig1 sorunlarina, hastalarla ve hasta yakin-
lariyla ilgili karsilasacagi sorunlara, d6teki hekim-
lerle ugrasi sirasinda karsilastigi sorunlara vb. yol
gosterilmeye c¢alisilmistir.

Ilk kez 19. yiizyilin basinda Dr. Thomas

Pcrcival tarafindan 6nerilmis ve kullanilmaya

ULKIMIZDE: TiP ITKINLIGINDI niiONTOLOJIDIN HTik'F

baslanmis olan "Tibbi Etik" teriminin (5), ilke-
mizde kullanilist (6) olduk¢a yeni olmakla birlikte
son onyillarda onun kullanim siklig1 gerek
akademik gerekse ugras ¢evrelerinde oldukga art-

mistir.

Deontoloji ve Etik: Kesismeler, Ayriliklar

Her ikisi arasindaki en ¢arpicit benzerlik, sorun
kiimelerinin ortak olusudur. Iki alan da tip ugrasi
sirasinda hekim-hekim, hekim-hasta, hekim-denek,
hckim-saglik politikas1 gibi degisik gruplarin tutum
ve davranislarindan, degisik anlayislardan kay-
naklanan deger sorunlarina ¢dziim bulmaya calis-

maktadir.

Etik ile deontoloji arasindaki en belirgin fark
ise, onlarin yontemlerinde ve ayrica, ortak konu-
larina degisik bir yaklasimla egilmelerinden kay-
naklanmaktadir. Etik, heniliz ¢6ziimi belirlen-
memis, yerlesik normlarin diginda kalan sorunlarla
ilgilendigi ve bu a¢ik ug¢lu sorunlarda ilkelerin be-
lirlenmesine ydnelik c¢alismalar yaptigr i¢in, her za-
man tartigmaya ag¢ik bir alandir. Bir baska anlatim-
la da etik. deontolojiyi besleyen bir sorun havuzu
ya da onu kapsayan genis bir kiime niteligi tasi-
maktadir (7).

Deontoloji ile ilgili olarak hekimden bu
ylkimliliklere uyup uymamasi beklenmez; onun
bu kurallara uymas1 istenir ve bir bakima o, zor-

"

lanir. Buna karsilik "etik", sadece olani degil, "ol-
mas1 gerektigi disinilen ve savunulan"in dile ge-
tirilisidir; mevcut bir "buyruk Onerisi" degil; yeni

bir "kural Onerisi" olmalidir (8).

Hukuk ve deontoloji alanlarinin olmasi, bun-
larda s6z konusu kurallarin etik alaninda ele alin-
mamasi, izerlerinde distinilmemesi, onlarin
elestirilmemcsi anlamina gelemez (9). Bir anlamda,
bunu yapan kisinin demokratik bir hakki olmakla
birlikte, kurala uymamak yaptirima goégiis germeyi

gerektirir ("Hamama giren terler!" ilkesi) (10).

Burada vurgulanmas1 gereken garpici bir nokta
Etigin Deontolojiyi zorladig:i, fakat Deontolojinin

Etigi tikayabilecegidir (10).

Ulkemizde Hekimin
Hukuksal Sorumlulugu ve Etik

Tibbi Deontoloji hekimin yasalar karsisindaki
konumu ile Tip Eligi arasinda bir kopri niteligi

TKlin Tihbi Klik IV'/1, 6
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tasimaktadir Hekimin yasalara uygun olmayan tib-
bi eylemi nedeniyle sorumlulugu vardir: hekimin

cezai sorumlulugu.

Hekimin cezai sorumlulugu, genis anlamda,
onun teknik anlamda tip meslegini icra ederken
isledigi sucglarla, bu meslegin icras1 dolayisiyla
islemis olabilecegi suc¢lardan dolay: sorumlulugunu
ifade etmektedir (11), Kuskusuz bunlardan ilki her-
hangi bir ugras1 yiriiten kisiler tarafindan da
yapilabilecek suclar kapsamindadir. Bizim i¢in bu-
rada 6zellik gosteren "sucglar" ikincilerdir.

Hekimin hukuksal bir sorumlulugunun olmasi
icin onun tibbi bir eylemde bulunmasi, bunun
yasaya aykir1 olmasi, eyleminde bir kusur bulun-
mas1, hastanin bundan dolayr zarara ugramas: ve
onun zarar1 ile hekimin eylemi arasinda bir neden -
sonug iliskisinin (illiyet Baginin) varlig1 gerekmek-
tedir (12).

Tip ve oteki saglik ugraslarinda hekim hatalari
ingilizce'den gelen "nialpraktis" terimi ile belir-
tilmektedir. Bu terim "kotii hareket", "hatalt uygu-
lama" anlamina gelmekte ve tip erkinliginin her
evresinde ortaya ¢ikan tibbi kusur ve hatalara ve-
addir. Ulkemizde
konusunda mahkemeler (ince tibbi bilirkisilerden,

rilen ortak hekim hatalar:

daha karmasik durumlarda da Saglik Bakanligima
bagli Yiksek Saglik
Bakanligina bagli Adli Tip Kurumu'ndan goriis

Surasi'ndan ve Adalet

alarak karar vermektedir. Ancak {ilkemizde de
"hasta haklari" kavraminin giderek yerlesmesi ile
"nialpraktis" davalarinin daha ¢cok giindeme gele-
cegi disiiniilmektedir (1 3).

Ulkemizde hekimin tip uygulamasi sirasinda
karsilasacag: sorunlara yanit olabilmek i¢in olustu-
rulmus yasa ve yonetmelikler vardir. Bunlar arasin-
da Tababet ve Suabati Sanatlarin Tarzi icrasina
Dair Kanunu (14), Niifus Planlamast Hakkinda
Kanunu (195),
Asilanmas1 ve

Alinmasi,
Hakkinda

Organ ve Doku
Saklanmasi, Nakli

Kanunu (16) sayabiliriz.

Gerek yazinin basinda gerek tibbi etik - tibbi
deontoloji ayrimi sirasinda dile getirildigi gibi tip
uygulamast sirasinda ortaya ¢ikan tiim ahlaki deger
sorunlarinin yasal acidan yanitlarinin bulunmasi
olanakli gériinmemektedir. Bu. ¢agimizdaki bilim-
sel ve teknik gelismelere bagli olarak tipta
karsilasilan deger sorunlarinin artmasi ve degisi-

minin bir yansimasi olarak goriilebilir. Sorunlarla

T Kiin .) Kicl Kiurs 1YUK *
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ilgili olarak eszamanli olmasa da deontoloji ve yasa
diizeyinde kurallar olusturulmaya ¢alisilmaktadir.
Ancak bunlar zaman zaman yetmemekte, hatta o
yasanin yiirirlige girdiginde eskidigi ya da yeter-
sizligi ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin organ aktarim-
ianyla ilgili 1979 yilindaki yasadaki (16) yetersiz-
likler daha sonra 1982'de Ek Kanunla (17) tamam-
lanmaya caligilmistir. Ancak c¢ogu zaman bu da
yetersiz kalmakta ve hekim soranlar karsisinda
¢6zlim yollar1 aramaktadir. Bu ise, temel ilkelerin
olusturulmaya, olast ¢6ziim yollarinin bulunmaya
calisildigt ve tartisildigr Tibbi Etiktir.

Ulkemizde Tibbi Deontoloji ve
Tibbi Etik Egitimi

Cumhuriyet doneminde Tip fakiiltelerinde de-
ontoloji ve tibb1 etik egitimine baktigimizda 6nem-
li ip ug¢larim bulabiliriz. Ornegin Cumhuriyet déne-
minde kurulan ilk tip fakiiltesi olma o&zelligiyle
Ankara Tip Fakiiltesi'nin ders programini ele
alalim. Bugiin hala tip etigi ve deontoloji ile ilgili
dersleri veren Anabilim Dali 1945'de Tip Tarihi
Enstitiisii olarak kurulmus, YOK ile birlikte adi
Deontoloji ("Tibbt Etik") Anabilim Dali olarak
adindaki bu degisiklik

kanimca 6nemli bir nokta ve ayni zamanda Onemli

degistirilmistir. Onun

bir gostergedir. Burada konuyla ilgili bir baska
gelisme ise Anabilim Dalinca verilen derslerin ige-
rigiyle ilgilidir.

Ornegin 1969-1972 yillarindaki c¢alisma ra-

poruna gdre Tibbi Deontoloji Nizamnamesi,
Umumi Hifzi Sihha Kanunu gibi deontolojiyle il-
1978-1979 yillarinda

ise deontoloji konularinin yani sira "Tip Ahlak:1"

gili konulara yer verilmistir.

baslikli bir dersi de ders programi igerisinde
1982-1983 donemine baktigimizda
Tibbi Etik ve Deontolojiyle ilgili, igerisinde

goérmekteyiz.

"hekimlik ve yasama saygi", "hekimlik ve insan
degerleri" gibi basliklarin da oldugu 11 dersten
olusan ayr1 bir ders kiimesi olusturuldugunu gorii-

yoruz (18).

Tip etigi egitimi uzun soluklu bir ¢abay: gerek-
tiren, manipule edilmesi zor kisisel degerlen ele
alan bir etkinliktir. Burada ders programini bi¢im-
lendiren baslica etkenler; etik sorunlarin tip uygu-
lamasindaki yasanma sikligi ve Onem sirasi gibi
Olciitler sayilabilir (19). Tip etigi egitiminin amaci
ise tip 6grencisinde etik duyarlilik olusturmak, etik
karsisinda bulmasina

sorunlar ¢oziim yollan
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yardimct olmak (20) ve hekimi g¢eliskili durumlar
karsisinda karar verme asamasinda hazirliklt kil-
mak (21) bi¢ciminde Ozetlenebilir.

Deontoloji ve Etik: Ozel Konular

T1p ugrasinin ilk gilinlerinden bu yana varolan
ahlaki deger sorunlar1 son onyillarda giderek art-
mistir. Bunun ortaya ¢ikmasini, temelde bilimsel ve
teknik gelismelerin tibba bir yansimasi olarak gos-
terilebilir. Hekimin ugras1 sirasinda karsilagtigi ya
da karsilasacagi her bir soran i¢in deontolojik ya da
yasal ag¢idan bir ¢O6zim bulmasi ise ¢ok olanakl
gorinmemektedir. Ona bdyle bir durumda Etik
yardimc1 olmaktadir. Kuskusuz etigin ilkeleri, ahla-
ilkedeki
cergevesinde belirlenmektedir [Sekil 1 (7)].

ki degerler, yasalar, yoOnetmelikler

Bugiin tip ugrasinin hemen her alaninda etik
sorunlar ile kargsilagmaktayiz. Asagida bilimsel ve
teknik gelismenin yani sira etik sorunlar i¢in temel
oldugu diisiiniillen belirleyiciler temel alinmig ve
ornekleme iizerinden konu Ozetlenmistir. Buradaki
baglamimizda yazarin kendi ¢alisma konularindan
ve g¢alistigr birimdeki arastirmalardan secgilen
ornekler onde gelmektedir. Kuskusuz bu sinirlarda
ilkemizde yayinlanan bir¢ok arastirma ya da
makaleye ve onlardaki konulara yer verilememistir.

1) Tiptaki Geligsmelerin Etik Yansimalari,
sorunsala bir baska boyut getirmistir; bir anlamda

sorun kiimesinin genislemesine neden olmustur.

Bunlarin basinda hasta, hastalik, o6lim gibi
temel kavramlarda olusan degisiklikleri sayabiliriz.
Geg¢miste hekimin karsilastigi hasta tek bir birey
iken Ornegin bugilin kisirligin yardimci ilireme
teknikleri ile tedavisi sirasinda artik ana-baba-zi-
got(lar)dan olusan bir hasta kiimesi (22) soz

FTiK

Devntolop

Mevzuat
A S
|

Moral

i
i

Sekil 1 (7).
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konusudur. Benzer bir baska Ornek ise organ ak-
tarimlart sirasinda goriilmektedir. Burada da bir
hekim-ahci-canli/6li verici (23) liggeni goriilebilir.
Bu, genisleyen hekim sorumlulugu olarak yorum-

lanabilir.

Etik sorunlarla birlikte degisen bir bagka
kavram ise "6liim'diir. Ozellikle organ aktarimlariy-
la birlikte "beyin 6liimi" terimi gliindeme gelmeye
baslamistir. Bugiin hala beyin 6lim olgiitleriyle il-
gili tartigmalar siirmektedir. Bu kavram yalniz
hekimleri degil, hukukgulari, filozoflar1 ve din
adamlarim da ilgilendirmektedir. Cilinkii burada soz
konusu olan genig vicdani ve dini tartigmalara acik
olan "insan yasaminin sonu" ile (24) yakindan i-
iiskilidir.

Hekim-hasta iligskisi agisindan tibba bak-
tigimizda, ugrasin oldukg¢a geleneksel bir yapiy:
sergiledigi sdylenebilir. Ancak bu yap1 6zellikle 18.
ylizyilda baslayan 20. yiizyilla birlikte hiz kazanan
"insan haklan" kavraminin tip uygulamasina yansi-
mas1 olan "hasta haklan" terimiyle anlatilabilir.
Hekim-hasta iliskisinin de bu yeni kavramin sik
gelmesiyle birlikte
Hasta haklariyla birlikte
temel iki etik ilke vurgulanabilir: hastanin 6zerkligi

stk giindeme degismeye

basladig1r sodylenebilir.

ve aydinlatilmis onami.

Ozerklik, bireylerin bagimsiz bir bigcimde
kendileri hakkinda karar vermeleridir. Bu karar
verme siireci sirasinda bireyin dzerk olmasi ya da
boyle davranabilmesi i¢in onun bilingli ve istekli
olmasi1 gerekmektedir (25). Hastanin 6zerkligi, has-
tanin kendi sagligi, ona uygulanacak tani ve tedavi
yontemleri gibi bir dizi islem hakkinda hekimin
yalnizca bilimsel dogrularin yaninda hastanin istek-
leri dogrultusunda hareket etmesini gerektirmekte-
dir. Kuskusuz bu etik ilkeyle birlikte diisiiniilmesi
beklenen ikinci ilke ise hastanin aydinlatilmis ona-

nimin alinmasidir.

Onam, kiginin kendisine uygulanacak tibbi tani
ve tedavi yontemlerini kabul ya da reddetmesi; ay-
dinlatilmis onam ise bu kabul ya da reddetme
eyleminin kisiye konuyla ilgili olarak verilen bil-
giye dayanmasi anlamina gelmektedir (26, s. 8).
Bu, hekimin "giivenilirlik" ilkesi ve hastanin kendi
yazgisint belirleme ilkeleriyle yakindan iligkilidir
(26, s. 9). Bireyin 0Ozerkligi ile ortiisen kendi yaz-
gisin1 belirlemede 6zgiirliikk, bagimsizlik ve yetkin-
lik s6z konusudur (26, s. 44).

T Elin Tibb1 Elik 199H, (>
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Ornegin iilkemizde nih hekimleri iizerinde ya-
pilan bir arastirmada gerek giinlik uygulamalar ge-
rekse ruh hekimliginde yapilan arastirmalarda ay-
dinlatilmis onani isleminin baslatilmasi; hastalarin
bu konuda bilgilendirilmesi gerektigi; ililkemizde
konuyla ilgili yasalarin gdzden gecirilmesi re bun-
larin gelistirilmesi, hastalarin haklan konusunda
bilin¢lendirilmesi ve bunlar1 kullanmaya tesvik
edilmeleri (26, s. 298-307) vurgulanmistir.

"Hasta Haklan"yla birlikte ve onunla ilintili
olarak giindeme gelen ve iilkemizde tanisilan bas-
ka kavramlar da bulunmakladir. Bunlar hekimin bir
insan olarak kendine olan sorumlulugu (27), hasta-
larin gorevleri /28) ya da daha 6zelde hastalarin so-
rumluluklaridir.

Hasta sorumlulugu, hekirn-hasta iligkisinde
hastanin 6zerkligi, hasta haklarindan s6z edilirken
bunun yalnizca hekimin bir ¢abasiyla degil, has-
lanin aktif katilimiyla gergeklesecek bir isbirliginin
sonucu olmasi (29) bigiminde tanimlanabilir.

Hekimin gerek teknik geligsmeler gerekse fark-
lilagan kavramlarla genisleyen sorumlulugu bunu
baskalar1 ile paylagsma gereksinimini dogurmustur.
"Buna  ugrag sorumlulugunun paylasilmasi
denebilir" (30). Ugras sorumlulugunun paylasil-
mas1 konsiiltasyon olgusu ile diisiiniilmekle birlikte
o0zellikle onun etik sorunlar diizeyinde ele alinist

etik kurullar yoluyla gergeklestirilmekledir.

Etik kurullart bulunduklari1 kurum veya kuru-
luslara, iglevlerine ve onlar1 olusturan iiyelere gore
siniflandirmak olasidir:  (ienel Elik Kurullar,
Hastane Etik Kurullari, Hemsirelik Etik Kurulu
gibi (31).

ilkemiz agisindan bakildiginda gerek meslek
orgiitleri diizeyinde (Ornegin TTB Etik Kurulu)
gerek iiniversite ve devlet hastanelerinde degisik
amaclarla kurulan etik kurullar tip eligi ag¢isindan
olumlu birer gelisme olarak degerlendirilebilir,
"kiirk Dishekimleri Birliginde olusturulan etik kurul
ve dishekimiigi fakiiltelerinde etik kurul olusturma
cabalar1 bu konudaki ilerlemenin bir baska boyu-
tudur.

2) Tip Etkinliginde
Kullaniminin, deger sorunlarinin ortaya ¢ikmasin-
iJaki  bir baska
soylenebilir. Kuskusuz buradaki en c¢arpict nokta

Sinirli Kaynaklarin

6nemli belirleyici oldugu

eldeki kaynaklarin ne zaman, kimin ig¢in ve ne

/ K!-. .1 Mal lilhi: =. 6
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kadar kullanilacag: ile yakindan ilgilidir. Bunu ota-
nazi Orneginde ac¢ik olarak gorebiliriz.

Otanazi. tibbin olanaklar igerisinde iyiles-
tiremedigi ya da nitelikli olmayan bir yasam kalite-
si sirdirmek zorunda olan hastalarin, yasamlarini
sona erdirmelerine olanak taninmasi (32) olarak

tanimlanabilir.

Ulkemizde deontoloji ve hukuk agisindan ota-
nazi olgusu degerlendirildiginde, bu yasal olmayan
bir durumdur ve "insan Oldirmek" kapsaminda
degerlendirilmektedir. (Bak. Tibbt Deontoloji
Tiizigi, Hekim Andi, TCK. Madde 456-460).

Otanazi konusu iilkemizde sik giindeme gelen
ve tartisilan bir tip etigr sorunsali niteligindedir.
Kuskusuz onun yasal olmamasi bir bakima tartigil-
mamas1 anlamina gelmektedir. Onunla ilgili belli
basli konu basliklarini séyle siralanabilir: Otanazi
kararini kimin verecegi’ Otanaziyi kinim uygula-
yacag1'? Utana/inin yasal olarak kabul edilip edile-

meyecegi (33)? gibi.
Tip teknolojisindeki hizli gelisim Tirkiye'de

erken bir Otanazi tartismasini giindeme getirmis
gibi gorinebilir. Ancak bunun Otesinde temel
sorunlarin basinda "6liimciil hastalar i¢in  tibb1
bakim {iinitelerinin yetersizligi", "saglik birimlerine
nlasgilabilirlik diizeyi", "tibbi bakimin yeterli ol-
mayig1" gibi nedenler Otanazi tartigmasini zor-
lastiran (bir anlamda da gerektiren) nedenlerdir
(33).

3) Tip Uygulamasinin Ticari Boyutu, deger
sorunlarina ekonomik kaygilarin da katilmasi ile
sorunsal bir baska boyut kazanmis ve genislemis
olarak kargimiza ¢ikmistir. Yine tiptaki teknik
gelismeyle eszamanli olarak onun ticari boyutunun
daha sik giindeme geldigi s6ylenebilir. Bu konuda
genetik arastirmalar ve yardimci {ireme teknikleri

¢arpict ornekler arasindadir.

Ozellikle iilkemizde son birkag¢ yildir isteyen
ailelere dogacak bebeklerin cinsiyetinin belirlen-
mesi yoniinde c¢alismalar ve bdyle merkezlerin agil-
mas1 yoniinde baskilar yasanmistir. Ancak yapila-
cak eylemin yalnizca cinsiyet ayrimciligina ydnelik
olmasi, bunun tip etigi vc insan haklarina uygun ol-
madig! i¢in iilkemizde yasaklanmasi ve bu amagla
agilan merkezlerin kapatilmasit (34) olumlu bir
gelismedir.
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4) Kiiltirel Beklentiler de tipta deger sorun-

larinin  ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.
Bununla ilgili olarak iilkemizde "kizlik zan in-
celemeleri" olaylar1 yasanmis ve hala da yasan-

makladir.

Bu "incelemenin" insan haklari, bireye saygi
agisindan bir yoniiyle hekimleri ilgilendirirken, bir
o kadar da hukukgulari, kolluk gii¢lerini, aileleri,
baski wunsuru olma oOzelligi ile kadinlart il-
gilendirmesi yaninda sonugta kiiltiire bagli ortaya
¢ikan toplumsal bir deger sorunu niteligi tasimak-
tadir.

Bu sorunsal kadin agisindan ele alindiginda en
beden hakk: so6z

konusudur ve bu hak ayni zamanda yasalarla ko-

basta "bireyin bitinligi"
runmaktadir. Hukuk ag¢isindan bireyin onami ol-
maksizin onun bedensel biitiinligiine miidahale ile
boyle bir inceleme yapmak Tiirk Ceza Kanununa
gore su¢ olusturur (TCK 456) (35).

Tirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyimin
3.6.1992 yilinda tim hekimlere gonderdigi bildiri-
de, ardindan Tirk Tabipleri Birligi Etik Kurulunun
1994 yilindaki raporunda, bu konu genis olarak ele
alinmigs ve kadinin cinsel kimligine bir saldirt
olarak tanimlanan "kizlik zar1 incelemesinin" hig
bir yasal dayanaginin bulunmadigi gibi, bu islem
sirasinda tibbi etik ilkelerinin de ¢ignendigi dile
getirilmistir. Bdylece hekimler, yasal bir gerekge
olmadig: silirece bu incelemeyi yapmamalar: gerek-

tigi konusunda bilgilendirilmislerdir.

"Kizlik zari incelemesi" ilkemizde
"alisilagelmis toplumsal uygulamalardan" biri olsa
gerektir. Bu uygulamay1 yiriitenler ve benimseyen-
leree, en azindan onu olagan karsilayanlarca
kuskusuz ortada onunla ilgili bir deger sorunu soz

konusu olmayacaktir (36).

5) Konumuzun Siyasal Boyutlarina gelince
bunun tip et1g1 lizerindeki dnemi yiizyillardir bilin-
mektedir. Niirnberg mahkemeleri bununla ilgili bi-
linen en carpict ornektir. Ulkemiz agisindan bak-
tigimizda son giinlerde sik sik giindeme gelen aglik
grevleri, 6liim oruglari, hekim ve iskence olgusu

gibi konular1 burada sayabiliriz.

Hekimin cezaevindeki saglik bakim ve

hizmeti, ac¢hik grevi, iskence karsisindaki tutumu
Uluslar Arasi Bildirgelerle belirlenmis ve bu konu-
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lar tip etigi ve insan haklarint dogrudan ilgilendiren
konular (37) arasindadir.

Tipki kiiltiire bagli olarak ortaya ¢ikan sorun-
larda oldugu gibi burada da hekimin iskenceye
ugrayan ya da Oliim orucundaki bir kisiye tutumu
ile giinlik politika arasinda deger c¢atigmasina
girmesine neden olabilmektedir.

Bu konuyla ilgili yasanmis fiiziicii Orneklcr
vardir. 1989 yilinda Nevsehir Cezaevinde hekim
olarak ¢alisan Dr. M. Cobanoglu, "saglik, fiziksel,
psikolojik ve sosyal yonden tam bir iyilik halidir.
Oyleyse higbir mahkuma hiicre hapsi ve iskence
icin -sagliklidir- raporu verilemez" diislincesinden
hareketle konuyla ilgili raporlar1 imzalamadig: igin
baski ve tehditle karsilagmistir. Hatta goérevini
hekimle birlikte

yargilanmis, ancak dava hekimlik onuruna sahip

"kotiye kullanmaktan" iki
¢ikanlar lehine sonug¢lanmistir. Bu dava ietihad
o6rnegi olmasi bakimindan tiim hekimlere biyiik
kazanim saglamistir (38).

Diisiinililebilecegi gibi hekim, gerek kiiltiirel
sorunlar karsisinda gerekse politik olaylarda, insan-
ik ve daha 06zelde hekimligin olmazsa olmaz
ilkelerini ¢ignemeye zorlanabilmektedir.

Konumuzla Ilgili Bir Baska Kavram:
Biyoetik

Yukaridaki son iki maddede bir 0Olgiide
gorildigii gibi bugiin tip ugrasinda karsilasilan
deger sorunlarinin tip etigi sinirlarint astigi, bunlari
da i¢ine alan yeni bir kavram ve yaklasima
gereksinim dogmustur. Bunlar1 kapsayan ya da
gelecekte bizi daha ¢ok ilgilendirecek bir baska
kavramin o1yoetik' oldugu sdylenebilir. Ozellikle
hayvanlarin denek olarak kullanimi, hekimin artan
sorumlulugunun yaninda ‘'saglik ¢alisanlar1’
kavrami ve onlarin sorumlulugu gibi konular da

biyoetigin giindeme gelisinin baska yonleridir.

Biyoetik yalnizca tip etkinliginde son onyillar-
da ortaya c¢ikan deger sorunlarinin konu edildigi,
tartisildigr alanlarin yani sira hayvanlara, bitkilere
ya da kisaca tiim yasama ve tiim canli tiirlerini kap-
sayan deger sorunlarinin ele alindigi bir disiplin
olarak en genis bi¢cimde tanimlanabilir. Bu alan
hekimlerin yani sira tim saglik ¢alisanlarinin ve
belli basli ugraslardaki deger nesnelerim de igine
almaktadir (39).
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Kuskusuz burada teorik ag¢idan tartigilmasi
gereken bir¢ok konu vardir. Bunlardan bir tanesi
eligin mi biyoetigi, biyoetigin mi etigi kapsadig1 ya
Ahlaki
konuyu ele aldigimizda kavramsal diizeyde bi-

da igerdigidir. degerler ¢ercevesinde
yoetigin etigin bir altkiimesi olmasi kag¢inilmazdir.
Ancak sorun kiimeleri ag¢isindan konuyu deger-
lendirdigimizde Dbiyoetik, ctigi de kapsayan
genislemis bir kiime olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Son otuz yilda kullanilmaya baslayan ve giderek
yayginlasan bu yem terimin tip etigini de kap-
samastiyla gelecekte daha ¢ok giindemde olacagini
diistinebiliriz.

Burada, "Tibbi Etigin" ("Tip Eriginin") yeni
bir karsiligi olarak kullanilan "Biyomedikal Etik"

terimini de animsatabiliriz.
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