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0zET

Bu calismada, bulasma yollan benzeyen HBV ile HCV
arasinda epidemiyolojik bir korelasyon olup olmadigini belir-
lemek igin, HBV enfeksiyonlu hastalarda anti-HCV prevalansi,
HCV enfeksiyon/ularda HBV gaostergeleri arastirildi. Bu amacla
Ocak 1995-Agustos 1996 arasinda 568 HBsAg (+) kan
dondriinde, 100 kronik asemptomatik HBsAg tasiyicisinda, 53
izole anti-HBc (+) vak'ada 70 B tipi kronik hepatitlide ve 20 B tipi
akut viral hepatitlide (AVH) olmak iizere toplam 811 kiside anti-
HCV antikorlari ELISA ile test edildi. Ayrica 122 C tipi kronik he-
patitli hastada da HBV gostergeleri arastirildi. Kontrol grubu
olarak hastanemiz kan merkezinin donérleri alindi. HBsAg (+)
tastyicilarda, izole anti-HBc (+)'ligine ve B tipi AVH'lilerde anti-
HCV (+)'ligine rastlanmadi (Grup I). HBs Ag (+) kan donérlerinin
%1.05'inde (6/568), B tipi kronik hepatit (KH)'lerin %2.8'inde
(2/70) anti-HCV (+)'ligi bulundu (Grup Il). C tipi KH'li hastalarin
%7'sinde (9/122) HBsAg (+)'ligi, %11'inde (13/122) izole anti-
HBc (+)'ligi belirlendi. Kan donérlerinde ise anti-HCV antikoru ve
HBs Ag (+)ligi sirasiyla %0.83 (104/12513) ve %3.96
(567/14317) olarak saptandi. Kan donérlerinin anti-HCV orani
ile, I. ve Il.Gruplarin anti-HCV oranlari ayri ayri karsilastirildigin-
da istatistiksel olarak fark bulunmadi. Buna karsin C tipi
KH'lerde saptanan HBs Ag (+)'lik orani ile kan donérlerinin HBs
Ag (+)'ligi orani arasinda istatistiksel fark bulundu (p=0.03).
Sonug olarak, HBsAg (+) kisilerde anti-HCV antikorlari sikhginin
normal popiilasyondan farkli olmadigi, ancak C enfeksiyonu
olanlarda HBsAg (+)'liginin normal popliilasyondan daha sik
oldugu anlasildi. Bu durum HBV'niin bulasmasinin HCV'ne gére
daha kolay olmasi ile ilgili olabilir.
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tur (7-9 Kasim 1996, Ankara)
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SUMMARY

In this study HBV markers and prevelance of anti-HCV
were searched in patients with HCV and with HBV infections,
respectively, to reveal an epidemiological correlation between
HBV and HCV resembling in their way of contamination. Total
of 811 patients admitted from January 1995 to August 1996,
namely 568 HBs Ag (+) blood donors, 100 chronic asympto-
matic HBs Ag carriers, 53 isolated anti-HBc (+), 70 type B chro-
nic hepatitis (CHB), 20 type B acute viral hepatitis (AVH) were
screened for anti-HCV antibodies by using ELISA. In addition,
122 patients with type C chronic hepatitis were screened for
HBV markers. Donors of blood bank of our hospital constituted
our control group. Anti-HCV positivity wasn't present in HBsSAg
carriers, in type BAVH and in patients with isolated anti-HBC (+)
(Group I). Anti-HCV positivity was seen in 1.05% of HBs Ag (+)
and isolated anti-HBc positive cases made up 7% (9/122) and
11% (13/122) of type C chronic hepatit cases, respectively. Anti-
HCV antibodies and HBsAg-positivity in blood donors were
0.83%(104/12513)and 3.96% (567/14317), respectively. There
was not any statistical difference between anti-HCV ratios of
group I and group Il and anti-HCV ratio of blood donors among
themselves. However, there was a statistical difference between
ratio of HBs Ag positivity of type C chronic hepatitis patients and
HBs Ag positivity of blood donors (p=0.03). As a result, it is
proved that prevelance of anti-HCV antibodies was not much dif-
ferent in HBsAg (+) persons from normal population, however,
HBs Ag-posilivity was much often among type C infected cases
than normal population. It is quite possible to reveal this situa-
tion by easier way of transmission of HBV than that of HCV.
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Ulkemizde HBs Ag seroprevalansi %3.9-12.5, an-
ti-HCV pozitifligi (saglikhh kisiler ya da kan donér-
lerinde) %0.3-1.8 olarak belirlenmistir (1). Her iki
virlisiin basta parenteral olmak lUzere 4 ana bulasma
(parenteral, cinsel, perinatal ve horizontal) yolu oldugu
) . A . o
tanimlanmistir. Hepatit B ve C virusu birlikteligi ile ilgili
yapiimis calismalarda degisik sonuclar bildirilmistir (2-
15),
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Calismamizda, bulagsma yollari benzeyen ve kro-
niklesmeye yol acan HBV ile HCV arasinda epidemiyolo-
jik bir korelasyon olup olmadigini belirlemek igcin, HBV
enfeksiyonlu hastalarda antl-HCV prevalansi, HCV en-
feksiyonlularda ise HBV gostergeleri arastirildi.

GEREGC VE YONTEM

Bu calismaya, Ocak 1995-Agustos 1996 arasinda
Hastanemiz Kan Merkezine basvuran kan donérlerinden
HBsAg pozitifligi saptanan 568 olgu, i¢c Hastaliklari
Anabillm Dali Hepatoloji ve Enfeksiyon Hastaliklari Bilim
Dallarinca izlenen 100 kronik asemptomatik HBsAg
tasiyici, 53 izole anti-HBc pozitif kisi, 70 kronik hepatit B'li
(KHB), 20 B tipi akut viral hepatitli (AVH) ve 122 kronik
hepatit C'li (KHC) olmak lizere toplam 933 hasta ve kont-
rol grubu olarak da hastanemiz kan merkezinin donorleri
alindi. HBV ile infekte gruplarda anti-HCV, HCV ile infek-
te grupta HBV gostergeleri, kontrol grubunda ise HBsAg
ve anti-HCV ELISA yontemiyle calisildi. Antl-HCV tayini
icin kan donérlerinde 3.kusak ELISA, diger gruplarda ise
2.kusak ELISA kitlen kullanildi. Serolojik calismalar Kan
Merkezi ve Mikrobiyoloji Anabillm Dali Seroloji laboratu-
varinda yapildi.

HBsAg pozitif, klinik ve laboratuvar incelemeleri nor-
mal bireyler "asemptomatik HBsAg tasiyicisi" olarak
tanimlandi. HBV serolojik gostergelerinden sadece anti
HBc'nIin pozitif oldugu vakalar "izole anti-HBc pozitif"
olarak alindi. B tipi AVH tanisi klinik, biyokimyasal
(ALT>400 U/L) ve serolojik (HBsAg ve anti-HBc IgM pozi-
tifligi) olarak, KHB ve KHC tanisi ise klinik, biyokimyasal,
serolojik bulgular ve karaciger biyopsisi ile konuldu.

istatistiki degerlendirmede ki-kare ve Fisher olasilik
testleri kullanildi.

BULGULAR

Asemptomatik HBsAg tasiyicilarinda, izole anti-HBc
ve B tipi AVH'li olgularda antl-HCV pozitifligine rastlan-
madi.

HBsAg pozitif kan donorlerlnin %1.05'inde (6/568),
KHB'lerin  %2.8'inde (2/70) ve kontrol grubunun
%0.83'linde (104/12513) anti-HCV antikorlarina rastlandi
(Tablo 1). KHC'li hastalarin %7'sinde (9/22) HBsAg pozi-
tifligi, %11'inde (13/22) izole saptandi (Tablo 2). HBV ile
infekte tiim gruplarin anti-HCV oranlari ile kontrol
grubununkl arasinda fark bulunamadi. Ayrica antl-HCV
orani acisindan HBV ile infekte gruplar arasinda fark yok-

Tablo 1. HBV ile infekte gruplarda ve kontrol grubunda
anti-HCV (+)'lik orani

Anti-HCV_(+)'ligi
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Tablo 2. KHC'li hastalarda ve kontrol grubunda HBV
gostergeleri orani

izole
HBsAg (+)'ligi anti-HBC (+)'ligl
Kronik hepatit C'ler %7 (9/122)* %11 (13/122)

Kontrol grubu
(kan donérleri)

%3.96 (567/14317)

HBsAg tasiyicilar

izole anti-HBc (+)'ler

B-tipi AVH'ler

HBsAg (+) kan dondrleri
Kronik hepatit B'ler

Kontrol grubu (kan dondrleri)

%0.0 (0/100)
%0.0 (0/53)
%0.0 (0/20)

%1.05 (6/568)
%2.8 (2/70)
%0.83 (104/12513)

*p<0.05

tu. Buna karsin KHC'lerde saptanan HBsAg pozitiflik
orani (%7) ile kontrol grubunun HBsAg pozitiflik orani
(%3.96) arasinda istatistiksel fark bulundu (p=0.03).

TARTISMA

HBV, HCV'den daha infeksiyézdiir. Kontamine igne
batmasini izleyen infekslyon riski hepatit B'de %7-30
(16), hepatit C'de %5'in (17) altindadir. Bunun nedeni bi-
rim miktar kandaki HCV fitresinin (viremi) dolayisiyla bu-
lasiciligin HBV'na oranla cok daha diisiik olmasidir.
Bulastirici en diisiik kan miktar, HBV i¢in 0.0004 ml'dir.

Giinimizde kan donérlerinde HBsAg'nin rutin
olarak taranmasi posttransfiizyon (PT) hepatit B enfek-
siyonunun biiyik olcliide azalmasina neden olmustur.
Ancak halen PT hepatltlerin %5-10'unu HBsAg negatif
kan dondrlerinden gecen HBV enfeksiyonu olusturmak-
tadir (2). Anti-HCV testlerinin rutine girmesiyle, daha
6nce PT-NANB hepatltlerinin %90'in1 HCV'nin olustur-
dugu belirlenmistir (18). Ulkemizde de kan donérlerinde
HCV taramasi heniiz rutin olarak tim kan bankalarinda
yapilamamaktadir. Kan dondrlerinde anti-HBc'nln
arastirilmasi yandas gosterge (surrogate marker) olarak
sadece NANB hepatitini degil ayni zamanda HBV'ne
bagh enfeksiyonu da 6nleyebilir. Mutlu ve ark. (2) HBV ile
karsilasmis kisilerde HCV enfeksiyonu prevalansinin
artip artmadigini géostermek amaciyla, HBsAg, negatif ve
anti-HBc pozitif olan 188 donériin 4'linde (%2.12) anti-
HCV pozitifligi ile karsilastiklarini, anti-HBc negatif 232
donoriin hicbirinde anti-HCV antikorlarina rastlamadik-
larini bildirmislerdir. Anti-HBc pozitif dondrlerde, negatif-
lere gore HCV prevalansi anlamli olarak yiiksek bulun-
mustur (p=0.0394).

Ulkemizde yapilan bir baska c¢alismada HBsAg
negatif 870 donériin %29.5'Inde anti-HBc pozitif bu-
lunurken, 139 donérde anti-HCV antikoru arastirilmis ve
anti-HBc pozitif 51 dondrin 3'linde (%6), anti-HBc
negatif 88 dondriin 3'liinde (%3) antl-HCV pozitif bulun-
mustur (3). Suudi Arabistan'da erkek kan donérlerinde
yapilan calismada, anti-HBc pozitifligi ile antl-HCV pozi-
tifligi arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir (4). Ancak
Julllen ve ark. (5) kan donérlerinde ve alicilarinda yaptigi
calismada anti-HBc pozitifligi ile HCV tasiyicihigl arasin-
da anlamli bir iliski saptayarak, yandas gostergelerden
ozellikle anti-HBc'nin kan donérlerinde test edilmesinin
6nemini vurgulamislardir.

Biz de arastirmamizda izole anti-HBc pozitifligi olan
grupta antl-HCV antikorlarina rastlamadik (0/53).
Goruldugiu gibi bazi calismalarda anti-HBc pozitifligi ile
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anti-HCV pozitifligi arasinda anlamli bir iliski bulunmasi-
na karsin, tam tersini séyleyen calismalar da vardir.

Ulkemizde yapilan calismalarda kronik asempto-
matik HBsAg tasiyicilarinda anti-HCV seropozitifligi % O-
9 arasinda degisen oranlarda bildirilmistir (6,12-15).
italya'da Fattovich ve ark. (7) 184 kronik asemptomatik
HBsAg tasiyicisinda anti-HCV pozitifligini %14.6 olarak
bildirmektedir.

Chang ve ark. (8) HBV ile infekte cocuklarin (66
tasiyici ve 7 fulminan hepatitli) hicbirinde anti-HCV pozi-
tifligine rastlamamiglardir. Bizim calismamizda ise 100
kronik asemptomatik HBsAg tasiyicisinda ve 20 B tipi
AVH'li de anti-HCV pozitifligine hi¢ rastlanmazken, 568
HBsAg pozitif kan dondrlerinde bu oran %1.05 bulundu.
Kan dondrlerinin olusturdugu kontrol grubunda ise anti-
HCV pozitifligi %0.83 (104/12513) idi. Arastirmamizda
HBsAg pozitif gruplarin anti-HCV oranlari kendi aralarin-
da ve kontrol grubuyla ayri ayri karsilastirildiginda an-
lamh fark yoktu.

KHB enfeksiyonlu vakalarda anti-HCV pozitifligini
arastiran calisma sonuclarina gore bu oran %1 ile % 12.8
arasinda bildirilmistir (6,9-11,13). Okhavva ve ark. (10)
KHB'li hastalarda 2.kusak ELISA kitleriyle anti-HCV pozi-
tifligini %12.8 (HBe Ag negatif grupta %21, HBe Ag po-
zitif grupta %9) olarak bulmuslardir. Vakalarinda kan
transfiizyonu disinda risk faktorlerinden s6z etme-
mislerdir. Taivvan'da Chen ve ark. (9) 248 kronik kara-
ciger hastasinda HBsAg pozitifligini %60.8, anti-HCV
pozitifligini %29, HBsAg pozitif grupta anti-HCV pozitif-
ligini de %10.6 olarak bulmuslardir. Ulkemizde Ozen ve
ark. (11) 92 KHB'li cocuk hastada yaptiklarn bir calisma-
da 2.kusak ELISA ile anti-HCV pozitifligini %1 (1 olgu)
olarak bulmuslardir. Hastalarinda HCV enfeksiyonu riski-
ni arttiracak risk faktorlerine rastlamamislardir. Bu oran
Tiirkiye'de kan dondérlerinde saptanan anti-HCV pozitif-
liginden farksizdir. Keskin ve ark. (6) HBsAg pozitif 25
kronik karaciger hastasinda anti-HCV pozitifligini %8 bul-
muslardir. Calismamizda ise KHB'lerde anti-HCV pozitif-
ligi %2.8 (2/70) bulundu. Bu oran kontrol grubuna gére
(%0.83) istatistiksel olarak yiiksek degildi.

Calismamizda 122 KHC'lide HBsAg ve izole anti-
HBc pozitiflik oranlarini sirasiyla %7 (9 vaka), %11 (13
vaka) olarak bulduk. Kan donérlerinden olusan kontrol
grubunda ise HBsAg pozitifligi %3.96 (567/14317) idi.
KHC'lerin HBsAg pozitiflik orani kontrol grubundan an-
lamh olarak yiiksekti (p=0.03). Benim de bulundugum bir
toplum taramasi calismasinda izole anti-HBc pozitifligi
%4.5 (262/5601) olarak saptandi (19). KHC'li olgu-
larimizin izole anti-HBc pozitiflik orani (%11) bu calis-
manin sonucuyla (%4.5) karsilastirildiginda aradaki fark
anlamli bulundu (p=0.0002).

Sonuc olarak, HBsAg pozitif kisilerde anti-HCV an-
tikorlari sikliginin normal popiilasyondan farkh olmadigi,
ancak C enfeksiyonu olanlarda HBsAg ve izole anti-HBc
pozitifliginin normal popiilasyondan daha sik oldugu an-
lasildi. Bu durum HBV'nin bulasmasinin HCV'ne goére
daha kolay olmasi ile ilgili olabilir.
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