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SUMMARY

OZET In sixty patients with amoebiasis, 20 with

Konak¢imin  demir durumu ile amebiazis ve giardiasis and 20 control cases hemoglobin,
giardiazis arasindaki iliskiyi  aragtirmak  iizere serum  iron, iron binding capacity, transferrin
60 amebiazisli, 20 giardiazisti ve 20 kontrol vaka- saturation and serum ferritin level were deter-
sinda hemoglobin, serum demiri, demir baglama mined to evaluate the interrelationship of amoe-
kapasitesi ve serum ferritin seviyesi 06l¢iildii. Se- biasis, giardiasis and host iron status. Serum
rum  ferritin  seviyesi  amebiazisli  hastalarda Sferritin level was  91.54 + 1.14 ng/ml in the
91.54 + 1.14 ng/ml, kontrol grubunda 36.77 + patients with amoebiasis and 36.77 + 1.36 ng/ml
1.36 ng/ml idi. Transferrin saturasyonu amebia- in the control cases. Transferrin saturation was
zis grubunda % 36.57 = 1,  kontrol grubunda 36.57 £ 1% in the amoebiasis group and 31.6 =+
% 31.6 = 2.5 idi. Amebiazis grubunda serum fer- 2.5% in the control group. In the amoebiasis
ritini ve transferrin saturasyonu kontrol grubuna group serum ferritin level and transferrin satura-
gore anlamli  olarak daha  yiiksekti  (sirasi  ile tion were significantly higher than that in the
p < 001 wve p < 0.05). Serum ferritin diizeyi control group (respectively p < 0.01 and
amebik dizanterili hastalarda, nondizanterik in- p < 0.05). Serum ferritin level was higher in
testinal amebiazisli hastalara gore daha yiiksekti. patients with amoebic dysentery than in patients
Iki  hasta disinda amebiazisli hastalarin  timiinde with  nondysenteric  intestinal amoebiiisis. Serum
serum ferritin seviyesi normal surlar icerisinde Sferritin level was within normal limits in all of
idi. Nondizanterik intestinal amebiazisli iki has- the patients with amoebiasis but two patients. In
tada serum ferritin seviyesi normalin altinda idi. two  patients with nondysenteric  intestinal
Bulgularimiz  amebiazisin ~ degisik  klinik  formlari- amoebiasis the serum ferritin levels were below
min  olusmasinda  konak¢imin  demirden  zengin the normal limits. These findings suggest that
gida ile  beslenmesinin  onemli bir faktor oldugu- in the occurrence of various clinical forms of
nu diisiindiirmektedir. amoebiasis, high iron containing food consump-

Giardiazislfhastalarda ortalama serum ferriti- tion of the host is important.
ni  40.81 * 1.32 ng/ml, transferrin saturasyonu In the patients with giardiasis mean serum
% 30.5 * 2.9 idi. Giardiazis ile kontrol grubu- ferritin  level and transferrin saturation were
nun serum ferritin diizeyleri ve transferrin satu- found as 40.81 £ 1.32 ng/ml and 30.5 £ 2.9%
rasyonlart arasinda anlamli fark yoktu (p>0.05). respectively. There was not significant differance

in the values between giardiasis and control
group (p > 0.05).
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Konak¢inin demir durumu ile ¢esitli bakteriyel demir eksikliginde hiicresel immiinite ve graniilosit
ve protozoal infeksiyonlar arasinda hem olumlu hem fonksiyonunun bozuldugunu ve infeksiyona duyarli-
de olumsuz bir iliskinin oldugunu ileri siiren yayinlar Iigin arttigim ileri siirdiiller (1, 8, 10). Bazi arastirici-
yapilmistir (1, 8, 10, 11, 12, 13). Bazi arastiricilar lar da demir eksikliginin organizmaya infeksiyonun
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yerlesmesini engelledigini ileri siirdiler (11,12,13).

Son yillarda yapilan yayinlarda amebiazi&te bir
demir yiiklenmesinin s6z konusu oldugu, demirden
zengin gida aliminin Entamoeba histolytica'nin viru-
lansin1 artirdigi, disiik demirli gida ile beslenenlerde
ise amebiazis insidansinin azaldigr bildirildi (4, 7,14).

Kayseri bolgesinde amebiazis ve giardiazis sik go-
riilmektedir. Son yillarda bolgemizde yapilan iki ¢a-
lismada nifusun % 11.9 - 14.3'inde amebiazis,
% 5.8 - 25.2'sinde giardiazis tesbit edilmistir (5, 15).
Konak¢inin demir durumu ile infestasyon veya in-
feksiyona duyarlilik konusunda tam bir fikir birligi-
nin olmamasi ve giardiazis ile konak¢inin demir duru-
mu arasindaki iligkinin daha 6nce arastirilmamis ol-
mas1 nedeni ile bu arastirma planlandi.

MATERYAL VE METOD

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Gastroenterolo-
ji Poliklinigine Aralik 1982 - Ocak 1984 tarihleri ara-
sinda gastrointestinal sikayetlerle basvurup amebiazis
tanis1 konan 60, giardiazis tanis1 konan 20 ve saglikli
20 vaka tizerinde ¢alisildi.

Amebiazis tanisinda taze diski orneginde Enta-
moeba histolytica'nin trofozoit veya kistinin goste-
rilmesi esas alindi. Giardiazis tanis1 taze diski ornegi
veya duodenal sivida giardia kist veya trofozoitlerinin
goriilmesi ile konuldu. Calismaya alinan hastalarda
baryumlu iist ve alt gastrointestinal sistem grafileri
cekildi, gastroduodenoskopi ve rektoskopi yapildi.
Demir durumunu etkileyebileceginden gastrointesti-
nal sistem kanamasi hikayesi olanlar, gastrektomililer,
kronik infeksiyonu veya hastaligi olanlar, graniiloma-
téz gastrointestinal sistem hastaligi olanlar ¢alismaya
alinmadi. Kontrol grubunu, radyolojik ve endoskopik
olarak ist ve alt gastrointestinal sistem taramalar1 nor-
mal bulunan ve ii¢ kez taze disk1 muayenesinde para-
zit gorilemeyen hastalar olusturdu.

Hemoglobin o6l¢iimii sahli yontemi ile yapild:.
Alinan serumlar c¢alismaya kadar —30°C'de derin
dondurucuda saklandi. Serum demiri ve demir bagla-
ma kapasitesi Merck laboratuvannin hazirlamis oldu-
gu kitle kolorimetrik yontemle c¢alisildi (Merckotest,
F. Merck, Darmstadt Germany). Serum ferritin sevi-
yesi radioimmunoassay yoOntemi ile c¢alisildi (Diag-
nostic Products Corporation, Rariton, New Jersey).
Demir eksikligi kriteri olarak, hemoglobinin 10 g/dl'-
nin altinda olmasi, transferrin saturasyonunun % 16'-
nin altinda olmasi ve ferritin seviyesinin 12 ng/ml'nin
altinda olmasi kabul edildi (2,6).

istatistiksel degerlendirme:  Gruplarin mukaye-
sesi Fisher'in varyans analizi yontemi ile yapildi, fark
anlamli bulundugunda gruplar ikiser ikiser Student
testi ile kiyaslandi. Varyanslarin homojenlik kontroli
Bartlett testi ile yapildi (9). Ferritinin populasyonda-

Turkiye Klinikleri Tip Bilimleri ARASTIRMA Dergisi C3, s.4, 19(5
Turkish Journal of RESEARCH In Medical Sciences V.3, N.4, 1985

ki dagiliminin logaritmik oldugu tesbit edilmis oldu-
gu icin geometrik ortalamalar: alinip yukardaki yon-
temlerle degerlendirildi (2).

BULGULAR

Amebiazis, giardiazis ve kontrol gruplari arasinda
cinsiyet ve yas dagilimi bakimindan anlamli fark yok-
tu (Tablo-I).

Amebiazis, giardiazis ve kontrol gruplarinda bu-
lunan hemoglobin konsantrasyonu, serum demiri, to-
tal demir baglama kapasitesi, transferrin saturasyonu
ve serum ferritin degerleri Tablo-1I'de gosterildi.

Hemoglobin konsantrasyonu, serum demiri ve to-
tal demir baglama kapasitelerinde varyans analizi ile
gruplar arasinda anlamli fark yoktu.

Transferrin saturasyonu amebiaziste % 36.5 + 1,
giardiaziste % 30.5 + 2.9, kontrol grubunda % 31.6 +
2.5 idi. Transferrin saturasyonu amebiazis grubunda
kontrol grubu ve giardiazis grubundan anlamli 6lgide
yiksekti (p < 0.05). Giardiazis grubu ile kontrol gru-
bu arasinda transferrin saturasyonu bakimindan an-
lamli fark yoktu.

Serum ferritin seviyelerinin geometrik ortalama-
lar1 amebiazis grubunda 91.54 + 1.14 ng/ml, kontrol
grubunda 36.77 £+ 1.36 ng/ml, giardiazis grubunda
40.81 £ 1.32 ng/ml bulundu. Serum ferritin seviyesi
amebiazis grubunda kontrol grubu ve giardiazis gru-
buna gore anlamli o6l¢iide yiiksekti (p < 0.01), giardi-
azis grubu ile kontrol gruplart arasinda ise anlamli
fark yoktu.

Amebiazisin klinik sekli ile konakg¢inin demir
durumu arasinda iliski olup olmadigini anlamak ama-
ct ile amebik dizanteri (kanli mikisli ishal) klinigi
gOsteren hastalarla dizanteri klinigi olmayan intestinal
amebiazisli hastalar karsilastirildi (Tablo-11I). Toplam
60 amebiazisli hastanin 7'sinde, ferritin seviyesi olgii-
len 50 hastanin ise 6'sinda kanli miikiislii ishal ile sey-
reden amebiazis vardi. Dizanterili grupla dizanterili
olmayan grupta hemoglobin konsantrasyonu, serum
demiri, total demir baglama kapasitesi ve transferrin
saturasyonu bakimindan benzerlik vardi. Serum fer-
ritin seviyesi ise dizanterili grupta ortalama 167.44 +
(SD) 1.35 ng/ml, dizanterili olmayan grupta ortalama
84.3 + 1.15 ng/ml idi. Dizanterili grupta ortalama
serum ferritin seviyesi dizanterili olmayan grup ortala-
masinin yaklasik iki kat:r idi. Yapilan istatistiksel de-
gerlendirme dizanterili vaka sayisinin azligi nedeni ile
anlamli bulunmadi.

Hemoglobin konsantrasyonu 10 gr/dl'nin altinda,
transferrin saturasyonu % 16'dan az ve serum ferritin
seviyesi 12 ng/ml'den az olan hastalar demir eksikligi
anemisi olarak kabul edildi (2, 6). Buna gore amebia-
zis grubunda iki, giardiazis ve kontrol grubunda birer
hastada demir eksikligi anemisi vardi (Tablo-I1V).
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Tablo - 1

Gruplara Gore Cinsiyet ve Yag Dagilimi

Kontrol Amebiazis Giardiazis
Gruplar n Yas n Yas n Yas
Erkek 9 41.22 + 3.90 27 37.52 + 2.45 11 38.45 + 4.12
Kadin 1 32.00 * 2.43 33 34.21 + 2.16 9 34.11 + 2.77
Toplam 20 36.15 + 2.39 60 35.70 = 1.62 20 36.50 t 2.57
Tablo - 11
Gruplarin Hemoglobin (Hb), Serum Demiri (SD),
Total Demir Baglama Kapasitesi (TDBK),
Transferrin Saturasyonu (TS) ve Serum Ferritin (SF)
Degerleri
Amebiazis Giardiazis Kontrol
Hb (g/dl) 12.89 £0.26 13.32 £ 0.51 12.92 + 0.59
SD (ug/dl) 117.98 t 4.31 97.90 + 11.2 101.95 + 9.89
TDBK (Mg/dl) 323.05 t 5.85 320.20 + 10.8 319.05 + 13.2
TS (%) 36.5+ 10 30.5 + 2.9 31.6 £ 25
SF (ng/ml) 91.54 + 1.14 40.81 + 1.32 36.77 + 1.36
Tablo - 111

Dizanterili ve Dizanterili Olmayan intestinal Amebiazisli Hastalarin
Hemoglobin (Hb), Serum Demiri (SD), Total Demir Baglama Kapasitesi (TDBK), Transferrin Saturasyonu (TS) ve

Serum Ferritin (SF) Degerleri

n Hb (g/dl) SD (Mg/dl) TDBK (Mg/dl) TS %) SF (ng/ml)
Dizanterili hastalar 7 12.6 + 0.8 1164 = 174 3299 +24.3 324 +22 167.44 + 1.35
Dizanterili olmayanlar 53 129 £ 0.3 119.2 + 4.6 3222+ 59 37.0 = 1.1 84.30 t 1.15
Tablo - IV
Demir Eksikligi Anemisi Bulunan Hastalarin TARTISMA

Gruplara Goére Dagilimi

Diamond ve arkadaslan 1978'de golden hamster-

Hb TS Ferritin
< 10 g/dl <%16 < 12/ng/ml
n % n % n %
Amebiazis 4 7 2 33 2 4
Giardiazis 1 5 3 is 2 10
Kontrol 1 5 2 10 3 15
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lere oral veya parenteral yolla nisbeten yiiksek dozda
demir verilmesinin Entamoeba histolytica'nin viru-
lansini artirdigini delil géstererek Durban bolgesinde-
ki zencilerde amebiazis'in nisbeten sik ve siddetli
olmasinin bu popiilasyondaki demirden zengin gida
alma aligkanhg ile ilgili olabilecegini ileriye stirdii-
ler (7).

Murray ve arkadaslan 1980'de siitle beslenen Af-
rikali gogebelerde ayni bolgede yasayip karisik diyet-
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Istatistiksel degerlendirmeler siirmenin incelenme
yoniine gore li¢ bolimde yapilmistir:

1. Siurmis Dis Sayisi: Verilerin degerlendiril-
mesinde kullanilan tanimlayici istatistiksel degerler;
Aritmetik Ortalama (Mean), Ortanca (Median), Stan-
dart Sapma (Standart Deviation), Standart Hata
(Standart Error) ve Dagilim Aralig1 (Range) 'dir (22).

2. Sirme Zamanlari: Sirme zamanlan saptanir-
ken, Birinci Ceyrek (% 25), Ortanca (% 50) ve Ugiin-
cii Ceyrek (% 75) degerlerinin karsiligi olan siirme
yaslar1 belirlenmistir (33). Ortanca siirme yasi, belli
bir dis i¢cin goézlenen deneklerin % 50'sinde o disin
sirmiis olarak gortildigi yastir. Birinci ve Ugiincii ¢ey-
reklerdeki sirme yaslan ise dagilimin yayginligini
gosteren yaslardir.

3. Sirme Sirasi: Diglerin siirme oranlan (33) ve
ortanca siirme yaslarindan yararlanilarak saptanmis-
tir.

BULGULAR

Arastirma grubundaki c¢ocuklarin ailelerinin sos-
yo-ekonomik yapilan, iilkemiz kosullarina goére ' or-
ta" diizey olarak belirlenmis, beslenme kosullan dik-
kate alindiginda ise "iyi" beslenen ¢ocuklarolduklan

saptanmistir.

Materyal ve metod bolimiinde belirtildigi gibi
arastirmamizda 4-36 aylar arasinda 796 (% 49) kiz,
828 (% 51) erkek, toplam 1624 ¢ocuk gbézlenmistir.
Tablo-1'de, gdzlenen g¢ocuklarin yas ve cinsiyete gore
dagilimlart goérilmektedir.

Bulgularimiz dislenmenin incelenme yoniine gore
ic grupta toplanmistir:

1. Siirmiis Dis Sayist:

Tablo-II'de ¢ocuklarin siirmiis toplam siit disi sa-
yis1 ve yasa gore dagilimi gorilmektedir. Tabloda go-
rildigi gibi 4 aylik ¢ocuklarin hi¢ birinde siirmiis dis
gbzlenmemis ve yas ile ters orantili olarak disi goriil-
meyen ¢ocuk yiizdesinin 6 ayda % 85.9, 9 ayda
% 21.4, 12 ayda % 5.7'ye diistiigii saptanmistir. En
erken 5 aylik ¢ocuklarda sirmiis dig goérismis ve 12
aydan biiyik hi¢ disi sirmemis, yalniz 1 g¢ocuk goéz-
lenmigtir.

20 siit disinin tamamlandig: en kiigiik yag 20 ay
olarak saptanmis ve yas ile dogru orantili olarak
20 siit disinin gorildigi c¢ocuk yizdesindeki artis;
20 ayda % 2, 24 ayda % 25, 29 ayda % 76, 36 ayda
% 100 olarak belirlenmistir.

Cocuklarin 14 3'inde (% 10.4) tek sayida, 1227'-
sinde (% 89.6) ¢ift sayida siirmiis dis goriilmustiir.

Yasa gore stirmiis dis sayisinin diizensiz bir dagi-
Iim gosterdigi Tablo-I11'de goriilmektedir.

Dis sayilarinin yasa gore dagiliminda dikkati ¢e-
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Tablo—1

Cocuklarin Yas ve Cinsiyete Gore Dagilimi

KIZ ERKEK TOPLAM

YAS
(ay) Sayr  %(*) Sayr  %(*) Say1r % (**
4 25 48 27 52 52 3
5 32 52 30 48 62 4
6 30 53 27 47 57 4
7 25 50 25 50 50 3
8 26 51 25 49 51 3
9 29 52 27 48 56 4
10 28 52 26 48 54 3
11 25 50 25 50 50 3
12 26 50 26 50 52 3
13 25 50 25 50 50 3
14 25 50 25 50 50 3
15 25 50 25 50 50 3
16 26 50 26 50 52 3
17 26 50 26 50 52 3
18 23 48 25 52 48 3
19 25 48 27 52 52 3
20 25 50 25 50 50 3
21 26 51 25 49 51 3
22 24 49 25 51 49 3
23 26 53 23 47 49 3
24 24 46 28 54 52 3
25 26 49 27 51 53 3
26 25 51 24 49 49 3
27 23 48 25 52 48 3
28 20 46 24 55 44 3
29 22 48 24 52 46 3
30 20 47 23 54 43 3
31 21 47 24 53 45 3
32 17 42 24 58 41 3
33 18 43 24 57 42 3
34 16 47 18 53 34 2
35 17 42 24 59 41 3
36 25 51 24 49 49 3
Toplam 796 49 828 51 1624 100

(*) Yiizdeler satir yizdesidir.

(**  Yiizdeler situn yiizdesidir.

ken bir bulgu, 10-19 aylar arasinda diger aylara gore
daha fazla sayida siirmiis disin goériilmesidir.

Tablo-IH'de yasa gore siirmiis dis sayilari, ortala-
ma ve ortanca degerleri olarak gosterilmistir. Bu de-
gerlerin yani sira verilen istatistiksel degerler dagili-
min yayginligini gostermektedir.
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Tablo - III

Cocuklarda Simmiis Dis Sayilarinin
Yasa Gore Dagilimi
(Kiz + Erkek)

DiS SAYISI

Yas Cocuk St. St. Dagihim
(ay) Sayis1 Ortalama Sapma Hata Ortanca Aralig

4 52 0.0 0.0 0.0 0 0-0

5 62 0.2 0.6 0.8 0 0-4

6 57 0.3 0.8 0.1 0 0-4

7 50 0.8 12 0.2 0 0-4

8 51 14 2.0 0.3 0 0-8

9 56 22 1.8 0.2 2 0-7
10 54 8.2 2.7 0.4 3 0-10
11 50 4.3 2.7 0.4 5 0-10
12 52 5.1 2.9 0.4 5 0-12
13 50 6.9 3.4 0.5 7 1-16
14 50 7.3 3.0 0.4 7 1-16
15 50 9.4 3.9 0.5 10 0-18
16 52 10.1 3.4 0.5 10 3-16
17 52 10.3 4.2 0.6 12 2-16
18 48 12.2 3.0 0.4 12 4-17
19 52 12.8 3.2 0.4 13 4-18
20 50 14.5 2.3 0.3 16 8-20
21 51 14.8 2.8 0.4 16 4-20
22 49 15.3 2.8 0.4 16 4-20
23 49 15.7 2.0 0.3 16 11 -20
24 52 17.0 19 0.3 16 12-20
25 53 17.2 2.6 0.4 16 7-20
26 49 18.0 2.0 0.3 18 14-20
27 48 17.8 2.0 0.3 18 14 - 20
28 44 19.0 19 0.3 20 11-20
29 46 19.1 1.8 0.3 20 12-20
30 43 18.5 1.8 0.3 20 16-20
31 45 19.5 1.1 0.2 20 16 - 20
32 41 19.6 1.0 0.2 20 16 - 20
33 42 19.3 14 0.2 20 16 - 20
34 34 19.8 0.9 0.2 20 16-20
35 41 19.9 0.6 1.0 20 16 - 20
36 49 20.0 0.0 0.0 20 20-20

Sekil-1'de, ortalama dis sayilannin yasa gore
dagilim egrisi goriilmektedir. Yas ile ortalama dis
sayisindaki artisin belirli bir aydan (36 ay) sonra sa-
bitlestigi gozlenmektedir. Cizilen egri denkleminde
korelasyon katsayisinin 0.97 olmasi, yas ile dis siir-
mesi arasinda ¢ok onemli bir iliski oldugunu ve bu
iliskinin dogru orantili olarak gelistigini gostermek-
tedir. Ortalama + 1 standart sapma bulgularina gore
cizilen egriler ise, saptanan ortalama degerin dagih-
min1 gostermekte ve dagilimin bu simirlan ¢ocuklarin

Tirkiye Klinikleri Tip Bilimleri ARASTIRMA Dergisi C3. S.4. 1905
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% 67.34'iinii icermektedir.

2. Siit Dislerinin Siirme Zamanlan:

Tablo-IV'de her cins siit disi grubunun (orta ke-
sici, yan kesici, kanin, birinci azi, ikinci azi1) ¢enelere
ve yasa gore goriilme yiizdeleri gosterilmistir. Siirme
zamanlanndaki degisimin, siit kaninler ve siit azilarda
diger dislere gore daha fazla oldugu dikkati ¢ekmek-
tedir. Bu bulgu, 13 ayhk bir cocukta alt cene siit
kaninin siirmiis olmasina karsin 29 ayhk bir cocukta
siirmemis, ayni1 sekilde alt siit ikinci azinin 20 ayhk
bir ¢ocukta siirmiis olmasina karsin 35 aylik bir co-
cukta siirmemis olmasi seklinde gozlenmistir.

Tablo-I1V'den elde edilen bulgulara gore, her cins
siit disi grubu ic¢in, cizilen grafikler iizerinde dislerin
siirme zamanlan saptanmistir.

Tablo-V'de alt ve iist ¢cene siit dislerinin siirme
zamanlar1 goriilmektedir.

Sekil-2'de alt ¢cene ve iist ¢ene siit dislerinin yasa
gore siirme egrileri gosterilmistir. Grafikte egrilerin
egiminden de goriildiigii gibi, yas ile birlikte dislerin
goriilme yiizdelerindeki artis belirli aylardan sonra,
% 100 olarak sabitlesmekte ve dislerin siirme egrileri
birbirine paralellik géostermektedir.

Dikkati ¢eken bir bulgu da, 8-20 aylar arasinda
kesici, birinci az1 ve kaninlerin belirli araliklarla siir-
mesinden sonra siirmede bir duraklama déoneminin
(74 ay siiren) olmasi ve bu duraklama déneminin so-
nunda ikinci az1 dislerin siirmeye baslamasidir (Tab-
lo-V, Sekil-2).

3. Siit Dislerinin Siirme Siralari:

Tablo-V ve Sekil-2'deki bulgulanmiza gore siit
dislerinin siirme sirasi genel olarak; orta kesiciler, yan
kesiciler, birinci azilar, kaninler ve ikinci azilar seklin-
de oldugu saptanmistir (Tablo-VI). Alt ve iist cene
ayr1 ayr1 incelendiginde de, siirmenin ayni siray izle-
digi gozlenmistir:

Alt ve iist ¢ene dislerinin siirme egrileri arasinda-
ki farkin en belirgin olarak kesici dislerde oldugu go-
riilmektedir (Sekil-2). Bu fark, orta kesicilerin alt ¢e-
nede iist ceneye gore, yan Kesicilerin iist ¢enede alt
ceneye gore yaklasik 2 ay erken siirmesi seklinde goz-
lenmistir. Kaninler ve birinci azilarin iist ¢enede alt
ceneye gore yaklasik 1 ay farkla erken siirdiikleri,
ikinci azilarin ise hemen hemen ayni zamanda (0.2 ay
farkla) siirdiikleri Tablo-V, Tablo-VI ve Sekil-2'de
goriilmektedir.

TARTISMA

Kaynaklarda siit dislenmesi konusunda cesitli
toplumlara yoénelik arastirmalara siklikla rastlanmasi-
na karsin toplumumuzda bu konu ile ilgili bir ¢alis-
maya rastlanmamasi bu arastirmayi planlamamiza ne-
den olmustur.
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Tablo —4

Cocuklarin Sirmiis Siit Digi Cinsi ve Yasa G6re Dagihmi

Al Uist Aly Ust Alt Ust All Ust Al Ust
Orta Kesici  Orta Kesici Yan Kesici Yan Kesici Kanin Kanin Birinci Azr Ririnei Anr ikinci Aa Ikinci Aas

ray Couvuk
ay) Sayws n Yo n Yo n % n % n W n % n Yo n Yo n Yo n Yo

4 52

5 62 6 9.7 | 1.6

6 57 T 123 1 1.8

7 50 20 40.0 1 2.0 1 2.0

H LN 24 17.1 6 1.8 . 5.9 5 9.8 i 2.0

4 Ak 44 78.6 17 0.4 1 1.8 5 8.9
10 94 U FEN | 29 63.7 6 1.1 L6 2%.6 1 1%
11 A0 449 78.0 37 74.0 10 20,0 26 52.0 1 2.0
12 B2 19 94.2 41 8.9 16 30.8 24 46,2 4 5.8 4 T

14 A0 A0 10600 17 94.0 25.50.0 36 72,0 4 K.0 4 5.0 G 12.0 9 i5.0
14 A0) 18 960 29 AR.0 19 78.0 l 2.0 b} (] 6 12.0 1% 26.0
1% A0 49 8.0 57 4.0 43 860 6 12.0 fi 12.0 19 48.0 28 56.0
16 52 52 1000 45 K6.5 47 904 7 135 9 173 23 442 34 654
17 52 40 769 45  BG.A 8 154 15 289 31 596 45 673
18 48 5 948 45 938 10 20.8 16 333 40 8%.3% 42 R7.5
149 h2 19 94,2 G0 96.2 18 346 27 519 48 827 46 BE.G 1 L9
20 50 49  98.0 50 100.0 3% 66.0 33 66,0 49  9K0 49  9K.0 1 2.0 1 2.0
21 il 19 96.1 57 726 41 B04 47 922 48 94,1 4 7.8 6118
22 44 48 98.0 34 694 49 79.6 48 98,0 8 98.0 6 12.3 ] 16.3
234 449 49  100L0G 38 77.6 44 B9.8 49 100.0 49 100.0 b 12.4 5 10.2
24 52 5l 98.1 a1 938.1 15 289 13 25.0
25 5% 500 943 52  98.1 22 415 21 39.6
26 49 48 98.0 48 980 351 63.3 24 49.0
27 48 47 979 48 100.0 25 521 20 41.7
28 44 43 9717 32 727 37 841
29 16 45 97.8 36 783 38 BL6
30 44 45 100.0 28 65.1 27 62K
5] 45 39  86.7 41 91.1
32 4h 19 86.7 36 BO.0
44 42 36 B5,7 31 BLO
34 14 32 94,1 32 942
44 41 H o 978 40 976
36 449 49 100.0 49 100.0

Arastirmamizda Dbenimsenen yodntem kesitsel dugu goriisti savunulmaktadir (2,10, 26). Ferguson ve

arastirma yontemidir. Degisik arastiricilarin siit disle-
rinin sirme zaman ve siralan konusunda bulduklan
farkli sonuglar, kalitsal ve ¢evresel etkenlerin yani sira
kullanilan yo6ntemlerin farkindan da kaynaklanabil-
mek ted ir. Bu nedenle, Lysell ve arkadaslan (22)
da belirttikleri gibi, bu tiir ¢aligmalar i¢in standart bir
yontem gelistirmenin, toplumlararas: farkliligin ince-

nin

lenmesinde daha yararli olacag: gorisiindeyiz.

Cocuklarin belirle-
yen bilgilerin giivenirliginin az olmasi nedeniyle siit

sosyo-ekonomik diizeylerini
dislerinin siirmesinde bu etkene bagimli degisiklikler
istatistiksel olarak incelenmemistir. Kaynaklarda da,
incelenen ¢ocuklann hangi sosyo-ekonomik diizeyi
temsil ettikleri belirtilmesine karsin siit dislerinin siir-

mesinde bu etkene bagimli degisikliklerin belirsiz ol-

1985
1985

Turkiye Klinikleri Tip Bilimleri ARASTIRMA Dergisi
of RESEARCH Iin Medlcal Sciences

C3. S.4,

Turklsh Journal V.3, N.4,

arkadaslar1 (8), diisiik sosyo-ekonomik ¢evreden gelen
¢ocuklarda dislenmenin geciktigini ileri siiriirlerken,
bu gecikmenin yalniz sosyo-ekonomik etkenlere bag-
lanamiyacagini da belirtmislerdir.

"Siit Dislerinin Siirme Kronolojisinde Cinsiyete
Bagli Ozellikler" baslikli makalede kiz ve erkek go-
cuklarda yasa gore siirmiis siit disi sayilan arasindaki
fark, istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur (p <
0,05) (34). Stirme zamanlan yoniinden kiz ve erkek
¢ocuklar arasinda o6nemli bir farklilik goézlenmemis-
tir (34). Siirme sirasinin ise her iki cinsiyet grubunda
aynit oldugu belirlenmistir (34). Bu nedenle bulgula-
rimiz cinsiyet ayirimi yapilmaksizin tiim ¢ocuklar i¢in
birlikte verilmistir (34).
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Tablo - V Tablo - VI
iit Dislerinin Sii z | PR .. .
Sut Dislerinin Sirme Zamanlan Siit Dislerinin Siirme Siras
YAS (ay)
Birinci geyrek Orunca Uglincii geyrek UST CENE i n rv m v
i [ o, % 7!
DISLER (%2S) (%50) (% 75) ALT CENE | I . o v
OST Orta kesici 8.5 9.9 115
GENE Yankesici 9.4 1.8 14.1 2 (€)) ®) (U] 10
Kanin 16.6 18.9 21.2 1 I v m \%
Birinci azi 14.3 15.3 17.3
Ikinci azi 23.4 26.5 29.8 1 I v I \%
1 4) ©) 8 9
ALT Orta kesici 6.2 8.0 9.9 o @ ® ©
CENE Yankesici 11.0 13.4 15.8
Kanin 17.3 19.9 223
Birinci azi 144 16.2 18.1
Ikinci azi 23.2 26.3 29.5
Tablo - ViI

Cesitli Toplum ve Irklarda Siit Diglerinin Ortanca Siirme Yaslan

Yeni Gine A.B.D. Kore
(Siyah 1rk) (Beyaz 1rk) (Sar1 1rk)
Friedleander ve Bailit (10] Sandler(31) Yun (35)* Arastirmamiz
DiSLER n = 947 n = 1962 n = 1838 n = 1624
UST CENE I 95 9.6 9.9 9.9
I 115 115 118 118
m 183 18.3 16.7 189
v 16.2 151 16.0 153
v 272 26.2 231 26.5
ALT CENE I 87 78 83 8.0
o 123 124 123 134
m 195 182 169 199
v . 159 15.7 163 16.2
A% 27.5 26.0 23.0 26.3
(*) Kaynak 10'dan yararlanilmistir.
Tablo - VI

Cesitli Top um ve Irklarda Belirli Aylardaki Ortalama Siit Disi Sayilan

Hong-Kong A.B.D. London Gambia
(Sar1 1rk) (Beyaz 1rk) (Beyaz 1rk) (Siyah 1rk)
Yas Billewicz ve ark. (4) Doerig ve Ailen (6) Falkner (7) McGregor ve ark. (25) Arastirmamiz
(ay) n = 542 n = 220 n = 200 n = 2051 n = 1624
0.3 0.4 04 03 0.3
27 31 28 22 2.2
12 55 59 6.1 45 5.1
18 12.1 124 129 10.9 122
24 16.1 16.7 163 174 17.0
36 20.0 199 20.0 20.0 20.0
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Caligmamizin amaglarin biri olan, yasa gore siir-
miis siit disi sayilarinin incelenmesi sonucunda, 4 ay-
lik ¢ocuklarin hi¢ birinde sirmis dis gézlenmemis,
5 aylik ¢ocuklarin % 9.6'sinda ilk siit diglerinin siir-
meye basladigi, 36 aylik ¢ocuklarin ise % 100'inde
20 siit disinin tamamlandig:1 saptanmistir. Sit dislen-
mesi silirecinde saptadigimiz bu yaslar, kaynaklarda
gbzlenen bulgulara ¢ok benzerlik gdstermektedir (4,
6,14, 25, 26, 31).

Arastirma bulgularimiza gore hi¢ disi siirmemis
bir ¢ocugun 12 aydan biyik, sit disi dizisi tamam-
lanmis bir ¢ocugun ise 20 aydan kii¢iik olma olasiligi-
nin ¢ok az bulunmasi, diger arastiricilarin sonuglanna
uymaktadir. Bu yaslari; Sandler (31) Amerikali
¢ocuklarda 13-20 ay, McGregor ve arkadastan (21)
Gambiali ¢ocuklarda 12-20 ay, Billewicz ve arkadasla-
r1 (4) Cinli (Hong-Kong) ¢ocuklarda 12-22 ay olarak
belirlemiglerdir.

Calismamizda gozlenen ¢ocuklarin, 1227'sinde
(% 89.6) ¢ift sayida sirmiis disin olmasi, morfolojik
sit disi gruplarinin simetrik olarak sitirdiikleri gorisi-
nii desteklemektedir (2, 5, 6,19, 23, 25, 31).

10-19 aylar arasinda sirmiis siit disi sayisinin di-
ger yaslara gore daha fazla olmasi, bu zaman araligini
siit dislenmesinin 'aktif donem'i olarak tanimlama-
miza neden olmustur. Bu aktif donemi, Falkner (7)
Avrupali ¢ocuklarda 9-18 aylar, Doering ve Ailen (6)
Amerikali ¢ocuklarda 12-18 aylar arasinda gozledik-
lerini rapor etmislerdir.

Arastirma bulgularimizin da destekledigi, yasa
gore sirmiis sit disi sayilarinin dagilimindaki diizen-
sizlik pek g¢ok arastiricinin ortak bulgusudur (4,6,7,
25, 29, 31). Klinik uygulamada, muayene ettigimiz
bir ¢ocukta, goézlenen dis sayisinin o yas i¢in belirle-
nen u¢ degerlerde olmasi, ¢ocugun dislenme durumu-
nun degerlendirilmesinde géze carpan bir 6zellik ola-
caktir. Bu ozelligin belirlenmesinin, erken ya da geg
sirme olgusunun tanisinda bir kriter olarak yararli
olabilecegi kanisina varilmistir.

Dislerin siirme zamanlarinda bireylere gore bir-

ka¢ aylik farkliliklarin goriilmesi olagan kabul edil-
mektedir (21, 24). Bu nedenle, ¢ocuklarin dis siirme
zamanlarinin degerlendirilmesinde yalniz ortanca siir-
me yasinin kullanilmasinin yaniitic1 olabilecegi, siirme
zamanlarina ait yas araliginin kullanilmasinin ise daha
uygun olacagi distinilmiustir.

Calismamizin amaglarindan biri olan siit disleri-
nin slirme sirasina ait bulgularimiz, bu siranin orta ke-
siciler, yan kesiciler, birinci azilar, kaninler, ikinci
azilar seklinde oldugu goriisiini desteklemektedir (21,
22,26,27,28,30,35).

Cenelere gore siit dislerinin siirme sirasi incelendi-
ginde ise orta kesici dislerin alt ¢enede iist geneye go-
re, yan kesici ve ikinci azi dislerin iist ¢enede alt ¢e-
neye gore daha erken siirdiigiinii gosteren bulgulari-
miz diger arastiricilarin bulgular: ile aynidir (26, 27,
30, 35).

Siit dislerinin siirme zamanlarina ait bulgularimi-
z1, siit dislerinin siirme kronolojisine ait geleneksel
tablodaki (16, 20), degerlerle karsilastirdigimizda,
saptadigimiz siirme yaslarinin, bu tablo degerlerinden
daha ge¢ oldugu gorilmiistir. Buna karsin, siirme za-
manlart konusundaki bulgularimizin diger irk ve top-
lumlarda yapilmig arastirma (10, 31, 35) sonuglanna
uyum gosterdigi Tablo-VU'de goriilmektedir.

Pek ¢ok arastinci siit dislerinin siirme zaman ve
siralannin degisken oldugu gorisini savunmaktadir-
lar (11, 22, 26). Bunun yan1 sira bazi arastincilar da
dislenmenin gelisimini, hangi disin stirmis olduguna
bakilmaksizin, yasa gore siirmiis dis sayisi ile tanimla-
manin daha uygun olacagi gorisindedirler (2, 25,
29). Bu nedenle, kaynaklarda toplumlar arasi farklili-
gin incelenmesinde kullanilan, yasa goére, ortalama
sirmiis siit disi sayis1" c¢alismamizda da bu konuda bir
kriter olarak seg¢ilmistir.

Cesitli 1rk ve toplumlara ait belirli aylardaki siir-
mis ortalama sit disi sayilar1 (4, 6, 7, 25) ile arastir-
ma bulgularimiz karsilastirildiginda, toplumumuzda
diger toplumlara goére erken ya da ge¢ dislenme ol-
dugunu gosteren bir farklilik bulunmamistir (Tablo-
VIII).

KAYNAKLAR

1. Bailey KV: Dental development in New Guinean In-
fants. J. Pediat. 64:97-100, 1964.

2. Bambach M, R Saracci, and HB Young: Emergence of
deciduous teeth in Tunisian children in relation to sex
and social class. Hum. Biol. 45:435-444, 1973.

3. Bhaskar SN: Orban's Oral Histology and Embryology.
8th ed., St. Louis, C.V. Mosby Comp., pp. 361-375,
1976.

4. Billewicz WZ, et al.: The development of primary teecth
in Chinese (Hong Kong) children. Hum. Biol. 45:229-
241, 1973.

5. Bouturline E, G Tesi: Deciduous tooth eruption in a

TUrklye Klinikleri Tip Bilimleri ARASTIRMA Dergisi C.3, S.4, 1985
Turkish Journal of RESEARCH In Medical Sciences V.3, N.4, 1985

region of Southern Tunisia. Hum. Biol. 44:433-442,
1972.

6. Doering C, M Allen: Data on eruption and caries of the
deciduous teeth. Child Develop. 13:113-129, 1972.

7. Falkner F: Deciduous tooth eruption. Arch. Dis. Child.,
32:386-391, 1957.

8. Ferguson AD, RB Scott, and H Bakwin: Growth and
development of negro infants. VIII. Comparison of the
Deciduous Dentition in Negro and White Infants: A
Preliminary Study.J. Pediat. 50:327-331, 1957.

9. Finn SB: Clinical Pedodontics. 4th ed., Philadelphia,
WB Saunders Comp., p. 49, 321, 1973.

343



Tiirk Gocuklarinin Siit DWerlnm Siirme Kronolojisinin Klinik ve istatistik»! Olarak Incalanmasl / TANBOOA _

10.

11.

13.

14.

18.

19.

20.

21.

22.

344

Friedleander JS, HL Bailit:
deciduous and permanent teeth of natives on Bougain-

Eruption times of the

ville Island, territory of New Guinea: A study of racial
variation 1. Hum. Biol. 41:51-65, 1969.

Garn SM, CG Rohmann: Interaction of nutrition and
genetics in the timing of growth and development.

Pediat. Clin. Nutr. Am. 13:353-379, 1979.

GUlhan A: Pedodonti. 2. baski, Istanbul, Yenilik Basim-
evi, s. 27-49, 1977.

Giirkan Si, P Sandalli ve GS Bayirli: Dis Hastaliklar1 ve
Konservatif Dis Tedavisi, Istanbul, Bozok Matbaasi,

s. 486489, 1972.

Infante PF: Sex differences in the chronology of
deciduous tooth emergence in white and black children.

J. Dent. Res. 53:418-421, 1974.

Koksal O: Tiirkiye'de Beslenme, Ankara, Aydin Matbaa-
si, s. 4144, 1977.

Kronfeld R:
human deciduous and permanent dentition. Bur. 35:18-
25, 1935.

Development and calcification of the

Kronfeld R, I Schour: Neonatal dental hypoplasia. J.
Am. Dent. Assoc. 26:18-31, 1939.

Lavelle CLB: The time of tooth emergence in four
population samples. J. Dent. Child. 46:114-116, 1979.

Leighton BC: Eruption of deciduous teeth. Practitioner
200:836-842, 1968.

Logan WHG, R Kronfeld: Development of the human
jaws and surrounding structures from birth to the age of
fifteen years. J. Am. Dent. Assoc. 20:379-427, 1933.

Lunt RC, DB Law: A reviev of the chronology of erup-
tion of deciduous teeth. J. Am. Dent. Assoc. 89:872-
979, 1974.

Lysell L, B Magnuson, and B Thilander: Eruption of the
deciduous teeth as regards time and order. Int. Dent. J.
14:330-342, 1964.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Marjatta N: Clinical eruption of deciduous teeth in a
series of Finnish children. Dent. Abstr., pp. 49-491,
1978.

McDonald RE: Dentistry for the Child and Adolescent.
2nd ed., St. Louis, C.V. Mosby Comp., pp. 70-7 1, 1974.

McGregor 1A, AM Thomson, and WZ Billewicz: The
development of primary teeth in children from a group
of Gambian villages and critical examination of its use
for estimating age. Brit. J. Nutr. 22:307-314, 1968.

Meredith HV: Order and age of eruption for the decidu-
ous dentition. J. Dent. Res. 25:43-66, 1966.

Meredith HV: A chart on eruption of the deciduous
teeth for the pediatrician's office. J. Pediat. 38:482-483,
1951.

Moyers RE: Handbook of Orthodontics. 2nd ed.,
Chicago, Year Book Medical Publishers, Inc. pp. 52-5,3,
1963.

Nanda RS:
46:363-378,

Eruption of human teeth. Am.J. Orthod.
1960.

Robinow M, TW Richards, and M Anderson: The erup-
tion of deciduous teeth. Growth, 6:127-133, 1942.

Sandler HC: The eruption of the deciduous teeth.
J. Pediat. 25:140-147, 1944.

Siimbiiloglu K: Saglik Bilimlerinde Arastirma Teknik-
leri ve Istatistik. Ankara, Cag Matbaasi, 1978.

Tanboga I: Siirme kronolojisinin incelenmesinde kul-

lanilan istatistiksel yoOntemler ve tanimlayici Olgiiler.

H.U. Dis Hek. Fak. Der. 7:290-294, 1983.

Tanboga i: Siit dislerinin siirme kronolojisinde cinsiyete
bagli dzellikler. H.U. Dis Hek. Fak. Der. 7:346-358,

1983.

Yun DJ: Eruption of primary teeth in Korean rural
children. 15:261-268, 1957.

Tiirkiye Klinikleri Tip Bilimleri ARASTIRMA Dergisi C.3, S.4, 19*5
Turkish Journal of RESEARCH in Medical Sciences V.3, N.4, 1985



