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Abstract

865-925 yillar1 arasinda yasamis olan Ebil Bekir er-Razi, tip bi-
limine ¢esitli katkilar saglamig ve bu alanda birgok eserler yazmistir.
Razi, Platon’dan hareketle tip bilimini, fiziki ve fizyolojik hastaliklar1
konu edinen bedeni tip ve ahlaki hastaliklar1 konu edinen ruhi tip (et-
tibbu’r-rtthani) olmak iizere iki kisma ayirmus, beden sagligi ile ruh
saglig1 arasinda iliski kurmustur. Ona goére bedenin mizaci, ruh ve
nefsin ahlakina bagl oldugu i¢in ruhun cektigi elemler, bedende
ortaya ¢ikacak olan fizyolojik belirtilerle anlasilip agiklanabilir.

Ebl Bekir er-Razi’nin iizerinde durulmasi gereken en 6nemli
yonlerinden biri, tip ile ahlak arasmda kurmus oldugu iliskidir. Razi,
tip etigi ile ilgili gorislerini Ahldku 't-tabip (Hekimlik Ahlaki) ve
Mihnetii’t-tabip (Doktorun Imtihani) isimli eserlerinde ele almustir.
Her iki eserde de hekim ve hastalarin uymalar1 gereken birtakim
prensiplerden bahsetmistir. Bu noktadaki goriisleri ile Hippocrates ve
Calinus’in ortaya koydugu tip etigi ilkeleri arasinda 6nemli benzerlik-
ler vardir.

Anahtar Kelimeler: Eba Bekir er-Razi, ahlaku’t-tabip,
tip etigi
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Abu Bakr al-Razi (d. 925 A.D.), who had lived in 10th century,
contributed to the science of physic in several aspects and in this field he
had written many works. Al-Razi divided the science of physic into two
divisions; one as ‘corporeal physic’ which is dealing with physical and
physiological diseases and the other as ‘the spiritual physic’ dealing with
the moral diseases, and he set up some strong relations between the body
health and the spirit health. According to him, the troubles of the spirit
can be understood and explained by the clear evident of the physiologi-
cal symptoms in body just because of the fact that temperament of the
body belongs to both the ethical rules of the spirit and the self.

One of Abu Bakr al-Razi’s most important opinion, which must
be examined carefully, is his setting up the relationship between the
physic and the ethics. Al-Razi, in order to set out his ideas dealing
with the medical ethics, had written a special book, named Ahlaq al-
Tabeeb. In the same time, he mentioned about the medical ethics in
another book named Mihnat al-Tabeeb. In these books, he cited some
rules that both physicians and the patient had to take into considera-
tion. There are very important similarities between his ideas on that
and those of Hippocrates and Calinus.

Key Words: Abu Bakr al-Razi (Rhazes), ahlaq al-tabeeb,
medical ethics

65-925 willar1 arasinda yasamis olan Ebi
Bekir er-Réazi, donemindeki bir¢ok insanin
yaptig1 gibi, ilim ve kiiltiir merkezlerinde dil,
edebiyat, tip, felsefe, matematik ve astronomi alan-
larinda tahsil gormiis, Yunan, Hind, Fars ve Islam
tibbin1 6grenmis, bunun sonucunda da Calinus (130-
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200)’den itibaren higbir hekimin ulasamadig1 dere-
cede tip bilgisine sahip olmustur. Rey ve Bagdat
sehirlerindeki hastanelerde baghekimlik yapmus,
halife ve hiikiimdarlarin saraylarinda hekim ve dev-
let islerinde danisman olarak 6nemli gorevler {ist-
lenmistir. Tip sahasindaki bu otorite ve {istiinliigiin-
den dolay: Islam diinyasinm en biiyiik hekimlerin-
den biri kabul edilerek “Araplarin Calinus’u”
(Calinusu’l-Arab) diye isimlendirilmistir.! Hem
hekim (yani tabip), hem de hékim (yani filozof) olan
Rézi, tibbi yonii felsefi yoniinden daha baskin oldu-
gu icin, gerek ¢agdaslar, gerekse sonraki kusaklarca
bir filozof olmaktan ziyade mesleginde uzman bir
doktor kabul edilip tabip-filozof (el-etibbau’l-
felasife) olarak nitelendirilmistir.”
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Ebt Bekir er-Rézi, tip ilmini, fiziki ve fizyolo-
jik hastaliklar1 konu edinen ‘bedeni tip’ (et-tibbu’l-
cesedani) ve nefsin hastaliklarini konu edinen ‘ruhi
tip’ (et-tibbu’r-rihani) olmak tizere iki kisma a-
yirmaktadir. Filozof, tibb1 ikiye ayiran ve ruhla
beden arasinda iligski kuran anlayis1 Platon’a (M.
0. 427-347) dayandirmaktadir.” Razi, tibbin her iki
boliimiiyle de ilgilenmis olup, cismani tipla ilgili
olarak Kitadbu’l-havi, Kitdbu’l-mansiri, el-Cuderi
ve’l-hasbe gibi eserleri, riihani tip sahasinda da et-
Tibbu’r-rihant’yi yazmustir. Ciinkli ona gore nefis
beden iligkisinde oncelik nefse ait oldugu i¢in nef-
sin beden lizerinde biiyiik bir etkisi vardir. Bedenin
mizac1 nefsin ahlakina tabidir. insanmn nefsinde
meydana gelen psikolojik uyarmalar, nefsin elde
ettigi haz ve elemler, bedende fizyonomik belirtiler
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bundan dolay1 cismani
ve ruhéni tibbin birlikte gelismesi, beden tabibinin
aym zamanda ruh tabibi olmas: gerekir.*

Platon’dan itibaren devam ede gelen bu tip ge-
lenegi, her ne kadar Islam Diisiincesi Tarihi’nde bir
anlay1s olarak ilk Islam filozofu Ebfi Yusuf Yakup
b. Ishak el-Kindi (6. 866)’ye kadar geri gtiiriilebi-
lirse de Kindi bu konuda &6zel bir kavram kullan-
mamustir.” Dolayisiyla bu anlayisi Eba Bekir er-
Razi kavramsallastirmis ve bir bilim haline getir-
mistir. Ondan sonraki dénemde s6z konusu kavra-
min yaygin olarak kullanildigini, nefsin hastalikla-
rin1, bunlarin nedenlerini ve tedavi edilmelerini
zilmis oldugunu gérmekteyiz. Filozof tip ile ahlak
birlikte ele alma gelenegini IslAm ahlaki ile de
besleyerek Platon’dakinden farkli bir ahlaki nite-
likli tip anlayis1 olusturmustur. Boylece tabip-Razi,
‘tibbu’r-rihani’ kavramimi Isldm Diisiincesi’ne
kazandirmis ve bu tip anlayismi ele alip isledigi et-
ayn1 zamanda, Islam Felsefesi Tarihi’nde felsefi
ahlak tarzinda yazilmis olan ilk eser olma 6zelligi-
ne de sahiptir.

1. Tip Etigi Tlkeleri
Evrensel degerlerin dile getirilis bicimlerinden
biri olan tip etigi, tip sahasindaki tutum ve davra-
niglarin, uygulamalarin etik degerler agisindan ele
almmasi ¢aligmalarini igermektedir. Baska bir ifa-
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deyle tip sahasinda yer alan biitiin kurum ve perso-
neli kusatict bir olguyu, tiptaki deger sorunlarini
kapsamaktadir.

Meslek etiklerinin en eskilerinden birisi olan
tip etiginin tarihi temellendirilmesini “Hekim An-
d1” ile Hippocrates (M.O. 460-370) yapmustir. Her
ne kadar tip ugrasinda bazi etik degerlerin varligi
Hippocrates 6ncesine uzansa da, hem tip pratiginde
hem etik alaninda gerceklestirdigi ‘biitlinciil bir
devrimle’ Hippocrates, bu alanin ilki olarak genel
kabul gormiistiir.’”

Tip sahasinda ahlakin 6nemli oldugu, tip ile
ahlakin birbirlerinden ayrilamayacaklar1 ve hekim-
lik etkinliginin, hekimlik sanati kadar, hekimlik
etigi tarafindan da belirlenmesi gerektigi anlayi-
sinda olan Razi, Ahlaku’t-tabip (Hekimlik Ahlaki)
isimli eserinde tip etigi ilkelerinden s6z etmekte-
dir.® Filozof bu eseri, 6grencisi ve ayn zamanda
Horasan valisinin 6zel doktoru olan Ebl Bekir b.
Karin (Karib, Karih) er-Razi’nin istegi tiizerine
yazmustir. Razi’nin Hekimlik Ahlaki isimli eseri ile
Ishak b. Ali er-Ruhavi’nin Edebu’t-tabip isimli
eserinin ne zaman yazildigl tam olarak tespit edi-
lemedigi icin, hangi eserin Islim medeniyetinin ilk
tip etigi kitabi oldugunu kesin bir sekilde soylemek
miimkiin degildir. Ancak Razi ile Ruhavi’nin, Is-
lam tip etiginin ilk 6rnegini ortaya koymus olduk-
larini ifade edebiliriz.

Ayrica filozof, Mihnetu’t-tabip (Doktorun Im-
tihan1) isimli eserinde de tip etigi ilkelerinden bah-
setmektedir.’ Razi, bu eserlerinde hem teorik an-
lamda bir takim ilkelerden, hem de pratik bir takim
uygulamalardan bahsetmektedir.

Biz bu yazimizda, EbG Bekir er-Rézi’nin dii-
stincelerini, Hippocrates ve Calinus’in goriislerine
ilaveten gliniimiiz yaklagimlariyla da iliskilendire-
rek, ortaya koymaya ¢alisacagiz. Filozofun tip etigi
ile ilgili diistincelerini; hekimin kendisine ve hasta-
lara kars1 gorevleri ile hastalarin hekime kars1 go-
revleri seklinde sistematize ederek ele alacagiz.

a) Hekimin Kendisine Kars1 Gorevleri

Her meslek dalinda s6z konusu oldugu gibi,
tipta da bu meslegin birer ferdi olarak hekimlerin,
belli bir mesleki yaklagim boyutu igerisinde yerine
getirmeleri gereken birtakim etik gérev ve sorum-
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luluklar1 vardir. Hekimlerin kendilerine, meslektas-
larina, hastalarina ve topluma karsi sorumluluklari
vardir.

Razi’ye gore doktorun yapmasi gereken ilk
sey, inceleme ve arastirmada yogunlagsmak suretiy-
le kendisini gelistirmektir. Bu anlamda doktor,
felsefe, mantik ve tabii ilimleri bilmelidir. Cilinkii
felsefeye ve mantigin kurallarina énem vermeye-
rek diinyevi islere yonelen kimsenin, alaninda ye-
tismemis olma ihtimalinden dolayi, 6zellikle tip
sahasindaki bilgisinden siiphe edilir.'” Ona gore
hekim bu sekilde hareket etmek suretiyle kendisini
yetistirdiginde, hastalar tarafindan sorulan sorulara
tatmin edici cevaplar verebilecegi ig¢in, toplum
nazarindaki itibari artar ve onlarin goziinde degeri-
nin diismesini de Onler. Bununla birlikte hekim,
ancak meslegini tam anlamiyla icra edip insanlarin
sagligin1 korudugu zaman mutlu olur ve toplum
iizerindeki saygmligmi devam ettirebilir.'' Zaten
Razi, erdemli ve otoriter olan bir doktorun, teorik
ve pratik acidan kendisini ispat etmis kisi oldugu
diisiincesindedir."

Ebil Bekir er-Razi, doktorlarin teorik yonden
sahip olmalar1 gereken 6zellikleri bu sekilde ortaya
koyduktan sonra pratik agidan tagimalari gereken
ozelliklerden de bahsetmektedir.

Razi’ye gore, doktorlar erdemli bireyler olma-
lidirlar. Bu anlamda onlarin kibir ve gurur gibi
ahléki kotiiliiklerden uzak durmalan gerekir. Zira
ona gore tedavide en 6nemli husus, hekimin kendi-
sini hastasina adamasi ve onu sevmesidir. Bu nok-
tada soyle sdylemektedir: “...Oyle hekimler vardir
ki, insanlara kars1 bobiirlenip dururlar. Hele bir de
hiikiimdarin veya bir bagkasimin 6zel hekimi ise-
ler... Hekim Calinus der ki; “Baz1 doktorlar gor-
diim; bunlar devlet biiyiiklerini tedavi edip, sohret
sahibi olarak servete konunca halka tepeden bak-
maya, onlara karsi kaba ve soguk davranarak teda-
vi etmemeye basladilar. Iste boyleleri nasipsiz
zavallilardir.””® Hatta Razi, doktorlarin kibirlenip
gururlanmalarin1 o kadar kotii bir ahlaki zafiyet
olarak kabul eder ki, eger doktor herhangi bir has-
talig1 tedavi ettikten sonra kibirlenip gururlanacak-
sa, o zaman onun tedavi ederek bu duruma diismek
yerine tedaviden vazgegmesi daha iyidir."*
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Tibbi Deontoloji Nizamnamesi’nin 7. madde-
sinde doktorun ahldki yoniine vurgu yapilmakta,
hekimin iyi ahlakli ve giizel huylu olmasi, mesle-
ginin icrast disinda bile ahlakdisi hareketlerden
kaginmas: gerektigi belirtilmektedir."

Ayrica filozofa gore doktor, kendisini oyun,
eglence ve zevkil sefaya diiskiin olmaktan koruma-
11, 6zellikle de alkol alma konusunda dikkatli olma-
l1, ickiye miiptela olmamalidir. Ciinkii bu tiir alig-
kanliklar hekimin sahasiyla ilgili aragtirmalarda
bulunmasima engel olabilecegi gibi, mesleginde
tedavisi imkansiz hatalar yapmasina da neden ola-
bilir.'® Razi’nin burada bahsettigi ilke, hekimin
hem teorik, hem de pratik agidan kendisini yetis-
tirmesi a¢isindan énemlidir.

Bunlara ilaveten doktor, dis goriinilisiine de
dikkat etmeli, fiziki yonii giizel olmalidir. Elbisesi
ile sagini diizgiin ve temiz tutmalidir.'” Bu goriisle-
riyle Razi, hekimin teorik agidan kendisini yetis-
tirmesinin, yani kendi alanimi bilmesinin, hekimlik
sanatinin insana yakisir bigimde yapilabilmesi i¢in
yeterli olmadigi goriisiinii benimsedigini ortaya
koymustur.

Razi’ye gore hekim, tiptaki konumuna, giiciine
ve becerisine aldanmayarak tedavide Allah’a gii-
venmeli ve sifay1 ondan beklemelidir. Eger tiptaki
iistiin basarisina ve uzmanligina giivenirse, Allah
onu sifadan mahrum edebilir. Tabip, Allah tarafin-
dan yasaklananlar, haram kilinanlar hari¢ biitiin
islerinde Allah’a dayanarak O’ndan yardim isteme-
lidir."® Filozof, bu goriisiiyle, bir nevi, kendisinin
dinden ¢ikmis oldugunu iddia edenlere cevap ver-
mis olmaktadir.

b) Hekimin Hastaya Kars1 Gorevleri

Hastalara iyi davranmak

Ebl Bekir er-Razi’ye gore hekimin iyi bir
meslek bilgisinden sonra en fazla ihtiya¢ duydugu
sey, hastalara kars1 iyi davranmak ve onlara iyi
muamele etmektir. Hekimler, insanlara kars1 kibar,
nazik, sefkatli ve merhametli olmalidirlar. Zira
tipta tevazu, algak goniillii olmak ziynet ve ahlaki
bir giizelliktir. Tevazuunun gostergesi ise glizel s6z
sOyleme ve kotli sozii terk etmektir. Dolayisiyla
filozofa gore hekim, hasta kendisinden nefret ede-
cek derecede kaba, sert ve kirict olmamali, tatli dili
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ve oksayici konusmasiyla algak goniillii davranma-
lidir. Bu hareket tarzi hekime bir sey kaybettirme-
yecegi gibi onun hastalarin sevgisini kazanmasini
da saglar."”

Ancak Razi, hekimin hafife alinmasina ve kii-
clik goriilmesine sebebiyet verecek derecede algak
gonillii olmamasi gerektigini de belirtmektedir.
Aksine o hastanin goziinde iistiin ve yiice bir sah-
siyet olmalidir. Hatta zaman zaman kalplerini ka-
zanmak ve sevgilerini elde etmek i¢in onlardan
yardim bile istemelidir.*’

Sir saklamak

Hastanin giiven igerisinde hekimine agilabil-
mesi i¢in aralarinda belli bir giiven ortaminin bu-
lunmasi gerekmektedir. Hasta 6zerkligine saygi da
bunu gerektirmektedir. Bu anlamda Razi, hekimin
hastalara karsi1 en Onemli goérevlerinden birinin,
onlarin teshis ve tedavi dolayisiyla sahip oldugu
sirlarin1 korumak, bagkalarina sdylememek oldu-
gunu belirtmektedir. Ciinkii bazi insanlar anne,
baba ve ¢ocuklar1 gibi en yakinlarindan bile gizle-
dikleri, bilmemeleri i¢in 6zel bir 6nem gosterdikle-
ri hastaliklarini, problemlerini zorunlu olarak he-
kime acarlar.”' Razi’nin ortaya koymus oldugu bu
ilke hem Hippocrates yemininde, hem de Tiirk
Tabipler Birligi tarafindan belirlenmis olan ‘He-
kimlik Meslek Etigi Kurallar’’nin 9. maddesinde
ve Tibbi Deontoloji Nizamnamesi’nde yer almak-
tadir.”** Tibbi Deontoloji Nizamnamesi’nin 4.
maddesinde “Tabip ve dis tabibi, meslek ve sanati-
nin icrasi vesilesiyle edindigi sirlari, kanuni mec-
buriyet olmadikga, ifsa edemez” denmektedir.**

Hastaya moral ve psikolojik destek vermek

Ebi Bekir er-Razi’ye gore hekim, hastaya her
zaman moral vermelidir. Hatta yakalanmis oldugu
hastaliktan kurtulma iimidi olmayan hastaya bile
moral vermeli, iyilesecegi ve sagligina kavusacagi
imidi asilamalidir. Umidini kestigini hicbir sekilde
hastaya belirtmemelidir. Ciinkii ona goére nefis,
beden iizerinde etkili olup bedenin mizaci nefsin
ahlakina tabidir.”> Filozofun bu diisiincesi tedavi-
nin basariya ulasmasinda telkin diisiincesine olan
glivenini gostermektedir. Hastaya iyilesecegi yo-
niinde telkinde bulunmak modern psikolojik tip
tedavisinde de 6nemli bir hakikattir. Ayrica Tibbi
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Deontoloji Nizamnamesi’nin 14. maddesinde, he-
kimin hastasina timit vererek teselli etmesi, hatta
hastalik vahim ise s6ylemeyerek hastanin manevi-
yat1 lizerinde kotii tesir birakmamast gerektigi ifa-
de edilmektedir.*

Hastalar arasinda ayirim yapmamak veya
adil davranmak

Her ne kadar adalet kavrami yaygin bigimde
daha c¢ok hukuk alaninda kullanilmakta ise de,
sadece bu alana ait bir kavram degildir. Ciinkii
insan ve toplum yasami en ince ayrintilarina kadar
bu kavrama muhtactir. Giiniimiizde adalet kavra-
minin yaygin olarak kullanilmaya baslandig: alan-
lardan biri de tip etigi alanmidir. Adalet ilkesi, gii-
niimiizde tip etigi alaninda onde gelen ilkelerden
biridir.”’

Ebi Bekir er-Razi de bu ilkeye vurgu yapmis-
tir. Hekimin hastalara kars1 gorevlerinden biri de,
onlar arasinda ayirim yapmayarak, zenginleri ve
makam mevki sahibi insanlar tedavi ettigi gibi
fakirleri de tedavi etmesidir. Insan insandir, bulun-
dugu konum 6nemli degildir. Hatta hekim, fakir ve
kimsesizleri tedavi etmeyi, zengin ve niifuz sahibi
insanlar1 tedavi etmekten daha cok istemeli ve
tercih etmelidir. Zira doktor, hastanin kendisine
verdigi veya verecegi licretten ziyade onu tedavi
ederek sagligma kavusturmay: gozetmelidir.*®

Boylece Razi, herhangi bir meslegi icra eden
kisi i¢in dnemli olanin muhatabi olan insanin sos-
yal konumu veya sahip oldugu servet olmayip
yaptig1 is oldugunu, hekimin hastay1 bir gelir kay-
nag1, kazan¢ kapisi olarak degerlendirmemesi,
biitiin hastalarina, ister zengin olsun isterse fakir,
ayn1 ilgiyi gostermesi, yani hastalari arasinda esit
ve adil davranmasi gerektigini ortaya koymustur.
Kendisi s6z konusu bu ilkeleri bizzat kendi haya-
tinda uygulamistir. Bu anlamda onun zenginlerden
daha cok fakirlerin tedavisine ilgi gosterdigi, onla-
ra karsi nazik davrandigi, insanlara iyilik ettigi ve
bundan dolayr da her zaman fakirler tarafindan
tercih edildigi belirtilmektedir.”’

Filozofun ortaya koymus oldugu bu ilkeye
‘Hekimlik Meslek Etigi Kurallari’nin 7. maddesin-
de “hekim gorevlerini hastalar1 arasindaki siyasal
goriis, sosyal durum, dini inang, toplumsal ve eko-
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nomik durum ve benzeri farklari gozetmeksizin
yerine getirmekle yiikiimliidiir” denilmek suretiyle
dikkat ¢ekilmektedir.”® Ayrica Tibbi Deontoloji
Nizamnamesi’nin 8. maddesinde “hekim, meslegi-
ne ticari bir gaye veremez” denilerek, hekimin
fazla para ve mala tamah etmemesi gerektigi belir-
tilmektedir.”'

Ayrica Razi, doktorlarin, 6zellikle kadinlari
tedavi ederken daha fazla dikkatli olmalar1 gerek-
tigini vurgulamaktadir. Onlarin sadece hastalikla-
11 dolayisiyla bakmalar1 zorunlu olan yerlerine
bakmalilar. Bu konuda Calinus’in bir soziini
nakletmektedir: “Hekim samimiyetle Allah’a
baglanmali; giizel ve cekici kadinlar tedavi e-
derken sadece hasta olan uzvuna bakmali, viicu-
dunun diger bolgelerine gbéz atmaktan siddetle
kaginmalidir.”** Razi, Calinus’in bu goriisiinii
aynen kabul etmistir.

Bu noktada sunu da ifade etmeliyim ki Ebi
Bekir er-Rézi, Hippocrates ve Calinus’i takiple,
hastalarin denek (kobay) olarak kullanilmasina da
karsi ¢ikmis olup deneylerini daha ziyade may-
munlar iizerinde gergeklestirmistir.”>~*

¢) Hastamin Hekime Karsi Gorevleri

Hekim-hasta iliskisinde hekime diisen bazi
etik gorev veya sorumluluklar oldugu gibi, hasta-
nin yerine getirmesi gereken birtakim etik sorum-
luluk ve 6devler de vardir. Razi’ye gore hastanin
yapmast gereken ilk sey, kendisini tedavi eden
doktora kars1 iyi davranmak ve giizel sézler sdy-
lemek suretiyle onun gonliinii, kalbini kazanmak-
tir. Hasta bu sekilde bir hareket tarzi icerisinde
oldugunda hekim de onun sagligini koruma nokta-
sinda daha titiz olacak ve ciddiyet gosterecektir.
Filozof bu noktada Hippocrates’in “muhtag olma-
dan Once doktorunu bul, hazirla” séziinii naklede-
rek goriisiinii desteklemektedir.”

Yine Razi hastanin hekimle dogrudan diyalog
kurmasi gerektigini de belirtmektedir. Daha 6nce
de soyledigimiz gibi, filozofa gore hasta-hekim
iligkisinde hekim agisindan gizlilik hasta agisindan
ise aciklik esastir. Dolayisiyla hastanin higbir seyi
atlamaksizin en samimi arkadasiyla konusuyormus
gibi biitiin her seyi doktora anlatmas1 gerekmekte-
dir. Boylece hekimle hastasi arasinda araciya gerek
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kalmamis olur. Eger hasta korku, c¢ekingenlik,
gurur veya bagka sebeplerden dolay1 hekimle dog-
rudan diyalog kurmaktan kag¢inirsa, bu durum has-
taligin teshis ve tedavisini engeller. Dolayisiyla da
hastanin hekime kars1 isledigi hatalarin en biyiigii
hekimden herhangi bir seyi gizlemesi olmaktadir.
Ciinkii bu durumda hastanin hatasi iki katina ¢ik-
mis olmaktadir. Hasta ile doktor, aralarinda sir
olan bir sey kalmayacak ve araciya ihtiya¢ du-
yulmayacak derecede birbirlerine yakin olmalidir-
lar.*® Ciinkii bu hareket tarzi, hem doktorun hasta
ile daha yakindan ilgilenmesine neden olmakta,
hem de tedavide basariya ulagsma sansini artir-
maktadir.

Ebi Bekir er-Razi, konuyu biraz daha 6zelles-
tirerek 6zel doktoru olanlara da baz1 uyan ve tavsi-
yelerde bulunmaktadir. Ona gére 6zel doktoru olan
kimseler, yanindakilerin hepsinden daha ¢ok dok-
torlarina deger vermeliler ve onu digerlerinden
daha istiin tutmalilar. Ciinkii yanlarinda bulunan
diger insanlar onun bedenine hizmet ederken, dok-
toru hem bedenine hem de ruhuna hizmet etmekte-
dir. Ayrica yanindakiler arasinda ona karsi en mer-
hametli olan da yine doktoru olmaktadir. Zira di-
gerlerinin ¢ogu servetini paylasmak i¢in 6lmesini
beklerlerken, doktoru, boyle bir beklentisi olmak-
sizin, saghigmi korumak i¢in ¢alismaktadir.”” Razi
burada hem cismani, hem de rithani tip ile ilgilenen
doktoru kastetmektedir.

2. Sonug

Sonug olarak ifade etmek gerekirse, Ruhavi ile
birlikte Islam tip etiginin ilk 6rnegini ortaya koyan
Ebii Bekir er-Razi, hekimin isinin ehli olmasinin
ve kendi alanini bilmesinin, yani bu meslegin ku-
rallarina gore is gdrmesinin yeterli olmadig1 anla-
yisindadir. Ona goére hekimlik sanatinin insana
yakisir bi¢imde yapilabilmesi igin sadece teknik
kurallar yeterli degildir. Bunun i¢in de hekimlik
etkinliginin, hekimlik sanati kadar, hekimlik etigi
tarafindan da belirlenmesi gerekir. Hekimler, mes-
leki bilgileri, yetenekleri ve konumlari diginda,
toplum igerisindeki herhangi bir birey olarak da
miikemmel bir ‘6rnek insan’ olmalilar ve hastalara
bunun gerektirdigi sekilde davranmalilar. Iste bu-
nun i¢indir ki, Razi, hekimlerin sadece mesleki
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hekimlik kapsamindaki tutum ve davranislarini
belirlemekle yetinmeyerek, toplum igindeki tiim
tutum ve davranislarini bigimlendirmeyi amagla-
mustir. Oyle ki doktorun, elbisesi ile saginin diiz-
giin ve temiz olmas1 gerektigini sdyleyerek fiziksel
goriiniimiinii bile belirlemistir.

Ebi Bekir er-Razi’nin tip etigi ile ilgili olarak
ortaya koymus oldugu goriislerini inceledigimizde,
onun bu konuda 6nemli oranda, tip etigi ilkelerinin
bilinen en eski belirleyicisi olarak kabul edilen
Hippocrates ile Calinus’den etkilenmis oldugunu
sOyleyebiliriz. Zaten filozofun, hekimlik ahlaki ile
ilgili olan eserlerinde sik sik bu iki disiiniiriin
isimlerine yer vermis ve eserlerinden alintilar yap-
mis olmasi da bunu gostermektedir. Ayrica
Razi’nin Hekimlik Ahlaki isimli eserinde, herhangi
bir konudaki diiglincesini ortaya koymadan once
Calinus’in o konu hakkindaki goriislinii vermesi de
bu etkiye isaret etmektedir.”®

Bu noktada sunu da ifade etmeliyim ki, tip eti-
ginin sorunlari; bilimsel ilerlemelerin, teknolojik
kalkinmanin, tibbin gelisme diizeyinin, felsefi go-
rislerin ve benzerlerinin etkisiyle, zaman ig¢inde,
toplumdan topluma degisiklikler gdstermistir. Bu-
na bagli olarak da giiniimiizde tip etigi, hasta hak-
larindan kiirtaj olgusuna, yardimci lireme teknikle-
rinin kullanilmasindan tipta simirli kaynaklarin
paylastirilmasina, organ naklinden, genetige, aras-
tirma ve yayin etigine kadar varan genis bir yelpa-
zeyi kapsamaktadir. Dolayisiyla EbG Bekir er-
Réazi’nin burada ifade ettigimiz tip etigi ilke ve
uygulamalarinin, bu giin gelinen noktadan bakildi-
ginda, bilinenlerin tekrarindan 6teye gegmeyecek-
leri i¢in ¢ok fazla bir anlam ifade etmedikleri dii-
stiniilebilir. Ancak yaklasik bin yiiz y1l kadar 6nce
bu fikirlerin dile getirilmis olmasimin oldukga 6-
nemli oldugu kanaatindeyim. Yine filozofun goriis-
leri, bu giin hala gegerliliklerini korumakta ve tip
sahasindaki birtakim etik kodlarda yer almaktadir-
lar. Bunlara ilaveten Razi’nin ifade ettigimiz go-
riisleri, Islam diinyasina kazandirmis oldugu birta-
kim yeni diisiince ve anlayislarm yaninda, Islam
Diislincesi’nde bu sahada yapilmis olan ¢aligmala-
rin Onciilerinden biri olmalar1 agisindan da ayr1 bir
Onem tasimaktadir.
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