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. Ozet —

Son yillarda Trabzon'da sifilizli olgu sayisinda artis
oldugu goriilmiistiir. Ocak ;992 ve Temmuz 1996 tarihleri
arasinda Trabzon Numune Hastanesi Deri ve Ziihrevi
Hastaliklar  poliklinigine  basvuran  ve sifiliz  tanist
hastalarin  demografik ve klinik ozelliklerini

konulan
degerlendirmek
amaciyla  bu ¢alisma planlanmigtir.

Bu siire i¢inde 63 erkek, 19 kadin toplam 82 hastaya sifi-
liz tamisi konulmustur. Hastalarin erkek/kadin  orani 3.3/1, yas
ortalamalar: ise 33.4 olarak saptanmistir. Kadin  hastalarin
tiimii evli iken, erkek hastalarin %64.6's1 evli idi. Hastalarin
%37.8'i primer sifiliz, % 44'i sekonder sifiliz, %15.8'i latent
sifiliz, %1.2'si erken konjenital sifiliz ve % 1.2'si ge¢ konjeni-
tal sifiliz tamisi  almistir.  Bulagsma yollarina dair yapilan in-
celemelerde; uyusturucu madde bagimliligi, kan transfiizyonu
ve homoseksiiel iliski saptanmamgstir.

Kadin hastalar evlilik disi cinsel iliski tamimlamazken,
erkek olgularin tiimii bir veya birkag kisiyle siipheli cinsel ilis-
ki tamimlamistir. Erkek olgularin evlilik disi cinsel iliskiye olan
egilimi, bolgede sifilizli olgu sayisindaki artisin en onemli ne-
denlerinden biri olarak gériilmektedir.
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Summary

An increase in the number of cases of syphilis in Trabzon
has been observed in recent years. In an outpatient clinic for
Dermatology and Venereology at Trabzon State Hospital a to-
tal number of 82 cases (63 males, 19 females) were diagnosed
as syphilis between January 1992 and July 1996. The ratio of
male to female was 3.3: 1 and the mean age of the cases of
syphilis was 33.4. Of'these cases 37.8% were in the primary
stage, 44% in the secondary stage, and 15.8% in the late stage;
while 1.2 were early congenital and 1.2 % late congenital
syphilis. In the evaluation regarding the source of infection a
history of recent blood transfusion, male homosexuality, or
drug use were not detected. All female cases were married
whereas 64.6% of the male cases was married. All male cases
reported to have promiscuity. None ofthe female cases report-
ed a history of extramarital sex.

As the history of sexual contacts is considered, the ten-
dency of males to promiscuity in the region is the main reason
for the increased number of cases.
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devreden sifilizli hasta sayis1 1986'da 4077 iken
(2), 1995 yilinda 2974'e, 1996 yilinda ise 2882'ye
diismiistiir (3). Ulkemizdeki sifilizli hasta sayisinda
azalmanin oldugu bir donemde Trabzon'da belirgin
bir artis goze ¢arpmaktadir.

Bu galismada Ocak 1992 ve Temmuz 1996 ta-
rihleri arasinda Trabzon Numune Hastanesi Deri ve
Zihrevi Hastaliklar poliklinigine bagvuran ve sifi-
liz tanist konulan hastalarin demografik ve klinik
bulgular1 degerlendirilmistir.
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Yontem ve Geregler

Calisma grubunu Trabzon Numune Hastanesi
Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Poliklinigine Ocak
1992 ve Temmuz 1996 tarihleri arasinda basvuran
ve sitiliz tanis1 konulan 82 hasta olusturmaktadir.

Sifiliz tanisi, klinik bulgular ve serolojik in-
celeme ile konulmustur. Fizik muayenesi yapilan
hastalara rutin olarak VDRL ve TPHA testi uygu-
lanmistir. Cesitli nedenlerle yapilmis VDRL testi
pozitif olan ve klinik bulgusu olmayan tiim hasta-
lara TPHA testi uygulanmis ve pozitif olanlara la-
tent sifiliz tanis1 konulmustur.

Tam konulan hastalara; hastaliginbulagsmayo-
lunu saptamak amaciyla yasam sekillerine, seksiiel
aligkanliklarina, uyusturucu madde kullanimina
veya son zamanlarda kan transfiizyonu 6ykiisii olup
olmadigina dair sorular sorulmustur. Hastalardan
evli olanlarin esleri de kontrole ¢agrilmistir.

Bazi hastalarda sifilizle birlikte diger cinsel
iliskiyle bulasan hastaliklar (CIBH)'dan birisi de
saptanmasina ragmen kayitlarin yeterli olmamasi
nedeniyle bu g¢alismada degerlendirilmemistir.

Bulgular

Bu c¢alismada 19'u (%23.2) kadin, 63'Q
(%76.8) erkek toplam 82 hasta degerlendirilmistir.
Erkek /kadin oran1 3.3/1 idi. Hastalarin yillara gore
dagilimi incelendiginde hasta sayisinin 1994 yilin-
da en yiiksek degere ulagtigi saptanmigtir (Tablo 1).

Tim olgularin yas ortalamas1 33.4 idi. Yas or-
talamalar1 cinsiyete gore degerlendirildiginde,
kadinlarda 34.9, erkeklerde 32.9 olarak saptan-
mistir. Hastalarin yas gruplarina gére dagilimi ince-
lendiginde hasta sayisinin erkeklerde 20-29, kadin-
larda 30-39 yas grubunda en yiiksek oldugu
gOriilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Hastalarin yas gruplarina gore dagilimi
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Tablo 1. Sifilizli hastalarin yillara gore dagilimi

| Hasta
Sayis1

Hasta Sayis1

1952 1993 1894 19% 1996
Yillar

Medeni durumlari agisindan incelenen (bir be-
bek hasta hari¢) 81 hastadan 59'unun (%72.9) evli,
20'sinin (%24.6) bekar ve 2'sinin (%2.5) dul oldugu
saptanmistir. Kadin hastalann hepsi evli olup,
erkek hastalarin 40't (%64.6) evli, 20'si (%32.2)
bekar ve 2'si (%3.2) dul idi.

Tablo 3'de hastalar klinik bulgular agisindan
degerlendirilmistir. Buna gére 3" kadin, 28' i erkek
toplam 31 (%37.8) hasta primer sifiliz tanisi
almistir. Sankr; 30 (%36.6) hastada genital yer-
lesimli iken, 1 (%]1.2) hastada ekstragenital (alt du-
dakta) yerlesimli idi.

Bu devredeki hastalarin 27'sinde VDRL testi
sonucu pozitif, 4 hastada ise negatif olarak saptan-
mistir. Hastalarin tiimiiniin TPHA testi sonucu po-
zitifdi.

Hastalarda en ¢ok sekonder sifiliz devresine ait
klinik bulgular saptanmistir. 25 erkek, 11 kadin
toplam 36 (%44) hastanin; 6'smda (%7.3) makiiler
dokiintiiler, 3'inde (%3.7) makiiler ve papiiler lez-

Cinsiyet Yas Grup an

0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 >60
Erkek 1 1 25 22 9 2 3
Kadin - - 6 8 4 1
Toplam 1 1 31 30 13 2 4
(%) (1.2) (1.2) (37.8) (36.6) (15.9) 2.4 4.9)
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Tablo 3. Hastalarin, sifilizin klinik dénemlerine gore dagilimi

Erkek Kadm Toplam (%)
Primer Sitiliz 28 3 31 (37.8)
Sekonder  Sifiliz 25 11 36 (44.0)
Latent Sitiliz 8 5 13 (15.8)
Erken Konjenital Sifiliz 1 -- 1 (1.2)
Geg¢ Konjenital Sitiliz 1 - 1 1.2)
yonlar, 16'smda (%19.6) papiiler lezyonlar, Tinde Tartisma

(%1.2) kondiloma lata, Tinde (%]1.2) pistiiler lez-
yonlar, 6'sinda (%7.3) plak miik6z, Tinde (%1.2)
angina zive sifilitika ve 2'sinde (%2.5) alopesi
gOrilmistiir.

Klinik bulgusu olmayan ancak g¢esitli neden-
lerle yaptiritlan VDRL testi sonucu pozitif olan 13
kisiye TPHA testi uygulanmis ve sonucu pozitif
olanlara latent sifiliz tanis1 konulmustur. infeksiy-
onun alinma zamani tam tespit edilemediginden
erken veya geg latent sifiliz ayrimi yapilamamaistir.

Rutin olarak uygulanmaya baglanan VDRL
testi sonucu pozitif olan bir bebege TPHA ve 19S
Ig M FTA-Abs testleri uygulanmis ve sonuglarin
pozitif olmasi nedeniyle klinik bulgusu olmayan
hastaya erken konjenital sifiliz tanis1 konulmustur.
Bebegin anne ve babasinin da serolojik testleri po-
zitif olup, latent sifilizli olarak degerlendirilmis-
lerdir.

Klinik olarak semer burun deformitesi olan bir
hastaya da VDRL ve TPHA testlerinin pozitif ol-
mas1 nedeniyle ge¢ konjenital sifiliz tanis1 konul-
mustur.

Ila¢ kullanma aliskanlig1 olan 1 erkek hasta
hari¢ hastalardan hig¢birisi uyusturucu madde
bagimlilig1 ya da son zamanlarda kan transfiizyonu
Oykiisii vermemistir. Kadin hastalardan evlilik dis1
cinsel iligki tanimlayan olmamistir. Erkek hasta-
larin ise tiimi bir veya birka¢ kisiyle siipheli cinsel
iliski tanimlamigtir. Homosekstiel iligki bildirilme-
mistir.

Evli hastalarin eslerine yapilan kontrollerde
sifilizli kadin hastalardan 8'inin esine, erkek hasta-
lardan ise 3'lniin esine fizik muayene ve serolojik
testlerle sifiliz tanis1 konulmustur. Serolojik testleri
negatif olan esler ise takibe alinmistir.
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Son yillarda Trabzon'da sifilizli hasta sayisinda
bir artis goriilmektedir. Hastalarin yillara gore
dagilimi incelendiginde, bu artisin 1994 ve 1995
yillarinda yogunlastig1 saptanmistir.

Sifilizli olgularin degerlendirildigi c¢esitli seri-
lerde bildirilen erkek/kadin orani 1/1 (4) ile 5.3/1
(5) arasinda degismektedir. Bizim hastalarimizda
bu oran 3.3/1 olup, iilkemizden bildirilen diger seri-
lerle genelde uyumluydu (6-8).

Hastalarin yas ortalamalarina bakildiginda,
kadinlarda yas ortalamasinin 34.9, erkeklerde ise
32.9 oldugu goérilmektedir. Yas ortalamalari
Tirkiye'den bildirilen diger serilerle genellikle ben-
zer iken (7,9), Haydarpasa Numune Hastanesi'nde
1987-1992 yillar1 arasinda saptanan olgularin
degerlendirildigi bir calismada bildirilen yas ortala-
masindan 10 yas fazla idi (8). Siklikla cinsel agidan
aktifyaslarda goriilen sifilizin, son yillarda ileri yas
gruplarinda da artan siklikta gériilmeye baslandigi
bildirilmektedir (10). Bizim degerlendirmemizde
de Ti kadin, 3"i erkek toplam 4 hasta 60 yasin tize-
rindeydi.

Hastalarin  %37.8'i primer sifilizli, %44'd
sekonder sifilizli, %15.8'1 latent sifilizli, %1.2'si
erken konjenital sifilizli ve %1.2'si ge¢ konjenital
sifilizli olarak degerlendirilmistir. Primer sifilizli
hastalarin 30'unda (%36.6) sankr genital yerlesimli
iken, Tinde (%1.2) ekstragenital yerlesimli idi.
Literatiirde %5-10 arasinda bildirilen ekstragenital
sankr orani (11) ¢alismamizda %3.2 olarak saptan-
mistir. Primer sifilizli 27 hastada sankrla birlikte
VDRL testi pozitif iken, 4 hastada sonug¢ negatif
bulunmustur. Yegenoglu ve ark. tarafindan yapilan
calismada 30 primer sifilizli hastadan Tinde
spiroket saptanirken, VDRL testinin negatif oldugu
bildirilmistir (6). Hastalara en fazla sekonder sifiliz
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tanist konulmus olup, bu devrede en ¢ok goriilen
klinik papiiler oldugu
gorilmistiir.

bulgunun lezyonlar

Bir bebek hasta hari¢, hastalarin medeni du-
rumlarina bakildiginda, erkek hastalarin
%64.6'smm evli, %32.2'sinin bekar ve %3.2'sinin
dul, kadin hastalarin ise tiimiiniin evli oldugu sap-
tanmigtir. Kadin hastalarin hig¢biri evlilik dis1 cinsel
iliski tanimlamazken, erkek hastalarin timi bir
veya birkag¢ kisiyle silipheli cinsel iligki tanim-
lamiglardir.

Hastalarin esleri kontrole ¢agrildiginda 8 erkek
es gelmis ve bunlarin hepsinde sitiliz saptanmistir.
Kadin eslerden gelenlerin ise 3'iinde sifiliz saptan-
mistir. Sitiliz epidemilerinde baglangicta serolojik
testleri negatif olan eslerin izlemleri sirasinda %5-
20'sinde daha sonra sifiliz gelistigi bildirilmektedir
(12). Bu nedenle serolojik testleri negatif olan
kadin esler izleme alinmis, ancak bu kisilerin
diizenli kontrollere gelmediklerinin anlagilmasi {iz-
erine, daha sonra tespit edilen sifilizli hastalara ve
serolojik testleri negatif bile olsa esleriyle birlikte
tedavi verilmistir.

Erkek hastalarin slipheli seksiiel iligkileri
degerlendirildiginde, bu kisilerin hemen tiimi
Bagimsiz Devletler Toplulugu'ndan gelen yabanci
uyruklu kadinlarla para karsiliginda iliski Oykiisi
vermislerdir. Ancak yabanci uyruklu kadinlardan
poliklinigimize basvuran olmadig1 i¢in onlarla ilgili
bir degerlendirme yapilamamuistir.

Uyusturucu bagimliligi, ¢ok sayida partner,
diger bir cinsel iligkiyle bulasan hastaligin varligi
ile olusan doku biitiinliigiinde bozulma, parali seks
davranisi, populasyon hareketliligi, gezilere katilan
insanlarin yabanci iilkelerdeki davranig bigimi
CIBH igin riski artiran faktérlerdir (13). Biz de
sifilizli hasta sayisindaki artigt bu risk faktoriine
baglamakta ve sifilizin Oniimiizdeki yillarda da
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Trabzon'da toplum sagligi agisindan sorun olmaya
devam edecegini diisiinmekteyiz.
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