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Bu galigma, 4. Uluslararasi 14. Ulusal Saglik ve Hastane Idaresi Kongresinde (14-17 Ekim 2021, istanbul) sunulan 6zet bildirinin genisletilmis hélidir.

OZET Amag: Arastirmada, saglik profesyonellerinin koronaviriis has-
tal1g1-2019 [coronavirus disease-2019 (COVID-19)] asilarina yonelik
tutumlarinin incelenmesine yonelik bir 6l¢lim aracinin gelistirilmesi
amaglanmistir. Gereg¢ ve Yontemler: Literatiir incelenerek, 6lgiilmek
istenen yap1 belirlenmis ve arastirmada kullanilmak tizere 5°li Likert
Olgek tercih edilmistir. Olusturulan madde havuzundan benzer yargi ya
da anlamu ifade edebilecek maddeler ¢ikarilarak taslak dl¢egin kapsam
gecerliligi ¢alismalar yiiriitilmustir. Pilot uygulamanmn yiiritilmesi
sonrasinda gegerlilige iliskin kesfedici ve dogrulayici faktor analizleri
uygulanmistir. Olgegin giivenirligini tespit etmek amactyla da Cron-
bach alfa katsayilar1 degerlendirmeye alinmustir. Arastirma kapsaminda
430 saglik profesyonelinden elde edilen veriler degerlendirmeye alin-
mustir. Bulgular: Gelistirilen 6l¢egin Kaiser-Mayer-Olkin degeri 0,920
bulunmus ve Bartlett Kiiresellik Testi de anlamli gériilmiistiir. Olgegin
uyum iyiligi degerleri incelendiginde; Artan Uyum indeksi (0,952),
Karsilagtirmali Uyum indeksi (0,952), ortalama hatalarin karekokii
(0,034) ve ki-kare-serbestlik derecesi orani (2,795) milkemmel uyum;
Diizeltilmis Uyum lyiligi indeksi (0,856), Normlastiriimis Uyum In-
deksi (0,927), Uyum lyiligi Indeksi (0,873), Tucker-Lewis indeks
(0,945) ve yaklasik hatalarin ortalama karekoki (0,065) kabul edilebi-
lir diizeyde uyum gostermistir. Olgegin regresyon agirliklarinin uygun
oldugu (0,65’in iizerinde degerler) anlagilmaktadir. Olgegin Cronbach
alfa degerinin 0,894 oldugu tespit edilmistir. Sonug: Calisma sonu-
cunda, 4 boyut ve 24 maddeden olusan COVID-19 Tutum Olgegi ge-
listirilmistir. Gelistirilen 6lgekle saglik profesyonellerinin COVID-19
as1 tercihlerinde belirleyicileri, asilarin faydali olacagina yonelik inang-
lar;, COVID-19 asilarina kars1 duyduklari siiphe ve asi olmay1 6nerme
diizeyleri ortaya konulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19; asilar; saglik profesyonelleri

ABSTRACT Objective: In the study, it was aimed to develop a mea-
surement tool to examine the attitudes of health professionals towards
coronavirus disease-2019 (COVID-19) vaccines. Material and Meth-
ods: The structure to be measured was determined by examining the lit-
erature and a 5-point Likert scale was preferred to be used in the
research. Content validity studies of the draft scale were carried out by
removing items that could express similar judgments or meanings from
the item pool. After the pilot application was conducted, exploratory
and confirmatory factor analyzes regarding validity were applied. In
order to determine the reliability of the scale, Cronbach’s alpha coeffi-
cients were evaluated. Within the scope of the research, the data ob-
tained from 430 health professionals were evaluated. Results: The
Kaiser-Mayer-Olkin value of the developed scale was found to be 0.920
and Bartlett’s Test of Sphericity was also found to be significant. When
the goodness-of-fit values of the scale were examined, Incremental Fit
Index (0.952), Comparative Fit Index (0.952), root mean square resid-
ual (0.034) and chi-square to degrees of freedom ratio (2.795) showed
perfect fit; Adjusted Goodness of Fit Index (0.856), Normed Fit Index
(0.927), Goodness of Fit Index (0.873), Tucker-Lewis Index (0.945)
and root mean square error of approximation (0.065) showed an ac-
ceptable level of agreement. It is understood that the regression weights
of the scale are appropriate (values above 0.65). The Cronbach alpha
value of the scale was found to be 0.894. Conclusion: The result of the
study, the COVID-19 Attitude Scale, was formed consisting of 4 di-
mensions and 24 items. With the expanded scale, health professionals'
determinants of COVID-19 vaccine preferences, their belief that vac-
cines will be beneficial, their suspicion against COVID-19 vaccines
and their recommendation to be vaccinated were revealed.
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Asilama, hastaliklarin olugsmasi ve yayilmasini
onlemede 6nemli bir ara¢ olarak kabul edilmektedir.
Asilama yoluyla bagisiklamanin saglanmasi, birey-
lerin as1 kabuliiniin yiliksek olmasi ve toplumun
biiyiik bir oranina aginin uygulanmasi ile miimkiin-
diir.! Dolayisiyla as1 ile dnlenebilir hastaliklarin sal-
gin haline gelmesinin engellenmesi ya da yayiliminin
durdurulmasinda asilama oraninin yiiksek olmasinin
Oonemi biiyliktiir. Asilama programlari ile bireysel
bazda bagisiklama saglanarak bunun etkisi ile siirii
bagisikliginin 6nii agilmaktadir. Asilama ile patojene
duyarli kisilerin azaltilmasi saglanmakta ve bulas 6n-
lenerek toplum sagligi korunabilmektedir.>® Asilar,
halk sagligini korumak i¢in kullanilmakla birlikte has-
talik ve sakatliklarin 6nlenmesinde %100 etkili ve gii-
venilir oldugu da her zaman sdylenememektedir.
Asilarin yan etkilerini géz ardi etmemek gerekmekte-
dir. Goriilen bu yan etkiler, asilarin koruyuculugu ko-
nusunda siipheye diisliilmesine ve asilara duyulan
giivenin sarsilmasina yol agabilmektedir. Bununla bir-
likte 6zellikle salgin donemlerinde halkin destegini
almak ve kisilerin as1 kargithginin 6niine gegmek, has-
taliklarin yayilmasinin ve yeni vakalarin 6nlenmesi
acisindan son derece 6nem arz etmektedir.*

Asilama, koronaviriis hastaligi-2019 [coronavi-
rus disease-2019 (COVID-19)] pandemisinde 6ne
cikan halk sagligini koruyucu araglardan biridir. Asi-
lara yonelik olumsuz tutum ve asilanmama niyeti de
pandeminin yonetilmesinde bir engel olarak goriil-
mektedir.’ Kisilerin COVID-19 asilarina olan olum-
suz tutumlarinin altinda ¢esitli sebepler yatmaktadir.
COVID-19’un ortaya ¢ikmasi ve sonrasinda yasanan
belirsizlikler ve bilgiye erisimde yaganan sorunlar,
komplo teorilerinin olusmasina zemin hazirlamistir.
Bunun sonucu olarak da bireylerde asilanma konu-
sunda tereddiitler meydana gelmistir.® Bireylerin
COVID-19 agilarina tereddiitle yaklagsmasinin bir
diger sebebi de asilarin bulunma siirecinin ¢ok hizl
olmas1 ve acil kullanim onay1 alinarak piyasaya sii-
rlilmesidir. Ayrica as1 karsitt kampanyalarin yiiriitiil-
mesi ve bu yolla sunulan yanlis bilgiler de asilanmaya
kars1 tereddiitleri artirmaktadir.”

COVID-19 asilar1 farkli tilkeler ve farkli firma-
lar tarafindan tiretilmektedir. Bu noktada, bireylerin
“as1 tercihleri” 6ne ¢ikmaktadir. Bu durum, COVID-
19 pandemisi ile Tiirkiye’de de giindeme gelen bir
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durumdur. Tiirkiye’de daha 6nce yapilan asilamalar,
goniillii ya da zorunlu olsalar da siklikla tek tip asi
iizerinden yiiriitiilmekteydi. COVID-19 pandemisi-
nin diinyay1 hi¢ beklenmedik bir anda ¢arpici bicimde
sarsmas1 sonucunda diinyanin dort bir yaninda has-
taligin 6nlenmesi ve pandeminin sona erdirilmesi
amaci ile arastirma gruplari as1 gelistirme ¢alismalari
yiiriitiilmeye baglamistir. Bunun sonucu olarak da pi-
yasaya farkli tretim teknikleri ile hazirlanmis ve
farkli iceriklere sahip asilar piyasaya sunulmustur.
Kendi agisini tireten tilkelerin yani sira heniiz ast1 iire-
timi yapamayan lilkeler de diger iilkelerden as1 temin
ederek vatandaslarina uygulamaya baglamislardir. Bu
durumdan ags1 iiretimi yapan tiilkelerin ekonomileri
olumlu yonde etkilendiginden asilarin bir ticari arag
olarak kullanildigin ileri siirenler olmustur.

Asilama programlarinda saglik profesyonelleri-
nin agilara yonelik tutumlar1 son derece 6nem arz et-
mektedir. Saglik profesyonelleri meslekleri geregi
hastalig1 tasiyict kisilerle maruziyet durumu yasa-
makta ve COVID-19 hastaligina yakalanma riskleri
de bu noktada diger kisilere gore fazla olmaktadir.®
Bu sekilde yiiksek risk grubunda yer alan saglik pro-
fesyonellerinin agilama noktasinda da erken asilanan
grupta yer almasi s6z konusu olmustur.” Saglik pro-
fesyonellerinin erken as1 kapsamina ulasmast hem
hastalarin tedavisinde gerekli is glicliniin saglanma-
sinda avantajli olmakta, bunun yani sira saglik pro-
fesyonellerinin olumlu as1 deneyimleri yagamasi ve
bunlar1 yakinlaria ve hastalarina aktarmasi da son
derece 6nem arz etmektedir. Bu durum, toplumda as1
kapsaminin genislemesinde etken rol oynamaktadir.'
Sonug olarak bireylerin ag1 olma kararinda ve top-
lumlarin agilanma kapsaminin genigliginde hekim
yonlendirmesinin ve tavsiyelerinin, hekimlerin agi-
lara olan tutum ve yaklagimlarinin etkisinin ytiksek
oldugu yapilan arastirmalarda da ortaya konulmus-
tur.>!! Arastirma kapsaminda konunun éneminin vur-
gulanmasi adina saglik profesyonellerinin COVID-19
asilarina yonelik tutumlarinin incelenmesine yonelik
bir 6l¢lim aracinin gelistirilmesi amaglanmaktadir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu calismada, COVID-19 asis1 baglaminda saglik
profesyonellerinin as1 tutumunun 6l¢lilmesi amag-
lanmaktadir. Calismaya Siileyman Demirel Univer-
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sitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan
(tarih: 27.07.2021, toplant1 sayisi: 110, karar no: 5)
etik onay alinmis ve arastirma Helsinki Deklarasyonu
Prensipleri’ne uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Calisma-
nin evrenini Tiirkiye genelinde gérev yapan saglik
calisanlar1 olusturmaktadir. Calismanin 6rneklemi
kolayda 6rnekleme yonetiminden yararlanilarak go-
niilliiliik esasina dayali olarak onamlar1 alinan kisi-
lerden olusmustur. Calisma 279’u (%64,9) kadin ve
151’1 (%35,1) erkek olmak tizere toplam 430 saglik
calisanindan elde edilen verilerle gerceklestirilmistir.
Saglik calisanlarinin 291’1 (%67,7) evli, 139’u (32,3)
ise evli olmayan bireylerden olusmaktadir. 177’si
(%41,2) 34 ve alt1, 188’1 (%43,7) 35-50 yas grubu bi-
reylerden olusan katilimcilarin 65’1 (%15,1) 51 ve
tizeri yaglardadir. 24’1 (%5,6) lise, 62°si (%14,4) 6n
lisans, 193’1 (%44,9) lisans ve 151’1 (%35,1) lisans-
iistli diizeyde egitim alan katilimeilarin 52°si (%12,1)
hekim, 156°s1 (%36,3) hemsire ve 83’1 (%19,3) sag-
lik teknikeri/teknisyenlerinden olugsmaktadir. Ayrica
katilimeilarin 48’inin (%11,2) akademik gorevi de
bulunmaktadir.

Olgegin Gelistirilmesi: Literatiir incelendiginde
Olcek gelistirme siirecinin farkli sekillerde belirlen-
digi gortlmektedir.'>!* Calismada, DeVellis tarafin-
dan gelistirilen siire¢ takip edilmistir.'

I. Olcmek istenilen Yapinin Belirlenmesi: Bu
asamada, Ol¢egin yapisi belirlenmistir. Bunun igin 61-
cegin dncelikle faktorleri tasarlanmstir. Olgek 4 fak-
tor olarak planlanmustir.

COVID-19 as1 tercihinin belirleyicileri: Bu
faktor altinda saglik profesyonellerinin piyasaya sii-
rilmiis ve uygulamasi baglamig olan COVID-19 asi-
lar1 arasindaki tercihlerinde etkili olan belirleyiciler
ortaya konulmustur. Maddelerde bahsi gecen belirle-
yiciler uzman gorisleri dogrultusunda kararlastiril-
mistir. Faktor degeri kigilerin COVID-19 as1
tercihlerinde belirleyicilerin ne denli etkili oldugunu
ortaya koymaktadir. Ek olarak bu faktor altinda yer
alan her bir madde ayr1 ayr1 degerlendirmeye alina-
bilecek olup, as1 tercihinde en etkili olan ifade de de-
gerlendirmeye tabi tutulabilecektir.

COVID-19 asilarimi 6nerme davramsi: Bu
faktor altinda saglik profesyonellerinin asiy1 hangi
toplum kesimlerine ©nerdiklerinin belirlenmesi
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amaglanmaktadir. Faktor saglik profesyonellerinin
COVID-19 asilarin1 6nerme davranisi gosterme du-
rumlarii anlatmaktadir. Faktor degeri yiiksek bu-
lundugunda saglik profesyonellerinin asilamay1
onerdigi anlagilacaktir. Ek olarak bu faktor altinda
yer alan her bir ifade de incelenerek hangi gruplar
icin aginin saglik profesyonelleri bakis acis1 ile daha
onerilir oldugu da degerlendirilebilecektir.

COVID-19 asilarimin faydalarina olan inang:
Bu faktor altinda saglik profesyonellerinin aginin fay-
dalarina iligkin inanclar1 degerlendirilmektedir. Fak-
torden alinan deger as1 yoluyla hastaliklarin olusumu
ve yayilimimin 6niine gegilerek COVID-19 pandemi-
sinin kontrol altina alinabilecegi yoniindeki inanci
temsil etmektedir.

COVID-19 asilarina duyulan siiphe: Bu faktor
altinda saglik profesyonellerinin asiya olan siiphele-
rinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Faktor degeri
saglik profesyonellerinin COVID-19 agilarina yone-
lik gelistirdikleri kaygilari, as1 tereddiitlerini ortaya
koymaktadir.

Olgegin yapis1 belirlendikten sonra tutum tar-
zindaki 6l¢eklerde yaygin olarak kullanilan Likert
Ol¢lim bigiminden yararlanilarak 6l¢iimlerin yapil-
mas1 ongoriilmiistiir. Likert tipi Olcekler 5, 7 veya
9’lu diizenlenmekle birlikte bu ¢alismada 5°1i Likert
Olcek tercih edilmistir. Bu amagla katilimcilarin 61-
cekte yer alan 1) Hi¢ katilmiyorum, 2) Katilmiyorum,
3) Kararsizim, 4) Katiliyorum ve 5) Kesinlikle katil-
miyorum yargilarindan birini segerek degerlendirme
yapmasi planlanmugtir,'*-16

I1. Madde Havuzunun Olusturulmasi: Calis-
mada, dncelikle literatiir ve medyada yer alan haber-
lerden yararlanilarak as1 tutumuna iliskin maddeler
belirlenmistir. Bu siiregte 6lgegi olusturan madde ha-
vuzundan yararlanilarak 6l¢egin yapist belirlenmis-
tir. Bu agamada, 6l¢egi faktorler dikkate alinarak her
bir faktorde yer alabilecek maddeler dikkate alinarak
madde havuzu olusturulmustur. Madde havuzunun
olusturulmasinda ya tiimevarim ya da tiimdengelim
yontemi izlenmektedir.!” Tiimdengelim yonteminin
uygulanabilmesi i¢in literatiirde yeterli kuramsal bilgi
birikimine ihtiya¢ duyulmaktadir. Buna karsilik,
alanda yeterli kuramsal bilgi yoksa tiimdengelim
yontemi kullanilmaktadir.'® Bu ¢aligmada, alanda ye-
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terli bilgi bulunmadig: i¢in tiimevarim yontemi kul-
lanilmistir. Caligmada ilk olarak 47 ifadeden olugan
bir madde havuzu olusturulmustur. ifadeler birbirin-
den bagimsiz olarak incelenerek benzer yarg: ya da
anlami ifade edebilecek maddeler madde havuzun-
dan c¢ikarilmistir. Bu islemin sonucunda taslak 6lgek
34 ifadeye diistirtilmiistiir.

I1I. Olgegin Kapsam Gegerliligi: Kapsam ge-
cerliliginde dlcekteki her bir maddenin amaca ne de-
rece hizmet ettiginin belirlenmesi amaglanmaktadir."
Bunun i¢gin uzman goriislerinden yararlanilmaktadir.
Goriis alinacak uzman sayisinin 3-20 arasinda olma-
sina dair goriisler bulunmakla birlikte 10’dan fazla
uzmandan goriis almanin gereksiz olacagi da kabul
edilmektedir.”**! Kapsam gegerligi amaciyla uzman
gorilisli alinan kisi sayisina gore kapsam gegerlilik
katsayisinda farkliliklar olabilmektedir. Buna gore
gOrilis alinan uzman sayisinin 5 veya daha az olmasi
durumunda kapsam gecerlik indeksinin (KGI) 1 ol-
masi Onerilmektedir. Alt1 veya daha fazla uzmandan
gorils alinmasi durumunda bu katsayinin 0,78’den
daha diisiik olmamasi, en az 9 uzmana danisilmasi
durumunda ise katsayinin minimum 0,78 olmasi ko-
suluyla 2 uzmanin farkl goriis bildirmesi durumunda
da kapsam gecerliliginin saglanmis olacagi ileri sii-
rillmektedir.?

Calismada, taslak 6l¢ek olusturulduktan sonra
8’1 akademisyen ve 6’s1 sahada gorev yapan 14 uz-
manin goriisiine bagvurulmustur. Bu amacla Davis
tekniginden yararlanilmistir.® Bu teknige uygun ola-
rak uzmanlardan her bir maddeyi a) Uygun, b) Madde
hafif¢e gozden gegirilmeli, ¢c) Madde ciddi olarak
gbzden gecirilmeli ve d) Madde uygun degil seklinde
degerlendirmeleri istenilmistir. Ayrica uzmanlardan
her bir madde i¢in varsa onerilerini agik¢a yazmalart;
sayet taslak maddeyi uygun bulmazlarsa yerine al-
ternatif madde Onermeleri de talep edilmistir. Calig-
mada, uzman degerlendirmeleri sonucunda her bir

[3PE 1}

madde i¢in “a” ve “b” se¢eneklerinin sayisi goriis bil-

diren uzman sayisina béliinerek KGI hesaplanmistir.

Bu siiregte “Koronaviriis asisini tercihimde
kamu otoritesinin goriisleri etkilidir.” ve “Koronavi-
riis asisini risk grubundaki kronik hastalara oneri-
rim.” maddeleri uzman Onerileri dogrultusunda
“Koronavirilis as1 tercihimde devlet yetkililerinin
(Saglik Bakanligi vb.) goriisleri etkilidir.” ve “Koro-
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naviriis asilarii kronik hastalara 6neririm.” seklinde
degistirilmistir. KGI degeri 0,80’in altinda olan 9
madde 6l¢ekten ¢ikartilmis ve olgek yeniden diizen-
lenmistir. Yirmi bes ifadeden olusan son halinde 61-
cegi olusturan maddelerin KGI 0,86-1,00 arasinda
deger almaktadir.

IV. Asama Pilot Calisma: Kapsam gegerliligi
yapildiktan sonra dl¢egin pilot ¢aligmast yapilmastir.
Pilot ¢alismada 6nemli bir husus, drneklemin hedef
kitlenin tiim alt gruplar kapsayacak sekilde se¢ilme-
sidir. Literatlirde pilot ¢alisma i¢in 6lgegi olusturan
madde sayis1 30’un altinda ise 50 civarinda, madde
sayisi 30 ve lizerinde ise madde sayisinin 2 veya 3 kati
orneklem biytlikliigliniin yeterli olacag: ifade edil-
mektedir.?*>> Connelly ise bir pilot ¢alisma 6rnekle-
minin, evren biiylikliigliniin %10 una sahip olmasinin
yeterli olabilecegini ileri siirmektedir.?® Caligmada or-
neklem grubuyla benzer 6zelliklere sahip 60 kisi tize-
rinde pilot ¢alisma yapilmistir. Bu asamada:

m Giivenirlik ¢alismasi i¢in madde analizi yapila-
rak madde-toplam puan korelasyonlar1 incelenmistir.
Bu siirecte 0,4 ten daha diisiik korelasyona sahip olan
“Koronaviriis asi tercihimde asi ile ilgili sosyal medya
haberleri etkilidir.” ifadesi 6l¢ekten ¢ikarilmistir.

m Maddelerin olusturdugu gizil yapilarin kesfi
icin kesfedici faktor analizi uygulanmustir. Olgegin
genel olarak tasarlanan yapiya uygun oldugu belir-
lenmistir.

m Analizler sonucunda olugan alt boyutlarin gii-
venilirlik analizleri i¢in Cronbach alfa katsayilar1 he-
saplanmugtir.

Pilot uygulama sonucunda “COVID-19 as1 ter-
cihinde belirleyicilerin etkisi” (12 ifade), “COVID-
19 agilarini 6nerme davranigi” (4 ifade), “COVID-19
asilarinin faydalarina olan inang¢” (5 ifade) ve
“COVID-19 agilarma duyulan siiphe” (3 ifade) bo-
yutlarindan ve 24 ifadeden olusan 6lgek olusturul-
mustur (Ek Tablo 1).

V. Verilerin Toplanmasi ve Analizi: Gelistiri-
len 6l¢ek kullanilarak veriler toplanmustir. Verilerin
toplanmasinda pandemi sebebiyle hem ¢evrim igi
hem de yiiz yiize anket yontemi kullanilmistir. Veri
toplama siireci sonunda 452 anket toplanmistir. Ca-
lismada ilk olarak normallik analizleri yapilarak nor-
mal dagilimdan sapmaya sebep olan anketler veri
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Ek TABLO 1: COVID-19 asisI tutum dlgegi.
COVID-19 ASISI TUTUM OLGEGICOVID-19 ASISI TUTUM OLGEGI Katilma Diizeyi
5

£ 2

No [Asagida koronaviriis asisi hakkinda ifadeler bulunmaktadir. Liitfen size uygun olan segenegi isaretleyiniz. E, c E
£/ &8¢ |&E |

1 | Koronaviriis ag! tercihimde Gretildigi ilke etkilidir

2 | Koronaviris as! tercihimde treten firma ve asinin markasi etkilidir

3 | Koronaviriis agi tercihimde dretim teknidi ve yéntemi etkilidir

4 | Koronaviriis asi tercihimde akut dénemde g6sterecegi yan etki olasiliklari etkilidir

5 | Koronaviriis agi tercihimde uzun dénemde ortaya ¢ikabilecek ciddi yan etki olasiliklari etkilidir

6 | Koronaviris as! tercihimde uzmanlarin gérisleri etkilidir

7 | Koronaviris as! tercihimde devlet yetkililerinin (Saglik Bakanligi vb.) gérdsleri etkilidir

8 | Koronaviriis asi tercihimde Diinya Saglik Orgiitiinin gérisleri etkilidir

9 | Koronaviriis asi tercihimde gorsel ve yazili (TV, Radyo, Gazete) medyadaki haberler etkilidir

10 | Koronaviris as! tercihimde konuyla ilgili bilimsel yayinlar etkiliclir

11 | Koronaviriis ag! tercihimde daha énce asi olanlarin kisisel deneyimleri etkilidir

12 | Koronaviriis asi tercihimde asi markasina diger (lkelerin seyahat izni vermesi etkilidir

13 | Koronaviriis asilarini 50 yas Ustiindekilere 6neririm

14 | Koronaviriis asilarini kronik hastalara dneririm

15 | Koronaviris asilarini 35 yas (zerindekilere éneririm

16 | Koronaviriis asilarini herkese 6neririm

17 | Koronaviriis asilarinin 6limleri azaltacagina inaniyorum

18 | Koronaviris asilarinin yogun bakim hasta sayisini azaltacagina inaniyorum

19 | Koronaviriis asilarinin vaka sayisini azaltacagina inaniyorum

20 | Koronaviriis asilarinin tam koruma saglayacagina inaniyorum

21| Koronaviriis asilarinin pandemiyi bitirecegine inaniyorum

22 | Koronaviriis asilarinin kiiresel ¢apta ticari bir ara¢ olduguna distintyorum

23 | Koronaviriis asilarinin uzun vadede ciddi saglik sorunlarina neden olabilecedini diigiiniiyorum

24 | Koronaviriis asilarinin insanlari dijital takip etme araci olarak kullanilabilecegini disindiyorum.

setinden ¢ikarilmigtir. Bu asamadan sonucunda ge-
riye kalan 430 anketten olusan veri seti kullanilarak
analizler gergeklestirilmistir.

Olgegin basiklik degeri 0,235 ve carpiklik degeri
0,118 bulunmustur. Bu degerlerin -2,0 ve +2,0 ara-
sinda bir deger almasi, verilerin normal dagildigini
gostermektedir.’” Bu varsayimdan hareket ederek
verilerin normal dagildigi kabul edilmistir. Bu asa-
madan sonra gegerlilik ve giivenilirlik analizleri ya-
pilmistir. Analizler, %95 giiven araliginda (p=0,05)
gergeklestirilmistir.
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Gecerlilik ve giivenilirlik analizi: Arastirma
kapsaminda taslak halindeki 6lgegin yap1 gecerliligi-
nin kontrolii amaci ile faktor analizi uygulanmustir.
Faktor analizi kesfedici ve dogrulayici faktor analizi
olmak {tizere 2 farkl sekilde uygulanabilmektedir.
Dogrulayici faktdr analizi, degiskenler arasinda var
olan faktor yapilarinin dogrulanmasina, iliskinin var-
ligina iligin hipotezin test edilmesine imkan tani-
maktadir. Kesfedici faktor analizinde ise Olgiilen
degiskenlerin faktor yapilarinin nasil gériindiigiiniin
ortaya konulmasi s6z konusu olmaktadir.?®
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I BULGULAR

Bu baglik altinda saglik profesyonellerinin COVID-
19 As1 Tutumu Olgegi’nin gegerlilik ve giivenilirlik
analizine iligkin bulgular verilmistir.

Arastirmada ilk olarak gelistirilen 6l¢egin ge-
cerlilik analizinin yapilmas1 amaciyla kesfedici fak-
tor analizi uygulanmistir. Yirmi dort ifadeden olusan
6l¢ek yapilan analiz sonucunda pilot ¢alismadakine

uygun bi¢imde 4 boyut seklinde yapilanmistir (Tablo
1).

Tablo 1°de goriildugii iizere 6l¢egi olusturan ifa-
delerin faktor yiikleri incelenmistir. Calismada, 0,7
minimum faktor yiikii olarak kabul edilmistir. Ana-
lizde faktdr yiikleri COVID-19 as1 tercihinde belirle-
yicilerin etkisi i¢in 0,734-0,857; COVID-19 asilarinin
faydalarina olan inang i¢in 0,764-0,846, COVID-19
asilarin1 6nerme davranist i¢in 0,839-0,879 ve

TABLO 1: Olgegin gegerlilik ve givenilirlik analizi sonuglari.

Kaiser-Meyer-Olkin Omeklem Yeterliligi Degeri 0,920

Bartlett Kiiresellik Testi Ki-Kare Uygunluk Degeri 9120,816
Serbestlik Derecesi 276
p <0,001

Aciklanan toplam varyans %72,907 Cronbach alfa 0,894
Faktor/madde Faktor yiikii Agiklanan varyans Cronbach alfa
COVID-19 as! tercihinde belirleyicilerin etkisi (6z deger=8,218) 32,652 0,951
s4 0,857
s3 0,843
s7 0,838
s9 0,825
s2 0,811
s10 0,808
s5 0,803
s11 0,802
s8 0,796
s1 0,763
s13 0,758
512 0,734
COVID-19 asllarinin faydalarina olan inang (6z deger=6,301) 16,593 0,924
520 0,846
§22 0,835
s19 0,833
s18 0,801
s21 0,764
COVID-19 asllarini 6nerme davranisi (6z deger=1,773) 14,626 0,952
s14 0,879
s16 0,870
s15 0,863
s17 0,839
COVID-19 aslilarina duyulan siiphe (6z deger=1,206) 9,037 0,792
s23 0,836
524 0,820
s25 0,727
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COVID-19 agilarina duyulan siiphe i¢in 0,727-0,836
arasinda bulunmustur. Gelistirilen 6lcegin Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) érneklem yeterliligi ol¢iitii de-
geri 0,920 bulunmus ve Bartlett Kiiresellik Testi de
anlamli gorilmustir. Saglik profesyonellerinin
COVID-19 ag1 tutumu &lgegi son halinde “COVID-
19 as1 tercihinde belirleyicilerin etkisi” (12 ifade),
“COVID-19 agilarint 6nerme davranisi” (4 ifade),
“COVID-19 agilarinin faydalarina olan inang¢” (5
ifade) ve “COVID-19 asilarina duyulan siiphe” (3
ifade) boyutlarindan ve 24 ifadeden olusmustur.
Aciklanan toplam varyansin 72,907 oldugu tespit
edilmistir.

Olgegin giivenilirligini tespit etmek iizere Cron-
bach alfa (o) degerine bakilmis ve Tablo 1°de goriil-
diigii iizere tamaminin 0,894 degerine sahip oldugu
anlagilmistir. Boyutlar bazinda bakildiginda ise
COVID-19 as1 tercihinde belirleyicilerin etkisi boyu-
tunun 0,951; COVID-19 agilarinin faydalarina olan
inan¢ boyutunun 0,924; COVID-19 asilarini1 6nerme
davranig1 boyutunun 0,952 ve COVID-19 asilarina
duyulan siiphe boyutunun ise 0,792 Cronbach alfa de-
gerine sahip oldugu bulunmustur.

Aragtirmanin 2. agamasinda dogrulayict faktor
analizi yapilmistir. Olgegin dogrulayici faktér analizi
sonuglart Sekil 1°de gosterilmektedir.

Dogrulayici faktor analizinin uygunlugunu gos-
termek amaciyla sik kullanilan uyum indekslerinin
kabul edilen ve miikemmel uyum degerleri ile ¢alis-
madan elde edilen indeksler Tablo 2°de goriilmektedir.

Olgegin boyutlarinin birlikte kullanilabilirligini
incelemek iizere faktorler arasindaki korelasyon in-
celenmis ve bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Korelasyon analizi sonucunda, COVID-19 as1
tercihinin belirleyicileri ile COVID-19 asilarma du-
yulan siiphe (0,178), COVID-19 asilarinin faydala-
rina olan inang¢ (0,116) ve COVID-19 asilarini
onerme davranisi (0,150) arasinda ¢ok zayif'iliski bu-
lunmaktadir. Buna karsilik COVID-19 asilarinin fay-
dalarina olan inang ile COVID-19 asilarin1 6nerme
davranisi arasinda orta (0,653), COVID-19 asilarii
onerme davranisi ile COVID-19 asilarina duyulan
siiphe arasinda negatif yonli ve zayif (-0,342) ve
COVID-19 agilarinin faydalarina olan inang ile
COVID-19 asilarina duyulan sliphe arasinda negatif
yonlii ve zayif (-0,448) iligki bulunmaktadir.
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SEKIL 1: Dogrulayici faktor analizi.
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Sik kullanilan uyum iyiligi indislerinin kabul araliklari ve dlgekten elde edilen bulgular.®

TABLO 2:
Uyum élgiitleri Kabul edilebilir uyum
Ki-kare (CMIN) Minimum
DF
CMIN/DF X?IDF<5
p degeri
RMR 0,05sRMR<0,08
GFI 0,85=GFI1<0,90
AGFI 0,85<AGFI<0,90
NFI 0,90=NFI<0,95
IFI 0,90=IF1<0,95
TLI (NNFI) 0,90<NNFI1<0,95
CFl 0,90=CFI<0,95
RMSEA 0,05<RMSEA<0,08

Miikemmel uyum Olgekten elde edilen degerler

Minimum 679,213
243

X?IDF<3 2,795
0,000
0,05>RMR 0,034
0,90<GFI=1 0,873
0,90=GFI=1 0,856
0,95sNFI 0,927
0,95<IFI 0,952
0,95<NNFI 0,945
0,95<CFlI 0,952
0,052RMSEA 0,065

CMIN/DF: Ki-kare-serbestlik derecesi orani; RMR: Ortalama hatalarin karekakii; GFI: Uyum lyiligi indeksi; AGFI: Diizeltimis Uyum lyiligi indeksi; NFI: Normlagtiriimis Uyum indeksi;
IFI: Artan Uyum indeksi; TLI: Tucker-Lewis indeksi; NNFI: Normlagtirimamis Uyum Indeksi; CFI: Karsilagtirmali Uyum Indeksi; RMSEA: Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekoki.

TABLO 3: Korelasyon analizi sonuglari.
Tahmin Standart Hata Bilesik Giivenilirlik p degeri
Belirleyici <> Siiphe 0,178 0,014 3,163 0,002
Belirleyici <> inang 0,116 0,019 2,253 0,024
inan(; <> Oneri 0,653 0,045 9,618 o
Oneri <> Siiphe -0,342 0,028 -5,521 b
Belirleyici <--> Oneri 0,150 0,024 2,906 0,004
inang <> Siiphe -0,448 0,025 6,417 b
**<0,001
I nin tercih edildigi goriilerek, COVID-19 asilarina
TARTISMA

Asilama ozellikle toplum sagligimi korumak adina
onemli bir uygulama olup, bireylerin asilama konu-
sunda yasadig1 tereddiitler Tasdelen ve Kurt’un da
belirttigi lizere hem bireysel hem toplumsal hem de
kiiresel anlamda saglik iizerinde 6nemli bir tehdit
olusturmaktadir.®

Ozellikle de COVID-19 pandemi doneminde bu
konu 6ne ¢ikmaktadir. Ingiltere’de toplumun asilara
yonelik tutumunu ve COVID-19 asilanma niyetini in-
celemeye yonelik yiiriitiilen bir ¢aligmada agilara yo-
nelik genel anlamda bir giivensizligin s6z konusu
oldugu tespit edilmistir. Toplumda COVID-19 asila-
rinin éngoriilemeyen yan etkilerine yonelik kaygila-
rin oldugu, asinin ticari bir arag olarak kullanildigina
yonelik endiselerinin oldugu ve dogal bagisiklama-
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karst olumsuz tutumun varlhigi ortaya konulmustur.’
Cin’de yiiritiilmiis olan bir ¢alismada da COVID-19
asis1 olma yoniinde toplumun talebinin yiiksek sevi-
yede olmast ile birlikte agiya karst giivensizligin de
s0z konusu oldugu ortaya konulmustur. Bunun 6niine
geemek adina da asiya ulagsmada ortaya ¢ikabilecek
engellerin kaldirilmasi ve yetkili kaynaklarin as1 gii-
venligi konusunda bilgilendirmeleri ile toplumdaki
endigelerin giderilebilecegi ifade edilmistir.>’

Bu noktada; Weigel ve ark.nin da ¢alisma so-
nuclarinda ortaya koydugu iizere saglik profesyonel-
lerinin agilamaya yonelik tutumlarinin asilama
kapsamu tizerinde etkisi bulunmaktadir.” Shekhar ve
ark. da saglik ¢alisanlarinin ytiksek risk grubunda yer
almalar1 ve bunun sonucunda erken asilanan grup ice-
risinde yer almalarindan ve hastalara, topluma bulu-
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nacaklar1 tavsiyelerin asiya yonelme noktasinda
onemli oldugundan dolay1 COVID-19 asilarina yo-
nelik tutumlariin incelenmesinin énemli oldugunu
vurgulamiglardir.” Bu aragtirmada da konunun 6ne-
mine istinaden, saglik profesyonellerinin COVID-19
agilarina yonelik tutumlarini degerlendirmeye yone-
lik bir 6l¢iim arac1 gelistirilmistir.

Olgek gelistirme ¢aligmasi 430 saglik calisanin-
dan elde edilen veriler ile yiiriitiilmiistir. Literatiirde
orneklem biytikligiini belirlemede kesin kurallar
olmamakla birlikte, 6l¢egin her bir maddesi i¢in en
az 10 katilimeimnin olmasi gerektigini ileri siiren ca-

141830 Ayrica  Orneklem

lismalar bulunmaktadir.
biiyiikliglinlin belirlenmesinde yararlanilan ¢esitli
hesaplama yontemleri bulunmaktadir.’! Bu tiir for-
miillerde de %95 giiven araliginda 384 kisiden veri

toplanmasinin yeterli olacagi ileri siiriilmektedir.?*

Olgegin gegerlilik analizinin yapilmasi amactyla
kesfedici faktor analizi uygulanmistir. Kesfedici fak-
tor analizi sonucunda elde edilen alt boyutlar 12 ifa-
deden olusan COVID-19 as1 tercihinin belirleyicileri
boyutu, 4 ifadeden olusan COVID-19 agilarim
onerme davranigi boyutu, 5 ifadeden olusan COVID-
19 agilarinin faydalarina olan inang boyutu ve 3 ifa-
deden olusan COVID-19 agilarina duyulan siiphe
boyutu seklinde isimlendirilmistir. Boyutlar bazinda
bakildiginda COVID-19 as1 tercihinin belirleyicileri
boyutu igerisinde; aginin gelistirildigi {ilkenin, asiy1
ireten marka ve firmalarin, daha 6nce as1 olanlarin
kisisel deneyimlerinin agilamada ve as1 tercihinde et-
kili oldugu ortaya konulmustur. Holzmann-Littig ve
ark.nin Almanya’da gorev yapan saglik c¢alisanlari
lizerinde yiiriittiikkleri calismada da COVID-19 ag1-
sina olan tereddiidiin yetkililere ve ila¢ sirketlerine
olan giivensizlik temelli oldugu ve kisilerin yakinla-
rinin agilamaya olan tutumlarnin da bu noktada et-
kili oldugu dile getirilmistir.*?

Olgegin KMO degeri ve Bartlett Kiiresellik Tes-
ti’ne bakilarak, verilerin faktdr analizi i¢in uygun ol-
dugu gorilmustiir.** Sosyal bilimlerde agiklanan
toplam varyansin %40-60 arasinda olmasi yeterli go-
riilmekte olup, bu dl¢ekte agiklanan toplam varyansin
72,907 oldugu tespit edilmistir.**** Saglik profesyo-
nellerinin COVID-19 ag1 tutumu 6lgeginin yapilan
analizler sonucunda kullanilabilmesi adina gerekli
kosullar1 sagladigi anlagilmistir.
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Aragtirmada 6l¢ege iliskin yapilan giivenilirlik
analizleri adina Cronbach alfa katsayis1 incelenmis-
tir. Cronbach alfa katsayis1 0-1 arasinda degerler ala-
bilmekte olup, giivenilirlik degerin 1’e yaklasmasi
ile artmaktadir.*® Bu minvalde 6lgegin Cronbach alfa
degerlerine bakildiginda giivenilir oldugu anlasil-
mistir.

Dogrulayic1 faktdr analizi sonucunda artan
uyum indeksi, Karsilastirmali Uyum indeksi, orta-
lama hatalarin karekdokii ve ki-kare-serbestlik dere-
cesi orant milkemmel uyum gdstermesine karsilik;
Diizeltilmis Uyum lyiligi indeksi, Normlagtirilmis
Uyum Indeksi, Uyum lyiligi indeksi, Tucker-Lewis
Indeksi ve yaklagik hatalarm ortalama karekokiiniin
kabul edilebilir diizeyde uyum gosterdigi gorilmiis-
tiir. Sonug olarak tiim uyum indeksleri kabul edilir
degerler almig ve bu sonuglara gore dlgek dogrula-
yic1 faktor analizi i¢in gerekli kosullar1 saglamakta-
dir.

Yapilan analizler sonucunda gelistirilen 6lgegin
saglik profesyonellerinin COVID-19 agilarina yone-
lik tutumlarini belirlemek tizere kullanilabilir bir veri
toplama araci1 oldugu goriilmiistiir. Ayrica saglik pro-
fesyonelleri 6zelinde gelistirilen COVID-19 As1
Tutum Olgegi saglik profesyonelleri disindaki top-
lumsal gruplarin COVID-19 asilarina yonelik tutum-
larini inceleme amaciyla da kullanilabilecek bilgileri
igermektedir.

I SONUG

Arastirma sonucunda, saglik profesyonellerinin
COVID-19 agilarina yonelik tutumlarinin incelen-
mesini saglayan 4 boyut (COVID-19 ags1 tercihinde
belirleyicilerin etkisi boyutu, COVID-19 asilarinin
faydalarina olan inan¢ boyutu, COVID-19 asilarini
onerme davranisi boyutu, COVID-19 agilarina duyu-
lan siiphe boyutu) ve 24 maddeden olusan COVID-19
As1 Tutum Olgegi gelistirilmistir. Gelistirilen dlgegin
gecerli ve giivenilir oldugu tespit edilmistir. Olgek
yoluyla saglik profesyonellerinin COVID-19 asi ter-
cihlerinde belirleyici unsurlarin ne denli etkili oldugu,
asilarin faydali olacagina yonelik inang seviyeleri ile
stiphe durumlari ve yine saglik profesyonellerinin ag1
olmay1 6nerme davranislar1 ortaya konulmaktadir.
Saglik profesyonelleri COVID-19 pandemi done-
minde ilk agilanan grup oldugundan asiya yonelik ilk
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reaksiyonlar da bu kisilerden alinmistir. Hem bu ve-
sile ile hem de saglik profesyonellerinin sahip olduk-
lar1 tibbi bilgi ve bu yolla hasta ve yakinlarimi
yonlendirme noktasindaki etkileri vesilesi ile gelisti-
rilen 6lgekten edinilecek bilgiler toplumsal bagisikli-
gin saglanmasinda hem bilim diinyasina hem de
uygulayicilara 6nemli katkilar sunabilecektir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar: yoktur.
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