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Cok sayida bilgisayar agmm birlesmesinden olusan
ve biinyesinde barindirdigi bilgisayar aglarnin birbir-
leriyle iletisim ig¢inde olmasini saglayabilen aglar iistii
sanal bir ag olarak tamimlanabilen Internet, tiim
diinyadaki 5 milyonun iizerindeki bilgisayar1 birbirine
baglamaktadir. Cagin en biiyiik buluslarindan biri sayila-
bilecek bu sistem sayesinde, cografi ve politik sinir tani-
maksizin milyonlarca bilgisayardaki bilgiye aninda ulas-
mak ve milyonlarca bilgisayar kullanicisina istedigi
mesaji aktarmak miimkiin olabilmektedir (1-3).

Ik olarak 1969'da A.B.D.'de cesitli bilgisayar bi-
limleri ve askeri aragtirma projelerini desteklemek icin
ARPANET adi ile olusturulan Paket Anahtarlamali
Ag'm cesitli tiniversite ve arastirma kuruluslarinin bil-
gisayarlarinin katilimiyla biiyiimesiyle ve ortak veri ak-
tarim protokollerinin gelistirilmesiyle 1980'den sonra
birgok iilkeye yayilan Internet ortaya ¢ikmustir (4). 1995
yilinda 130 iilkede 35 milyonun iizerinde kullanicinin
yararlandig1 Internet'de, 1980'li yillarda gelistirilen Ile-
tim Kontrol Protokolii/internet protokolii (TCP/IP:
Transmission Control Protocol/Internet Protocol) adi
verilen standart bir protokol kullanilmakta ve bu sayede
birgok farkli bilgisayar sistemi arasindaki iletigim
saglanabilmektedir (5,6).

Giiniimiizde Internet'e baglanan kullanicilar sistem
aracilig1 ile ek bir iicret ddemeksizin diinyadaki birgok
bilgi kaynagina ulagabilmekte, ilgi alanlarina gore bilgi
aligverisini saglayan tartigma gruplarina iiye olabilmek-
te, elektronik posta (E-Mail: Elektronic Mail) 6zelligin-
den yararlanarak Internet erisimi bulunan adreslere mek-
tup ya da mesaj gonderebilmekte, dosya aktarim pro-
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tokolii (FTP: File Transfer Protocol) ile sistemler arasi
yazilim transferi yapabilmekte, TELNET protokolii
araciligtyla Internet erisimli uzak bir bilgisayara bagla-
narak o bilgisayar1 kullanabilmekte ve WEB servisleri
aracilifiyla da grafik, ses ve hareketli goriintiiniin ak-
tarilabildigi {stiin kaliteli bilgi aktarim yolu World Wide
Web (WWW) sayfalarina baglanabilmektedir (3,4).

internet'e Erisim

Giliniimiizde uygun hizda kisisel bilgisayart ve
modemi olan herkes ayrica 6zel bir hat gerektirmeksizin,
telefon hattin1 kullanarak aylik sabit 6deme karsiliginda
Internet servis saglayicilarina (ISP: Intemet Service
Provider) ve Internet'e erisebilmektedir. A.B.D.'de ¢ogu
iiniversite, girket ve devlet kuruluglart kendi &grencile-
rine ve calisanlarina bu olanag: saglamaktadir (5). Inter-
net baglantist i¢in Onerilen, kullanilacak kisisel bilgisa-
yarin PC 386 - Macintosh 030 veya tercihen daha iist
modelde olmasi, en az 8 megabyte RAM'e sahip olmasi,
en az 256 renk kapasiteli monitorii bulunmasi ve en az
14400 baudluk modeme sahip olmasidir. Ozellikle
modemin hizli olmasi telefon hattinin kullanilma
siiresinin azaltilarak baglantinin daha ekonomik hale ge-
tirilmesi, ayn1 zamanda hizli erisim gerektiren WWW
sayfalarinin da daha verimli olarak kullanilmasi agisin-
dan 6nemlidir (1-4).

Tirkiye'de internet

Tiirkiye'de Internet baglantis1 ilk olarak Nisan
1993'de saglanmis, geligmis iilkelerle karsilastirildiginda
halen yetersiz kalmasina karsin Internet'e baglanma
olanaklar1 6zellikle son donemde giderek artmustir (3,4).
Tiirkiye'de internet hizmetleri iki ana omurga {izerinden
saglanmaktadir: TURNET ve Universiteler. Bunlardan
TURNET 1996 yilinin ilk yarisindan itibaren faaliyete
gecen ticari bir kurulustur ve 6 Mbit/saniye'lik veri ak-
tarim hiziyla yurtdist Internet baglantis1 saglamaktadir.
Universiteler ise 128 Kbit/saniye hat kapasitesiyle Ege
Universitesi iizerinden c¢ikis saglamaktadir. Internet
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servis saglayicilarina tahsis edilen 822TI hatlar
araciligiyla bugiin Tiirkiye'nin en iicra kosesinden bile
Internet'e baglanabilmek olas1 hale gelmistir (8).

Egitim ve aragtirma gelistirme yapan kuruluslar
(iniversite, yiiksek okul, TUBITAK, ulusal bilgi mer-
kezleri, kiitiphane ve dokiimantasyon merkezleri,
argivler) arasinda Tiirkiye ¢apinda iletisim ortami sagla-
mak ve benzeri yurtdisi aglarla da baglanti kurmak ve
aragtirmacilarin bilgi ve belgelere kolaylikla ve hizlica
erisebilmelerini saglamak amaciyla 1996 yilinda
Ankara'da TUBITAK biinyesinde Ulusal Akademik Ag
ve Bilgi Merkezi (ULAKBIM) kurulmustur. Daha énce
YOK biinyesinde yiiriitiilmekte olan bilgi ve belge eri-
sim hizmetleri ile iiniversitelerin ulusal ve uluslararasi
bilgisayar baglantilar ile ilgili hizmetlerin bundan sonra
ULAKBIM tarafindan saglanmasi karara baglanmistir
(http://www.ulakbim.gov.tr/) (ulakbim@tubitak.gov.tr).
ULAKBIM, Ulusal Akademik Ag (ULAK-NET) ve
Ulusal Bilgi Metkezi (UBIM) den olusmaktadir. ULAK -
NET'in amaci Tiirk tiniversite ve AR-GE kuruluglar
arasinda hizli bir iletisim ag1 kurmak ve bu ag araciligi
ile diger aglara (Internet) baglanmaktir. ilk asamada
iiniversitelere 64-2000 Kbit/saniye baglanti donanimi
sunulmasi, donanimi olmayan {iniversitelere de standart
paket saglanmasi planlannistir. UBIM'in gorevi ise bil-
gi ve belgelere erisim, ulusal veri tabanini hazirlama,
standartlar1 belirleme ve egitim ve damigmanlik hizmeti
vermektir.

Oftalmolojide internet

Internet'in ¢ok yakin bir gelecekte giinliik rutinlerin
bir pargast olmasi beklenmektedir. Daha simdiden klinik
konsiiltasyonlarda, konferanslara katilimlarda, literatiir
arastirmalarinda ve diger egitim aktivitelerinde bu
olanaktan yararlanilmaya baglanmistir (10-12).

ibrahim F. UEPSEN ve Ark.

Internet araciligiyla kullanilan elektronik posta
yardimiyla, tiim diinyada belirli konuyla ilgilenen kim-
selerin devamli iletisim kurduklar1 tartigma gruplari
(posta listeleri) olusturulmaktadir (13). Bugiin igin
Buffalo'da State University of New York'da klinik
egitimci olarak ¢alisgan Raymond G. Magauran'in koor-
dinatorliigiinii yaptig1, Oftalmoloji ve Goz Saglig ile il-
gili yaklasik 20 kadar posta listesi vardir (Tablo
1).Yaklagik 20 iilkeden 300%n {iizerinde oftalmolog,
iiyeleri arasinda fikir ve bilgi degisimi yapilan ve uz-
manlardan olusmus bu tartisma gruplarma iiyedir. Bir
soru yoneltilmek veya bir vaka gruba sunulmak iste-
nildiginde bu merkezi adreslere gonderilmesi yeterlidir.
Mesaj buradan tiim iiyelere otomatik olarak dagilacaktir.
Bu posta listelerine katilmak i¢in ek {icret istenmemek-
tedir (14).

Internet'in en yeni ve en hizli gelisen hizmet-
lerinden olan WWW'de ise resim, ses ve hareketli goriin-
tilleri icerebilen sayfalarin aktarilabilmesi kullanimi ko-
lay ve zevkli bir bilgi iletim yolu olusturmaktadir. Bugiin
Internet'de hergiin sayis1 artan yiizlerce oftalmolojik
WWW sayfast bulunmaktadir. WWW sayfalarinda
cesitli oftalmolojik cerrahi yontemler izlenebilmekte,
renkli fotografli klinik vakalar incelenebilmekte, bilim-
sel toplant1 ve sempozyum notlan okunabilmekte, oftal-
molojik literatiir taramasi yapilabilmekte ve tam metin
iceren periyodik yayin servislerine ulasilabilmektedir

(14).

Geligmis ve iyi organize olmus WWW sayfalarin-
dan bazi drnekler asagida belirtilmistir:

1- American Academy of Ophthalmology (AAOQO)
WWW Sayfasi: 1 Eyliil 1995'den beri AAO Internet'te
yerini almig ve egitimin gelecegini degistirebilecek
teknolojiyi Internet kullanicilarma sunmaya baslamistir
(15) . "Point Communication" tarafindan tim Internet or-

Tablo 1. Oftalmolojik tartisma gruplarmin (Posta Listeleri) elektronik posta adresleri

Isim

E.Posta Adresleri

EYEMOV-L-Eye Movement Discussion list
EYEPLAST-Oculoplastic list

EYETECHS-

GLAUCOMA-NET-Glaucoma list
KERA-NET-Kornea list

MY OPIA-NET-High myopia list

NANOSNET-North American Neuro-ophthalmology Society list
OPHTHAL-Clinical ophthalmology discussion group
OPTIMAL-Ophthalmic photography
PED-OPHTH-Pediatric ophthalmology

Refractive Surgery list

RETICULUM-Computers in medicine discussion group
RETINA-NET-Retina list

eye-mov-ri@spevxa.spc.edu
gweinstn@pop.pitt.edu
tahostl645@aol.com
weinreb(@eyecenter.ucsd.edu
mjmannis@ucdavis.edu
jrada@vision.eei.upmc.edu
pealverti@gwis2.circ.gwu.edu
oopraym(@ubvims.cc.buffalo.edu
jwar(@yvision.eei.upmc.edu

i csd.edu

fel ecenter.ucsd.edu
jomretina@yvision.eei.upmc.edu
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Sekil 1. flk elektronik oftalmolojik dedeme unvanini alan DJO
'nin WWW sayfasindaki boliim bagliklart

ganizasyonlar iginde en iyi %5'e secilen AAO WWW
Sayfasinda, refraktif cerrahiden katarakta kadar bir¢ok
konuda halkin aydinlatilmasi amaciyla hazirlanmis bil-
giler, AAO wyillik toplanti programi, Akademi ak-
tivitelerine ve Triinlerine ait bilgiler, oftalmoloji
diinyasindan haberler, resimlendirilmis Akademi Miizesi
ve Internet'e giris bilgileri bulunmaktadir. AAO WWW
Sayfasi'nm Internet adresi " http://www.eyenet.org" sek-
lindedir.

2- Digital Journal of Ophthalmology (DJO):
Harvard Medical School tarafindan finanse edilen, tim
diinyaya hitap etme kapasitesine sahip olan, WWWde
benzerleri iginde ilk ortaya ¢ikan ve derleme niteliginde
yaym yapan bir elektronik oftalmolojik dergidir. Editor
grubunda 8 oftalmolog bulunmaktadir. Renkli fo-
tograflar ve tam hareketli video goriintiisii sunmaktadir.
"Ground Rounds" basligi altinda vaka sunumlarina yer
verilmektedir (Sekil 1). Haftalik olarak yeni vakalar
ilave edilmekte ve herbiri 2 ay yerinde tutulmaktadir.
Ayrica arsivlerin ileridle CD-ROM seklinde hizmete
sunulacagi da bildirilmektedir (16). DJO'nin Internet
adresi: http://www.meei.harvard.edu/meei

3- Review of Ophthalmology: Oftalmologlar, asis-
tanlar ve pratisyenler icin aylik ulusal magazin
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niteligindedir. Merkezi Pennsylvania'da olan bir Chilton
yayinidir. Bu elektronik yaym klinik bilgi, hasta bakimi
ve oftalmik cerrahide son tedavi yaklasimlari {izerinde
yogunlagsmigtir (Sekil 2). Katilimecilar e-mail adresine
(revophth@pond. com) mesajlarint iletebilmektedirler.
Internet adresi: http://www. chiltonco.com/revophth/

Bunun disinda diger bir ¢ok derginin Internet ver-
siyonlar1 yayinlanmaktadir (Tablo 2).

4- Intemet Journal of Ophthalmology (INJO)
Italya'nin Chieti kentinden yaym yapan derleme benzer
bir dergidir. Chieti Universitesine ait "Institute of
Ophthalmology" tarafindan desteklenmektedir. Kongre
ve sempozyum bilgileri ile diger WWW sayfalarma ait
bilgileri sunmaktadir. Sorular, yorumlar ve oneriler igin
e-mail adresi (INJO Editor@unich.it) kullanilabilmekte-
dir. Internet adresi: http:/www. phobos. mich. it:80/injo/

Tiirkiye'de Cukurova ve Ege Universiteleri
bilinyesinde olusturulan oftalmolojik WWW sayfalar1 bu
alanda onciiliik etmiglerdir. Cukurova WWW sayfasin-
da, TOD 1995 Ulusal Kongresi ve 1996 Yaz
Simpozyumu "Miyopi ve Tedavisi" bildiri metinleri
WWW dokiimam olarak yer almistir. Ege Universitesi
ise kendi WWW sayfasinda, tiim goz hekimlerinin e-
mail adreslerini toplamay1 amaglamistir. TOD 30. Ulusal
Kongresinde "Ege University Medical School
Department of Ophthalmology" ve "Aegean Society of
Online Ophthalmology" WWW sayfalari tanitilmis ayri-
ca ¢ok birimli oftalmoloji klinigi olarak bilgisayar ag1

A '
|'|__-_.'M1 ress ||
Calendar
_Events|
ping_

‘ Next '
: J

Sekil 2. Amerika'da oftalmologlara yonelik ayhk dergi
niteligindeki Review of Ophthalmology'y.e ait WWW say-
fasinin igerigi
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Tablo 2. Oftalmolojik organizasyonlarin Internet adresleri

Isim

A A O Web Site

Digital Journal of Ophthalmology (D.IO)

Review of Ophthalmology

Internet Journal of Ophthalmology (IN.IO)

Molecular Vision

Current Opinion in Ophthalmology

Eye-Online (discussion groups)

Ocular Surgery News

AAPO&S (American Association for Pediatric Ophthalmology
and Strabismus)

Ophthalmology Link

Ophthalmic Photography

Ophthalmic Books (Slack)

Snippets from the Journals and the Web

Colloborative Longitudinal Evaluation of Keratoconus Study
The Journal of Refractive Surgery

Cukurova University Faculty of Medicine Department of Ophthalmology

Aegean University Medical School Department of Ophthalmology

(network) ortaminda hasta takip ve arsiv sistemi kul-
lanmildigi bildirilmistir (17,18).

Her gecen giin katlanarak biiyliyen ve genisleyen
Internet'de oftalmolojik elektronik posta adresleri ve
WWW sayfalan da artmakta ve herbirinin izlenmesi
giiclesmektedir. Tablo 2'de oftalmoloji alaninda hizmet
veren organizasyonlarmn isimleriyle Internet adresleri
verilmistir. Internet kullanicilar
"http://www.infoseek.com" arastirma adresine  girip
"ophthalmology" kelimesini vererek bu alandaki
ilaveleri dgrenebilirler.

internet'in Gelecegi

"Insan bilgisinin somutlagtirilmis sekli" olarak
tanimlanan ve kaynaklara ulagsma metodunun en yenisi
ve en kullanislist olan WWW icin gelecek oldukca par-
lak gortinmektedir. Hekimler i¢in en hizli gelisen ve kul-
lanim1 en heyecan verici Internet bilgisi WWW'dir.
Aylik trafigin logaritmik olarak arttigit WWW'de, tibbi
ve oftalmolojik WWW sayfalarina da siirekli yenileri
eklenmektedir (5,11,19). 2000 yilinda hicbir {ilkenin
sanal baglanti disinda kalmayacag: diistiniilmektedir.

Oftalmolojik egitimin gelecegini tartisma gruplari
ile WWW sayfalarinin belirleyecegini sdylemek abartili
olmayacaktir. Tiirkiye tibbi, Intemet'in tibbi kullanimini
aktiflestirmeli ve tibbi egitimde yerini almasmi hiz-
landirmalidir. Bu baglamda Tiirk Oftalmoloji Derne-
gi'min ve dergilerimizin ¢ok ge¢ kalmadan Internet'te
yerini almasi ve bu konuda onciiliik etmesi en biiyiik
dilegimizdir.

TESEKKUR: Yazinin giincellesmesi amaciyla revizyonunu
saglayan, Cukurova Universitesinden ~ Prof.Dr. T.Reha  Ersiz'e
tesekkiir  ederiz.
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WWW Adresleri

http://www.eyenet.org
http://www.meci.harvard.edu/meei

http://www.chiltonco.com/rcvophth/

http://www.phobos.umch.it: 807i njo/

http://www.cc.emory.edu/moiecular  vision/

http://www.ciirsci.co.uk/cgi-bin/bioined pi? J:opt

http://cye-online.coni/eol/

http://www.slackinc.com

http://med-aapos.bu.edu/

http://www.cibavision.co.uk

http://optic.eei.upmc.edu/photo/index.litml

http://www.slackinc.com/hooks/bkl-eye.htm

http://wings.buffalo.edu/medicine/oph/snippets.html
http://spectacle.berkeley.edu/CLEK/CLEK .html
http://www.slackinc.coni/www.slack.htiii

http://lokman.cu.etiu.tr/cye/
http://www.niedicine.ege.edu.tr/
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