
Akci¤erin ‹yi Huylu Clear Cell Tümörü

ÖZET
Akci¤erin iyi huylu tümörlerinden olan clear cell nadir görülen akci¤er tümörlerinden olup özellikle metastatik renal
hücreli karsinoma benzerli¤i nedeniyle  teorik ve pratik olarak ilgi görmektedir.
Asemptomatik olarak tesadüfen tesbit edilen biri soliter pulmoner nodül(SPN), di¤eri kitle radyolojisi gösteren iki ol-
gu literatür bilgisi alt›nda de¤erlendirildi.
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SUMMARY
Benign Clear Cell Tumor Of The Lung
Clear cell tumor is one of the benign tumor of the lung which is rarely seen, it takes attention by which, teoratically
and pratically resmebles to the renal cell carsinom.
Two cases are assesed under the literature knowledge, one of them is solitary pulmonary nodule which is  asemp-
tomatically and randomly detected, the other is showed mass radiology.
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Girifl ve Amaç

Akci¤erin iyi huylu clear cell tümörü ilk kez
1963 y›l›nda Liebow ve Castleman taraf›ndan
tan›mlanm›flt›r. Metastatik renal hücreli karsino-
ma benzerli¤i nedeniyle teorik ve pratik ilgi gör-
müfltür (1,2).
Bu tümörler keskin s›n›rl› fakat kapsülü olmayan
hücre kitleleri olarak belirirler.Histolojik olarak,
büyük hücre kümeleri, multi nukleuslu çevresin-
de ince k›lcal damarlar› bulunan vakuollu veya
berrak sitoplasma ile karekterizedir. Bu hücreler
kimyasal analizlerle glikojen oldu¤u gösterilen
PAS(+) matreyeller içerirler (3). Becker taraf›n-
dan elektron mikroskobik incelemede, bu tü-
mörün pulmoner karsinoidlerin kaynak hücresi
oldu¤u düflünülen Kulschitzky hücreleriyle ba¤-
lant›l› histogenezi oldu¤u düflünülmüfltür (3).
Hoechst ve arkadafllar› elektron mikroskobik in-
celemede düz kas ve perisitik orjin içeren toplu-
luklar bulmufltur (4). Bu tümör membrana ba¤-
l› monogranüler ve rozet formlu glikojen görül-

mesiyle ay›rt edilebilir, bunun patognomonik ol-
du¤u di¤er bir yer Pompe hastalar›n›n hepato-
sitleridir. Pompe hastal›¤›nda adequat alfa glu-
kozidaz enziminin yoklu¤uyla hepatositlerde gli-
kojen birikimi olur (5,6). Baz› vakalarda melano-
sit diferansiasyon delilleri bulunabilir (7).
Tümör ço¤u vakada eriflkinde görülür ve hafif
kad›n predominans› mevcuttur (7). Genellikle
cerrahi olarak ç›kar›lan asemptomatik, SPN ola-
rak görülür (8). Tüm rapor edilen vakalar SPN
fleklinde sunulmufltur ve eksizyon ile tedavi edil-
mifltir. Tipik clear cell hücre paterni renal hücre-
li karsinomdan ay›rt edilmelidir (4). Becker ve
Soifer yak›n zamanda clear cell hücreli tümörü
tan›mlam›fllar ve Kulschitzky hücrelerinden kay-
nakland›¤›na karar vermifllerdir (3,4).

Olgu Sunumu

1.OLGU; 39 yafl›nda bayan, ifl yeri taramas›nda
çekilen akci¤er grafisinde lezyon tesbit edilmesi
üzerine merkezimize sevk edilmifltir. Olgunun fi-
zik muayenesi do¤al olup, laborotuvar incele-
melerinde herhangi bir patoloji saptanmad›. Ol-
gunun P-A akci¤er grafisinde sol alt zonda para-



kardiak yerleflimli SPN tesbit edildi (Resim 1). Ol-
gunun Toraks BT’sinde sol alt zonda 2×2.5 cm
boyutlar›nda düzgün kenarl› soliter pulmoner
nodül tesbit edildi (Resim 2). Yap›lan fiber optik
bronkoskopide de normal endobronflial sistem
olarak de¤erlendirildi. Hastan›n bat›n USG’sinde
patoloji tesbit edilmedi. Olgu SPN olarak opere
edildi, sol torakotomi ile alt lob süperior seg-
mentten nodül ekstirpasyonu yap›ld›. Olguda
postoperatif komplikasyon geliflmedi. Nodülün
patolojik incelemesinde, çevre akci¤er dokusun-
dan ince fibröz pseudo kapsül ile ayr›lm›fl tümö-
ral geliflme, tümör hücreleri polygonal olup da-
mardan zengin stroma içinde yuvalanmalar ve
insuler patern oluflturmaktad›r. Tümör hücreleri
eosinofilik sitoplasmaya sahiptir. Stoplasma için-
de vakuoller görülmektedir. Çekirdek ince kro-
matinli, yuvarlak ya da ovaldir, mitoz ya da nek-
roz görülmemektedir (Resim 3,4). 

2.OLGU; 54 yafl›nda, erkek, bir y›l önce merkezi-
mizde tüberküloz plörezi nedeniyle tedavi edilmifl
olan hasta, tedavi sonras› kontrol amac›yla mer-
kezimize baflvurdu¤unda çekilen kontrol grafisin-
de sol orta zonda periferik yerleflimli lezyon sap-
tanmas› üzerine incelemeye ald›nd›. Olgunun fi-
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Resim 2:Toraks-BT.

Resim 1: PA Akci¤er grafisi.

Resim 5: P.A. Akci¤er grafisi.

Resim 4: Tümör hücreleri.

Resim 3: Tümör hücreleri.



zik muayenesinde patoloji tesbit edilmedi. Labo-
rotuvar incelemelerinde herhangi bir patoloji yok-
tu. Olgunun PA akci¤er grafisinde solda orta zon-
da periferik yerleflimli yaklafl›k 4×5 cm boyutlar›n-
da keskin s›n›rl›, homojen opasite tesbit edildi
(Resim 5). Toraks BT’sinde sol hemitoraksta plev-
raya genifl tabanla oturmufl, 4×4.5×5 cm boyut-
lar›nda konturlar› nisbeten düzenli kitle lezyonu
saptand›. Olgumuza tan›sal amaçl› TT‹‹AB yap›ld›,
patolojisinde iyi huylu lezyon oldu¤u, malign hüc-
re tesbit edilmedi¤i rapor edildi. Bat›n USG’sinde
herhangi bir patoloji tebit edilmedi. Olguya tora-
kotomi planlanarak sol üst lobektomi yap›ld›.
Post operatif komplikasyon geliflmedi. Olgunun
operasyon materyelinin patolojik incelemesinde;
‹rregüler kromatinli küçük nükleuslar içeren ber-
rak stoplasmal›, genifl yuvarlak ve poligonal hüc-
re topluluklar›ndan ibaretti. Berrak stoplasma ol-
mas›n›n yan› s›ra, orta yo¤unlukta eosinofilik
stoplasmik granüllerde görülmektedir. Clear cell
tümörü olarak rapor edildi.

Tart›flma

‹lk kez 1963 y›l›nda Liebow ve Castleman tara-
f›ndan tan›mlanan akci¤erin iyi huylu clear cell
tümörü (1,2), genellikle cerrahi olarak ç›kar›lan
asemtomatik, SPN fleklinde görülür (8). Tüm ra-
por edilen vakalar SPN fleklinde sunulmufl olup
eksizyon ile tedavi edilmifltir. Tipik clear cell hüc-
re paterni renal hücreli karsinomdan ay›rt edil-
melidir (4).
Bizim iki olgumuzda literatürle uygun olarak

eriflkin yaflta ve asemptomatik olup tesadüfen
çekilen akci¤er grafisinde lezyon tesbit edilerek
incelemeye al›nm›flt›r. Literatürde hafif bir ba-
yan predominanas› bildirilmesine karfl›l›k bizim
olgular›m›zdan biri bayan di¤eri erkek idi (7).
Olgular›m›z›n her ikisi de asemptomatik olup bi-
rinci olgu tesadüfen çekilen akci¤er grafisinde,
ikinci olgu da kontrol amac›yla çekilen akci¤er
grafisinde tesbit edilmifltir.
Literatürde genellikle SPN fleklinde sunulmufl ol-

mas›na karfl›l›k bizim olgular›m›zdan birincisi lite-
ratürle uyumlu olarak SPN iken, ikinci olgumuz
akci¤er kitlesi olarak tesbit edilmifltir. Her iki ol-
gumuz iyi huylu clear cell tümör ile benzerli¤i
olan renal hücreli karsinom metastaz› aç›s›ndan
de¤erlendirildi¤inde olgular›m›z›n üre, kreatinin,
de¤erleri normal bulundu. Bat›n USG’sinde böb-
rek malignitesi düflündürecek herhangi bir lez-
yon tesbit edilmedi. Olgular›m›z›n literatür bilgi-
lerine uygun olarak opere edildiler, halen teda-
visiz takip alt›ndad›rlar.
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