Tirkiye Klinikleri Adli Tip ve Adli Bilimler Dergisi

Turkiye Klinikleri Journal of Forensic Medicine and Forensic Sciences

Turkiye Klinikleri J Foren Sci Leg Med. 2020;17(3):209-16

IORiJiNALARASTIRMA ORIGINAL RESEARCH I

DOI: 10.5336/forensic.2020-74253

Mugla Adli Tip Sube Miidiirlugiinde 2013-2018 Yillar
Arasinda Otopsisi Yapilan Yabanci Uyruklu Cesetlerin

Degerlendirilmesi

Evaluation of Foreign National Autopsy Cases Autopsied in
Mugla Between 2013-2018 Years in Mugla Directorate of

Forensic Medicine Institute

Melike ERBAS?, ~ Yasemin BALCI®,

*[stanbul Adli Tip Kurumu Bagkanlig1, istanbul, TURKIYE

Gulsiim KADIY

®Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi, Adli Tip ABD, Mugla, TURKIYE

OZET Amac: Mugla ili, iilkemizin 6nemli turizm sehirlerinden bir ta-
nesi olmasinin yani sira dnemli sayida yerlesik yabanciy: da sinirlar
igerisinde barindirmaktadr. {limiz, Yunanistan kara sular1 siirinda bu-
lundugundan, Avrupa’ya gecis yapmaya calisan miilteciler i¢in deniz
yoluyla kagis bolgesi olarak da kullanildig: bilinmektedir. Bu ¢alis-
mada, 2013-2018 yillar1 arasinda Mugla Adli Tip Sube Miidiirliigiinde,
otopsi yapilan yabanci uyruklu olgularin degerlendirilmesi amaglan-
mistir. Gere¢ ve Yontemler: 2013-2018 yillar1 arasinda Mugla Adli
Tip Sube Midiirliigiinde otopsisi yapilan toplam 2.534 olgudan 448
(%17,7)’1 yabanci uyrukludur. Otopsisi yapilan yabanci uyruklu olgu-
lar; cinsiyet, yas, 6limiin gergeklestigi ay, ilimizde bulunus nedenleri,
otopsiye gelis nedeni, tilkeleri, ¢iirime olup olmadigi, kanda alkol ve
uyusturucu madde olup olmadig1 ve 6liim nedenleri agisindan incelen-
mistir. Bulgular: Yabanci uyruklu olgularin %68,1 (305)’i erkek,
%31,9 (143)’u kadindir. Olgularimizin 197 (%44)’sinde 6lim nedeni-
nin suda bogulma oldugu; bu olgularin 158’inin ise gogmen kagakeilig
nedeni ile ilkemizde bulunan kisilere ait oldugu goriilmektedir. Sonug:
illegal gogmenlik igin iilkemizde bulundugu anlasilan 160 olgunun
158’inin suda bogulma nedeni ile hayatin1 kaybettigi tespit edilmistir.
Mevcut bir hastalik ve dogal 6liim nedeni ile hayatini kaybeden olgu-
larm (%33,5) ise turistik amagl gelen yabancilar veya yerlesik yaban-
cilar olduklar1 goriilmektedir. Yabanci uyruklu bireylerin otopsiye
gonderilmeleri, turizm sagligi ile turist giivenligi agisindan alinacak 6n-
lemler ile ilgili 6nemli veri saglayacaktir. Bununla birlikte tilkemizdeki
yerlesik yabancilar ve Avrupa’ya go¢ etmeye ¢alisan miiltecilerin de-
mografik 6zelliklerine bakilarak, bu bireylere yonelik mevcut ve po-
tansiyel problemlerin ortaya ¢ikartilmasi, bu konuda gelistirilebilecek
onlem ve diizenlemeler konusunda yardime: olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Otopsi; yabanci uyruklu; turist sagligi;
suda bogulma; go¢men kagakciligt

ABSTRACT Objective: Besides being an outstanding touristic city,
Mugla holds a considerable amount of foreign residents. In other re-
spects since it is located at the territorial borders vith Greece; usually
used by refugees as an illegal passage to Europe. In this study, it was
aimed to evaluate the foreign national cases who were autopsied in
Mugla Forensic Medicine Directorate between 2013-2018. Material
and Methods: During this period, 448 (%17.7) of the 2.534 cases who
were autopsied were foreign nationals. Foreign national autopsy cases
were evaluated in terms of demografic features, the aim of thir pres-
ence in our city, their home country, reasons that they were sent to au-
topsy, time of their death (in which month the cases were died), the
presence of putrefaction, presence of alcohol-opioids in blood and
causes of death. Results: The %68.1 (305) of the cases were male and
%31.9 (143) were female. It was seen that 44% of cases were died be-
cause of drowning and out of these 197 drowned cases; 158 cases were
belonging to refugees; who are the victims of migrant smuggling. Con-
clusion: It was detected that there were 160 refugee cases and 158 of
them were died because of drowning. The cases of natural death were
%33.5 of our cases and all of the cases in this group were tourists or for-
eign residents. Evaluation of foreign national autopsy cases provides
us an important data in terms of taking preventive measures for touris-
tic health and safety; but besides this it will also provide us an impor-
tant data about demografic features of refugees and foreign residents
and potential problems about these people and finding a way out.

Keywords: Autopsy; foreign nationality; tourist health; drowning;
migrant smuggling
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Turizm ve turistik seyahatlerin, uluslararasi eko-
nomide dnemli bir konuma sahip oldugu bilinmekte-
dir. Mugla ili, ilkemizin 6nemli turizm sehirlerinden
bir tanesidir. Bunun yani sira 6nemli sayida yerlesik
yabancilart da i¢inde barmdirmaktadir.! T.C. Kiiltiir
ve Turizm Bakanligi Mugla i1 Kiiltiir ve Turizm Mii-
diirliigiiniin verilerine gore her yil, ilimize 2,5 mil-
yondan fazla turist ziyareti oldugu, 2018 yili
verilerine gore bu sayinin yaklasik yarisin1 Birlesik
Krallik vatandaglarinin olusturdugu, 2. sirada Rusya
Federasyonu vatandaslarinin bulundugu ve 3. sirada
da Alman vatandaslarinin oldugu gériilmektedir.”
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore ili-
mizde, 15 bin 195 yerlesik yabanci yasadig: bilin-
mektedir. Yerlesik yabancilarin biiyiik ¢ogunlugunu
Birlesik Krallik vatandaglar1 olusturmakta, 2. siray1
Alman vatandaglari, 3. siray1 da Rus vatandaslari
takip etmektedir. Ilimiz Yunanistan kara sular1 sini-
rinda bulundugundan, Avrupa’ya gecis yapmaya ¢a-
lisan miilteciler i¢in deniz yoluyla kagis bolgesi
olarak kullanilmaktadir. TUIK verilerine gore 2018
yil1 itibartyla Mugla ili yerli niifusunun, 967 bin 487
oldugu da dikkate alindiginda; Mugla’da yabanci uy-
ruklu insan popiilasyonu oraninin oldukga yiiksek ol-
dugu, hatta yerli niifustan daha fazla yabanci niifus
sirkiilasyonunun bulundugu dikkat cekmektedir. Ya-
banci uyruklu insanlarin, otopsiye gonderilme ne-
denlerinin incelenmesi, turizm saglig1 ve turist
glivenligi agisindan alinacak onlemler noktasinda
onemli olacaktir. Diger yandan bu calisma, yerlesik
yabancilarin ve Avrupa’ya go¢ etmeye calisan miil-
tecilerin demografik 6zelliklerini ve bu sahislara yo-
nelik mevcut veya potansiyel problemleri ortaya
cikararak gelistirilebilecek dnlem ve diizenlemeler
konusunda yardimer olacaktir

I GEREG VE YONTEMLER

[limizde dlen tiim yabanc1 uyruklu sahislar adli tibbi
olgular olarak kabul edilmekte ve otopsileri ilgili sav-
ciliklarin istemiyle Mugla Adli Tip Sube Miidiirlii-
giinde gergeklestirilmektedir.

Otopsi istemi sirasinda, kimlik taniklarinin ver-
digi bilgiler ile olay yerine iliskin tutanaklar, otopsi 6n-
cesi savciliklar tarafindan tarafimiza génderilmektedir.
Tiim olgularin kimlik bilgileri savcilik tarafindan be-
lirlenmis olup; kimligi kesin olarak belirlenememis,
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ileri DNA incelemesi gerekli olan ve yabanci uyruklu
oldugu diislinlilen olgular ¢aligmaya alinmamustir.
Tiim olgularin, gergeklestirilen klasik otopsileri fotog-
raflanmis olup, alinan 6rnekler iizerinde yapilan ge-
rekli
sonuglarma gore otopsi raporlar1 diizenlenmektedir.

Mugla Adli Tip Sube Miidiirligiinde 2013-2018
yillar1 arasinda yapilan otopsilerle ilgili kimlik tanik-

toksikolojik ve patolojik incelemelerin

lar1 ve onlarin verdikleri bilgileri igeren olay yeri in-
celeme tutanaklari ile otopsi raporlarindan elde edilen
bilgiler, bir istatistik veri tabanina kaydedilerek ret-
rospektif olarak incelenmistir

Yabanci uyruklu olgular cinsiyet, yas, 6liimiin
gerceklestigi ay, ilimizde bulunus nedenleri, otopsiye
gelis nedeni, tilkeleri, ¢iirime olup olmadigi, kanda
alkol ya da uyusturucu madde olup olmadigi 6lim
nedenleri ac¢isindan incelenmistir.

Caligsma i¢in gerekli izin Adli Tip Kurumu Bas-
kanligindan alimmustir.

I BULGULAR

2013-2018 yillar1 arasinda Mugla Adli Tip Sube Mii-
diirligiinde toplam 2.534 otopsi yapilmistir. Olgula-
rin 448 (%17,7)’1 yabanct uyrukludur. Olgularin
%68,1 (305)°1 erkek, %31,9 (143)’u kadindir.
Erkek/kadin oran1 2,1°dir (Tablo 1).

Toplam yabanci uyruklu olgularin %39,1’inin
otopsisi 2015 yilinda yapilmis olup, diger yillarda ya-
banci uyruklu otopsis orani agisindan anlamli bir fark-
lilik yoktur.

Otopsisi yapilan yabanci uyruklu olgularin
%42,9’u turistik amagli, %35,6’s1 gdgmen kagakeilig

TABLO 1: Otopsi yapilan yabanci uyruklu olgularin yillara ve
cinsiyete gore dagilimi.

Erkek Kadin Toplam
Yil n % n % n
2013 38 8.5 12 2,7 50
2014 44 98 18 4,0 62
2015 112 25,0 63 14,1 175
2016 27 6,0 14 3,1 41
2017 47 10.5 13 29 60
2018 37 8,3 23 5,1 60
Toplam 305 68,1 143 31,9 448
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nedeni ile lilkemizde bulunurken; %21,5°1 {ilkemizde
yasamak igin yerlesmis kisilerdir. Ilimizde gégmen ka-
cakeiligi nedeni ile bulundugu sirada dlen olgularm en
fazla 2015 yilinda, turistik amagli olarak bulundugu si-
rada 6len olgularin en fazla 2014 yilinda, iilkemize
yerlesmis olup dlen yabanct uyruklu olgularin ise en
fazla 2017 yilinda oldugu goriilmektedir (Sekil 1).

Olgularin biiylik cogunlugunu (%56), 40-80 yas
arasindaki erigkin bireyler olusturmaktadir.

Olgularin en kii¢tigii 1 yagindan kiigiik bebek, en
yaglist ise 96 yasinda olup, yas ortalamasi
44,9+23,7°dir. Olgularm 72 (%16,1)’si 18 yagin altinda
cocuk olgudur. Bunlarin 62’si gogmen kacakeiligi ne-
deni ile iilkemizde bulunan bireylerdir. Turistik amagl
ziyaretleri sirasinda 6len olgular ile yerlesik yabanci-
lara ait 6liim olgularinin biiyiik cogunlugunun 40 yas
ve lizeri olgular olduklari goriilmektedir (Sekil 2).

Olgularimizin 115 (%25,7)’i ingiliz vatandasi
olup, 74 (%16,5)’1 Irak vatandasi, 73 (%16,3)’i Su-

Yerlesik
M Turistik amagh

m Gogmen kagakgiligi

SEKIL 1: Otopsi yapilan yabanci uyruklu olgularin, yillara gére iilkemizde bulunma
nedenlerinin dagilimi.
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SEKIL 2: Otopsi yapilan yabanci uyruklu olgularin, yas gruplarina gore oldiikleri
sirada ilkemizde bulunma nedenlerinin dagilimi.
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SEKIL 3: Olgularin vatandasi oldugu iilkelere gore dagilim.
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SEKIL 4: Olgularin otopsi amaciyla gonderildikleri ilgeler.

riye vatandasi, 40 (%8,9)’1 Alman, 32 (%7,1)’si Rus
vatandasidir. Irak vatandaglarinin tiimii, gégmen ka-
cake¢iligi sirasinda meydana gelen 6liim olaylari sebe-
biyle otopsisi olup; Suriye
vatandaglarinin sadece 4’1 yerlesik yabanci olarak
sehrimizde bulundugu sirada 6len olgulardir (Sekil 3).

yapilan olgular

Olgularimizin 201’inin Bodrum ilgemizden gel-
mekte olduklart (%44,9,) bunu 126 olgu ile Marma-
ris (%28,1) ilgesinin izledigi, Fethiye ilgemizin 57
olgu (%12,7) ile li¢lincii sirada oldugu gozlenmekte-
dir (Sekil 4).

Olgularimizin %44’iiniin 6liim nedeninin suda
bogulma oldugu; suda bogularak 6len 197 olgunun
158’inin gogmen kagak¢iligindan dolayi tilkemizde
bulunan kisilere ait oldugu goriilmektedir. illegal
goecmenlik icin lilkemizde bulundugu anlasilan 160
olgunun 158’inin suda bogulma nedeni ile 61digi
tespit edilmistir. Mevcut bir hastalik ve dogal 6liim
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nedeni ile hayatin1 kaybeden olgularin (%33,5) hep-
sinin turistik amagli gelen yabancilar veya yerlesik
yabancilar olduklar1 goriilmektedir (Sekil 5).

Olgularin otopsiye gonderilme nedenleri ele
alindiginda, kiint travma sebebiyle 6len 38 (%8,5) ol-
gunun tiimi turist ve yerlesik yabanci olgulardir.
Kiint travma grubunda ele alinan olgular, trafik ka-
zasl, deniz kazasi, yamag parasiitii kazas1 gibi kaza-
larda 6len olgular ile darp sebebiyle 6len olgulardir.
Darp yiiziinden dlen 13 (%2,9) olgu bulunmaktadir.
Atesli silah yaralanmasi ve kesici delici alet yaralan-
masi sebebiyle 6len olgulardan, 3 (%0,7) olgunun te-
rorist faaliyetleri neticesinde giivenlik giicleriyle
girdikleri ¢atismada 6lmiis oldugu, 4 (%0,9) olgunun
ise cinayet kurbani olduklar ilgili savciliklar tarafin-
dan bildirilmistir (Sekil 5).

Oliim nedeni belirlenemeyen 19 olgunun 10’u
clirlimils olgulardir. Olgularin 54 (%12,1)’linde ¢ii-
riime bulgulart mevcuttur. Bu olgularin 44’°tinde, ¢ii-
rlime bulgularinin varliina ragmen, 6liim nedenleri
belirlenebilmis; 10°unda ise 6liim nedeni belirlene-
memistir. Oliim nedeni belirlenen olgularin 22’si suda
bogulma, 19’u mevcut dogal hastaliklar, 2’si kiint
travma, 1’1 ise alkol intoksikasyonu sonucu hayatini
kaybetmistir.

Olgularin 131’inde kan ya da ¢iirtime sivisinda
10 mg/dL’nin iizerinde etil alkol saptanmistir. Kan
veya ¢liriime sivisinda 50 mg/dL’nin {izerinde alkol
saptanma orani, gogmen kacakcilig1 nedeni ile bu-
lunanlara gore yerlesik yabanci uyruklular ve turis-
tik amagcli bulunanlarda daha yiiksektir (p<0,001)
(Tablo 2).

Biri kalp-damar patolojisi digeri metil alkol intok-
sikasyonu nedeni ile 6len 2 olguda sirastyla 11 ve 16
mg/dL metil alkol saptanmustir. 4 olguda karboksihe-

TABLO 2: Olgularin kan ve ¢tirime sivisindaki etil alkol
dlzeylerinin dagilimi.

Alkol Diizeyi Gogmen Kagakeiligi Turistik Amagh  Yerlesik Toplam

(mg/dL) n % n % n % n
0-50 29 22,1 26 198 11 84 66
51 ve (izeri 7 53 36 274 22 168 65
Toplam 36 274 62 472 33 252 131

ki-kare: 19,717; p:0,000.
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SEKIL 5: Ulkemizde bulunma nedenlerine gore olgularin 8liim tiirlerinin dagilimi.
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SEKIL 6: Olgulara otopsi yapilan aylarin dagilimi.
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moglobin (COHb) saptanmis olup (4,20; 25,0; 49,10;
54,10), olgularin 1’inin 6liim nedeni yanma; diger 3’1
ise karbonmonoksit zehirlenmesidir. Karbonmonoksit
zehirlenmesi nedeni ile 6lenlerin 3’l de Suriye uyruk-
ludur. 26 olguda, bagimlilik yapici madde saptanmis
olup, bunlardan 5’inde ¢oklu madde saptanmistir. Bu
26 olgu arasinda, gégmen kacakeiligr sirasinda dlen
olgu bulunmamaktadir.

On bir olguda morfin/kodein, 6 olguda esrar, 2
olguda sentetik kannabinoidler (SF-ADB, ADB-FU-
BINACA, JWH-018 N-pentanoik acid), 2 olguda ko-
kain ve metabolitleri, 1 olguda esrar ve amfetamin 1
olguda esrar ve kokain, 1 olguda morfin ve sentetik
kannabinoid, 1 olguda morfin, kokain, amfetamin ve
esrar birlikte, 1 olguda kokain ve amfetamin bulun-
mustur.

Olgularin %67,4’liniin Mayis ve Ekim aylar
arasinda 6len olgulardan olustugu, en ¢ok olgunun ise
111 (%24,8) olgu ile Eyliil ayinda oldugu goriilmek-
tedir (Sekil 6).
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I TARTISMA

2013-2018 yillar1 arasinda Mugla Adli Tip Sube Mii-
diirliglinde toplam 2.534 otopsi yapilmistir. Bu ol-
gularin 448 (%17,7)’1 yabanci uyrukludur. Olgularin
%68,1 (305)’1 erkek, %31,9 (143)’u kadindir.
Erkek/kadin orani 2,1°dir (Tablo 1). Olgulari tilke-
mizde bulunma sebepleri birbirlerinde farklilik gos-
terebilmektedir (Sekil 1).

Olgularm en kii¢tigii 1 yas altinda bebek, en yas-
l1s1 da 96 yasinda olup; yas ortalamasi 44,9+23,7"dir.
Olgularimizin yas ortalamalarimin literatiirle de
Olgularin 72
(%16,1)’s1 18 yasin altinda ¢ocuk olgudur. Bunlarin
62’si goemen kacake¢iligi nedeni ile iilkemizde bulu-
nanlardir. Turistik amagli ziyaretleri sirasinda 6len

uyumlu oldugu goriilmektedir.’

olgular ile yerlesik yabancilara ait 6liim olgularinin
bliylik cogunlugunun 40 yas ve {izeri olgular olduk-
lar1 gortilmektedir (Sekil 2).

Olgularimizin ~ %25,7’si  ingiliz vatandasi
%16,5°1 Irak vatandasi, %16,3’li Suriye vatandasi,
%8,9’u Alman, %7,1°1 Rus vatandasidir (Sekil 3).
Tiim olgularin %44,9’u Bodrum’dan %28,1°1 Mar-
maris’ten %12,7’si ise Fethiye ilgesinden tarafimiza
gonderilmistir (Sekil 4).

Otopsi yapilan yabanci uyruklu vakalarin
%42,9’u turistik amacli, %35,6’s1 gogmen kacakei-
1§81 nedeni ile {ilkemizde bulunurken; %21,5°1 iilke-
mizde yasamak i¢in yerlesmis kisilerdir (Sekil 1).
Istanbul’da yapilan bir calismada, yabanci uyruklu
sahislar ¢ogunun ¢alismak i¢in iilkemize gelmis ol-
dugu goriilmektedir.’ Istanbul’a gére sehrimizde sa-
nayilesmenin diisiik olmasi nedeni ile turizm sektorii
disinda yabancilar i¢in is bulma potansiyeli diisiik
olup, daha ziyade dogal giizellikleri agisindan emekli
g0oci tanimi iginde veya turistik amagli tercih edildigi
goriilmektedir. Sehrimizin tercih edilmesinin bir
diger sebebi ise Yunanistan kara sular1 sinirinda bu-
lundugundan, Avrupa’ya gecis yapmaya calisan miil-
teciler i¢in deniz yoluyla kagis bolgesi olarak
kullanilmasidir.

Olgularimizin %44 iniin suda bogulma nedeni
ile 6lmiis oldugu, suda bogularak hayatini kaybeden
197 olgunun 158’inin gd¢gmen kagake¢iligl nedeni ile
iilkemizde bulunan olgulara ait oldugu goriilmekte-
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dir (Sekil 5). Illegal gdgmenlik igin iilkemizde bu-
lundugu anlagilan 160 olgunun 158’inin suda bogu-
larak 61diigii tespit edilmistir. Geri kalan 2 olguda ise
¢iirime, suda bekleme, deniz canlilari tarafindan
yenme vb. sebeplerle biiylik bulgu kayiplar1 bulun-
maktaydi ve bu nedenle 6liim sebebi belirleneme-
mistir. Bununla birlikte bu 2 olgunun da muhtemelen
suda bogulma nedeni ile hayatini kaybettikleri diisii-
niilmektedir. Bu sahislarin, kacis sirasinda tekneleri-
nin batmasi iizerine 6lmeleri sebebiyle, taniklarin ve
savciliklarin verdikleri bilgiler dogrultusunda sehri-
mizde bulunus nedenlerinin gégmen kagakg¢iligi ol-
dugunu sdylemekteyiz.

Gogmen kacake¢iligi amaciyla sehrimizde bulu-
nan olgularm hepsi suda bogularak hayatin1 kaybet-
mis gibi gériinmektedir; ancak bu gruptaki sahislarla
benzer demografik 6zellikler tagiyan fakat trafik ka-
zas1, dogal 6lim vb. baska sebeplerle 6lmiis olan ya-
banci uyruklu sahislarin, gogmen kagakeilig icin mi
sehrimizde olup olmadiklar: bilinmediginden, bu sa-
hislar savcilik ve olay yeri tutanaklarinda belirtilen
sekliyle turist veya yerlesik yabanci sinifinda deger-
lendirilmistir. Tiim suda bogulma olgularinin 39 (tim
olgularin %8,7’si)’u yerlesik yabanci ve turistik
amagli sehrimizde bulunan yabancilara aittir. Mevcut
bir hastalik ve dogal 6liim nedeni ile hayatin1 kaybe-
denlerin, olgularimizin %33,5’ini olusturduklar1 ve
bu gruptaki olgularin hepsinin turistik amagli gelen
yabancilar veya yerlesik yabancilar olduklart goriil-
mektedir.

Kiint travma sebebiyle 6len 38 (%8,5) olgunun
tiimiind turist ve yerlesik yabanci olgularinin olus-
turdugu, ancak bu dliimlerdeki ¢ogu kiint travmanin
darp kaynakli meydana gelmedigi; trafik kazasi,
deniz kazasi, yamag parasiitii kazasi gibi kazalardan
dolay1 gerceklestigi goriilmektedir. Bu durum diger
iilkelerde yapilan ¢aligmalar ile de uyumludur.*’ Darp
nedeni ile meydana gelen 6liim olgularinin, tiim ol-
gularin %2,9’unu olusturdugu; atesli silah yaralan-
mas1 ve kesici delici alet yaralanmasindan dolay1
hayatini kaybeden 7 (%1,6) olgunun bulundugu, bun-
lardan 3 (%0,7) olgunun terdrist faaliyetleri sebebiyle
giivenlik giicleriyle girdikleri ¢catigmada 6lmis ol-
duklar, kesici delici alet yarasi veya atesli silah ya-
ras1 sebebiyle de olen 4 (%0,9) olgunun mevcut
oldugu goriilmektedir.
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Soba kaynakli karbonmonoksit zehirlenmesin-
den 6lenlerin 3’1 Suriye uyruklu olup, tilkesindeki
savas ortamindan kagarak gelen ve zor sartlarda ya-
samakta olan kisilerdir; ancak vaka sayis1 az oldugu
icin savag ortamindan kacarak sehrimize yerlesen yer-
lesik yabancilarin, yasam sartlar1 konusunda tespitte bu-
lunmak dogru olmayacaktr.

Kan veya ¢iiriime sivisinda Tiirkiye’deki yasal
smir olan 50 mg/dL nin iizerinde alkol saptanma oran,
gocmen kacgakeilig1 nedeni ile bulunanlara gore yerle-
sik yabanci uyruklular ve turistik amagli bulunanlarda
daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Tablo 2).

[limizde, Bodrum ilgesinden Yunansitan’in Kos
adasina, Marmaris ilgesinden Rodos adasina ve Datca
ilgesinden Simi adasina gegilmekte oldugu bilinmek-
tedir. Olgularin otopsiye gonderildikleri yerler agi-
sindan degerlendirildiginde en fazla olgunun (%44,9)
Yunanistan kara sulari ile komsu olma 6zelligi tagiyan
Bodrum ilgemizden gelmekte olduklari, bunu yine bir
kacis yolu olarak kullanilan Marmaris (%28,1) ve
Fethiye’nin (%12,7) izledigi gézlenmektedir (Sekil
4). Bu ilgeler, ayn1 zamanda turistik otellerin ve akti-
vitelerin yogun oldugu, turistler ve yerlesik yabanci-
larin da siklikla tercih edebilecegi deniz kenarindaki
ilgelerdir.

Toplam yabanci uyruklu otopsi olgularinin
%39,1°1 2015 yilinda yapilmis olup, 2015 yil1 disin-
daki yillarin birbirleri arasinda yabanci uyruklu
otopsi orant agisindan anlamli bir farklilik yoktur.
2015 yilindaki olgularin %28,1’inin gé¢gmen kacak-
cilig1 sebebiyle lilkemizde bulunan olgular olduklar
goriilmektedir (Sekil 1). Gogmen kagakeiligl nedeni
ile bulundugu sirada 6lenlerin en biiyiik grubu 2015
yilinda goriilmiistiir. 2015 senesinde mevcut olgula-
rin anlaml olarak daha fazla olmasinin sebebi gog-
men kacake¢iligimin 2015 yilinda en tepe noktaya
ulagmis olmasi oldugu diisiiniilmektedir. Daha sonra
2016 senesinde Avrupa Birligi ve Tiirkiye arasindan
yapilan “Miilteci Mutabakati” ve buna bagli énlem-
lerin artirilmasi dolayistyla vakalarin azalmis oldugu
diisiiniilmekte ve bulgularimiz da bu durumu destek-
lemektedir.

Literatiirde, turistlerin, kendi {ilkelerinden farkl
kosullara girdiklerinde hava sicaklig1, nem ve gida fark-
liligr gibi faktorlerden etkilendikleri kaydedilmekte-
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dir.*%? Bu durumun, 6zellikle bulasici hastaliktan 6liim-
ler igin gegerli oldugu bildirilmektedir.*!*!* Ancak, ol-
gularimizin hig birinde, iilkemizin Istanbul sehrinde
yapilan ¢aligma ile de uyumlu olarak, bulasici hastalik
sebebiyle dliim goriilmemistir.* izlanda’da yapilan bir
caligmada ise yabanci Oliimlerinin biiylik kisminin,
dogal hastalik kaynakli oldugu bildirilmektedir."* Ayni
calismada, turistlerin kayak, trmanma gibi yiiksek fi-
ziksel aktiviteler sonrasi altta yatan hastaliklarina bagli
olarak meydana gelen dogal 6liimlerin ¢ogunlukta ol-
dugu bildirilmektedir."* Bizim iilkemizde ise turizm se-
zonunu kapsayan aylarda goriilen yiiksek hava
sicakliklariin; hipertansiyon veya kalp yetersizligi gibi
altta yatan hastaliklar tizerindeki olumsuz etkileri se-
bebiyle dogal 6liim oraninin (%33,5) yliksek oldugu
goriilmektedir. Diger yandan diinya capindaki tiim
6ltim olgularinin %30 unu kardiyovaskiiler hastalikla-
rin olusturdugu; bu durumun ise galigmamizla korele
oldugu diistincesindeyiz.'*

MacParson ve ark. tarafindan yapilan bir calig-
mada ise uzun siireli seyahatlerin, kendinde mevcut
hastaliktan o6liimler dahil pek c¢ok saglik sorununa
neden oldugu; bu durumun, sahsin kendisinde mev-
cut altta yatan hastaliklar ile gidilen tilkedeki kosul-
larmn ortak sonucu olarak ortaya ¢iktigi bildirilmistir.'®
Olgularin %67,4’linlin May1s ve Ekim aylar1 arasinda
Olen olgulardan olustugu, en ¢ok olgunun ise 111
(%24,8) olgu ile Eyliil ayinda oldugu goriilmektedir
(Sekil 6). May1s ve Ekim aylar1 arasinda olgularimi-
zin ¢ogalmasinin sebebinin; turizm sezonunun bu ay-
lar1 kapsamasi nedeni ile sehrimizdeki yabanci
popiilasyonunun artmasi ve ayrica bu aylarda goriilen
yiiksek hava sicakliklarinin altta yatan hastaliklari te-
tiklemesi oldugu diigiiniilmektedir.

Eyliil ayinda en fazla 6liimiin goriilmesi ise bu
aymn sehrimizdeki iklime dayali olarak yagish bir ay
olmasi ve gogmen kacakeiliklari sirasinda bogulma
olaylarina sebep olan tekne batmasi durumlarinin
daha fazla goriilmesi olabilecegi diisliniilmektedir
(Sekil 6).

CALISMAMIZDAKI KISITLILIKLAR

Calismamiz retrospektif oldugundan, ¢aligmamiza
yonelik arastirilacak veriler dnceden tasarlanama-
mistir; ulagabildigimiz bilgiler tizerinden degerlen-

dirmelerimizi yapmamiz bir kisithliktir. Ayni
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sebepten yabanci uyruklu sahislari 6lim sebepleri
ile geldikleri tilkelerde yasanan en sik 6liim sebepleri
ve lilkemizdeki yerli halkin en sik 6liim sebepleri kar-
silagtirtlamamistir. Sehrimizde dlen tiim yabanci uy-
ruklu sahislara otopsi yapilmasi; ancak yerli halktan
olan olgularin sadece adli vakalar olmasi, karsilas-
tirma yapamamamizin bir diger sebebini olustur-
maktadir.

Ayrica olgu sayisinin azligi nedeni ile her bir iil-
keye ait olgular birbirleri ile de karsilastirilamamak-
tadir.

Gogmen kacakeiligr amaciyla sehrimizde bulu-
nan olgularin hepsi suda bogulma nedeni ile 6lmiis
gibi goriinmektedir. Ancak bu gruptaki sahislarla ben-
zer demografik 6zellikleri tagtyan trafik kazasi, dogal
6lim vb. baska sebeplerle 6lmiis olan yabanci uy-
ruklu sahislarin gé¢men kagakeiligt igin mi sehri-
mizde olup olmadiklar: bilgisine ulasmak miimkiin
olamamaktadir.

1 SONUC

Sehrimizde meydana gelen, yabacilara yonelik darp
ve atesli silah ile yaralanmaya bagl 6liim olaylarinin,
diger iilkelerde yapilan ¢aligmalarda belirtilen oran-
lar ile benzerlik gosterdigi, hatta daha diislik oran-
larda oldugu séylenebilir.

Bulasici hastalik sebebiyle 6len olgumuz bulun-
mamaktadir.

Literatiirde, yabanct uyruklu sahis 6liimlerinin,
sahislarin kendilerine ait faktorler ile ¢evresel fak-
torlerin miisterek etkilerine bagli oldugu bildirilmek-
tedir.

Ozellikle 40 yas iistii kisilerde altta yatan muh-
temelen pek cok kronik hastaligi olan yabanci uy-
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ruklu olgulara yonelik, farkli dillerde basilacak bro-
siir ve yapilacak duyurular ile hava sicakliklarinin
cok yiiksek oldugu 6gle saatlerinde giineslenmek,
denizde ylizmek gibi aktivitelerden kaginmalari ko-
nusunda tavsiyelerde bulunulmasi yapilmasi gere-
kenlerden sadece bir tanesidir.

Ustiinde durulmasi gereken bir diger dnemli
konu ise gd¢gmen kagake¢iligi ve riskleri konusunda
potansiyel kisilerin belirlenerek bilgilendirilmesi ge-
rekliligidir.

Yabanci 6liimleri konusunda yerel yonetimler,
turizm sektorii ¢calisanlari ve sahil giivenlik birimleri
ile de ortaklasa daha etkin ¢aligmalar yapilmas1 ge-
rekmektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya tireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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