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Farkli iceceklerin Silikon Esasli Yumusak
Astar Maddesi ile Kaide Rezini Arasindaki
Baglanma Direncine Etkisi

Effect of Different Beverages on the
Bond Strength Between Silicone Lining Material
and Denture Resin

OZET Amag: Farkli igeceklerin, silikon esasli yumusak astar materyalinin baglanma dayanimi iize-
rine etkilerini degerlendirmektir. Gereg ve Yontemler: Yiiz yirmi adet 1s1 ile polimerize olan poli-
metilmetakrilat (PMMA) esasli gekme gerilimi test 6rnekleri (75x12x7 mm), iiretici firmalarin
talimatlarina gore hazirlandi. Orneklerin yarisina yumusak astar materyali (Permaflex), kalan
yarisina ise izobiitilmetakrilat (iBMA) emdirilmis yumusak astar materyali uyguland ve sonra-
sinda su, kola, soda ve portakal suyu igerisinde 37 °C’deki su banyosunda bir ay siireyle bekletildi.
Daha sonra rneklere iiniversal test cihazinda ¢ekme gerilimi testleri uygulandi. Ayrica, kopma
tipleri sonuglar: stereomikroskop altinda degerlendirilerek kaydedildi. Verilerin degerlendiril-
mesinde one-way ANOVA ve Tukey ¢oklu mukayese testleri (p=0,05) kullanildi. Bulgular: Per-
maflex (Perma) grubunda ortamlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark goriilmedi (p>0,05).
|Perma+iBMA| grubunda ise ortamlar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark goriildii (p<0,05). En
yiiksek baglanmanin su igerisinde bekletilen Perma+iBMA grubunda oldugu belirlendi (2,00+0,07
MPa). Perma+iBMA grubu baglanma kuvvetinin Perma grubuna gére, su ve soda ortamlarinda
daha yiiksek oldugu goriildii (p<0,05). Sonug: iBMA’1n, yumusak astar materyaline emdirilmesi,
akrilikle yumusak astar arasindaki baglanma dayanimi izerinde pozitif etki gosterdi. Ancak,
Perma+iBMA astar materyalinin tiim ortamlarda baglanma direnci suya gére azalirken, Perma
grubunda 6nemli bir degisiklik goriilmedi.

Anahtar Kelimeler: Protez astarlari; polimetil metakrilat; poli(izobiitil metakrilat)

ABSTRACT Objective: The purpose of this study was to investigate the effect of different kind of
drinks on tensile bond strength of soft denture liner material. Material and Methods: 120 heat-cure
polymethylmethacrylate (PMMA) based tensile test specimens (75x12x 7 mm) were prepared ac-
cording to the manufacturer’ suggestions. Soft denture liners (Permaflex) were performed on half
of the specimens, another half of the specimens received isobutyl methacrylate (iBMA) saturated
soft liners and specimens were kept in water, coke, soda, and orange juice at 37°C of water bath for
one month. Tensile tests were performed on specimens by using a universal test machine. In addi-
tion, failure types were detected under a stereomicroscope. Data were statistically evaluated by
using one-way ANOVA and Tukey multiple comparison tests (p=0.05). Results: The results showed
no significant differences in tensile bond strength values among the Perma groups (p>0.05), how-
ever analysis of data showed significant differences among Perma+iBMA groups (p<0.05). The great-
est value for tensile bond strength was determined in Perma+iBMA in water group. (2.00+0.07
MPa). Perma+iBMA groups showed greater tensile bond strength than Perma groups in water and
soda environments (p<0.05). Conclusion: Saturation of iBMA to the soft liner exhibited a positive
effect on the bond strength of acrylic resin and soft denture liner. However, when compared to
water, bond strength of Perma+iBMA liner materials reduced in all beverages whereas, no signifi-
cant difference was seen in Perma group.
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umusak astar materyalleri, ¢igneme kuv-
-! vetlerinin agiz dokular tarafindan karsila-
namadig1 durumlarda okliizal kuvvetlerin
kaide materyali altinda kalan yumusak dokulara
daha az ve daha dengeli bir sekilde iletilmesini sag-
lamak i¢in kullanilan polimer yapili malzemelerdir.
Yumusgak astar materyalleri, protezin tutuculugunu
artirmak icin, andirkath bolgelere protezin adap-
tasyonunun saglanmasi ve irritasyona ugramis do-
kularin iyilesmesinin hizlandirilmasi amaciyla
kullanilan malzemelerdir.!?

Yumusak astar materyallerinin klinikte en
yaygin kullanilan iki tipi vardir. Bunlar akrilik re-
zinler ve silikon elastomerleridir. Akrilik esash yu-
musak akriliklerin yapisindaki plastizerler akrilige
yumusaklik saglar ve zamanla plastizorlerini kay-
bederek sertlegirler. Silikon elastomerlerinde ise
digsal bir plastizere gerek yoktur ve bu yiizden
uzun siire yumusakliklarini korurlar.?* Her ikisi-
nin de otopolimerizan ve 1s1 ile polimerize olan ¢e-
sitleri vardir.> Silikon esasli yumusak astar
materyalleri ile polimetilmetakrilat kaide mater-
yalleri farkl kimyasal 6zelliklere sahiptir ve kim-
yasal olarak baglanamazlar.!®

Protezin yeterli derecede fonksiyonu igin
kaide materyali ile yumusak astar materyali ara-
sinda tam bir baglanma gereklidir. Bu yiizden
arastirmacilar PMMA ile yumusak astar materyali
arasinda baglanmayi artirmak i¢in pek ¢ok yon-
tem denemis ve akrilik ile olan temas yiizeylerine
lazer, kumlama ve kimyasal ajanlar uygulamiglar-
dir. 3410 Farkli kimyasal ajanlardan olan metakri-
lat igerikli izobiitilmetakrilat, akriliklerin fiziksel
ozelliklerini gelistirmek ve baglanma kuvvetini
artirmak i¢in kullamilmigtir.#'1? Yumugakliginin
zamanla azalmasi, bakteri tutunumuna neden ol-
masi, zamanla yirtilmalari ve agiz ortamina alinan
farkli besin ve sivilar ile temasi ve kullanim sonrasi
zamanla kaide materyalinden ayrilmasi gibi 6zel-
liklerinden dolay: olumsuz durumlar ortaya ¢ik-
maktadar.

Literatiirde, farkl1 bekletme ortamlar1 ya da
icecek tiirleri kullanilarak, akrilik-yumusak astar
ornekler tizerinde yapilmis caligmalar mevcuttur,
ancak, bu ¢aligmalar renk degisimi veya ylizey pii-

rizliligi tizerinde yogunlagmistir.’*'* Bu nedenle,
caligmamizin amaci, farkli iceceklerin, PMMA esash
kaide materyali ile yumusak astar materyali arasin-
daki baglanma kuvvetine etkisini aragtirmaktir. Ay-
rica, ¢aligmamizda, “PMMA ve astar materyali
arasindaki baglanma dayanimi icecek ortamlarindan
bagimsizdir.” hipotezi test edilmistir.

I GEREC VE YONTEMLER

Calismada silikon esash yumusak astar materyali
(Perma) (Permaflex; Kohler, Neuhausen, Almanya),
1s1 ile polimerize olan PMMA kaide materyali (Pala-
dent; Heraeus Kulzer, Hanau, Almanya) ve iBMA
(Sigma-Aldrich Chemie GmbH, Buchs, isvi(;re) mo-
nomeri kullanildi. Cekme gerilimi testi drnekleri
i¢in, 240 adet PMMA esasli, uzunlugu 75 mm, kalin
kismi 12, ince kismi ise 7 mm ¢apinda dambil sek-
linde piring 6rnekler yapildi. ki PMMA’l1 6rnek ince
uglarindan, daha sonra buraya yumusak astar mad-
desinin yerlesmesine imkéan verecek, 3 mm kalinh-
ginda mum ile birlestirildi. Ornekler muflaya alindi
ve Ornekler aras1 mum ugurularak yumusak astar
maddesi i¢in yer agild1. Yumusak astar maddesi, iire-
ticinin o6nerileri dogrultusunda, PMMA o6rnekleri
arasindaki bosluga uygulanarak polimerizasyonu sag-
landu.

Perma+iBMA grubundaki yumusak astar ma-
teryali ise tepilmeden 6nce su sekilde hazirlanda.
10 g yumusak astar materyali bardak i¢ine yerlesti-
rildi ve tizerine yumusak astar materyalini tama-
miyla o6rtecek kadar (10 cc) iBMA monomeri ilave
edildi. ti¢ dakika bekletildikten sonra bardaktan ¢1-
karilarak tepim bosluguna yerlestirildi ve polime-
rizasyonu saglandu.

Bu sekilde toplam 120 adet elde edilen gerilme
testi 6rnekleri rastgele olarak bekletilecekleri ice-
cek cesidine (n=15); su, kola, soda ve portakal suyu
gore dort gruba ayrildi (Resim 1). Ayri ayrn bar-
daklara konulan 6rnekler 37°C’de sirkiilasyonlu su
banyosu cihazina yerlestirilerek bir ay siiresince
bekletildi. Icecekler giinliik olarak degistirildi ve
ozellikleri bozulmasin diye igeceklerin konuldugu
bardaklarin tizeri kapatildi. Bekletme siiresi so-
nunda, iiniversal test cihazina (Lloyd LF Plus;
Ametek Inc, Lloyd Instruments, Leicester, ingil-
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RESIM 1: Gerilme dayanimi testi icin hazirlanmig bir 8rek.

tere) baglanan 6rneklere, 5 mm/dk kafa hizinda ge-
rilim testi uygulandi. Degerler MPa olarak elde
edildi. Kopma tipleri ise stereomikroskop (SMZ
800, Nikon, Tokyo, Japonya) altinda gorsel olarak
i¢ kategoride degerlendirildi: Adeziv kopma; yu-
musak astar materyalinin akrilik rezin yiizeyinden
tam olarak ayrilmasi, koheziv kopma; yumusak
astar materyalinin kendi icerisinde yirtilmas ile
olusan kopma ve mikst kopma; her iki kopmanin
da goriildiig kopma sekli.

ISTATISTIKSEL ANALIiZ

Elde edilen verilerin ortalama ve standart sap-
malar1 SPSS 14.0 (SPSS Inc, Chicago) programa ile
hesaplandi. Verilerin degerlendirilmesinde one-
way ANOVA ve post hoc Tukey ¢oklu mukayese
testleri (p=0,05) kullanilirken, iki grup arasinda
fark olup olmadiginin belirlenmesinde bagimsiz &r-
neklem t-testi kullanildi.

BULGULAR

Perma ve Perma+iBMA’l 6rneklerin, farkl icecekler
icerisinde baglanma dayanimi, ortalama ve standart
sapma degerleri Tablo 1’de goriilmektedir. Her bir
grup kendi icerisinde degerlendirildiginde, Perma
grubunda, iceceklerin baglanma dayanimi iizerine
etkisi istatistiksel olarak anlamsiz bulundu (p>0,05).
Fakat, Perma+iBMA grubunda, ortamlar aras: fark-
lilik bulundu (p<0,05).
Perma+iBMA 6rneklerinin kontrol ve soda gruplari

anlamli Perma ile
degerlendirildiginde, baglanma dayanimi degerle-
rinde anlaml bir fark saptandi (p<0,05). Ancak, por-
takal ve kola ortamlarinda bekletilen orneklerde,
Perma ve Perma+iBMA gruplarinda istatistiksel ola-

rak anlaml bir farka rastlanmadi (p>0,05).

Perma grubunda ortamlar arasi baglanma
degerlerinde farklilik olmazken, Perma+iBMA gru-
bunun bekletildigi ortamlar ikigerli olarak kargilasti-
nldiginda; su ile kola, soda ve portakal suyu ve soda

ile portakal suyu arasindaki fark anlamli idi (p<0,05),
diger gruplar arasi fark ISE anlamsiz bulundu
(p>0,05).

Tablo 2’de kopma tipleri goriilmektedir.
Gruplarin ¢ogunda adeziv kopma ve az sayida
mikst kopma goriildii (Resim 2). Kola, soda ve por-

TABLO 1: Gruplara ait 6rneklerin farkli icecekler
icerisinde baglanma dayanimi sonuglari (MPa).
Permaflex+
Permaflex izobiitilmetakrilat
(Perma) (Perma+iBMA)
Su (kontrol) 0,89 (0,07) 2,00%(0,07)  1=0,20 p<0,001
Kola 0,91%(0,15) 0,94%= (0,11) t=1,06 p=0,53
Soda 0,84 (0,15) 1,04%(011)  1=2,82p<0,001
Portakal suyu  0,99*2 (0,20) 0,91%(0,16) t=2,78 p=0,26
F=2,417 p=0,076 F=275,91 p<0,001

Her bir yatay sira i¢in: benzer kiigik harfler, farkliigin istatistiksel olarak anlamli ol-
madigini gosterir (p>0,05).
Her bir dikey situn icin: benzer biiyik harfler, farkliligin istatistiksel olarak anlamli ol-
madigini gosterir (p>0,05).

TABLO 2: Gerilim testine tabi tutulan érneklerin
kopma tipleri.

Gruplar Ortamlar Adeziv  Koheziv  Mikst

Permaflex Su (kontrol) 13 2

(Perma) Kola 10 5
Soda 13 2
Portakal suyu 11 4

Permaflex+ Su (kontrol) 15

izobiitimetakrilat ~ Kola 15

(Perma+iBMA) Soda 15
Portakal suyu 15

RESIM 2: Mikst kopma sergileyen bir 6rmegin stereomikroskop goriintiisii
(x10 biyiitme).
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takal suyu ortamlarinda bekletilen Perma+iB-
MA’lh gruplarda %100 adeziv kopma goriildi.
Perma grubunda ise suda %87, kolada %67, so-
dada %67,
kopma gorildii.

portakal suyunda ise %73 adeziv

I TARTISMA

Caligmanin sonuglar1 dogrultusunda, “PMMA ve
astar materyali arasindaki baglanma dayanimi ice-
cek ortamlarindan bagimsizdir.” hipotezi redde-
dildi. Literatiirde, akrilik kaide materyalinin
yumusak astarlarla olan baglantisi tizerine ¢ok sa-
yida ¢aligma yapilmigtir.6”111516 Baglanma dayani-
mina, termal siklus veya suda bekletme gibi
yaslandirma iglemlerinin etkinliginin ortaya ko-
nuldugu aragtirmalara da rastlanmistir.'” Ayrica,
farkls bekletme ortamlari ya da igecek tiirleri kul-
lanilarak, akrilik-yumusak astar 6rnekler tizerinde
yapilmis caligmalar mevcuttu, ancak, bu ¢aligmalar
renk degisimi veya yiizey plirtizliligu tizerinde
yogunlagmist1.'®!* Yumusak astar materyalinin,
PMMA kaide materyaline baglanma dayanimina
iceceklerin etkileri konusunda sadece bir caligma
saptanmigtir. Safari ve ark., iceceklerin (kola ve al-
kollii igecekler) gecici yumusak astarin akrilik kai-
deye baglanma dayanimi tizerinde olumsuz etkiye
sahip oldugunu rapor etmiglerdir.'® Benzer sekilde,
calismamizda kolada bekletilen 6rneklerde bag-
lanma dayanimi sonuglarinin 6nemli ol¢iide diis-
tigi gorilmistiir.

Diger taraftan, PMMA yumusak astar arasin-
daki baglanma dayanimina, protez temizleyici
ajanlarin etkinliginin de arastir1ldig1 calismalara da
rastlanmigtir.!*?° Garcia ve ark.nin sonuglari ile 6r-
tisen sekilde, Farzin ve ark. protez temizleme
ajanlarinin baglanma dayanimi tizerinde herhangi
bir etkiye sahip olmadigini ortaya koymuslar-
dir.'*? Garcia ve ark. 15 giin bekletme siiresi uy-
gularken, Farzin ve ark. ise Ornekleri ajanlar
icerisinde 15 ve 45 giin boyunca beklemiglerdir.'**
Bununla birlikte, Safari ve ark. ise 12 giin siireyle
ornekleri icecekler icerisinde bekletmeyi tercih et-
mislerdir.!® Literatiirde bekletme siirelerinin cesit-
lilik arz ettigi goriilmiis ve bu konuda bir standarda
da rastlanmigtir. Ancak, Farzin ve ark. stire arttikca
sonuglarin anlamli derecede etkilendigini ortaya

koymuglardir.”® Bu nedenle, ¢caligmamizda, 12 ya
da 15 giin yerine 30 giin siiresince 6rnekler ice-
cekler icerisinde bekletilmigtir.

PMMA’ya baglanma dayanimini artirmak
amaciyla uygulanan yontemlerden biri de PMMA
ylizeyine iBMA kimyasal ajaninin uygulanmasi-
dir.'81112 Leles ve ark., protez kaide materyali yii-
zeyine, MMA monomer, iBMA monomer,
kloroform, aseton ve geleneksel adezif uygulamis-
lardir."! Ancak, ¢caligmamizdan farkl olarak, Leles
ve ark. caligsmalarinda akrilik esasli sert astar mad-
desini kullanmiglardir."! Caligmada MMA ve klo-
roform gruplari en yiiksek baglanma dayanimini
sergilerken,aragtirmacilar, bunu iBMA grubunun
izledigini rapor etmislerdir. Calismada ayrica, ak-
rilik 6rnekler 1, 2, 3 ve 5 dk iBMA monomeri ige-
risine daldirilmig ve 1 ve 3 dk bekletilen
orneklerde, digerlerine kiyasla daha yiiksek veriler
elde edildigi bildirilmisgtir.

Akin ve ark., yumusak astar materyalini hid-
roksi etil metokrilat ve iBMA monomerileri iceri-
sinde birer ve {licer dk beklettikleri calismalarinda,
en yiiksek baglanma degerinin 3 dk iBMA’da bek-
letilen yumusak astar materyalinde oldugunu be-
lirtmiglerdir.!? Akin ve ark.nin sonugclari ile 6rtiisen
sekilde, calismamizda iBMA’l1 astar materyali en
yiiksek baglanma degerini sergilemistir.'> Bununla
birlikte, caliygmamizda iceceklerin etkisi de deger-
lendirilmistir. iBMA’L1 astar materyali gesitli sivi-
lar icinde bekletildiginde, kontrol grubuna kiyasla
baglanma kuvvetinde 6nemli 6l¢iide azalma oldugu
goriilmiistiir. iBMA emdirilmesinin, kola ve porta-
kal suyu gibi asidik ortamlarda bekletilen 6rnek-
lerde baglanma dayanimi degerlerinde 6nemli bir
artiga neden olmadig: saptanmistir. Ancak, iBMA
ilavesinin bazik ortamdan daha az etkilendigi ve
baglanma dayanimini olumlu yonde etkiledigi be-
lirlenmisgtir.

Kaide ve astar materyalleri arasindaki etkili
baglanmanin, hem yiiksek baglanma degerleri hem
de koheziv kopma tipi ile iligkili oldugu belirtil-
mektedir.! Bu dogrultuda Hatamleh ve ark., biitiin
calismalarinda fiberlerin etkisine bagh olarak grup-
larda koheziv kopma saptadiklarini rapor etmisler-
dir.?? Fakat, Usiimez ve ark. caligmalarinda, PMMA
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esash kaide yilizeyinin lazer ile piiriizlendirmede
mikst kopmalarin baskin oldugunu ancak baglanma
kuvvetini arttirmadigini, kumlandiktan sonra yu-
mugak astar baglanan 6rneklerde ise baglanma kuv-
vetinin yiiksek oldugunu ve kontrol grubu gibi
adeziv kopma tipinin gérildigiini bulmuglardir.?
Usiimez ve ark.nin sonuclar ile benzer sekilde, ¢a-
lismamizda en yiiksek baglanma degerleri sergile-
yen Orneklerde agirlikli olarak adeziv kopma tipi
gortilmistir.®> Bu duruma, iBMA’nin astar mater-
yalinin elastikiyetini arttirmasi ve yirtilma diren-
cini azaltmasinin neden oldugu diisiiniilebilir.
Clnkii, deney asamasinda iBMA emdirilmis 6r-
neklere gerilme kuvveti uygulandiginda, astar ma-
teryalinin kontrol grubu 6rneklerine oranla ¢ok
daha fazla uzadig: goriilmiistiir. Yine ¢aligmamizda
elde edilen sonuglarla 6rtiisen sekilde Akin ve ark.,
gerilme baglanma dayanimi ile kopma tipi arasinda
bir iligki olmadigini gostermislerdir.”? Clinkd, en
yliksek baglanma dayanimi degerlerini bulduklar
iBMA emdirilmis olan yumusak astar grubu or-

Calismamizda, o6rnekler hem asidik hem de
bazik ortamlarda bekletilmistir. Ancak, caligmami-
zin eksikliklerinden biri alkol iceren bir ortamin kul-
lanilmamasi1 olmusgtur. Buna ilaveten, ¢alismamizda
sadece gerilim baglanma dayanimi ol¢iimleri yapal-
mis, ancak iceceklerin yumusak astar materyalleri-
nin (kontrol ve iBMA) sertligine etkisi olup
olmadig1 veya yiizey piiriizliliigiine nasil etki ettigi
aragtirllmigtir. Gelecekte yapilacak ¢aligmalar bu et-
kiler iizerine olabilir.

0 SONUC

Caligmanin sinirlar ddhilinde, iceceklerin, yumu-
sak astar ve PMMA kaide materyali arasindaki
baglanma dayanimi iizerine olumsuz bir etkileri
yoktur. Yumusak astar materyaline iBMA emdiril-
mesi, akrilige olan baglanma dayanimini artirmak-
tadir. Ancak, asidik ya da bazik, caligmada
kullanilan tiim igecekler iBMA’l1 astar materyali-
nin baglanma dayanimini olumsuz yonde etkile-

AK. Effect of sandblasting with different size
of aluminum oxide particles on tensile bond
strength of resilient liner to denture base.
Cumhuriyet Dent J 2011;14(1):5-11.

between a hard chairside reline resin and a
denture base material as influenced by sur-
face treatment. J Oral Rehabil 2001;28(12):
1153-7.
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