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Ö Z E T 

Bu çalışmada, yenidoğan göbek bağı damar­
larının müköz bağ dokusundaki dağılımları incelendi. 

Yenidoğan göbek bağı damarlanna 
aulopolymerizan polymethyl metacrylale maddesi en-
jekte edildi. Enjeksiyondan sonra damarların kastı 
çıkartıldı. Göbek bağı damarlarının (arter-ven) 
müköz bağ dokusunda çok nadir dallanmalar göster­
diği görüldü. Venden ayrılan düzensiz sinusoid tipi 
genişlemelere rastlanıldı. 

Anahtar Kelimeler; İnsan göbek bağı, Müöz bağ dokusu, 
Göbek bağı damadan 
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Göbek bağı, gel işmekte olan fötüs ile anne 
aasındaki metabolizma alış-verişini sağlar. Or­
talama 1,5 cm çapında (11) ve 60 cm uzun­
luğundadır (lj. 10-150 cm arasında değişebilen 
(9,12,15) uzunluğun doğum ağırlığı ile ilişkili olduğu 
bildirilmektedir (14). intrauterin yaşamda çok 
önemli bir yeri olan yapıdır. Bu önem, anne ile fötüs 
aasındaki dolaşımı sağlayan damarların göbek 
bağında bulunmasından kaynaklanır. Damarları 
müköz bağ dokusu içine gömülüdür. Bu doku, yıldız 
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S U M M A R Y 

In this study, the distribution of umbilical cord 
vessels in newborn was investigated. 

Autopolymeritic polymethyl metacrylale was in­
jected into the newborn umbilical cord vessels. After 
injection, the casts of vessels was prepared. In 
mucous connectivelissue, the ramification of the um­
bilical cod vessels considering both the arteries the 
vein is rarerly observed. Irregular dilatations arising 
from the vein assuming sinusoidis was determined. 

KeyWords: Human umbilical cord, Mucous connective tis­
sue, umbilical cord vessels. 
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biçimli, ince uzantılı Wharton peltesi hücreleri ve 
mukopolisakkaritçe zengin Wharton peltesinden 
oluşur (11,17). G ö b e k bağını çevreleyen amnion 
epiteli önceleri tek katlıdır, gebeliğin sonlarına 
doğru çok kaili olmaktadır (17). Belirtilen bu özel­
likleriyle göbek bağı fötal dolaşımın düzenini sağlar 
ve damarlarını yaralanmadan korur (10). 

İnsan göbek bağındaki kan damarlarının 
araştırılması daha çok histolojik düzeyde olmuştur 
(11). Arterleri orta tip arter olmasına rağmen 
bilinen orta tip arterden farklı olarak, membrana 
elaslika interna ve eksterna bulundurmazlar. Elas­
tik fibriller düzensiz dağılım gösterirler. Arter 
duvarındaki düz kas hücrelerinin düzenlenmesi ise 
tartışmalıdır (17). Genel görüş içte uzunlamasına, 
dışta sirküler bir düzenlenme gösterdikleridir 
(4,13,17). Göbek bağı ven duvarının yapısı da nor­
mal ota tip venden faklı olarak üst üste dizili üç düz 

Tur* / Resc Med Sei 1991, 9 165 



KAIMAN ve Ark. 
166 Y E N İ D O Ğ A N G Ö B E K BAĞI DAMARLARININMÜKÖZ BAĞ DOKUSUNDAKİ DAĞILIMLARININ İNCELENMESİ 

kas t a b a k a s ı n d a n o luşur . Ar te r le rden venin ayırt 
edilmesinde kul lanı lan kriter ven elastik fibrillerinin 
membrana elastika interna iç inde t o p l a n m a l a r ı d ı r 
(17). Ar te r l e rde ise böyle bir durum söz konusu 
deği ldi r . 

Cîöbck bağı ile i lgil i yapt ığımız bir ça l ı şmada , 
g ö b e k b a ğ ı n d a d a m a r l a r ı n d ı ş ında kalan bölgenin 
nasıl bes lendiğ i biz im için bir merak konusu oldu. 
Mevcut l i t e r a t ü r d e beslenmenin difüzyonla o lduğu 
bi ldir i lmektedir . Bu aç ık lama biz im için yeterli 
o lmamış t ı r . Kaynak t a r a m a m ı z d a ise göbek 
bağ ındak i d a m a r l a r ı n d a l l a n m a s ı n a ait bir bilgiye 
r a s t l anamamış t ı r . Bundan dolayı bu çal ışma plan­
lanmışt ı r . Bu ç a l ı ş m a d a bir çok araşt ı r ıc ının 
değişik a m a ç l a ve o rgan i zman ın b a ş k a bölgeler i 
için kul landığı madde enjeksiyonu metodu kul ­
lanılmışt ır (2,3,7,16). 

M A T E R Y A L V E M E T O D 
Ç a l ı ş m a m ı z d a m i a d ı n d a k i d o ğ u m l a r d a n elde 

edilen 25 tane insan göbek bağı kullanı lmışt ır . 
D o ğ u m u n hemen a r d ı n d a n a l ınan göbek bağı 

d a m a r l a r ı n ı n (a. ve v. umbilicalis) içer is inde %1 ' l ik 
sodyumsitrat bulunan serum fizyolojik solüsyonu en-
jekte edi ld i . H e r enjeksiyondan sonra elle masaj 
yap ı la rak damarlardaki kanın temizlenmesi sağlandı . 

Ç a l ı ş m a m ı z d a autopolymerizan polymcthyl 
metacrylatc maddesi kul lanı ldı . Bu madde 
monomer (likit) ve pol imer (toz) o l m a k " ü z e r e iki 
komponentl idir . 5 ml monomer ile 10 gr polimer 
komponentler cam kapta homojen hale gelinceye 
kadar spa tü l le kar ış t ı r ı la rak maddemiz elde edildi 
(6). Bu madde plastik en jek tö rün pistonu dışarı 
a l ınd ık tan sonra en j ek tö rün haznesi içerisine dol ­
duruldu. Piston yerine takıldı . En jek tö r iğnesi çıka­
rı lmış olarak damar tümen in in (ven veya arter) pla­
senta t a r a f ından bas ınç la veri ldi . 30-40 dakika bekle­
nerek plastik maddenin damar lümeni içer is inde ye­
terince se r t leşmes i sağ landı . Daha önce haz ı r lanan 
%65 ' l ik sülfirik asile konuldu. Asi t te 3-4 saat bekle­
t i ld i . G ö b e k bağ ın ın tüm kısımları ortamdan uzak­
laş t ı r ı ld ıktan sonra tazyikli su ile kalan dokular 
temizlendi. D a m a r l a r ı n kastı ( d a m a r ı n iç şekl ine 
uyan kat ı plastik madde) çıkart ı ldı , 22 din, 125 asa 
O r w o siyah-beyaz negatif f i lmi kul lanı larak 
kas t la r ın resimleri çeki ldi . F i lmler Fohar fotoğraf 
kâğ ıd ınabas ı ld ı l a r . 

SONUÇLAR 
Ç a l ı ş m a m ı z d a kul lanı lan göbek bağı yenlerinin 

ç o ğ u n d a sp i r a l l e şme fötüs ta raf ında belirgin 

g ö r ü l ü r k e n , plasenta t a ra f ında ise g ö r ü l m e m e k ­
teydi. H e m e n hepsinde orta b ö l g e d e sp i ra l l e şme 
mevcutu (Şekil 1,2). 

Kul landığ ımız göbek bağlar ın ın 14 tanesi sağ 
yönlü, 5 tanesi sol yönlü sp i ra l l e şme gös te r i rken , 6 
tanesi ise bel i r l i bir yön g ö s t e r m e m e k t e y d i . 60 cm 
u z u n l u ğ u n d a olan b îör g ö b e k b a ğ ı n d a hiç 
sp i ra l leşme yoktu (Şekil 3). 

Şekil 2. T ü m u/.unluğunca spiralleşme gösteren vena um­
bilicalis. 

Şekil .1. Spiralleşme göstermeyen vena umbilicalis. 
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M a d d e enjekte edilen g ö b e k bağ l a r ı ndan 
boyca en uzun olan bir göbek b a ğ ı n d a vena um-
bil ical is in kendine paralel seyreden yan dal lar ı 
gö rü ldü (Şekil 4,5). 

G ö b e k bağlar ın ın ç a p l a n birbir inden farklılık 
g ö s t e r m e k t e y d i . Benzer şek i lde g ö b e k bağı damar­
larının çap la r ı da birbir inden farklılık g ö s t e r m e k ­
leydiler. D a m a r l a r ı n ç a p l a n göbek bağ çapıyla 
doğru orant ı l ı o lduğu gö rü ldü . 

M a d d e enjekte ettiğimiz, a. umbil ical is lcrden 
birinde spriral yapının bir kolunu d iğer koluna 
bağlayan bir şant gö rü ldü (Şekil 6,7). V e n d c ise 
böyle bir yapıya ras t l an ı lmadı . Başka bir arterde ise 
hem plasenta hem de fötüs t a ra f ında sp i ra l l e şme 
yokken, orta b ö l g e d e gayet bel irgindi (Şekil 8). 

TARTIŞMA 
Chaurasia ve Agarvval (5), g ö b e k bağı spiral 

y ö n ü n ü n daha çok sağlak o lduğunu , solaklar ın ise 
daha az o l d u ğ u n u b i ld i rmiş le rd i r . Ça l ı şmamızda 
kul lanı lan 25 tane g ö b e k bağın ın 14 tanesi sağ, 5 
tanesi sol vönlü sp i ra l leşme gös te r i rken . 6 tanesinin 

Şekil 4. Vena umbiliealısın yan dallan görülmekledir. 

Şekil 6. A. umbjilcalisde spiral yapının bir kolunu diğer 
koluna bağlayan şant görülmektedir. 

belirl i bir yön g ö s t e r m e m c s i y l c Chaurasia ve Agar -
vval'ın ça l ı şmas ına uygunluk gös t e r iyo rdu . 

Kap lan ve a rkadaş l a r ı n ın (8) g ö b e k bağı veni 
duvar ına yakın b ö l g e l e r d e gözledik ler i sinusoid tipi 
gen i ş lemele r i (Şekil 9) ve g ö b e k b a ğ ı n d a n einne 
geçen kesitlerde gö rü l en a r te r io l -venül benzeri 
damarlara (Şekil 4,5) ç a l ı şmamızda da ras t lanı ld ı . 

G ö b e k bağı arter ve veni özel tip damar 
grubuna girerler. Bu damarlar insan o rgan izmas ın ın 
d iğer arter ve veninden histolojik ve fizyolojik 
ayrıcal ıklar gös te r i r l e r . G ö b e k bağı d a m a r ı n ı n , vasa 
vaso rumla r ın ın ve adven t i sya la rmın o l m a m a s ı , elas­
tik fibril lerinin özel bir dağı l ım gös t e rmes i , yen­
lerinin iç inde yar ım ay şek l inde kapakç ık la r ın 
bu lunmas ı , ge r çek kapakç ık la r ın ın o l m a m a s ı ile 
d iğer aynı büyük lük tek i damarlardan ayrıcalık 
gös te r i r le r (15). M a d d e enjekte edilen vena ıım-
biliealislerin baz ı s ında yer yer yar ım ay şek l inde 
girintilerin göz lenmes i bize bu girinti lerin ven 
kapakç ık la r ın ın b u l u n d u ğ u bö lge le r o labi leceğini 
d ü ş ü n d ü r d ü (Şekil 10). V e n a umbilicalislerin 
baz ı s ında sinusoid t ipi , gayri muntazam 
gen i ş lemele r gözlendi (Şekil 9). M a d c enjekte 

Şekil 5. Vena umbilicalisın yan damarlarının bir başka 
açıdan görünümü. 

Şekil 7. A. umbilicalısdcki spiral yapının bir kolunu diğer 
koluna bağlayan şantın başka açıdan görünümü. 
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Şekil 8. Hem plasenta, hem de lotus taralında spiralleşme Şekil 9. Vena umbilicalis duvarına yakın bölgelerde sinusoid 
yokken, orta bölgede spiralleşmesi gayet belirgin olan a. um- tipi genişlemeler görülmektedir, 
biliealis görülmektedir. 

Şekil 10. Ven kapakçıklarının bulunduğu bölgeleri gösteren 
girintiler görülmektedir. 

edilen g ö b e k bağı ven ve arterlerinden ayrılan kapi l -
lcr lerc r a s t l an ı lmad ı . Ar te r le rde ise venlcrde 
gö rü l en sinusoid t ipi gen i ş l eme le r g ö r ü l m e d i . V e n ­
lcrde sinusoid tipi gen i ş l emele r in o lması beslen­
meyle i lgi l i olabil i r . Ç ü n k ü , venlcrde artericl kan 
b u l u n m a k t a d ı r . 

M a d d e enjekte edilen t üm göbek bağı damar­
larının ç o ğ u n d a orta b ö l g e d e belirgin bir spiral­
l e şme mevcut iken, d iğer b ö l g e l e r d e ise orta bö lge ­
deki kadar belirgin deği ld i . Bu sp i ra l l e şmenin litera­
t ü r d e bi ldir i ldiği gibi fö tüsün uterus iç indeki hare­
ketlerinden kaynak lanab i leceğ in i d ü ş ü n d ü r d ü (5). 

M a d d e enjekte edilen göbek bağı damar­
l a r ı n d a n (ater-ven) ayrılan kapillerlere 
r a s t l an ı lmad ı . D a m a r l a r ı n m ü k ö z bağ dokusunda 
düzen l i kapil ler ve sinusoid tipi dağı l ımlar ının 
o lmadığ ı , bu tip yapı lar ın nadiren g ö r ü l d ü ğ ü tespit 
edi ldi . G ö b e k b a ğ ı n d a oksijenden daha zengin kanın 
sadece vendc o lduğu bil inmektedir . V e n duvar ın ın 
arterinkinden çok daha ince olması , m ü k ö z b a ğ 
dokusundaki hüc re l e r in venden diffüzyonla bes­
lenebi leceğini d ü ş ü n d ü r m e k t e d i r . 

G ö b e k bağ ında , d a m a r l a r ı n etrafı amnion 
epiteline yakın olan bö lge l e r e oranla daha fazla 
h ü c r e bulundurur. Bu özelliği sayesinde g ö b e k 
bağının d ö n m e s i e sna s ında d a m a r l a r ı n sıkışmasıyla, 
kan akımının düzen in in bozu lmas ı engellenir (8). 
D a m a r l a r ı n çevres inde h ü c r e y o ğ u n l u ğ u n u n daha 
fazla olması bu hücre le r in damarlardan daha 
kolayca beslenmelerini sağlar . D a h a geniş çapl ı 
göbek bağ la r ında ise m ü k ö z b a ğ dokusu 
hücre le r in in beslenmesi, vena umbilicalisc paralel 
yan. dal lar ın ve yer yer sinusoid t ipi gen i ş l eme le r in 
o luş turulmasıyla çözümlenmiş t i r (Şekil 9). 
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