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WHAT IS YOUR DIAGNOSIS?I

n dort yasinda erkek hasta bacaklarindaki lekeler nedeniyle polikli-

nigimize bagvurdu. Hastanin dermatolojik muayenesinde bilateral,

bacaklarda keskin simirh gaplar1 2 cm ile 15 cm arasinda degisen
bazilarinin {izeri hafif skuaml kirmizimsi kahverengi renklerde ¢ok sayida
yama tarzi makiiler lezyonlar mevcuttu (Resim 1 ve 2). Lezyonlar 6ncesinde
travma veya ilag alimi hikayesi yoktu. Hastanin yaklasik yedi sene 6nce tiim
viicudunda asemptomatik benzer bir dokiintiisii olmus. O sirada kullanilan
sistemik ve topikal steroid tedavisi sonrasinda govdedeki lezyonlar gerilemis.
Ancak lezyonlar bes yildir bilateral olarak bacaklarda sebat etmekteymis.
Hastanin yapilan laboratuvar incelemesinde sedimantasyon, hemogram,
karaciger ve bobrek fonksiyon testleri ile kanama-pihtilagma parametreleri
(protrombin zamani,
parsiyel tromboplas-
tin zamani, kanama
zamani) normaldi.
Lezyonlarin  birin-
den alinan 3 mm’lik
punch biyopsi ma-
teryalinden yapilan
histopatolojik ince-
lemede epidermiste
diizensiz  akantoz,
bazal tabakada va-
kuoler dejenerasyon,
papiller dermiste ve
ist retikiiler der-
miste perivaskiiler
lenfohistiyositik in-
filtrasyon, eritrosit
ekstravazasyonu ve
seyrek olarak mak-
rofajlarda hemoside-
rin birikimi saptandi
(Resim 3). Bu klinik
ve  histopatolojik

bulgulara gore tani-

RESIM 1: Hastanin her iki bacagindaki yaygin kirmizi-kahverengi makiller.
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RESIM 2: Lezyonlarin yakindan gorindim. RESIM 3: Histopatolojik incelemede yiizey epitelinde diizensiz akantoz, ba-
zal hiicre tabakasinda vakuoler dejenerasyon, dermiste lenfohistiyositik infil-
trasyon ve eritrosit ekstravazasyonu izlenmektedir (H&E, x100).
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