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ÖZET 
İnce barsak bezleri bazal bölümünde bulunan ve 

proteinden zengin bir salgı yapıp salgılayan Peneth hüc­
relerinin, barsak florasının düzenlenmesinde rol aldıkları 
kabul edilmektedir. Paneth hücrelerinin sıçanlarda bazı 
mikroorganizmaları fagosite ettiği az sayıda çalışma ile 
gösterilmiştir. Çeşitli türlerde ve değişik maddelerde ya­
pılmış fagositoz yeteneğini açıklayan çalışma bulunma­
maktadır. Bu amaçla, Swiss albino farelere seyreltilmiş 
Çin mürekkepli su, içme suyu olarak verilmiş ve bir ay 
sonra Paneth hücreleri elektron mikroskobu düzeyinde 
incelenmiştir. 

Bu hücrelere ait elektron mikrografların incelen­
mesinde, Paneth hücre sitoplazmalarında fagosite edil­
miş Çin mürekkebi ile ilişkili olabileceği düşünülen multi-
vesiküler cisimler saptanmış ve tanımlanmıştır. 

Bu çalışmanın bulguları, Paneth hücrelerinin bazı 
mikroorganizmaların yanısıra, inorganik maddeleri de fa­
gosite edebileceğini göstermesi bakımından önemli bulun­
muştur. 
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S U M M A R Y 
Paneth cells are located in the basal parts of intesti­

nal glands. They have prominent secretory granules 
which are rich in proteins and they are believed to have a 
role in regulating the intestinal flora. There are a few 
researches demonsrating the phagocytic capacity of the 
Paneth cells. They were shown to be phagocyting certain 
microorganisms in these studies. To obtain more data 
about the phagocytic capacity of Paneth cells, in Swiss 
albino mice, animals were fed with a diluted India ink 
solution as water supply for a month, and tissue samples 
from these animals were examined at electron microsco­
pic level. 

Observation of numerous multivesicular bodies in the 
cytoplasm of Paneth cells of the experimental group but 
not in the control group led us to conclude that these 
cells might be involved in the phagocytosis of inorganic 
materials as well. This study was considered to be a 
preliminary work in this aspect. 
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Paneth hücreleri, ilk olarak 1872 yılında Schvvalbe 
(1) ve 1888 yılında Joseph Paneth tarafından daha ay­
rıntılı şekilde incelenmiş (2,3) ve barsak florasının dü­
zenlenmesinde rolleri olduğu bildirilmiştir (4). Bir barsak 
kamçılısı parazit olan Hexamita muris ve spiral mikroor­
ganizmaların Paneth hücrelerince fagosite edildiği sı­
çanlarda elektron mikroskopik olarak saptanmıştır (4,5). 
Bu hücrelerin, ayrıca antibakterial bir enzim olan lizo-
zim, Ig G ve Ig A içerdiği gösterilmiştir (6-9). Fagositoz 
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yeteneğinin bu az sayıdaki çalışma ile sınırlı olması ve 
değişik türlerde Paneth hücreleri arasında morfolojik ve 
histokimsayal farklılıkların bulunması nedeniyle (10-12); 
değişik bir fagositik madde kullanılarak fare Paneth 
hücrelerinin fagositoz işlevleri incelenmiştir. Bu ça­
lışmada, amaca yönelik olarak farelerin içme sularına 
çin mürekkebi ilave edilerek Paneth hücrelerinin fago­
sitoz yeteneği elektron mikroskop düzeyinde araştırıl­
mıştır. 

MATERYEL VE METOD 
G A T A Deney Hayvanları Bölümünden 5 adet 

kontrol ve 10 adet deney grubu dişi ağırlığı 22-26 
gr.arasında değişen ergin Svviss Albino fareler kulla­
nıldı. Deney grubu farelerin, bir ay süreyle içme sula-
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Şekil 1. Deney grubuna ait fare ileumurtdan alınan doku ör­
neğinde bir Paneth hücresi görülmektedir. Küçük okları: multıve-
ziküler cisim, Ç: çekirdek, G: salgı granülü, kaim okları: granüliü 
endoplazmik retikulum sisternafan. *52C0 

rında (5 damla/litre) (Rotring Drawing Ink Black, Art 
591017) Çin mürekkebi ilave edildi. Bu sürenin sonun­
da, fareler eter anestezisi altında servikal dislokasyon 
yöntemiyle öldürüldüler.Distal ileumdan alınan dokular 
1-2 mm'lik parçalara bölünerek rutin elektron mikros­
kobu takip yöntemlerine göre izlenerek plastiğe gömül­
düler. Araldlt bloklardan Reichart Supernova ultramikro-
tomunda uygun yüzeylerden 600 angstrom kalınlığında 
elde edilen ince kesitler uran il asetat ile daha sonra da 
kurşun nitrat, kurşun asetat, kurşun sürat karışımıyla 
(Sato) (13) boyandı ve Car! Zeiss 9S2 elektron mikros­
kobunda elektron mikrografları çekildi. 
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BULGULAR 
Kontrol grubu farelerden hazırlanan dokulardan 

elde edilen kesitlerden incelenmesinde; Paneth hücre­
lerinin apikal hücre zarında miktovilluslar, apikal sito-
plazmada salgıı granülleri, daha çok bazal yerleşimli 
granüliü endoplazmik retikulumu sisternalar ve yanında 
lizozomlar, iyi gelişmiş Golgi birleşiği, yaygın mito-
kondrionlar izlenmiştir. Deney grubu farelerin d o k u ke­
sitlerinin incelenmesinde ise Paneth hücrelerinde, kont­
rol grubundakilere ek olarak çok sayıda değişik büyük­
lükte, içleri yoğun tanecikli yapıyla dolu multiveziküler 
cisimler görülmüştür (Şeki l 1,2). 

TARTİŞMA 
Paneth hücreleri ilk kez 18/2 'de Schwalbe tarafın­

dan tanımlanmıştır (1). Bu hücre ler in fagositoz yeteneği 
ise ilk kez 100 yıl sonra 1972'de Erlandsen ve Chase 
tarafımdan bildirilmiştir (4,5). Ancak Paneth hücreleri 
için yapılan fagositoz çalışmaları, Erlandsen ve Chase-
'nin sıçanlarda yaptığı Hexamita muris ve spiral mikro­
organizmalarla ilgili çalışmalarla sınırlı ka lmışt ı r (4,5). 
Türlere göre Paneth hücreleri arasında morfolojik ve 
histokimyasal farklılıklar bulunmaktadır (10-12) . Sıçan 

Şekil 2. Aynı hücrenin sıtoplazmasında multiveziküler cisimle­
rin bulunduğu bölge daha büyük büyültmede görülmektedir. G: 
salgı granülü, küçük oklar: multiveziküler cisimler, kalın okları: 
granüliü endoplazma retikulumu sistemaları. *16000 
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Paneth hücrelerince fagosite edilen bu mikroor­
ganizmaların yanında inorganik maddeleri fagosite ede­
bileceği, verilen inorganik maddenin (Çin mürekkebi) 
toksik etkileri en aza indirilerek ve ağız yoluyla hayva­
na verilerek, belli süre sonunda izlenmiştir. Deney hay­
vanlarının ileumlarından hazırlanan elektron mikroskopik 
kesitlerde, Lieberkühn kriptaları bazalindeki Paneth 
hücrelerinin sitoplazmalarında normal hücre organelleri 
ve inklüzyonları yanında; oldukça eşit büyüklükte va-
kuoller (multiveziküler cisim) gözlenmiştir. Kontrol gru­
bu hayvanlara ait Paneth hücrelerinde bu yapılar sap­
tanamamıştır. Multiveziküler cisimlerin oldukça çok 
sayıda, Çin mürekkebi su içmiş deney hayvanlarının 
Paneth hücrelerinde görülmüş olması, bunların bu hüc­
reler tarafından fagosite edilmiş Çin mürekkebi taneci­
kleri olabileceğini düşündürmüştür. 

Paneth hücrelerinin barsak florasının düzenlenme­
sine, inorganik maddeleri de fagosite ederek katkıda 
bulunabilecekleri ileri sürülebilir. Bundan dolayı, Paneth 
hücresi içeren bütün türlerde, bu hücrelerin fagositoz 
yeteneğinin çeşitli maddeler kullanarak değişik yöntem­
lerle incelenmesi konuya açıklık getirecektir. 
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