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OZET

ince barsak bezleri bazal béliminde bulunan ve
proteinden zengin bir salgi yapip salgilayan Peneth hiic-
relerinin, barsak florasinin diizenlenmesinde rol aldiklari
kabul edilmektedir. Paneth hiicrelerinin sicanlarda bazi
mikroorganizmalari fagosite ettigi az sayida c¢alisma ile
g6sterilmistir.  Cegitli tirlerde ve degdisik maddelerde ya-
pilmis fagositoz yetenedini aciklayan c¢alisma bulunma-
maktadir. Bu amacla, Swiss albino farelere seyreltilmis
Cin mirekkepli su, igcme suyu olarak veriimis ve bir ay
sonra Paneth hiicreleri elektron mikroskobu dlizeyinde
incelenmisgtir.

Bu hiicrelere ait elektron mikrograflarin incelen-
mesinde, Paneth hiicre sitoplazmalarinda fagosite edil-
mis Cin mirekkebi ile iliskili olabilecedi disiinilen multi-
vesikliler cisimler saptanmis ve tanimlanmisgtir.

Bu c¢alismanin bulgulari, Paneth hiicrelerinin  bazi
mikroorganizmalarin yanisira, inorganik maddeleri de fa-
gosite edebilecegini gbstermesi bakimindan 6nemli bulun-
mustur.
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Paneth hicreleri, ilk olarak 1872 yilinda Schvvalbe
(1) ve 1888 yilinda Joseph Paneth tarafindan daha ay-
rintili sekilde incelenmis (2,3) ve barsak florasinin du-
zenlenmesinde rolleri oldugu bildirilmigtir (4). Bir barsak
kamcilisi parazit olan Hexamita muris ve spiral mikroor-
ganizmalarin Paneth hicrelerince fagosite edildigi si-
canlarda elektron mikroskopik olarak saptanmistir (4,5).
Bu hucrelerin, ayrica antibakterial bir enzim olan lizo-
zim, Ig G ve Ig A icerdigi gosterilmistir (6-9). Fagositoz
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SUMMARY

Paneth cells are located in the basal parts of intesti-
nal glands. They have prominent secretory granules
which are rich in proteins and they are believed to have a
role in regulating the intestinal flora. There are a few
researches demonsrating the phagocytic capacity of the
Paneth cells. They were shown to be phagocyting certain
microorganisms in these studies. To obtain more data
about the phagocytic capacity of Paneth cells, in Swiss
albino mice, animals were fed with a diluted India ink
solution as water supply for a month, and tissue samples
from these animals were examined at electron microsco-
pic level.

Observation of numerous multivesicular bodies in the
cytoplasm of Paneth cells of the experimental group but
not in the control group led us to conclude that these
cells might be involved in the phagocytosis of inorganic
materials as well. This study was considered to be a
preliminary work in this aspect.
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yeteneginin bu az sayidaki ¢alisma ile sinirh olmasi ve
degisik turlerde Paneth hicreleri arasinda morfolojik ve
histokimsayal farkhliklarin bulunmasi nedeniyle (10-12);
degdisik bir fagositik madde kullanilarak fare Paneth
hucrelerinin fagositoz islevleri incelenmistir. Bu c¢a-
lismada, amaca ydnelik olarak farelerin igme sularina
¢in murekkebi ilave edilerek Paneth hucrelerinin fago-
sitoz yetenegi elektron mikroskop dizeyinde arastiril-
mistir.

MATERYEL VE METOD

GATA Deney Hayvanlari Boéliminden 5 adet
kontrol ve 10 adet deney grubu disi agirhgr 22-26
gr.arasinda degisen ergin Svviss Albino fareler kulla-
nildi. Deney grubu farelerin, bir ay sireyle icme sula-
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Sekil 1. Deney grubuna ait fare ileumurtdan alinan doku 6r-
nedinde birPaneth hiicresi gérilmektedir. Kiigik oklari: multive-
zikiler cisim, C: gekirdek, G: salgi granili, kaim oklari: grandlit
endoplazmik retikulum sisternafan. *52C0

rinda (5 damlal/litre) (Rotring Drawing Ink Black, Art
591017) Cin murekkebi ilave edildi. Bu sirenin sonun-
da, fareler eter anestezisi altinda servikal dislokasyon
yontemiyle olduralduler.Distal ileumdan alinan dokular
1-2 mm'lik pargalara bélunerek rutin elektron mikros-
kobu takip ydntemlerine gére izlenerek plastige gémdul-
diler. Araldlt bloklardan Reichart Supernova ultramikro-
tomunda uygun yutzeylerden 600 angstrom kalinliginda
elde edilen ince kesitler uranil asetat ile daha sonra da
kursun nitrat, kursun asetat, kursun surat karisimiyla
(Sato) (13) boyandi ve Car! Zeiss 9S2 elektron mikros-
kobunda elektron mikrograflari gekildi.
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BULGULAR

Kontrol grubu farelerden hazirlanan dokulardan
elde edilen kesitlerden incelenmesinde; Paneth hucre-
lerinin apikal hicre zarinda miktovilluslar, apikal sito-
plazmada salgil grantlleri, daha ¢ok bazal yerlesimli
granulit endoplazmik retikulumu sisternalar ve yaninda
lizozomlar, iyi gelismis Golgi birlesigi, yaygin mito-
kondrionlar izlenmistir. Deney grubu farelerin doku ke-
sitlerinin incelenmesinde ise Paneth hlicrelerinde, kont-
rol grubundakilere ek olarak ¢ok sayida degisik buyuk-
likte, icleri yodun tanecikli yapiyla dolu multivezikiler
cisimler gorilmustur (Sekil 1,2).

TARTISMA

Paneth hicreleri ilk kez 18/2'de Schwalbe tarafin-
dan tanimlanmistir (1). Bu hiicrelerin fagositoz yetenegi
ise ilk kez 100 yil sonra 1972'de Erlandsen ve Chase
tarafimdan bildirilmistir (4,5). Ancak Paneth hucreleri
icin yapilan fagositoz galismalari, Erlandsen ve Chase-
'nin sicanlarda yaptigi Hexamita muris ve spiral mikro-
organizmalarla ilgili ¢alismalarla sinirh kalmistir (4,5).
Tlrlere goére Paneth hicreleri arasinda morfolojik ve
histokimyasal farkhliklar bulunmaktadir (10-12). Sigan

Sekil2. Ayni hiicrenin sitoplazmasinda multivezikuler cisimle-
rin bulundugu bdélge daha biyuk buyiltmede goérilmektedir. G:
salgl granili, kigik oklar: multivezikiler cisimler, kalin oklari:
granilil endoplazma retikulumu sistemalari. *16000
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Paneth hiicrelerince fagosite edilen bu mikroor-
ganizmalarin yaninda inorganik maddeleri fagosite ede-
bilecegi, verilen inorganik maddenin (Cin miirekkebi)
toksik etkileri en aza indirilerek ve agiz yoluyla hayva-
na verilerek, belli siire sonunda izlenmistir. Deney hay-
vanlarinin ileumlarindan hazirlanan elektron mikroskopik
kesitlerde, Lieberkiithn kriptalari bazalindeki Paneth
hiicrelerinin sitoplazmalarinda normal hiicre organelleri
ve inkliizyonlari yaninda; oldukga esit biyikliikte va-
kuoller (multivezikiiler cisim) goézlenmistir. Kontrol gru-
bu hayvanlara ait Paneth hiicrelerinde bu yapilar sap-
tanamamistir. Multivezikiiler cisimlerin oldukgca c¢ok
sayida, Gin miirekkebi su i¢cmis deney hayvanlarinin
Paneth hiicrelerinde goriilmiis olmasi, bunlarin bu hiic-
reler tarafindan fagosite edilmis Cin miirekkebi taneci-
kleri olabilecegini diisiindiirmiistiir.

Paneth hiicrelerinin barsak florasinin diizenlenme-
sine, inorganik maddeleri de fagosite ederek katkida
bulunabilecekleri ileri siiriilebilir. Bundan dolayi, Paneth
hiicresi iceren biitiin tirlerde, bu hiicrelerin fagositoz
yeteneginin cgesitli maddeler kullanarak degisik yontem-
lerle incelenmesi konuya aciklik getirecektir.
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