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ORIGINAL RESEARCH I

CGocuklarda Daimi Birinci Molar Diglerde
Taurodontizm Goriilme Siklig:
Retrospektif Aragtirma

Prevalence of Taurodontism in
First Permanent Molars of Children:
Retrospective Study

OZET Amag: Bu caligmanin amaci, Kocaeli ili ve cevresinde yasayan ¢ocuklarda daimi birinci molar
dislerde taurodontizm prevalansinin genelere ve cinsiyete gore dagiliminin degerlendirilmesidir.
Gereg ve Yontemler: Kocaeli Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti klinigine 2013-2015
yillar1 arasinda miiracaat etmis, 10-14 yas araligindaki 3.642 hastanin dijital panoramik réntgen ka-
yitlar taurodontizm varligi agisindan “Stifman ve Chanannel” kriterleri esas alinarak degerlendi-
rildi. Elde edilen veriler, istatistiksel olarak “ki-kare” testi ile analiz edildi ve cinsiyete, ¢enelere ve
genelerdeki lokalizasyona gore dagilimlar: kiyaslandi. Bulgular: Kayitlari incelenen 3.642 hastanin
81’inde toplam 149 diste taurodontizm goriildii ve taurodontizm prevalansi %2,22 olarak saptandi.
Taurodonti indeksine gore, taurodontizm goriilen 142 (%95,3) disin hipo-taurodont, 7 (%4,6) disin
mezo-taurodont oldugu belirlendi. Taurodontizm bulunan hastalarin 42 (%51,8)’sini erkekler, 39

%048,1)"unu ise kizlar olusturmaktaydi. Taurodontizm goriilme siklig1 bakimindan erkek ve kizlar
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik goriilmedi (p>.05). Taurodontizm varlig: lokalizas-
yon olarak en sik maksillada gozlendi (p<,05). Sonug: Bu ¢aliymanin sonucunda, taurodontizmin
daimi birinci molar dislerde goriilme sikliginin nispeten az oldugu goriilmekle birlikte, yeterli ka-
niya ulagmak i¢in Tiirkiye'nin farkli bolgelerindeki ¢ocuklardan elde edilecek verilere ihtiyag du-
yulmaktadur.

Anahtar Kelimeler: Taurodontizm; dis anomalileri; az1 disi; cocuk

ABSTRACT Objective: The goal of this study was to evaluate the prevalance of taurodontism and
distribution based on the jaw and gender in children living in Kocaeli city and cities surrounding.
Material and Methods: Diigital panaromic radiographs of 3.642 patients who were beetween 10-14
years old and applied to the Pediatric Dentistry Clinic of Kocaeli University Faculty of Dentistry be-
tween 2013-2015 were evaluated in terms of taurodontism according to “Stifman ve Chanannel’s”
criteria. The obtained data were statistically analyzed by Chi-Square test according to the gender
and location of teeth. Results: Taurodontism was detected in 81 of 3.642 patients with 149 tau-
rodontic teeth. The prevalance of taurodontism was found as 2.22%. One hundred and fourty two
children (95.3%) had hipotaurodontism and 7 (4,6%) children had mesotaurodontism. 42 patient
(51.8%) with taurodontism were boys and 39 (48,1%) patient with taurodontism were girls. There
was no statistically difference related to gender. Most common location of taurodontic teeth was
maxillar region. Conclusion: As a result of this study, prevalance of taurodontism in first permanent
molar teeth was found relatively few in the children. However, to obtain exact belief, there was a
need for data to be obtained from children in different regions of Turkey.

Key Words: Taurodontism; tooth abnormalities; molar; child
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aurodontizm, dislerde gézlenen anatomik varyasyonlardan olup, ¢cok
kokli dislerde pulpa tabani ve bifurkasyonun apikale dogru yer de-
gistirmesi ve bunun sonucu olarak da pulpa odasinin genislemesi sek-
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linde tanmimlanmaktadir.’? Ilk kez 1913 yilinda
Keith tarafindan, dort ayakh hayvanlarin digleri ile
bu dislerin benzerligini yansitmak amaciyla “tauros”
yani boga ve “odontos” yani “dis” kelimelerinden
olusmus Yunanca orijinli bir terimle tanimlanmigtir.?

Taurodontizme 70,000 yil 6nce yagamis olan
Neanderthal insani fosillerinde rastlanmasi, eski in-
sanlik tarihinde sik¢a goriilmesi ve giiniimiiz insa-
ninda ozellikle deri ¢igneme aligkanligi bulunan
Eskimo 1rkinda prevalansinin yiiksek olmasi nedeni
ile aragtirmacilar tarafindan ¢igneme iglevine bagh
selektif adaptasyon olabilecegi seklinde yorumlan-
mugtir.*>

Etiyolojisi ve patogenezi hentiz netlik kaza-
namasa da taurodontizm olusumundan sorumlu
olarak cesitli teoriler 6ne siiriilmektedir. Tauro-
dontizmin, Hertwig epitel kok kilifi diyagraminin
horizontal invajinasyon hatas1 veya transvers bii-
yiime siirecindeki gecikmeye bagli olabilecegi ileri
stiriilmektedir.®® Yine enfeksiyon ve yiiksek doz
kemoterapi alimi gibi dis etkenlerin dis gelisimini
etkileyebilecegi ya da gelisen disteki hiicrelerin mi-
totik aktivitesindeki degisimlerin kok olusumunda
etkili olabilecegi tartisilmaktadir.® Taurodontizm
varliginda belirlenen bir diger faktor ise irsiyettir ve
otozomal genlerin anomalide etkin olabilecegi bil-
dirilmektedir.> Taurodontizm, genellikle izole bir
anomali olmakla birlikte, Down, ektodermal disp-
lazi, Kleinfelter sendromu gibi baz1 genetik defekt-
lerle birlikte goriilebilmektedir.’

Taurodontik disin eksternal goriintiisii fizyo-
lojik sinirlar icerisindedir ve tanisi sadece radyo-
grafik muayene ile belirlenebilir.>'° Radyografik
goriintim oldukga karakteristiktir ve taurodontizm
gozlenen dislerde apekse yakin bifurkasyon alani,
kisa kokler ve apiko-okliizal yiiksekligi oldukca art-
mus bir pulpa odas1 gozlenir.?

Pulpa odasinin apikale dogru yer degistirme
miktar1 g6z 6niinde bulundurularak taurodontizm
dort grupta siniflandirilmigtir;>!12

1) Hipo-taurodont; pulpa odas: kéklere dogru
hafif sekilde geniglemistir,

2) Mezo-taurodont; pulpa odas: oldukca genis-
lemis ve kokler kisalmistir,

3) Hiper-taurodont; pulpa odasi neredeyse
apekse yaklagmis ve konkav sekilli apeks tizerinde
hemen hemen dort kadar kanal vardar,

4) Piramidal; pulpa odas1 genisleyerek bastan
sona kok igerisini doldurmustur ve oldukca genis
bir apikal foramen mevcuttur.'?

Taurodontizmin, ¢liritk veya dental prosediir-
ler sirasinda pulpa ekspozunu artirdig bildirilmek-
tedir.’® Ayrica taurodontizm protetik, ortodontik
veya endodontik tedavilerin planlamalarinda bazi
zorluklara yol acabilecegi icin teshisi oldukca
biiyiik 6nem tasimaktadir. Ozellikle endodontik te-
davide kanal sekillendirme ve dolumu sirasinda
zorluklar yaratabilmektedir.'*'* Ayni zamanda fur-
kasyonu apikal tigliiye kaymuis bir taurodontik disin
¢ekimi oldukca komplike héle gelebilmektedir.'*
Literatiir incelendiginde taurodontizm sikligin1 bil-
diren caligmalar, genellikle erigkin hastalar tize-
rinde gerceklestirilmistir ve ¢ocuklar {izerinde
yapilmig ¢aligma sayisi sinirhidir.>1¢ Bu tarz ano-
malilerin tedavi komplikasyonlarini artirdig: ve be-
raberinde c¢ekilme oranim birlikte getirebilecegi
distiniildigiinde de cocuk hastalarda yapilacak
prevalans caligmalarinin sonuglar: erigkinlerden

farkli olabilir.

Bu calismanin amaci; Kocaeli Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Klinigine rutin den-
tal tedavileri i¢in bagvuran 10-14 yas araligindaki
hastalarda taurodontizm prevalansini, dagilimini,
lokalizasyonunu ve cinsiyet farkliligini incelemek-
tir.

I GEREG VE YONTEMLER

Aragtirma gerceklestirilmeden 6nce Kocaeli Uni-
versitesi Klinik Aragtirmalar Etik Kurulundan
onay alind1 (KOU KAEK 2015/166). Arastirmanin
evrenini Kocaeli ilinde yasayan 10-14 yas grubu
cocuklar (132.030 kisi, Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) 2014 yil1 verileri-son giincelleme) olus-
turdu ve arastirma i¢in gerekli minimum birey
say1st %95 giiven araliginda, %5 standart hata
orani ile 2.112 olarak belirlendi. Arastirmada,
Kocaeli Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Pedodonti Klinigine 1 Mayis 2013-1 Mayis 2015
tarihleri arasinda miiracaat etmis, 10-14 yas ara-
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sindaki 3.642 hastanin dijital panoramik rontgen
kayitlar: iki aragtirmaci tarafindan retrospektif
olarak incelendi ve taurodontizm agisindan de-
gerlendirildi (Resim 1). Degerlendirmeler radyo-
grafi kayit tarihleri esas alinarak sirayla yapildi.
Apikal foramen olusumu tamamlanmamis, derin
dentin ¢iiriigii iceren ya da restore edilmis ve en-
feksiyon nedeni ile rezorbe olmus kokleri bulu-
nan disler arastirmaya dahil edilmedi. Aragtirma
kapsaminda siirmiis maksiller ve mandibuler bi-
rinci molar disler calismaya dahil edilirken, daimi
premolar ve ikinci molar digler ve en az bir daimi
birinci molar dis kayb1 olan hastalar aragtirmaya
déhil edilmedi.

Taurodontizm mevcudiyeti Stifman ve Chan-
annel tarafindan belirtilen kriterler esas alinarak
belirlendi.'” Pulpa odasinin tavanin en algak yeriyle
(A), pulpa odasinin tabaninin en ytiksek yeri (B)
arasindaki mesafenin (a), pulpa odasinin tavaninin
en alcak yeriyle apeks arasindaki mesafeye boliin-
mesi sonucu elde edilen deger (b) 0,2 ve daha bii-
ylikse ve pulpa odasinin tabaninin en yiiksek yeri
ile mine sement sinir1 arasindaki mesafe 2,5
mm’den biiyiikse taurodontizm teshisi konuldu

(Sekil 1).

Stifman ve Chanannel’in taurodont indeksine
gore yapilan hesaplamalar sonucunda (a/bx100)
indeks degeri %20-29,9 arasinda olanlar hipo-tau-
rodont, %30-39,9 arasinda olanlar mezo-tauro-
dont, %40-75 arasinda olanlar ise hiper-taurodont
olarak siniflandirilarak elde edilen veriler kayde-
dildi."”

Olciimler iki tecriibeli pedodontist tarafindan
es zamanli olarak iki ayrn bilgisayarda gerceklesti-

RESIM 1: Taurodontik disleri bulunan hastaya ait dijital panoramik réntgen
gordntusu.

$EKiL 1: Stifman ve Chanannel kriterinin esas aldigi noktalar; a) Pulpa
odasinin tavaninin en algak yeri, b) Pulpa odasinin tabaninin en yiiksek yeri,
MSS: Mine sement sinir.

rildi ve her bir goriintii i¢in taurodontizm varlig:
ve siniflandirilmasi agisindan ikiser adet sonug elde
edildi. Degerlendirme sonuglar1 incelendiginde, iki
aragtirmanin taurodontizm tanisi ve siniflandirmasi
arasinda %100 uyum oldugu goriildi.

Tiim panoramik radyograflar Morita Veravie-
wepocs (J. Morita Mfg. Corp., Kyoto, Japonya) ve
Planmeca ProMax (Planmeca, Helsinki, Finlan-
diya) rontgen cihazlar ile ¢ekilmis olup, bu ci-
hazlarin magnifikasyon oranlar1 1,3’tiir. Bu
magnifikasyon oranlari radyograflarin goriintiilen-
digi yazilim programinin (Turcasoft Yazilim Ltd.
Skt., Tiirkiye) igerisinde kayith olup, goriintiilerin
program araciliiyla kalibrasyonu yapildiktan sonra
Olctimler gerceklestirildi.

ISTATISTIKSEL ANALIiZ

Istatistiksel analiz i¢in SPSS programi kullanilarak
taurodontizm frekans dagilimi hesaplandi. Kiz ve
erkek bireylerdeki prevalans ve ¢enelerdeki dagili-
min kiyaslanmasi i¢in ise ki-kare testi ve Fisher’s
exact testi kullanilda.
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I BULGULAR

Bu calismada yas ortalamasi 11,48 + 1,42 yil olan
10-14 yas aras1 1.901 (%52,2)’i erkek, 1.741 (%47,8)’i
kizlardan olugan toplam 3.642 hastanin dijjital rad-
yografileri ile 14.456 dis retrospektif olarak deger-
lendirildi (Tablo 1).

Radyograflarin incelenmesi neticesinde 81
hastada toplam 149 diste taurodontizm varlig1 sap-
tandi. Taurodonti indeksine gore, taurodondizm
goriilen 142 (%95,3) disin hipotaurodont, 7 (%4,6)
disin mezo-taurodont oldugu belirlendi. Hiper-tau-

rodont dise ise rastlanmadi. Taurodontizm bulunan
hastalarin 42 (%51,8)’sini erkekler, 39 (%48,1) unu
ise kizlar olugturmakta idi. Otuz {i¢ hastanin sadece
tek disinde taurodontizm bulunurken, 33 hastanin
2 diginde, 10 hastanin 3 disinde ve 5 hastanin ise 4
disinde taurodontizm varlig1 saptandi (Sekil 2).
Taurodontizm prevalans1 %2,22 olarak bulunur-
ken, bu oran kizlar arasinda %2,24 erkekler ara-

TABLO 1: Galisma veri dagilimi. 5
Calismaya dahil edilen Taurodontizm bulunan B
Birey sayisi 1.8011.741 42/39
(Kizerkek) (%) 52,2478 50/48 l
Yas (ort+ss) 11,351,620 11,48+1,424 1 diste 2 digte 3 diste 4 digte
Dis sayisi 14.456 149 $EKiL 2: Hastalarda taurodontizm bulunan dis sayisina gére dagilim.
TABLO 2: Cinsiyete gére taurodontizm dagilimi.
p
Cinsiyet Hipo-T Mezo-T Hiper-T Toplam Hipo-T* Mezo-T** Toplam*
Erkek 76 3 0 79 246 1,00 0,297
Kiz 66 4 0 70
*: Ki-kare testi, **: “Fisher's exact” test, Hipo-T: Hipo-taurodontizm, Mezo-T: Mezo-taurodontizm, Hiper-T: Hiper-taurodontizm.
TABLO 3: Cenelere gdre taurodontizm dagilimi.
p
Cene Hipo-T Mezo-T Hiper-T Toplam Hipo-T Mezo-T** Toplam
Maksilla 109 6 0 115
Mandibula 33 1 0 34 00* 121 00*
* [statistiksel farklilik (p<.05, ki-kare testi), **: “Fisher's exact” test, Hipo-T: Hipo-taurodontizm, Mezo-T: Mezo-taurodontizm, Hiper-T: Hiper-taurodontizm.
TABLO 4: Dis numarasina gére taurodontizm dagilimi.
p
Dis numarasi Hipo-T Mezo-T Hiper-T Toplam Hipo-T Mezo-T** Toplam
16 542 3 0 5°
26 552 3 0 58¢ 00* 303 0,00*
36 17 1 0 18d
46 16° 0 0 16¢

* [statistiksel farklilik (p<0,05, ki-kare testi), **: “Fisher's exact” test, Hipo-T: Hipo-taurodontizm, Mezo-T: Mezo-taurodontizm, Hiper-T: Hiper-taurodontizm.

Stitunlar igerisinde ayni harfle gdsterilen gruplar arasinda istatistiksel fark yoktur.
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sinda %2,20 olarak goriildii. Taurodontizm go-
rillme siklig1 bakimindan erkek ve kizlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklihik goriilmedi
(p=0,297, ki-kare testi) (Tablo 2). Taurodontizm go-
rillme sikliginin maksillada mandibulaya gore be-
lirgin olarak daha fazla oldugu goriildii ve bu sonug
istatistiksel olarak anlamli idi (p=0,00; ki-kare testi)
(Tablo 3). Taurodontizm saptanan disler arasinda
sol maksiller birinci molarin en yaygin olarak etki-
lendigi, bunu sag maksiller birinci molar, sol man-
dibuler birinci molar ve sag mandibuler birinci
molar digin takip ettigi belirlendi (Tablo 4).

I TARTISMA

Taurodontizm, siit ve daimi dentisyonda genellikle
posterior bolgeyi etkileyen, tedavi sirasinda 6zel
dikkat gerektiren 6nemli bir dental bulgudur.>'?
Direkt veya dolayli olarak pek ¢ok dental islemi
komplike héle getirebilir.”*'* Bir dis hekimi, kok
kanal preparasyonu ya da dolumu sirasinda sorunla
kargilasabilirken, protetik rehabilitasyon asama-
sinda post yerlestirmek imkansiz olabilir ya da
boyle bir disin destek olarak kullanilmasi ¢igneme
kuvvetlerine kars1 yeterli stabilite ve dayaniklilig
saglayamayabilir.>'* Buna kargin taurodontizmli bir
dis, periodontal tedaviye karsi, furkasyon bolgesi-
nin agagida olmas: ve daha az etkilenmesi nedeni

ile olumlu bir yanit gosterebilir.21

Literatiir incelendiginde, farkli topluluklar
arasinda taurodontizm goriilme siklig1 degisiklik
gostermektedir. Yapilan ¢alismalar genellikle eris-
kin hasta grubunu kapsamaktadir.>*'® Afify ve Za-
wawi, 12-30 yas aras1 hastalarin degerlendirildigi
ve Suudi Arabistan'da gerceklestirdikleri ¢alisma
sonucunda molar dislerdeki taurodontizm preva-
lansim %0,1 olarak bulmuglardir.!® Toure ve ark.,
Senegal’de 15-19 yas aras1 150 hasta tizerinde ger-
ceklestirdikleri ¢aligma sonucunda bir ve ikinci
molar diglerde taurodontizmi %48 oraninda bul-
duklarini bildirmislerdir.?® Darwazeh ve ark. 875
Urdiinlii hastalar iizerinde gerceklestirdikleri ve 18
yas Ustdl hastalar1 déhil ettikleri caligmalarinda,
posterior molar diglerde taurodontizm oranini %8,
Backman ve Wahlin ise Isvegli hastalarda 90,3 ola-
rak bildirmislerdir.2"?? Stifman ve Chanell,17 Isra-
illi hastada taurodontizm oranini %5,6 olarak

hesaplamislardir. Nalgaci ve ark. 18 yas iistii birey-
leri dahil ettikleri ¢aligmalarinda premolar ve
molar dislerde goriilen taurodontizm prevalansini
%7,4 olarak bildirmislerdir.’ Yine Umar ve ark. iil-
kemizdeki taurodontizm prevalansini belirlemek
icin 18 yag ve iistli hastalarda gercgeklestirdikleri ¢a-
lismada, molar diglerde goriilen taurodontizm pre-
valansimi %3,2 olarak bildirmislerdir.? Literatiirde
prevalans degerleriyle iligkili degiskenlikler etnik
farkliliklar, calisma yas gruplar1 ve 6rneklem sayisi
ve dahil edilen dis gruplarina dayandirilmaktadur.

Literatiir incelendiginde ¢ocuklarda yapilan
caligma sayisi sinirlidir. Kiichler ve ark. 6-12 yas
grubunda birinci ve ikinci molar dislerde 1.002
hasta iizerinde gerceklestirdikleri caligmada, tau-
rodontizm oranini %1,6 olarak saptamiglardir.'
Gongalves-Filho ve ark. ise farkli dis anomalileri-
nin prevalanslarini degerlendirdikleri ¢calismada, 12
yas ve alt1 152 ¢ocukta birinci ve ikinci daimi molar
dislerde taurodontizm oranini %32,6 olarak bildir-
miglerdir.'® Bu ¢aligmada, taurodontizm prevalansi
92,22 olarak bulunmustur. Calismamizda, cocuk-
larda gergeklestirilen diger iki ¢alismadan farkl
olarak daimi ikinci molar disin kok gelisimini ta-
mamlamamis olmasindan kaynaklanacak hata ola-
siligin1 ortadan kaldirmak igin, yalnizca daimi
birinci molar disler ¢caligma kapsamina alinmigtir.
Ayrica, diger iki aragtirmacinin gergeklestirdigi
caligmalar, radyografi iizerinde gerceklestirilen
subjektif degerlendirmeye dayal1 verilerden olus-
maktadir. Bizim c¢aligmamizda ise taurodontizm
varligi, Stifman ve Chanannel tarafindan gelistiril-
mis, literatiirde panoramik rontgenler {izerinde
yapilan calismalarda giivenirliligi gosterilmis, rad-
yografi tizerinde dl¢iime dayali objektif bir yontem
kullanilarak, subjektif degerlendirmeyle olusacak
hata olasiligi minimuma indirilmigtir.'>'” Etnik
farkliliklar da géz 6niinde bulunduruldugunda, ¢a-
lisma sonuglarinin kiyaslanmasinin tam olarak ger-
¢egi yansitmayacagl kanisindayiz.

[ SONUG

Calismamizin sonuglari, taurodontizm goriilme
siklig1 acisindan kiz ve erkeklerde bir farklilik
olmadigini gostermistir. Bu sonug, literatiirdeki
taurodontizm prevalansinin cinsiyet agisindan de-
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giskenlik gostermedigini soyleyen pek cok calis-
mayla uyum igerisindedir.”* Yine ¢aligmamizda,
anlamli olarak maksillada daha sik taurodontizm
hastas1 gozlenmistir ve benzer sekilde Nalcaci ve
ark., MacDonald ve ark., Laatikaines ve Ranka ile
Darwazeh ve ark.nin yaptiklar: ¢aligmalarda da
maksiller tutulum daha stk goralmistir.”?! 4%
Taraf olarak ise ¢calismamizda taurodontizm agisin-
dan sag ve sol bolgeler arasinda anlaml bir fark go-
riillmemistir. Stiffman ve Chanannel indeksinin
esas alind181 bu ¢alismada, ayn1 aragtirmacilarin ¢a-
ligmalarinin sonuglarina benzer olarak en sik
hipo-taurodontizme rastlanmigstir. Ayni sekilde
Bronoosh ve ark.nin g¢aligmalar1 da en sik gozle-
nen taurodontizm tiiriiniin hipo-taurodontizm ol-

Literatiirdeki ¢alisma sonuglarindan da goriil-
diigii tizere, taurodontizm prevalansi yas gruplari,
farkli etnik kokenler gibi faktorlerden etkilen-
mekte ve oldukca biiyiik oransal farkliliklar gos-
termektedir. Bu farkliliklarin etkilerinin daha iyi
anlagilabilmesi i¢cin daha genis kitlelerin déhil edil-
digi, farkli yas gruplarinin ayni anda degerlendirile-
bildigi, metodun standardize edildigi caligmalara
gerek duyulmaktadir. Ayrica, taurodontizm dis te-
davi ve planlamasini 6nemli derecede degistirebile-
ceginden, bireyleri ilk goren dis doktorlari olan
pedodontistlerin, bu tiir anomalilerin tespiti konu-
sunda -¢aligmamizin sonucunda elde edilen preva-
lans degeri de goz oniinde bulunduruldugunda-
titizlikle davranmalan gerektigi bir kez daha vurgu-

of taurodontism in Turkish population]. Turkiye
Klinikleri J Dental Sci 2000;6(3):178-82.

rodontism found in radiographic dental exam-
ination of 1,200 young adult Israeli patients.
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dugunu desteklemektedir.'* lanmaktadr.
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