Tirkiye Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi
Turkiye Klinikleri Journal of Medical Ethics-Law and History Turkiye Klinikleri J Med Ethics. 2024;32(2):99-107

IARASTIRMA RESEARCH I DOI: 10.5336/mdethic.2023-100614

Etik Egitiminde Kullamlan Film izletme Yénteminin

Etik Sorunlarin Tespiti Uzerine Etkisi: Niteliksel Bir Arastirma
The Effect of the Film-Showing Method Used in

Ethics Education on Detecting Ethical Issues: A Qualitative Study
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Bu galisma, I. Uluslararasi Tip, Sagiik ve lletisim Bilimleri Kongresinde (9-12 Aralik 2021, Online) s6zlii bildiri olarak sunulmustur.

OZET Bu arastirma, saglik programlarinda 6n lisans diizeyinde 6gre- ABSTRACT This research was conducted with the aim of determin-
nim goren 6grencilere verilen Meslek Etigi dersi kapsaminda kullani-  ing the effect of the film showing method used in the Professional
lan film izletme yonteminin, etik sorunlarin tespiti lizerine etkisini  Ethics course given to associate degree students in health programs on
belirleyebilmek amaciyla yapilmistir. Alan yazinda etik egitiminde kul-  the detection of ethical issues. It has been determined that there are lim-
lanilan film izletme yonteminin etik degerlendirme basamaklarindan  ited studies in the literature on the effect of the film showing method
biri olan etik sorunlarin saptanabilmesi iizerine etkisini konu alan ¢a-  used in ethics education on the detection of ethical problems, which is
lismalarin sinirli oldugu tespit edilmistir. Aragtirma retrospektif olarak  one of the ethical evaluation steps. The research was designed retro-
tasarlanmistir. Arastirmaya Baskent Universitesi Saglik Hizmetleri  spectively. Written texts of 250 students who took the Professional
Meslek Yiiksekokulu'nun ¢esitli programlarinda, 2020-2021 6gretim  Ethics course remotely in the fall semester of the 2020-2021 academic
yili gliz déneminde uzaktan 6grenim goren, Meslek Etigi dersini alan,  year in various programs of Baskent University Health Services Voca-
250 6grencinin yazili metinleri dahil edilmistir. Ogrencilerden My Sis-  tional School were included in the research. The students were asked to
ter’s Keeper filmini izleyerek yazili olarak film hakkinda etik agidan bir ~ watch the movie My Sister’s Keeper and make an ethical evaluation
degerlendirme yapmalari ve sorun alanlarini belirlemeleri istenmistir.  about the movie in writing and to identify their problem areas. Data
Verilerin analizi ve raporlamasi ¢alismanin yazari tarafindan gercek-  analysis and reporting was carried out by the author of the study. Most
lestirilmistir. Filmde yer alan etik sorunlarin ¢ogu 6grenciler tarafin-  of the ethical issues in the film were expressed by the students. The eth-
dan ifade edilmistir. Ogrencilerin belirledigi etik sorun alanlari; temel  ical problem areas identified by the students are as follows. Violation
etik ilkelerin (yarar saglama, zarar vermeme, 6zerklige saygi, adalet,  of basic ethical principles, (beneficence, non maleficence, respect for
diiriistliik, yasama sayg) ihlali, tanazi, hasta haklari, genetik, yardime1  autonomy, justice, honesty, respect for life) euthanasia, patient’s rights,
iireme teknikleri, kurtarici kardes, organ bagisi, kanser hastaligi ile mii- ~ genetics, assisted reproductive techniques, savior sibling, organ dona-
cadele, ddev etigi, 6zen etigi, erdem etigi ve sonugsalcilik konularidir.  tion, the fight against cancer, duty ethics, care ethics, virtue ethics and
Bu arastirmadan elde edilen veriler, etik egitiminde kullanilan film iz-  consequentialism. The data obtained from this research show that film
letme yonteminin, 6grencilerin etik sorun alanlarini tespit edebilmele-  showing method used in ethics education contributes to the students'
rine katk: sundugunu gostermektedir. Bunun yani sira bu arastirma,  identification of ethical problem areas. In addition, this research reveals
giincel yaklasimlar ¢ergevesinde 6grenci tutumlarinin belirlenebilmesi  that there is a need for different qualitative and quantitative studies in
acisindan farkl niteliksel ve niceliksel arastirmalara gereksinim oldu-  order to determine student attitudes within the framework of current

gunu ortaya koymaktadir. approaches.
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Bilimsel ve teknolojik ilerlemeler yaninda insan
haklar1 kavraminin gelisimi gibi toplumsal degisim-
ler, son yillarda saglik alaninda etigin 6nem kazan-
masinda etkili olmustur.! Giinimiizde etik egitimi,
tlim meslek gruplarinin yani sira 6zellikle saglik mes-
lek mensuplari i¢in gerekli ve 6nemli bir egitim ola-
rak kabul edilmektedir.>® Etik egitimi, insanlarin
mesleki etkinliklerinde, karar ve davranis siirecle-
rinde var olan etik boyutun kavranmasina, kisisel-ku-
rumsal degerlerin anlagilmasina ve mesleki etik
sorunlara iligkin farkindaliklarin gelistirilmesine
katki sunmaktadir.* Alanyazinda yapilan incelemeler
etik egitiminin temel amaci hakkinda fikir birligi ol-
madigini gostermektedir.'> Bununla birlikte etik egi-
timinin, insanlarin ahlaksal akil yiiriitme ve hakli
cikarma becerisi kazanmalarini, diger bir ifadeyle
ahlak tizerine kendi kendilerine yargilama yapabile-
cek duruma gelmelerini amagladigi ifade edilmekte-
dir.*s Etik egitiminde vurgulanmasi gereken 6nemli
bir nokta kullanilan yontemlerin ¢esitliligidir. Bu ba-
kimdan etik egitimi ile nelerin kazandirilmasi ve etik
egitiminin nasil olmasi gerektigine yonelik tartisma-
lar devam etmektedir.®”

Saglik hizmetleri, etik sorunlarin siklikla ortaya
¢ikt1g1 ve uygulamalarin siirdiiriilebilmesi i¢in etik
degerlendirmeleri gergeklestirmenin gerekli oldugu
bir alandir.®® Bu bakimdan saglik ¢aliganlarinin mes-
leki-teknik bilgi ve becerileri yaninda, etik diisiinme
becerilerini gelistirmeleri ve etik biling kazanmalari
onem tasimaktadir. Etik sorunlarin tanimlanmasi ya
da farkina varilmasi, etik bilincin bir gdstergesi ola-
rak etik degerlendirme siirecinin ilk adimini olus-
turmaktadir.” Bu amacgla saglik alaniyla ilgili
programlarda 6grenimlerini siirdiiren 6grencilerde
etik bilincin gelismesinde etik egitimi kritik bir rol
iistlenmektedir.

Glinlimiizde etik egitiminde geleneksel ders not-
lar1 yaninda, olgu ve kii¢iik grup tartigmalar1 gibi 6g-
renci merkezli yontemlerin kullaniminin 6n planda
oldugu belirtilmektedir.'® Bu noktada olgu tartigma-
larinin, ek bilgi gereksinimi dogurdugu ve hastalarin
bakis agisini tam olarak aciklayamadig: belirtilerek
sinirliliklarinin oldugu, filmlerin ise kisisel ve mes-
leki baglamda sundugu detaylarla, hastalarin daha de-
rinden anlagilmasina katki sagladigi ifade edilmek-
tedir."!
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Etik egitiminde film izletme yontemi, etkili ve
yenilik¢i bir 6gretim yaklagimi seklinde agiklanmak-
tadir. Filmlerin, soyut kavramlarin gorsellestirilmesi
gibi insanlar {izerinde olusturdugu ¢ok yonlii etkiler
nedeniyle 6grenmeyi kolaylagtirmada 6nemli araclar
olduklart belirtilmektedir.!® Searight ve Allmayer,
filmlerin 6grenciler lizerinde elestirel diisiinme becerisi
kazaniminda etkili oldugunu; Ogston-Tuck ve ark. ise
ozellikle saglik egitiminde insanlar1 bilgilendirme ve
harekete gecirme konusunda etkin 6gretim yontem-

leri arasinda kabul edildigini agiklamaktadir.'>!?

Ahlaki degerler felsefesi olan etik, iyinin ve ko-
tiiniin, dogrunun ve yanlisin dogasini inceleyen bir
alandir. Saglik profesyoneli olup olmamasi fark et-
meksizin her insan etik sorunlarla karsilasmaktadir.'*
Etik bir sorunun bir degerle iligkilendirilebilmesi ge-
rekir ve etik bir sorunun farkina varilmasi, etik akil
yiirtitme stirecinin ilk adimini olusturmaktadir.’

Alanyazinda farkli saglik programlar i¢in etik
egitiminde film izletme yonteminin kullanimma ilis-
kin ve film izletmenin etik degerlendirme basamakla-
rindan biri olan etik sorunlarin saptanabilmesi tizerine
etkisini konu alan ¢aligmalarin sinirli oldugu goriil-
mektedir. Bu bakimdan bu arastirma ile tilkemizde
saglik alaninda etik egitiminde kullanilan film izletme
yonteminin, dgrencilerin goriisleri ve giincel yakla-
simlar ¢ergevesinde etik sorunlarin tespit edilebilirli-
gine yonelik etkisi belirlenmeye ¢alisiimaktadir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu arastirma “Bu arastirma "Baskent Universitesi Tip
ve Saglik Bilimleri Arastirma Kurulu" tarafindan
02.03.2021 tarihinde KA21/101 proje numarasi ile
onaylanmistir ve ¢alismanin tiim siireci Helsinki
Deklarasyonu Prensipleri’ne uygun olarak yapilmis-
tir. Retrospektif olarak tasarlanan bu arastirma Bagkent
Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
bilinyesinde yer alan Fizyoterapi, Agiz ve Dis Sagligi,
Is Saghg: ve Giivenligi, Anestezi, Ameliyathane Hiz-
metleri, Diyaliz, Ik ve Acil Yardim, Patoloji Labora-
tuvar Teknikleri, Tibbi Goriintiilleme Teknikleri ve
Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik programlarinda
on lisans diizeyinde 6grenim goéren dgrenciler iize-
rinde gergeklestirilmistir. Arastirmaya 2020-2021 6g-
retim yili giiz doneminde uzaktan 6grenim goren,
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Meslek Etigi dersini iki sube olarak alan, 250 6gren-
cinin yazili metinleri dahil edilmistir.

Ogrencilere 14 hafta boyunca verilen Meslek
Etigi dersi kapsaminda; dersin ilk haftalarinda temel
etik kavramlar, etik yaklasimlar ve biyomedikal eti-
gin temel ilkeleri konularinda kuramsal bilgiler acik-
lanmis ve olgu sunumlar1 yapilmistir. Dersin yedinci
haftasinda 6grencilerden My Sister’s Keeper filmini
izleyerek iki sayfay1 gegmeyecek sekilde yazili olarak
film hakkinda etik agidan bir degerlendirme yapma-
lar1 ve sorun alanlarimi belirlemeleri istenmistir.

Jodi Picoult tarafindan dykiilestirilen My Sis-
ter’s Keeper, 2009 y1l1 ABD yapimi bir sinema filmi
olarak, ailenin en biiyiik kizlar1 olan Kate’in ve tim
ailenin, 16semi hastalig1 ile miicadelesini konu al-
maktadir. Film; genetik, 6tanazi, yardimci lireme tek-
nikleri ve organ bagis1 gibi farkli etik konular
icermesi nedeniyle secilmistir. Ogrencilerin filmle il-
gili gorlislerinden elde edilen veriler, ¢calismanin ya-
zar1 tarafindan analiz edilerek raporlanmistir.

Aragtirmaya dahil edilme kriterleri; dersi almak,
My Sister’s Keeper filmini izleyerek etik degerlen-
dirme 6devini belirtilen zamanda ders sorumlusuna
dijital ortamda gondermek olarak belirlenmistir.
Buna karsin 6devlerin belirtilen zaman diliminde ya-
pilmamasi, eksik olmasi ve arastirma igin kullanil-
masina izin verilmemesi, arastirmanin kapsami
disinda tutulma kriterleri olarak kabul edilmistir.

Arastirmada, Ogrencilerin kisisel-demografik
bilgilerine yer verilmemistir. Yazili metinleri kulla-
nabilmek {izere, COVID-19 pandemisi nedeniyle
uzaktan egitim-6gretim siirecinde, 6grencilerin sozel
olarak onamlar1 alinmigtir. Bu kapsamda arastirmaya
katilmay1 goniillii olarak kabul eden 6grencilerin ya-
zil1 metinlerine alint1 seklinde yer verilmistir, harf ve
sayilar kullanilmistir. Ornegin birinci dgrenci icin
“01” sembolii kullanilmustir.

MY SISTER’S KEEPER FiLMi

My Sister’s Keeper, kanser hastasi ablasina (Kate
Fitzgerald) dondr olmasi i¢in tibbi miidahalelerle ta-
sarlanan Anna Fitzgerald ve ailesini konu alan bir
filmdir. Sara ve Brian Fitzgerald ¢ifti, cocuklar Ka-
te’in 10semi hastaligi nedeniyle birka¢ y1l 6mrii kal-
digin1  6grenirler. Bunun iizerine doktorlariin
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oOnerisiyle Kate’e dondr olmasi i¢in bir ¢ocuk sahibi
olmaya karar verirler. Anna ismini verdikleri bu kiz
cocugu, tip alaninda teknolojik gelismelerin etkisiyle
kullanilan yontemlerle diinyaya gelmistir ve dogu-
mundan itibaren ablasini sagligina kavusturmak igin
sayisiz tibbi miidahaleye maruz kalmistir. Anna, ab-
las1 Kate icin kan ve kemik iligi bagisinda bulunmak
ve ¢ok sayida ila¢ kullanmak zorunda kalmistir.

Yillar i¢cinde Kate’in bobreklerinde olusan ciddi
hasar, bobrek nakli ihtiyacin1 dogurmustur. Bu nok-
tada aile, Anna’dan organ (bobrek) bagisini bekler-
ken, Anna ailesine organ bagisinda bulunmak
istemedigini anlatmaya caligmistir. Bu siiregte Avu-
kat Alexander Campbell’in destegiyle ailesine karsi
dava agmistir. Bobrek nakli olmayan Kate’in durumu
giderek agirlasmis ve Olimiinlin ardindan agilan
dava, Anna lehinde sonug¢lanmistir.

I BULGULAR

Arastirmada Baskent Universitesi Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu’nun g¢esitli programlarinda
Meslek Etigi dersini alan 250 §grencinin ddev metni
degerlendirmeye alinmistir. Filmde yer alan etik so-
runlarin ¢ogu, 6grenciler tarafindan ifade edilmis ve
ornek olmasi agisindan bir kismina burada yer veril-
mistir. Ogrencilerin belirledigi etik sorun alanlar;
temel etik ilkelerin ihlali, 6tanazi, hasta haklari, ge-
netik, yardimc1 iireme teknikleri, kurtarici kardes ve
organ bagist konularidir. Bunun yaninda 6grenciler,
kanser hastalig1 siirecinde aile bireylerinin birbirle-
riyle olan iliskilerinden séz etmislerdir. Bu konu
baslig1 kanser hastalig1 ile miicadele olarak adlandi-
rilmistir. Odev etigi, 6zen etigi, erdem etigi ve so-
nugsalcilik gibi etik sorunlarin belirlenmesinde ve
¢oziimlenmesinde 6nemi olan etik yaklagimlardan da
s0z edilmistir. Hayvan haklar1 ve empati, 6grenci ifa-
delerine yansiyan etik sorun alanlarindan olup diger
konu baglig1 altinda gosterilmistir (Tablo 1).

Ogrencilerin biiyiik bir kismi filmdeki etik so-
runlart agiklarken Beauchamp ve Childress tarafin-
dan gelistirilen temel etik ilkeleri diger bir ifadeyle
ilkeci etik yaklagimi baz almislardir. Yarar saglama,
zarar vermeme, Ozerklige saygi ve adalet ilkesi ya-
ninda, diirtistliik ve yasama saygi ilkesi gibi yardimet
ilkelere yonelik etik ihlallere deginmislerdir.
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TABLO 1: My Sister’'s Keeper filmi hakkinda 6grenciler
tarafindan belirlenen etik sorun alanlar.

+ Temel etik ilkelerin ihlali Zarar vermeme ilkesi

Yarar saglama ilkesi

Ozerklige saygi ilkesi

Aydinlatiimig onam alinmasi

Tibbi karar alma strecinde gocugun konumu
Adalet ilkesi

Yasama sayg! ilkesi

Duristlik ilkesi

+ Otanazi Oliim kavrami
+ Hasta haklari

+ Genetik

« Yardimci Ureme teknikleri

« Kurtarici kardes

+ Organ bagisi

+ Kanser hastaligi ile miicadele

+ Odev etigi

+ Ozen etigi

+ Erdem etigi

+ Sonugsalcilik
* Diger Hayvan haklari
Empati

“Bu siirecte anne, iki kizi arasinda etik ikilemde
kalyyor. Kizlarimin biri ¢ok hasta ve 6lmek tizere, di-
geri ise onu hayatta tutmak igin siirekli actya maruz
bwraktigr kiigiik kizi. Biiyiik kizini hayatta tutabilmek
adina, kiigiik kizint defalarca ameliyat masasina ya-
tiriyor. Burada biraz da kime ne kadar yarar ve zarar
verdigini ol¢tiigiinii ve buna gore hareket ettigini dii-
siiniiyorum.” (O11)

“Kate'nin tedavisi gerceklesirken, Anna nin
saghg risk altina girmistir. Bu durumda Kate igin
yarar saglanirken, Anna icin tibbi girigimlerin risk-
leri ve yasam niteligini etkileyen bedeller soz konusu
olmugtur. Yani yarar-risk ve yarar-bedel dengesi ku-
rulamamistir.” (063)

“..Anna’mn fikri sorulmamustir. Ablasinin
sagligi icin bile olsa Anna’nin onayt olmadan ken-
disine tibbi miidahaleler yapilmasi etik degildir.”
(078)

“Anna ¢ocuk da olsa ona fikvini sormaliydilar

ve tedavinin nasil olacagi hakkinda bilgi vermeliydi-
ler.” (04)
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“Sara’mn ilk ¢ocugunun tedavisi i¢in baska bir
canli diinyaya getirmesi, Anna’ya kaliteli bir hayat
sunamamasi, adalet ilkesine aykiridir.” (014)

“ ‘Yasama Saygt ilkesi her birey icin gecerlidir.
Bir insan yasasin diye baska insanin yasami kesin-
likle kisitlanmamalidir.” (043)

“Doktorun, artik tedavinin etkili olmayacagini
soylemesi ve oliimii kabullenmeleri gerektigi hak-

kanda konusmasi diiriistliik ilkesine uygun bir ornek-
tir.” (0214)

Ozerklige sayg ilkesinin bir gdstergesi olan ay-
dinlatilmis onamin hekim tarafindan uygun bir se-
kilde alinmasi ve tibbi karar alma siirecinde ¢ocugun
konumu, bu boliimde 6grenciler tarafindan ifade edi-
len konulardan birisidir.

“...Kizin ailesinden, bedenini koruma hakk: al-
masinin en dogal hakki oldugunu diistiniiyorum.
Clinkii bir insanin baska insanlardan ki bu kisiler ai-
lesi de olsa bedenini koruma hakki oldugunu diisii-
niiyorum.” (0130)

“Cocuklarin kararlarinin, ebeveynlerinin ka-
rarlarina bagh olmast hukuki olarak makul olsa bile
birey olarak bakildigi zaman onlart bu denli etkile-
vecek kararlarda aslinda kendilerinin séz hakkina
sahip olmalar: gerektigini gérebiliriz.” (O75)

“Yas1 kii¢iik ama her seyin iistesinden tek basina
gelebilecek bir kiz. Ailesi bu dava i¢in ona her ne
kadar kizmis olsa da yanhs bir davrams ¢iinkii o bu
zamana kadar yapacag her seyi yapmis.” (O187)

Ogrenciler, filmde yer alan etik sorunlardan bi-
rini &tanazi olarak agiklamislardir. Otanazinin bir
insan-hasta hakki olarak kabul edilmesi gerektigini
savunan 0grenciler yaninda, saglik hizmetlerinin do-
gasiyla bagdagmayacak nitelikte bir uygulama oldu-
gunu destekleyen 6grenciler de vardir.

“Kate’in 6lmek istemesi g6z oniine alinmalidur.
Kate’in artik yorulmasi ve olmek istemesi elbette ¢ok

dogal bir durumdur, ancak 6tanazi_hastalara tanin-
mus bir hak degildir.” (016)

“Hasta istegi dogrultusunda bile olsa yasama
hakkt sonuna kadar korunmalidir. Tip; yasami son-
landirmak degil, devam ettirmeyi hedeflemistir. Bu
anlamda hastanin kararina saygi gostermek konusu
tartisiimahdur.” (O55)
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Bir 6grenci 6tanazi ile iliskili olan 6liim kavra-
mina yonelik goriisiinii su sekilde ifade etmistir:

“Oliimiin hayat kadar dogal karsilanmasi ge-
rektigini, hayatin kaginilmaz bir pargasi oldugunu bir
kez daha algilamis oldum bu film sayesinde.” (O81)

Ogrenciler tarafindan, filmle ilgili olarak ifade
edilen etik sorunlardan biri de hasta haklaridir. L6-
semi hastaligi ile miicadele eden Kate’in durumu ve
haklari su sekilde ifade edilmistir:

“Filmde konu alinan olay insamn biricikligi il-
kesine aykiri unsurlar tagimaktadw. ... Kate film so-
nunda ailesine kararini aciklamistir. Bastan beri
savasmaktan yorgun diigen bireyin ¢abasi, son nok-
tada kendini géstermistir.” (076)

Ogrencilerin ¢ogu, filmde gegen etik sorunlarin
genetik, yardimer tireme teknikleri ve kurtarici kar-
des konulart ile ilgili oldugunu, meslek uygulayicila-
rinin bu konularda etik ikilemle karsilastiklarini ve
etik agidan sorun teskil eden kararlar verdiklerini
ifade etmislerdir.

“Doktorun aileye genetik miihendislikle bir
bebek diinyaya getirmelerini soylemesi bir etik iki-
lemdir. Kate’e genetik olarak uymayan embriyolarin
imha edilmesi ve sadece uyum saglayan embriyonun

rahme yerlestirilmesi etik a¢idan sorunludur.’
(0120)

“Doktorun Kate’in tedavisi i¢in kardes yapma
fikrinde bulunmasi bir ¢oziim fakat sadece tedavi igin
dogacak bir ¢cocuk ve zarar gorecegi islemleri bildigi
halde onermesi etik bir davranis degildir. Bu etik iki-
lemlerden biridir.” (0223)

Ogrencilerin biiyiik bir gogunlugu filmde yer
alan etik sorunlarin organ bagis ile ilgili oldugunu
belirtmistir. Organ bagisinda, kisinin rizasinin temel
alinmasi gerektigi, aile i¢cinde ¢ocuklara yonelik bu
tiir beklentilerin ¢ocuklar tizerinde farkl tiirde so-
runlar olusturabilecegi dgrenciler tarafindan dile ge-
tirilmistir. Bir 6grenci ise ailenin kardesler arasinda
yasadig1 etik ikileme dair bir ¢dziim Onerisinde bu-
lunmustur.

“Organ bagusi i¢in kimse zorlanamaz ve kisinin
kendi vicdanina birakiliv. Anna daha cocuktur ve bu
tercihin yiikiinii ona yiiklemek dogru degildir. Kar-
desler arasi baglar zedelenebilir.” (0134)
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“Ben olsaydim; dncelikle organ nakli sirasina
girerdim. En azindan diger ¢ocugumu tehlikeye at-
madan bir segenegim olurdu. Baskict bir ebeveyn
degil, ¢cocuklarimin da haklar: oldugunu diisiinerek
onlara séz hakki tanirdim.” (O75)

“Etik acidan bir baska sorun ise, bir kardese kan
veya viicudun bir kismini bagislamak istememenin
ahlaki olarak dogru olup olmadigr ve ebeveynlerin
¢ocuklarimin hayatim kurtarmak igin baskalarinin
hayatina aykwrt davranma hakkina sahip olup olma-
diklaridir.” (026)

Kanser hastalig: ile miicadele, dgrenciler tara-
findan belirtilen etik sorunlardan biridir. Ogrenciler,
hastalik siirecinde aile bireylerinin birbirleri ile olan
iligkilerine yonelik agiklamalarda bulunmustur.

“Film... hastalik konusunda her anlamda ¢ok
sancili gecen bu siiveci daha yakindan anlayabilmemi
sagladi.” (0208)

“Izlerken icimde; hem merhamet, hem dfke, hem
de aci duygusu olustu. Kanser ailelerinin, diken iis-
tiinde yasadigin gordiim ve ¢ok tiziildiim. Dikkat ¢ek-
mek istedigim yer ise sevginin ne kadar gii¢lii bir
duygu oldugudur.” (0129)

“Annenin takindigi tavir ve davranislart ¢ocuk-
larmin ve esinin de mutsuz olmasina sebep olmakta-
dir.” (095)

Ogrencilerin az bir kismi filmde yer alan etik so-
runlart agiklarken ddev etigi, 6zen etigi, erdem etigi
ve sonugsalcilik gibi etik yaklagimlara diger bir ifa-
deyle etik teorilere deginmistir.

“Kate hastanedeyken bir hemgire ondan idrar
kabini doldurmasini, sert ve umursamaz bir tavirla
soyler. Burada gérevli hemgire bu davramslariyla,
ozen etigi ilkesine uymamis meslegini gerekli sekilde
yapmanustir.” (016)

...kendi be-
denini kontrol edememenin nasil bir sey oldugunu

“Anna’min avukati sara hastasidir:

bildigi i¢in Anna’ya yardim etmek amacryla bu da-
vayt kabul etmekten vazge¢mez. Avukatin bu davadan

vazge¢cmemesi erdem etigi ilkesine uymaktadir.’

(©16)

“Kate kardesinin ve kendisinin artik ozgiir ol-
masini yani bu acrya daha fazla katlanmamalar: ge-
rektigini diistiniiyor. Kate’nin bu davranisi hem



Belkis BIRDEN

Turkiye Klinikleri J Med Ethics. 2024;32(2):99-107

kardesini korumak hem de daha fazla aci ¢ekmemek
icindir. Bu yiizden bu davranisi édev etigine uymak-
tadir.” (016)

“Bir eylemi iyi kilan sey sonugta getirdigi fay-
dayla mutlulugu saglamasidir: Iyinin ol¢iitii olan mut-
lulugun sadece eylemde bulunanin degil, ilgili
herkesin mutlulugu oldugunu savunan sonug etiginin
de ihlal edildigini gérmekteyiz.” (0194)

Hayvan haklar1 konusunda etik bir sorun oldugu
bir 6grenci tarafindan su sekilde ifade edilmistir:

“Yargig¢ isimli képegin, yemek borusuna yerles-
tirilen demir, kopegin yagsam haklarina da saygisiz-
lik icerir. Kopegin yasamina katkida bulunacak bir
operasyon degildir. Bu kopegi bu sekilde kullanmak
yerine teknoloji ve bilimden yararlanilmasi daha etik

olurdu.” (084)

Ogrenciler tarafindan ifade edilen bir baska konu
empatidir.

“Empati yapabilmenin ne kadar degerli bir sey
oldugunu filmi izlerken daha net anladim... Insanlar:
anlamaya ¢alismanin miimkiin olmadigint ama anla-
mak i¢in gayret gosterirsek de bunun insan iligkilerini
nasil rahatlatigim gorebiliriz.” (020)

I TARTISMA

Bu ¢aligmada saglik programlarinda 6grenim goren
ogrencilere film izletme yontemi kullanilarak 6gren-
cilerden izledikleri film kapsaminda etik sorun alan-
larin1 belirlemeleri ve bir degerlendirme yapmalari
istenmistir. Ogrenci ifadelerine dayanarak, filmde yer
alan etik sorunlarin ¢ogunun tespit edilebildigi anla-
silmaktadir. Bunun yaninda, 6grencilerin metinle-
rinde benzer ifadelerin kullanimina rastlanmistir. Etik
sorun alanlarinin bir kisminin ise sinirh sayida 6g-
renci tarafindan ele alindig1 tespit edilmistir.

Etikle ilgili olan1 tantyabilme ve etik sorunu
saptayabilmeyi saglayan etik bilincin gelisiminde,
egitim ve deneyim iki 6nemli faktordiir." Etik egiti-
minde 6zellikle saglik alaninda, filmlerin kullanimina
dair ¢alismalarin sinirli oldugu goriilmektedir.'>!* Bu
noktada Tiirk¢ce’ye “sinema egitimi” seklinde ¢evri-
lebilecek “cinemeducation”, ilk kez Alexander ve
ark. tarafindan tibbin psikososyal yonlerini vurgula-
mak amaciyla, tip egitiminde film kullaniminin 6ne-
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mini agiklayan bir kavram olarak kullanilmistir,!>!6
Egitimde film kullaniminin, tibbin insani boyutunu
ogretmede yararli oldugu ve geleneksel modellerin
aksine yeni firsatlar sundugu yapilan ¢alismalarda
dile getirilmektedir.'”'® Edmonds tarafindan yapilan
bir ¢aligmada, 6grenciler agisindan filmlerin, gele-
neksel 6gretim modellerine tercih edildigi ortaya ko-
nulmaktadir.!>?

Gangwani ve ark. hemsirelik ve tip dgrencileri
iizerinde gergeklestirdikleri arastirmada; filmlerin,
ogrencilerin temel etik ilkelere iligkin bilgilerinin ge-
listirilmesine yardimci oldugunu, Giil ve Sahinoglu
ise etik egitiminde kullanilan film izletme yontemi-
nin, 6grencilerin etik sorunlarla ilgili farkindaliklari-
nin artmasina katki sundugunu belirtmektedirler.®2°
Searight ve Allmayer arastirmalarinda filmlerin; etik
yaklasimlart ve uygulamalari 6grencilere aktarmak
i¢in etkili araglar olduklarini ifade etmektedirler.'> Bu
noktada etik egitiminde film kullaniminin sinirlilik-
larini inceleyen arastirmalarin da alanyazinda yer al-
digin1 vurgulamak gerekir. Yapilan bazi ¢aligmalar,
film kliplerinin belirli bir bakis agisin1 desteklemek
icin manipiile edilebileceginin ve sunulan hikayelerde
sosyal-duygusal unsurlarin agirlik kazanmasi ile egi-
tim hedeflerinin ve profesyonel yargilarin golgelene-
bileceginin goz oniinde bulundurulmasi gereken bir
konu oldugunu gostermektedir.!'?! Etik egitiminde,
filmlerin kullanimina dair Tiirkiye 6zelinde yapilan
calismalarda, filmlerin miifredat i¢inde daha ¢ok yer
almasinin gerektigi ve heniiz bir film koleksiyonu-
nun olusturulamadigi agiklanmaktadir.?>*

Filmde yer alan ve 6grencilerin biiyiik bir kismi
tarafindan belirlenen etik sorunlardan biri, temel etik
ilkelerin ihlalidir. Ogrenciler; yarar saglama, zarar
vermeme, Ozerklige saygi, adalet, diiriistliik ve ya-
sama saygi ilkelerinin aile iiyeleri ve saglik meslek
mensuplari tarafindan farkli sekillerde ihlal edildigin-
den s6z etmiglerdir. Bu kapsamda 6grencilerin ¢o-
gunlugu tarafindan 6zerklige saygi ilkesi kapsaminda,
tibbi karar alma siirecinde ¢ocugun konumunun “go-
cukta olsa ona fikrini sormaliydilar” ifadesinden de
anlasilabilecegi gibi sorgulanabildigi goriilmektedir.
Ozerklige saygi ilkesinin, tibbi uygulamalardaki yan-
simasi olan aydinlatilmis onam siirecinin hekim tara-
findan uygun bir sekilde isletilmesi bu bakimdan
sorunlu gdziikmektedir. Ogrenciler tarafindan belirle-
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nen bir baska etik sorun ise hasta haklaridir. Etik ala-
ninin dnemli konularindan biri olan hak ve insan
haklari ile insan haklarinin saglik hizmetlerine uy-
gulanmasi seklinde agiklanabilen hasta haklar bagla-
minda ¢ocuklarin haklari, uluslararas diizeyde gesitli
sozlesmelerle koruma altina alinmastir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi
kapsaminda 18 yasina kadar her insan g¢ocuk kabul
edilmektedir. Cocugun kendisini ilgilendiren her ko-
nuda gorislerinin dikkate alinmasinin onun en
onemli haklarindan biri oldugu belirtilmektedir.?>*
T1ibbi miidahaleler s6z konusu oldugunda g¢ocuk
Ozerkligi onemli olmakla birlikte ¢ocugun, ebeveyn
veya yasal temsilcilerinin onami gerekmektedir.?®
T1bbi miidahalelerde ¢ocuklardan onam alinmasinda
yas siniri, iilkeden iilkeye degisiklik gostermekte,
bazi iilkelerde 6zerk karar alma yas1 18 iken Hollan-
da’da 12, Danimarka’da 15°tir. Kanada ve Isvicre
gibi lilkelerde onam verebilen herkesin duruma gore
degerlendirildigi esnek bir sistem uygulanmaktadir.
ABD’de 18 yagin altinda olan ¢ocuklarda tibbi mii-
dahaleler i¢in ebeveyn veya yasal temsilcinin onami
gerekmektedir. Bunun yaninda 11 veya 12 yas, bir
cocugun herhangi bir tibbi miidahaleyi anlama ve
karar verme bakimindan yeterli olabilecegi dngoriilen
sinir olarak kabul edilmektedir.?® Bu yoniiyle ¢ocuk-
larin yasina ve gelisim diizeyine uygun olarak kendi-
leriyle ilgili tibbi kararlara katilimlarinin saglanmasi
son derece kritiktir ve filmde oldugu gibi bu katili-
min nasil gerceklestigi basta ebeveynler olmak {izere,
¢ocugun bakimini listlenen diger kisiler, saglik ¢ali-
sanlari, saglik otoriteleri ve ilgili kuruluslar tarafin-
dan hassasiyetle incelenmelidir.

Filmde yer alan temel etik sorunlardan birisi 6ta-
nazidir ve 6grencilerin bir kismi tarafindan dile geti-
rilmigtir. Otanazi konusuna deginen ogrencilerin
cogu; saglik hizmetlerinin sunumunda insan haklari
baglaminda gerekli bir uygulama oldugunu, az bir
kismu ise saglik hizmetlerinin dogasi ile bagdasmadi-
gin1 ifade etmistir. Otanazi, tip alaninda gerek etik ge-
rekse hukuki agidan tartisilan bir konudur. Hukuki
diizenlemelere bakildiginda, bu uygulamanin yasal ol-
dugu ve yasaklandig iilkelerin farkli mekanizmalara
sahip olduklar1 bilinmektedir. Tiirk hukuk sistemi in-
celendiginde, 1998 tarihli Hasta Haklar1 Yonetmeli-
ginin 13. maddesine gére, “Otanazi yasaktir. Tibbi
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gereklerden bahisle veya her ne suretle olursa olsun,
hayat hakkindan vazgegilemez. Kendisinin veya bir
baskasinin talebi olsa dahil, kimsenin hayatina son
verilemez.” ifadesi ile 6tanazi yasaklanmustir.”” Ota-
nazi s6z konusu oldugunda temel bir insan hakki olan
yasam hakka ile ilgili olarak kisinin kendi gelecegini
belirleme hakkinin kapsaminin genisletilmesi duru-
munda suistimale neden olabilecek durumlarin yasa-
nabilecegi belirtilmektedir.?® Diger taraftan insanlarin
sahip oldugu ahlaki degerleri ve kendi yasamlar ile
ilgili olan istekleri ifade edilemediginde ve ilgili oto-
riteler tarafindan dikkate alinmadiginda, tibbin insan-
cil boyutu goz ardi edilebilmektedir.

Genetik; yardimci tireme teknikleri, kurtarici
kardes ve organ bagisi 6grenciler tarafindan filmle il-
gili ifade edilen etik sorun alanlarindandir. Tibbin
amagclarindan biri genetik bilgiyi kullanarak hastalik-
larin ortadan kaldirilmasi ve insanlarin saglikli bir
yasam silirdiirmesidir. Genetik tarama testlerinin kap-
sami ve gen tedavileri yasal ve etik agidan ¢esitli so-
runlar icermektedir. Benzer sekilde yardimci ireme
teknikleri, bu hizmetten yararlanan insanlarin, iste-
dikleri her 6zelligi se¢ebilecekleri bir uygulamaya
doniisiirse etik sorunlar kagimilmaz bigcimde agiga ¢ik-
maktadir.”’ Bagta adalet ilkesi olmak {izere bu durum,
saglik hizmetlerinde esitlik ve hakkaniyet ilkelerinin
g0z ardi edilmesi sonucunu dogurabilir. Kurtarici
kardes konusundaki etik sorunlar ise insan onuru bag-
laminda ortaya ¢ikmaktadir. Hasta bir ¢ocugun saglik
sorununa ¢are olacak bir bagka cocugun teknolojik
gelismelerle diinyaya getirilmesi, insan ve degerinin
sorgulanmasina, insanin amag yerine ara¢ haline do-
niismesine neden olmaktadir.?

Organ bagis1, dondr i¢in goniilliiliige dayalr bir
fedakarlik 6rnegi iken hasta alic1 i¢in bir sifa kayna-
gidir. Bu yoniiyle temel etik ilkelerden zarar ver-
meme ve Ozerklige saygi ilkelerinin catistigi bir
stirectir. Her cerrahi miidahalenin bir risk igermesi ve
bu durumun dondére zarar verme ihtimali yaninda, do-
noriin 6zerk bir birey olarak kendi bedeni tizerinde
tasarruf yetkisine sahip olmasi saglik profesyonelle-
rini etik ikilemle kars1 karsiya birakan bir durumdur.*

Etik agidan tartismali bir konu olan organ nakli
ile ilgili Tirkiye’deki temel yasal metin Organ ve
Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve Nakli
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Hakkinda Kanundur. 1979 tarihli Kanun’un 5. Mad-
desinde “On sekiz yasini doldurmamuis ve miimeyyiz
olmayan kisilerden organ ve doku alinmasi yasaktir.”
ifadesiyle ¢ocuklarn organ bagis1 konusunda rizala-
rinin gegerli olmayacagi belirtilmektedir.’! Bunun ya-
ninda konuyla ilgili diger bir yasal metin, Tiirkiye’nin
imzaladig1 insan Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesidir.
Sozlesmenin 20. Maddesi organ alinmasina muvafa-
kat verme yetenegi olmayan kisilerin korunmas ile
ilgilidir. “Muvafakatini a¢iklama yetenegi bulunma-
yan bir kimseden organ veya doku alinamaz. Istisnai
olarak ve kanun tarafindan éngoriilmiis koruyucu
sartlar altinda, muvafakat verme yetenegi olmayan
bir kimseden kendisini yenileyen dokularin alinma-
sina asagidaki sartlarin gergeklesmesi hdlinde izin
verilebilir: i) muvafakat verme yetenegi bulunan
uygun bir vericinin bulunmamasi; ii) alict sahsin, ve-
ricinin erkek veya kiz kardesi olmasi.”* Tirkiye,
Organ Nakli Kanunundaki yasak nedeniyle sozles-
menin bu maddesine ¢ekince koymustur.

Bu ¢aligmada &grencilerin filmdeki etik sorun-
lar1 agiklarken etik ikilemleri tespit edebildikleri ve
bu ikilemleri sadece saglik meslek mensuplart ile s1-
nirlamadan aile bireylerinin birbirleri ile iligkilerini
de kapsayan biitlinciil bir degerlendirmede bulun-
duklar1 anlasilmaktadir. Baz1 6grencilerin filmdeki
etik sorunlar1 agiklarken, dneri sunmalari ise konuyla
ilgili bir igsellestirmenin gergeklestirilmis olabilece-
gini gostermektedir.

[l SONUG

Caligmanin bulgulari 1s181inda filmlerin, teorik ders-
lerle birlikte etik egitiminde kullanilmasinin etkili bir
yontem oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu calis-
madan elde edilen veriler, etik egitiminde kullanilan
film izletme yonteminin, 6grencilerin etik sorun alan-
larin1 tespit edebilmelerine katki sundugunu goster-
mektedir. Caligma kapsaminda 6grenci ifadelerine
dayali olarak incelenen My Sister’s Keeper filmi; 6g-
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rencilerin temel etik ilkeler, genetik, 6tanazi ve hasta
haklar1 gibi tip etiginin 6nemli konularini kavraya-
bildiklerini ortaya koymaktadir. Bunun yaninda bu
calismanin bazi sinirliliklar1 bulunmaktadir. Giincel
yaklagimlar ¢ercevesinde saglikla ilgili farkli prog-
ramlarda 6grenimlerini siirdiiren 6grencilerin goriis-
lerinin aktarilmasi ve tutumlarinin belirlenebilmesi
de onemlidir. Bu bakimdan bu ¢aligma farkli tiirde
niteliksel ve niceliksel bilimsel arastirmalara gerek-
sinim oldugunu ortaya koymaktadir. Caligmada etik
egitiminde, film izletme yonteminin kullanimina yo-
nelik 6grenci gorisleri dikkate alimmistir. Bagka bir
caligmada etik egitimi uzmanlarmin da goriisleri ali-
narak konunun daha kapsamli bir incelemesi yapila-
bilir. Benzer tlirde aragtirmalarin 6grenciler tizerinde
gerceklestirilmesi durumunda, 6grenci 6dev metin-
lerinin ¢evrim ic¢i intihal kontrolii yapilan yazilim-
lardan yararlanilarak kontrol edildikten sonra
arastirmaya dahil edilmesi 6nerilmektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgstir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
iiveligi veya iiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.

Yazar Katkilart

Bu ¢alisma tamamen yazarin kendi eseri olup baska hi¢hir yazar

katkist alinmamugstir.

Tesekkiir

Calismaya katki sunan tiim ogrencilerime tesekkiir ederim.
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