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Ozet

Summary

Amag: Tiirk Goz Hekimligi tarihinde bugiine kadar bilinmeyen,
Tiirk¢e yazilmis en biiyiik ve en eski Gz Hastaliklari
kitabini Tiirk ve Diinya G6z Hekimlerine tanitmak.

Yer ve Zaman: 1438 yilinda Mahmud Sirvani (1375-1450)
tarafindan yazilmis, 670 sayfadan olugsan "Miirgid"
adl kitabin varlig1 1996 yilina kadar higbir géz heki-
mi ve tip tarih¢ilerimizce bilinmiyor, bibliyografik kay-
naklarda da yer almiyordu.

Gerec veYontem: Miirsid'te bugiinkii bilimsel anlayiga benz-
er bir uygulama ile, Hipokrat'tan Ibn-i Sina'ya kadar
degisik kaynaklardan 34 hekime atifta bulunulmaktadir.
Grek, Iskenderiye ve Ortagag Miisliiman hekimlerinden
olusan bu kaynaklar, tek tek yazar ve eser isimleri
zikredilerek alintilar yapilmakta, yazar konu ile ilgili
kendi goriis ve tecriibelerini de belirtmektedir.

Bulgular: Eser {i¢ bolimden olusmaktadir. Birinci boliim 74
sayfa olup, gozlin anatomisi ayrintili olarak anlatil-
makta, fizyolojisine de yer verilmektedir. Ikinci boliim,
392 sayfa olup, goz hastaliklar1 sirasiyla, kapak, kon-
jonktiva, kornea, iris, sklera, lens, vitreus, retina, koroid
ve g6z kaslariyla ilgili hastaliklar ele alinmakta, bun-
larin tanimi, belirtileri ve tedavileri anlatilmaktadir.
Ugiincii béliim ise, 204 sayfadir. Bu bolimde, goz
hastaliklarinda kullanilan basit ve birlesik ilaglara yer
verilmektedir. Bunlarin etkili maddeleri, miktarlari,
yapilis sekilleri, etkileri, kullanim yerleri ve dozlari
ayri ayr1 gosterilmistir. Toplam 80 sayfada 106 birlesik
ila¢ formiilii yer almaktadir. Son kisim ise, ilag hazirla-
ma tekniklerine ayrilmigtir.

Sonug: Uzerinde daha bircok doktora calismasi yapila-
cagini diisiindiigiimiiz 562 yillik ve bu boyuttaki bilin-
meyen bir Tirk¢e G6z Kitabindan meslektaslarimizi
haberdar etmek istedik.

Anahtar Kelimeler: Goz hekimligi tarihi, Tiirk yazar,
Miirsid, Mahmud Sirvani
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Purpose: We would like to present the biggest and oldest
Turkish Ophthalmic book that have not been known in
Turkish and all World Ophthalmic Societies until
now.

Place and Time: It has been written by Mahmut Shirvani
(1375-1450) in 1438. Murshid has 670 pages and was
found in 1996. The existence of Murshid has not been
known by ophthalmologists and medical historians until
1996 and was not included in the bibliographic refe-
rences.

Materials and Methods: Similar with those of today's scien-
tific principles, written works of 34 physicians, from
Hippocrates to Ibn-i Sina (Avicenna) have been cited in
Murshid. References were taken from the studies of
Greek, Iskenderiye (Alexandria) and the Middle age
muslim physicians including the full name of the authors
and the title of the studies. The book has three parts and
also contains the experience and the opinions of its author
about different subjects.

Results: In the first section, which has 74 pages, anatomy of
the human eye has been described in details with its phys-
iology. The second section of the book has 392 pages.
The definition, sign and treatment of the diseases of the
eye lids, conjunctiva, cornea, iris, sclera, lens, vitre-
ous, choroidea and muscles of the eye have been de-
scribed in this section. The third section has 204 pages
and contains knowledge about the simple and composed
drugs used in ophthalmology. Topics of the simple drugs
have occupied 58 pages in the book. Composed drugs
with their doses, contents, methods of preparation and
indications have also been documented separately.
Formulations of the 106 composed drugs are present in a
total of 80 pages. At the end part of the Murshid, topics
such as preparation techniques of the ophthalmologic
drugs, categories of the substances used in drugs, their
collection, protection and expiration dates are present.

Conclusion: We aim to inform all of our colleagues about this
unknown book with a history 562 years, which we be-
lieve will be the subject of many new thesis in the future.

Key Words: History of Ophthalmology, Turkish author,
Murshid, Mahmud Shirvani
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TURK GOZ HEKIMLIGININ 15. YUZYILDA YAZILMIS TURKGE EN BUYUK GOZ KiTABI “MURSID” S. Sami

Tiirk Goz Hekimligi tarihinde bu giine kadar
bilinmeyen, Tiirk¢e yazilmis en biiyiik ve en eski
Go6z Hastaliklar1 kitabin1 Tiirk ve Diinya Goz
Hekimlerine tanitmak istiyoruz.

1438 yilinda Mahmud Sirvani (1375-1450)
tarafindan yazilmis, 670 sayfadan olusan
"Miirsid" adli kitabin varligir 1996 yilina kadar
tip tarihgile-rimizce bilinmiyor ve bibliyografik
kaynaklarda da yer almiyordu.

Bu eserin varligi ilk defa Ege Universitesi
Tip Tarihi ve Deontoloji Anabilim Dali baskani
Prof. Dr. Ali Haydar Bayat tarafindan duyurul-
mustur (1). Eser {izerine ilk doktora ¢aligmasi da
Dr. Necdet Okumus tarafindan yapilmis (2), tezin
gdz hekimligi yoniinden danismanligi da
tarafimdan yapilmistir. Doktora c¢alismasinda,
eserin tipki ¢eviriminin yanisira, eserin sonuna
sozliik ve dizin de eklenerek okuyucuya kolaylik
saglanmigtir.

Osmanli tababetinde goz hastaliklar ile ilgili
konular, genellikle genel tip kitaplar icinde yer
almistir. Miirsid kitabt bulunana kadar, 15.
ylizyilda Sinoplu Miimin ile Gevrekzade Hasan'in
yazdiklar1 kitaplar, bilinen en eski Tiirk¢e Goz
Hastaliklar1 kitaplar1 kabul edilirdi.

Selguklu ve Osmanli donemlerinde "Kehhal"
olarak bilinen g6z hekimleri, hastanelerde ¢aligir-
lardi. Bu dénemlerde sadece genel hekimligin ve
genel cerrahligin var oldugu diisiiniiliirse, goz
hekimligi hep ayr1 ve 6nemli bir dal olmustur.

15. ylizy1l Osmanli Devletinin askeri, idari,
sosyal ve bilimsel agidan yiikseliste oldugu bir
donemdir. Tiirk¢e'ye bilim ve sanat adamlarina
verdigi onem ve destekten dolayi, Fatih'in babasi
Sultan 2. Murat (donemi 1421-1453) Bati1 Tiirk
Ronesansinin kurucusu olarak kabul edilir. Bu
ylizyilda diger bilim dallarinda oldugu gibi, tip
alaninda da pek cok telif ve terciime eser yazilmig
ve yayimlanmistir. Yazilan eserlerin ortak 6zel-
ligi, ¢ogunun Anadolu Tiirkge'siyle, halk diline
yakin, yalin ve sade olarak yazilmis olmalaridir.

"Kilavuz, rehber" anlamina gelen Miirgid
kitabinin yazari Mahmud Sirvani, yasadigi
donemde, seyahat ettigi yerlerde bir ¢ok goz heki-
mi ile tanistigini, fakat géz hastaliklarinin te-
davisinin bilimsel olarak yapilmadigini ve giive-
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nilecek bir goz kitabina da rastlamadigini ifade
ederek, bu eseri yazmaya karar verdigini kitabinin
baslangicinda belirtmektedir.

Eser li¢ bolimden olusmaktadir. Birinci
bolim 74 sayfa olup, goziin anatomisi ayrintili
olarak anlatilmakta, fizyolojisine de yer verilmek-
tedir.

Ikinci béliim, 392 sayfa olup, Goz hastalik-
lar1 sirasiyla, kapak, konjonktiva, kornea, iris,
sklera, lens, vitreus, retina, koroid ve goz kaslariy-
la ilgili hastaliklar ele alinmakta, bunlarin
tanimi, belirtileri ve tedavileri anlatilmaktadir.
Bu boliimde refraksiyon kusurlar1 ve goéz agrilar
da ele alinmaktadir.

Ucgiincii boliim ise, 204 sayfadir. Bu béliimde,
g6z hastaliklarinda kullanilan basit ve birlesik
ilaglara yer verilmektedir. Eski tipta tedavilerin
¢ogu bitki, hayvan ve maden kokenli basit ilaglarla
yapilirdi. Kitapta basit ilaclar bahsine 58 sayfa
ayrilmistir. Birlesik ilaglara da genis yer ver-
ilmis, etkili maddeler, miktarlari, yapilis sekil-
leri, etkileri, kullanim yerleri ve dozlar1 ayr1 ayri
gosterilmistir. Toplam 80 sayfada 106 birlesik ilag
formiilii yer almaktadir.

Miirsid'in son kismi ise, ila¢ hazirlama
tekniklerine ayrilmis olup, ild¢ yapilacak mad-
delerin cinsleri, siniflari, toplanmalari, kurutul-
malari, korunmalari ve kullanim siireleri gibi
konular yer almaktadir.

Miirsid'te bugiinkii bilimsel anlayisa benzer
bir uygulama ile, Hipokrat'tan Ibn-i Sina'ya kadar
degisik kaynaklardan 34 hekime atifta bulunul-
maktadir. Grek, Iskenderiye ve Ortagag
Miisliiman hekimlerinden olusan bu kaynaklar, tek
tek yazar ve eser isimleri zikredilerek alintilar
yapilmakta, yazar konu ile ilgili kendi goriis ve
tecriibelerini de belirtmektedir.

Eserin halen biri Manisa il Halk Kiitliphanesi
Eski Eserler Boliimiinde (1840 numarali), digeri
Istanbul Topkapi Miizesi Kiitiiphanesinde (1061
numara ile kayitl) olmak {izere iki niishasi
vardir. Anadolu'da yazilmis ilk Tiirk¢e kitaplar-
dan biri olmasi, gdz hastaliklar1 ve tedavileri
konusunda en sistematik ve en hacimlisi ol-
masinin yanisira, Tirk¢e'nin o donemde bilim
dili olarak yerini de gostermektedir.
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Metinlerde Tiirk¢e terimler kullanilmakla bir-
likte, ayni1 kelime kimi yerde Arapga, kimi yerde
Farsca, kimi yerde de Grekce olarak da
zikredilmektedir. Bazen, bir terim gectiginde,
hemen onun Tiirkce ya da baska dilden karsiligi
da araya "yani" eki konarak belirtilmektedir.

Go6z hekimligi, eczacilik, filoloji ve tibbi
folklor yoniinden zengin malzeme sunan bu eser,
zaman i¢inde Tiirk bilim adamlarinca degisik yon-
leri ile incelenecegi, ilging sonuglara ulagilacagi
kanaatindeyiz.
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