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OZET Amac: Calismanin amaci, azi dislerinde oblik sirt korunarak
acilan endodontik giris kavitesinin ve akiskan kompozit kullaniminin
kirilma dayanimina etkisinin arastirilmasidir. Gereg¢ ve Yontemler:
Yiiz on st 1. biiyiik az1 disi 5 gruba ayrildi. Grup 1 oblik sirtin korun-
dugu ve kaide olarak akigkan kompozitin (Filtek Supreme XT Flow;
3M ESPE, St. Paul, MN, ABD) uygulandig: disler. Grup 2 oblik sirtin
korundugu ve akigkan kompozitin uygulanmadig: disler. Grup 3 oblik
sirtin kaldirildigr ve akigkan kompozitin uygulandig: disler. Grup 4
oblik sirtin kaldirildigr ve akiskan kompozitin uygulanmadig: disler.
Grup 5 prepare edilmemis disler. Tiim dislerin restorasyonlar: tiniver-
sal bir kompozit rezin ile tamamlandi. Maksimum kirilma dayanimlari
tek yonlit ANOVA ve Bonferroni testleri kullanilarak analiz edildi.
Sonlu elemanlar stres analizi (SESA) i¢in bilgisayar ortamimda model-
ler olusturuldu. Bulgular: En yiiksek kirtlma dayanimi hicbir islem uy-
gulanmayan saglam dis grubundadir (Grup 5). Grup 5, 1 ve 3 arasinda
istatistiksel fark bulunamamistir (p>0,05). Akiskan kompozitin kulla-
nilmadig1 gruplarin kirilma dayanimi (grup 2 ve grup 4) akiskan kom-
pozitin kullanildig1 gruplara (grup 1 ve grup 3) gore istatistiksel olarak
anlamli diisiik bulunmustur (p<0,001). SESA’da, grup 4 hari¢ grupla-
rin benzer stres dagilimi gosterdigi gozlendi. Grup 4’te stresin furkas-
yon bolgesine dogru yayilim gosterdigi gézlendi. Sonu¢: Akiskan
kompozit kullanimi ve oblik sirtin korunmasi dislerin dayanimini ar-
tirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kavite kaplayicilari; kavite preparasyonlari;
kirilma dayanimi

ABSTRACT Objective: The aim of this study was to eveluate the
effect of endodontic access cavity preparations by preventing oblique
ridge and application of flowable composite on fracture strength in
molar teeth. Material and Methods: 110 maxillary first molars were
divided into five groups. Teeth in which Group 1 oblique ridge is pro-
tected and flowable composite (Filtek Supreme XT Flow; 3M ESPE,
St. Paul, MN, USA) is applied as liner. Teeth in which Group 2
oblique ridge is protected and flowable composite is not applied.
Teeth in which group 3 oblique ridge is protected and flowable com-
posite is applied. Teeth in which Group 4 oblique ridge is protected
and flowable composite is not applied. Group 5 were unprepared
teeth. The restoration was then completed with a universal compos-
ite resin. The samples were tested using a universal testing machine.
Peak loads analyzed using one-way ANOVA and Bonferroni tests. Fi-
nite element analyses (FEA) models were created in a computer. Re-
sults: The highest fracture strength is in the intact tooth group (Group
5). There was no statistical difference between groups 5, 1 and 3
(p>0.05). The fracture strength of the groups which no flowable com-
posite was used (group 2 and group 4) was found significantly lower
than the groups which the flowable composite (group 1 and group 3)
was used (p<0.001). In FEA, it was observed that the groups showed
similar stress distribution except in Group 4. In group 4 the stress
spread towards the furcation region. Conclusion: The application of
flowable composites and protection of the oblique ridge increases the
fracture strength.

Keywords: Cavity liners; cavity preparations; fracture strength

Dislerin kirilma direnci; ¢iiriik, genis preparas-
yonlar, travma, yaglanma, malokluzyon, kazalar,
erozyon, abrazyon, abfraksiyon nedeniyle servikal dis

yapisinin kaybedildigi durumlarda azalabilir.!> En-
dodontik olarak tedavi edilen dislerde, konservatif ol-
mayan endodontik giris kavitesi ve kok kanal
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preparasyonu sirasinda olusan dentin kaybinin disle-
rin kirilma olasiligint artirdigi ileri stiriilmistiir.*” Ka-
vite preparasyonu boyutlarinin ve kaldirilan dentin
miktarinin, disin sertlifinde ve kirilma direncinde
onemli bir azalmaya neden oldugu gosterilmistir.®’

Bagarili bir kok kanal tedavisinde, kok kanalla-
rinin sizdirmaz bir sekilde doldurulmasini takiben
dislerin restorasyon ile desteklenmesi 6nemli bir ba-
samaktir.'” Potashnick ve ark., endodontik tedavi gor-
miis dislerin, endodontik basarisizliktan ¢ok uygun
yapilmayan restorasyonlar sonucu olusan kirik nede-
niyle kaybedildigini bildirmislerdir."

Stres emici bir tabaka olusturmak i¢in akiskan
kompozitler gibi diisiik viskoziteli, diisiik elastik mo-
diilli ve yiiksek 1slatabilirligi olan bir materyalin iini-
kompozit
onerilmistir.'” Kompozit rezinlerin altina kaide ola-

versal rezin altina yerlestirilmesi
rak yerlestirilen akigkan kompozit, restorasyonun po-

limerizasyonu  sirasinda  rezin = kompozitinin
polimerizasyon biiziilmesini dengeler, dis iizerindeki
cigneme kuvvetlerinin neden oldugu gerilmeyi telafi

edebilir.!>1

Sonlu elemanlar stres analiz (SESA) yontemi,
analiz edilecek canli ya da cansiz yapilarin matema-
tiksel olarak ifade edilerek modellendigi bir analiz
cesididir. SESA, yapinin geometrisini; ¢ekme, sikis-
tirma, makaslama gibi statik ve dinamik yiikleme ko-
sullar1 altinda dokunun davranigini taklit eder.

Bu calismanin sifir hipotezi, iist 1. biiylik az1 dis-
lerinde acilan giris kavitesinin seklinin ve akiskan
kompozit kullaniminin kanal tedavisi sonrasi dislerin
kirilma direnci tizerine etkisi olmadig1 varsayimina
dayanr.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu ¢aligma protokolii, Helsinki Deklarasyonu Pren-
sipleri’nin ilgili yonergelerine uygun olarak gercek-
lestirilmistir ve Ankara Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu 03.04.2014
tarihli 36290600/63 sayi1li raporu ile onaylanmustir.

Calismamiz in vitro olarak, 2 asamada tamam-
landi. Birinci asamada; {iniversal test cihazinda ki-
rilma dayanimi testi, 2. asamada ise SESA uygulandi.
Calismamizda, periodontal yikim nedeniyle ¢ekilmis,
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clirtiksiiz st 1. biiyiik az1 disi kullanildi. Diglerin se-
¢iminde; kok ya da kron ¢lirigii olmamasi, restoras-
yonlu olmamast, kirik ve ¢atlak icermemesi, internal
ya da eksternal rezorbsiyon olmamasi, kok uclarinin
kapanmis olmasi, benzer okluzal anatomiye ve bo-
yuta sahip olmalar1 g6z 6niinde bulunduruldu. Digler
kullanma zamanina kadar oda sicakliginda distile su
icerisinde bekletildi. Bu 6zelliklere uyan 110 dis ¢a-
lismaya dahil edildi.

Yirmi iki dis, negatif kontrol grubu olarak ay-
rildi. Diger 88 dise, ISO 12 numarali elmas fissiir frez
ile hizli donen aerator kullanilarak su sogutmasi al-
tinda standart endodontik girig kavitesi agildi. Kavite
acilan tiim disler kendi aralarinda rastgele 4 gruba ay-
rild1 (Tablo 1). Dislere, distal yiizeylerinde ¢iiriik ol-
dugu varsayilarak standart kutu kavite preparasyonu
yapildi. Oblik sirtin kaldirildig: dislerde giris kavitesi
distaldeki kavite ile birlestirildi. Distal kavitede ba-
samak mine-sement birlesiminden 1,5 mm okluzalde
konumlandirildi. Distal kavitenin bukkal ve lingua-
linde kalan mine-dentin kalinliklar1 kumpasla dl¢iildii
ve 2 mm olarak sabitlendi. Tkinci grupta distal kavite
acilirken oblik sirt korundu. Oblik sirt boyutlart me-
ziyodistal yonde 2 mm, okluzo-servikal yonde 2 mm
olarak sabitlendi. Distal basamak mine-sement birle-
siminden 1,5 mm okluzalde konumlandirildi (Resim
1). Her kanalda, 10 numarali K tipi ege apeksten go-
riinceye kadar ilerletildi ve ¢aligma uzunlugu bu
uzunluktan 1 mm kisa olarak belirlendi. Tiim dislerin
kok kanallar1 K tipi 40 numarali egeye kadar stan-
dardize genisletme teknigi kullanilarak genisletildi.
Genigletme esnasinda irrigasyon soliisyonu olarak 6
mL salin kullanildu.

TABLO 1: Deney gruplari.
Gruplar Dissayisi  islem
Oblik sirtin korundugu gruplar 1 20 Oblik sirt +
Akiskan kompozit +
2 20 Oblik sirt +
Akiskan kompozit -
Oblik sirtin kaldirildigr gruplar 3 20 Oblik sirt -
Akiskan kompozit+
4 20 Oblik sirt -
Akiskan kompozit -
Negatif kontrol 5 20 Higbir islem
yapilmamistir
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RESIM 1: Oblik sirtin korundugu modifiye giris kavitesi.

Kanallar, rezin esasli bir dolgu pati olan AH plus
(Dentsply, Konstanz, Almanya) ve giitaperka (Diadent,
Seoul, Kore) kullanilarak, lateral kondenzasyon yon-
temi ile dolduruldu. Calismada kullanilacak tiim disler,
dislerin kokleri mine-sement bilesiminden 2 mm me-
safe birakilarak, otopolimerizan akrilik rezin (Imicryl
Ldt. Sti., Konya,. Tiirkiye) ile teflon kaliplara gomiildii.
Mine ve dentin ylizeylerine 15 sn %37’lik fosforik asit
uygulandi. Digler 15 sn su ile yikandi ve hava su spreyi
ile hafifce kurutuldu. Asitlenmis mine ve dentin yii-
zeylerine Single Bond 2 (3M ESPE, St.Paul, MN,
ABD) uygulandi. Bond iizerine 10 sn LED 151k cihazi
ile 151k uygulandi (Elipar S10, 3M ESPE, St. Paul, MN,
ABD). Grup 1 ve 3’teki dislere, pupla odasi, kavite ta-
bani ve distal basamak iizerine 1 mm olmak iizere akis-
kan kompozit yerlestirildi (Filtek Supreme XT Flow;
3M ESPE, St.Paul, MN, ABD) ve iiretici firmanin tali-
matlaria uygun sekilde 20 sn 151k uygulandi. Daha
sonra dislerin restorasyonlar1 2 mm vertikal tabakalama
teknigiyle Filtek Z250 kompozit rezin (3M ESPE, St.
Paul, MN, ABD) ve her tabakaya 20 sn 151k uygulama-
styla ile tamamlandi. Restorasyonlarin bitirme ve par-
latma islemleri cilalama diskleri (OptiDisk, Kerr,
Bioggio, Isvigre) ve firgalari (Occlubrush, Kerr, Biog-
gio, Isvigre) ile tamamlandi. Kirilma testleri dncesinde
disler 37°C” de 7 giin distile su iginde bekletildi.

Her gruptan 20 dise kirtlma dayanimu testi uygu-
land1. Universal test cihazinin (Autograph Universal
Test Cihazi, Shimatsu, Japonya) iist plaginda bulunan 4
mm ¢apindaki ¢elik kiire diglerin disto-palatinal tiiber-
kiil tepelerine gelecek sekilde drnekler sabitlendi. Ca-
lismaya dahil edilen tiim dislerin, fossa-marjinal sirt
okluzyon diizlemine gore kuvvet gelen disto-palatinal
tiiberkiil tepesinden, 1 mm/dk (0,0106 mm/sn) ile disin
uzun aksina paralel kuvvet uygulandi. Dislerde ki-
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SEKIL 1: Kirik sekillerinin tanimi.

rilma oldugu noktada kirma islemi durduruldu. Mak-
simum kuvvet degerleri Newton olarak kaydedildi.

Dislerde meydana gelen kiriklarin daha sonra
degerlendirilebilmesi i¢in diglerin fotograflar ¢ekildi.
Fotograflar bilgisayar ortamina aktarilarak kirik sekli
restore edilebilir ve restore edilemez olarak tanim-
land1 (Sekil 1).13

SONLU ELEMANLAR STRES ANALIZI

Her gruptan ikiser dis SESA’ya model elde etmek
icin kullanild1. SESA i¢in ayrilan disler, kesme cihazi
(Mecatome, T2001A, Pressi, Fransa) ile bukko-lin-
gual yonde, palatinal kok ve distal kok goriinecek se-
kilde, yavas donen elmas kesme diski ile kesildi.
Alinan kesit dogrultusunda model hazirlandi. Fossa-
marjinal sirt okluzyonuna uygun sekilde elde edilen
modellerde kuvvet uygulanacak noktalar ve kuvvet
miktar1 ayarlandi. Ust 1. biiyiik az1 disinin matema-
tiksel modeli olarak Weehler’in dental anatomi atla-
sindaki veriler baz alinarak bukko-palatinal kesiti
kullanildi.'® Geometrik ¢izimler bilgisayara aktarila-
rak, dis konturlar elde edilmistir. Modeller geomet-
rik olarak olusturulduktan sonra analize hazir hale
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TABLO 2: Kullanilan materyallerin elastiklik modili ve
Poisson oranlari.
Materyal Elastik modiilii (GPa) Poisson orani
Mine 84 0,30
Dentin 18 0,31
Periodonsiyum 0,05 0,45
Glitaperka 0,18 0,49
Akiskan kompozit 7 0,39
Universal kompozit 10,5 0,30
Adeziv 1 0,30

getirilmeleri ve analizlerinin yapilmasi i¢in STL for-
matinda Algor Fempro (ALGOR, Inc. Amerika) ya-
zilimina aktarilmistir. Algor Fempro yazilimi ile
uyumlu héle getirildikten sonra mine, dentin, perio-
donsiyum, giitaperka, akiskan kompozit, tiniversal
kompozit ve adezivin fiziksel dzelliklerini tanimlayan
(Poisson orani, elastiklik modiilit) degerler 6nceki ¢a-
ligma ve tiretici firma teknik {iriin profili goz oniine ali-
Tablo 2’de
gosterilmistir. Kullanilan malzeme ve dental yapilar

narak tanitilmistir.””  Bu  degerler
solid, izotropik, linear, elastik ve homojen olarak kabul
edilmistir.

Yiiklemeler sentrik okluzyon konumunda sentrik
stop lokalizasyonlarina denk gelen santral fossa ve pa-
latinal tiiberkiiliin fosaya bakan yiizeyine 100 N olarak
uygulandi. Modelin kok yiizey alaninin hareket etme-
yecegi varsayilarak siir kosullart olusturuldu. Kesit
olarak ele alinan 3 boyutlu SESA ¢alismas1 gercekles-
tirilmistir. Stres bulgulart von Mises stres kriterlerine
gore degerlendirmeye alind1.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Kirilma dayanimi verilerinin normal dagilima uy-
gunlugunu test etmek i¢in Shapiro-Wilk testi kulla-
nildi. Normal dagilimin uygunluk testi sonucuna gore
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Bonferroni
testi ile yapildi (IBM SPSS Statistics V15 Armonk,
Amerika). Tamamlayici istatistik olarak ortalamalar
ve standart sapmalar verildi.

I BULGULAR
KIRILMA DAYANIMI BULGULARI

Gruplarin ortalama kirilma dayanimi degerleri Tablo
3’te gosterilmistir. ANOVA sonucunda gruplardan en
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az D’inin o6nemli farklilhik gosterdigi saptand:
(p<0,001). Takiben yapilan ¢oklu karsilastirmada
onemli farklilik gosteren gruplar belirlendi. En yiik-
sek kirllma dayanimi higbir islem uygulanmayan sag-
lam dis grubundadir (Grup 5). Onu akiskan
kompozitin kaide olarak kullanildig1 grup 1 ve grup
3 izlemektedir. Bonferroni testi sonuglarma gore grup
5, 1 ve 3 arasinda istatistiksel fark bulunamamaistir
(p>0,05) (Tablo 4). Akiskan kompozitin kullanilma-
dig1 gruplarin kirilma dayanimi (grup 2 ve grup 4)
akigkan kompozitin kullanildig1 gruplara (grup 1 ve
grup 3) gore istatistiksel olarak anlamli diisiik bulun-
mustur (p<0,001). Ayni1 restorasyon teknigi ile restore
edildiginde oblik sirtin korundugu grup (grup 1),
oblik sirtin kaldirildigi gruptan (grup 3) daha yiiksek
kirilma dayanimi gdstermigstir fakat istatistiksel fark
olusmamustir (p=0,186).

SONLU ELEMANLAR STRES ANALIZi BULGULARI

Grup 1, grup 2 ve grup 3’te oblik sirta ve palatinal tii-
berkiile kuvvet uygulandiginda, kuvvet lokalizas-
yonlart diginda en fazla stres palatino-servikal
bolgede gozlenmistir. Bukko-servikal bolgede stres
diisiik seviyededir. Uygulanan kuvvet nedeniyle pa-
latinal tiiberkdl tepesi, oblik sirt ve palatino-servikal
bolge arasinda orta seviyede bir stres hatti olustugu

TABLO 3: Ortalama kirilma dayanimi degerleri (Newton).
Gruplar  n Ortalama SS Minimum  Maksimum
Grup1 20 1483,1885  368,94487 715,78 2024,38
Grup2 20 996,4655  195,14660 696,88 1314,69
Grup3 20 1313,1885  426,15162 647,03 1962,66
Grup4 20 9243210 33164798 504,38 1718,91
Grup5 20 1524,1280  349,76080 936,59 2074,18

SS: Standart sapma.
TABLO 4: Bonferroni testi sonuglari.
Gruplar G2 G3 G4 G5
G1 -486,723* -170 -558,868* -40,940
p<0,001 p=0,186 p<0,001 p=0,721
G2 -316,723* 72,145 -527,663*
p<0,001 p=0,408 p<0,001
G3 -388,868* -210,940
p<0,001 p=0,096
G4 -599,807*
p<0,001




Sebnem EROL ARIKAN ve ark.

Turkiye Klinikleri J Dental Sci. 2021;27(2):286-93

gbzlendi (Resim 2, Resim 3, Resim 4). Grup 4’te stre-
sin furkasyon bolgesine dogru yayilim gosterdigi
gozlendi. Palatinal tiiberkiil ve servikopalatinal bolge
arasindaki stres hattin1 matematiksel degerde diisiik
ancak oblik sirt palatino-servikal bdlge arasinda da
iliskilendirilmis bir stres dagilimi izlenmektedir.
Bukko-servikal bolgedeki stresin belirgin derecede
azaldig1 gozlenmektedir (Resim 5).

KIRIK SEKILLERI

Oblik sirtin korundugu dislerde 6rneklerin bukko-lin-
gual yonde biitiinliiklerini koruduklar1 ve konservatif
yontemlerle tamir edilebilecek kiriklarin olustugu

RESIM 2: Grup 1'in sonlu elemanlar stres analizi.
En fazla stres, palatino-servikal bdlgede gdzlenmistir. Bukko-servikal bolgede stres
dislk seviyededir.

RESIM 3: Grup 2'nin sonlu elemanlar stres analizi.
En fazla stres, palatino-servikal bélgede gézlenmistir. Bukko-servikal bolgede stres
dusik seviyededir.
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RESIM 4: Grup 3'tin sonlu elemanlar stres analizi.
En fazla stres, palatino-servikal bolgede gdzlenmistir. Bukko-servikal bélgede stres
dusik seviyededir.

RESIM 5: Grup 4'iin sonlu elemanlar stres analizi.
Stresin furkasyon bélgesine dogru yayilim gésterdigi gézlendi.

gozlendi. Oblik sirtin kaldirildig: dislerde, 6rneklerin
bukkal ve lingual olarak 2’ye ayrildiklari, kokleri de
igine alan, restorasyonu miimkiin olmayan kiriklarin
olustugu gozlendi. Oblik sirtin korunmasimin kirik
sekliyle direkt ilgili oldugu tespit edilmistir (Tablo 5).

I TARTISMA

Bu ¢aligmada, distal ¢iiriik oldugu varsayilan st 1.
biiyiik az1 dislerinde acilan modifiye giris kavitesinin
ve akigskan kompozit kullaniminin kanal tedavisi son-
ras1 dislerin kirilma direnci iizerine etkisi incelenmis
ve fonksiyonel tiiberkiillere gelen kuvvetlerin stres
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TABLO 5: Kirik sekilleri.
Grup Restore edilebilir Restore edilemez
Grup 1 19 1
Grup 2 18 2
Grup 3 13 7
Grup 4 10 10
Grup 5 20

analizi, SESA ile degerlendirilmistir. Kavite ac¢ilirken
oblik sirtin korunmasi ve kavite tabanina akiskan
kompozit uygulamasi kirilma dayanimlarini farkl se-
kilde etkilemesi sebebiyle sifir hipotezi reddedilmis-
tir.

Giiniimiizde yapilan caligmalarda yapilan res-
torasyonlarin, dis dokularina optimum destek sag-
lamasinda acilan kavitelerin seklinin Onemi
vurgulanmusgtir.'®!" Dislerde endodontik amagla fazla
madde kaldirilmaktadir. Standart girig kavitesi agilan
dislerin daha fazla madde kaldirilan dislere oranla
daha direngli oldugunu gosterilmistir.”° Linn ve Mes-
ser endodontik tedavi uygulanmis dislerde mesiyal-
okluzal-distal (MOD) ve distal okluzal/mesiyal
okluzal kaviteler agmislar ve madde kaybi fazla olan
MOD Kkaviteli diglerin direncinin daha az oldugunu
bildirmislerdir.?! Endodontik tedavi uygulanan MOD
kaviteli, diglerin direncinin saglam dislere oranla
%50 daha az oldugunu bildirilmistir.”> Ayrica margi-
nal sirtlarin korunmasinin dislerin kirilma direncini
artirdigini gosteren ¢alismalarda vardir.>*** Yaptigi-
miz ¢alismada, oblik sirtin korunmasinin dislerin ki-
rilma direncini artirdigint bulduk.

Giliniimiizde, kompozit dolgu maddesi posterior
dislerde siklikla kullanilmaktadir. Madde kaybinin fazla
olan dislerin kompozit ile restorasyon sonrasi kirillma
dayamimlar artmaktadir.”® Soares ve ark. ¢alismala-
rinda, mikro hibrid yapiya sahip olan Filtek Z250’yi
kullanmuglar ve kompozit rezin kullanimimin disin ki-
rilmaya kars1 direncini geri kazandirdigini vurgulamis-
lardir.* Kuijs ve ark., tiiberkiil kirig1 ve farkli kavite
sekilleri olan dislerin kompozit dolgu maddesi ile res-
tore edilmesi sonucu, kirilma dayanimlari arasinda bir
fark gortilmedigini bildirmislerdir.’ Akbarian ve ark.nin
calismasinda, farkli kompozitlerle restore edilen disler
arasinda kirilma direnci olarak fark gériilmemistir.?®
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Calismamizda akigskan kompozit rezin uygulanan ka-
vitelerde negatif kontrole yakin kirilma direnci ve stres
dagilimi saptadik.

Calismamizin sonuglarina gore hig¢bir islem
yapilmayan grup 5, oblik sirtin kaldirilmadigr ve
akiskan kompozitin kaide olarak kullanildig1 grup 1
ve oblik sirtin kaldirildig: ve akiskan kompozitin
kaide olarak kullanildig: grup 3 arasinda istatistik-
sel anlamda bir fark goriilmedi. Akigkan kompozi-
tin kullanildig1 grup 1 ve 3, akiskan kompozit
kullanilmayan grup 2 ve 4’ten istatistiksel anlamda
daha direngli bulunmustur. Bu sonuglara gore en-
dodontik tedavi goren dislerde, akiskan kompozit
kullaniminin elastikiyet modiilii nedeniyle kiril-
maya direnci artirdig1 sdylenebilir. Calismamizin
sonuglari; Gomeg ve ark.nin, Bayne ve ark.nin,
Chuang ve ark.nin yaptig1 calismalarla benzerlik
gostermektedir, 12293

Dental yap1 ve restoratif materyallerin biyomeka-
nik analizinde, yiliksek yiik uygulanan kirilma direnci
gibi testler dis davranigini analiz etmek i¢in 6nemli
yontemlerdir fakat dis-restorasyon kompleksinin
tiim davraniglarindan veri elde edilmesine iligkin si-
nirlamalar1 vardir. Laboratuvar testleri ile birlikte
SESA kullanilmas1 daha kapsamli bir mekanik dav-
ranis analizi saglayabilir. Yapilan caligmada, ma-
teryaller ve dokular homojen ve izotropik kabul
edilmistir. Dis gruplarinin ve dental materyallerin
farkli yapisal homojenligi, izotropik ve dogrusal es-
neklikleri ile ilgili varsayimlar SESA caligsmalari-
nin sinirlamalarindan biridir.

Yamamoto ve ark., kaide materyallerinin stres
dagilimlarini incelemisler ve diisiik elastikiyet mo-
diiliine sahip materyallerin kaide maddesi olarak
kullanilmasini 6nermislerdir.’! Diisiik elastikiyet
modiilii olan materyallerin kullaniminin daha iyi bi-
yomekanik performans sagladigi bildirilmistir.3?
Calismamizda da SESA’da oblik sirtin korundugu
veya oblik sirtin kaldirildigr ve kavite tabanina
kaide olarak akiskan kompozit kullanildiginda stres
dagilimi benzer olugmaktadir. Oblik sirtin kaldiril-
dig1 ve kavite tabanina stres kirici bir materyal uy-
gulanmadiginda stresin furka bolgesine iletildigi
saptanmistir. Bu da restore edilemeyecek kok kirik-
larin olusmasina sebebiyet verebilir.
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Akigkan kompozit kullanimi ve oblik sirtin korunmasi
diglerin kirilmaya kars1 direncini artirabilir. Oblik sir-
tin korundugu dislerde olusan kirik sekilleri daha
kolay onarilabilir. Oblik sirtin kaldirildig: dislerde ka-
vite tabanina akiskan kompozit gibi stres kirici bir ma-
teryal kullanim1 kirilma direncini artirabilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
iiyeligi veya iiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlart yoktur.
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