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OZET

Trabzon ve  ¢evresinde yenidogan 112
bebegin kordon kanminda (60 erkek, 52 kiz)
eritrosit enzim aktiviteleri incelendi. IU/g Hb cin-
sinden pinwvat kinaz 8.38+1.74 (aritmetik or-
talama =+ standart sapma), laktat dehidrogenaz
201.4+45.3,
(FAD'liim4.47+0.75,
(FAD'siz)  2.49+0.47, glutatyon
5.25+1.44 ve glukoz-6-fosfat dehidrogenaz
8.24+1.55 olarak bulundu. Glukoz-6-fosfat
dehidrogenaz ortalama diizeyi erkeklerde kizlar-

glutatyon rediiktaz

glutatyon rediiktaz

peroksidaz

dan énemli derecede daha yiiksekti.

Anahtar Kelimeler: Kordon Kkant, eritrositler,
kinaz (PK), laktat dehidrogenaz
(LDH), glutatyon rediiktaz (GSSG-
R), glutatyon peroksidaz (GSH-Pst),
glukoz-6-fosfat
(G6PD).

pimivat

dehidrogenaz
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GIRIS

Eritrositlerdeki
hemolitik anemiyle sonuglanabilir. Piruvat Kinaz
(PK), glukoz-6-Fosfat (G6PD),
glutatyon rediiktaz (GSSG-R) ve glutatyon perok-

sidaz (GSH-Px) eksikliklerinde eritrositler hemol-
ize hassas hale gelirler (2,4,6).

mctabolik anormallikler

dehidrogenaz

Kordon kani eritrositlerinde GSSG-R'nin aktif

seklinin normal eriskin kani eritrositlerinkinden
onemli derecede yiiksek oldugu kaydedilmistir

(23). Ayrica bu enzim FAD ile aktive edildiginden

Yenidoganda Kordon Kani
Eritrosit Enzimleri

ERYTHROCYTE ENZYMES OF CORD
BLOOD IN NEWBORN

Gelis Tarihi: 10.12.1988
Cabul Tarihi: 29 Mart 1990

SUMMARY

A study has been made of the levels of
erythrocyte enzyme activities of cord bloods in
112 newborns (60 males, 52 faemales) in Trab-
zon and surroundings. In IU/g the enzymes
(pyruvate  kinase, lactate dehydrogenase,
glutathione reductase (with FAD), glutathione
(without FAD),
peroxidase, and glucose-6-phosphate
dehydrogenase) were found as 8.38+1.74 (arit-
metic meanajstandart deviation), 201.4 +45.3,
4.47 +0.75, 2.49£0.47, 5.25 £1.44, and
8.24+1.55, respectively. Tlie mean level of

glucose-6-phosphate dehydrogenase was sig-

reductase glutathione

nificantly higher in male than in female new-
boms.

Key Words: Cord blood, the erythrocytes, pyruvate
kinase (PK), lactate dehyrogenase (LDH),
(GSSG-R),
glutathione peroxidase (GSH-Px), glucose-6-

phosphate dehydrogenase (G6PD).

glutathione reductase
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yenidogan bebeklerde 1irklar ve bdlgeler arasinda
enzim aktivitelerinde 6nemli
(13). Bu farkliliklar
farkliliklara atfedilmistir.

farklar bulunmustur

beslenme  statilerindeki

Yukaridaki bilgiler 1518inda cografi yapisi, ak-
raba evliligi siklig
dikkati
yenidogan bebeklerde kordon kani eritrosit meta-
bolizmasinda en Onemli enzimler olan GSSG-R,
GSH-Px, PK, G6PD ve L DH diizeylerini inceledik.
Ayrica neonatal

(21) ve beslenme o6zlcllikleri

yoniiyle ceken Karadeniz boélgesinde

sarilik  Uzerinde bu enzim ak-

tivitelerinin  etkisini  arastirabilmek i¢in  de
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Tablo 1. Yenidoganda Kordon Kani Eritrosit Enzimleri (Aritmatik Ortalama ae Standart Sapma) (IU/g

Hb)
Cinsiyet PK LDH
Erkek 60 5582 +; 161 1975 +43.9
Kiz 52 i21 = 192 2062 £47.6
Toplam 12 538 +: 174 2014 +45.3

*) Kizlandan 6nemli derecede yiiksek (P<0.01)

oncelikle yenidogan bebeklerde bu enzimlerin
norm degerlerini elde etmeyi amagladik.

Nitekim Trabzon'da daha Once yapilan bes-
lenme ile ilgili arastirmalarda, gebe kadinlarda
total kalori alimi normal oldugu halde 6&zellikle
yiikksek biyolojik degerli hayvansal protein aliminin
yetersiz oldugu saptanmistir (16). Gebe anneler-
deki dengesiz beslenmenin bebek gelisimini olum-
suz yonde etkileyecegi muhakkaktir.

MATERYAL ve METOD

Trabzon Dogum Hastanesinde normal dogumu
gergeklestirilen 60 erkek, 52 kiz olmak fizere
toplam 112 bebekten ACD antikoagulanti kul-
lanilarak kordon kanlar1 alindi. Bebeklerden 18'i
38 gebelik haftasinda dnce dogan prematiire, 94"
ise miyadinda dogan normal yenidogan bebeklerdi.
Kanlar i¢ kez +4°C de serum fizyolojik ile
yikandilar. Daha sonra, hazirlanan eritrosit siispan-
hemolizat

siyonundan degisik yoOntemler ile

hazirlanarak enzim tayinleri yapildi.

1:20 su ile hemolizatta G6PD, GSSG-R ve PK;
1:200 su ile yapilan hemolizatta LDH ve 1:20
siyaniir-ferrisiyaniir hemolizatmda GSH-Px tayin-
leri Beutlcr (4) yontemine gore yapildi. Hemolizat-
larda hemoglobin tayinleri yapilarak sonuglar IU/g
Hb cinsinden verildi.

BULGULAR

60'1 erkek 52'si kiz olan toplam 112 yenidogan
kordon kani eritrositlerinde elde edilen ortalama
enzim aktivitesi degerleri ve istatistiksel
karsilagtirmalar1 Tablo 1'de verilmistir.

Tablo l'den goriilldiigii gibi sadece G6PD en-
ziminde cinsiyetler arasinda fark bulunmustur.

Sekil 1-5'te
dagilim histogramlari verilmistir. X +2SD degerleri

incelendiginde PK'da sadece 5(%4.5) (Sekil 1),

calismadaki  parametrelerin
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Sekil 1.  Yenidoganlarin eritrositlerinde PK diizeyleri dagilimi

(X X: X+2SD smrlarim gostermektedir, siitunlarin
altindaki rakamlar vaka sayisidir).

LDH'da (%6.2) (Sekil 2) ve GSSG-R'de 5 (%4.5)
(Sekil 3) vakanin bu sinirlar disinda kaldigini;
GSH-Px (Sekil 4) ve G6PD (Sekil 5) de ise biitiin
vakalarin bu sinirlara  uydugunu bulduk. Bu
sonuglara gore elde ettigimiz ortalama degerler
bolgenin norm degerleri olarak kullanilabilecek

niteliktedir.
TARTISMA

Bu caligmada  Trabzon ve ¢evresinde

yenidoganin enzimopatilerini degerlendirmek,
genetik  varyantlar1 tesbit edebilmek amaciyla
ileride  yapilacak  c¢aligmalara  temel  olmasi
agisindan glikolitik yollarin temel enzimlerinin
norm degerlerini arastirdik. Ayrica glutatyon yolun-
daki enzimatik sistemler, GSH aracilikli hiicre

detoksifikasyonunda ve hiicrelerin siilfidril statiisii

229



Yenidoganda Kordon Kam Eritrosit Enzimleri/NUHOCLU, DECER, GEDIiK, ERDURAN, BARLAK

‘5_ ‘5 ]
40~
354
301 32
25-
= 204
20
15+
104
5 -
P 5
mala o T T T i );' T
100 140 180 220 260 300 340 360
LDH IU/g Hb
Jekil 2. Yenidofanlann  eritrositierinde  LDH  dizeyleri
dagilimi.
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$ekit 3. Yenidofanlann eritrositlerinde  GSSG-R  diizeyleri
daglem

biitiinligiiniin korunmasinda gerekli oldugundan

bu yoldaki temel iki enzimi de ¢aligsmaya dahil ettik.

G6PD
tivitede degismeler gdsteren hastaliklarin teshisine
yardimci olabilecegi gibi, kalitsal G6PD eksikliginin

aktivitesinin tayin edilmesi, bu ak-

ortaya ¢ikarilmasin1 da saglar. Yurdumuzda bu
konuda caligmalar yapilmistir (9). Tirkiye'nin Ak-
deniz bolgesinde G6PD nin kalitsal eksikligi nispeti
Say ve Taysi (18) tarafindan %11.4 olarak bildiril-
G6PD nin Akdeniz
sarilig1 toplumdan
tedir. Ornegin Atina'da dogan bebeklerde insidans
%S5  iken, Midilli %34'tir  (5).

Yenidoganda G6PD erigkin

mistir. tipinde yenidogan

insidansi topluma degismek-
adasinda

aktivitesi normal
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$ekil 4. Yenidofanlann eritrositlerinde GSH-Px  diizeyleni
dagihimi,
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Sekil 5. Yenidofianlanin  eritrositlerinde

dafilim.

G6PD  diizeyleri

kanindakinden daha yiliksek bulunmustur (10,19).

Genellikle kordon kani eritrositleriyle ilgili
calismalarda G6PD aktivitesinin 7.8 U/g Hb'in
izerinde oldugu bildirilmistir (4,20). Bizim

calismamizda 8.24 + 1.55 U/g Hb degeri literatiirle
uyum igerisindedir. Cinsiyetler arasinda G6PD ak-
tivitesi yoniinden 6nemli bir fark bulmamizi destek-
leyecek bir c¢alismaya rastlayamadik. Bu farklilik
orneklerin tesadiifi Ornekleme yontemiyle segil-

mesinden ileri gelmis olabilir.

GSSG-R ve
cesitli kayitlar vardir (8) ve GSH-Px diizeyi diigiik
olan bebeklerde
yiikksek bulunmustur (24).

(13), GSSG-R ve PK ak-
tivitelerini yeni doganlarda eriskinlerden daha
yiikksek bulurken, GSH-Px aktivitesini daha diisiik
bulmusglardir. Bu farklilik Gross ve ark. (7) ile
Yawata ve ark. (23) tarafindan da gosterilmistir.
Cesitli (2,3,12,13) GSSG-R  ak-

GSH-Px enzimopatileriyle ilgili

agir sariligin  gelisme ihtimali

Lie-Injo ve ark.

arastirmalarda
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tivitesinin bdlgelere ve irklara gore farklilik goster-

digi kaydedilmistir. Bunun nedeni riboflavin
farkliliklara

GSSG-R enzimi tayiniyle beslenmenin bir goster-

alimindaki baglanmistir.  Eritrosit
gesi olan riboflavin durumu degerlendirilebilmek-
tedir (15,16). Hatta diisik GSSG-R aktivitesi olan
annelere 1 hafta siireyle giinde 5 mg riboflavin
verilmesinin enzim aktivitesini Onemli derecede
artirdigt bulunmustur (14). Calismamizda FAD
ilave edilen ortamda O&lglilen GSSG-Raktivitesi ile
FAD'siz aktivite arasindaki biiyiik fark, Trabzon ve
¢evresinde beslenme sorununun biiyiik boyutlarda
oldugunu ortaya c¢ikarmaktadir. Ayrica kordon

GSH-P1, PK ve LDH ig¢in
buldugumuz kordon kani eritrositlerine ait or-

bulunmustur.

talama aktiviteler ise diger arastirmalarla (11,13)
uygunluk icerisindedir.

Cinsiyetler arasinda G6PD hari¢ hi¢ bir enzim
icin anlamli bir fark bulamadik. Lie-Injo ve ark.
(13) ise sadece PK ve GSH-Px i¢in kizlardaki or-
talama degeri erkeklerden yiiksek bulmuslardir.

Bu c¢alisma ile Karadeniz bolgesinde ilk defa
bu enzimler yoniinden bir g¢alismayr baslattik,
yontemleri arastirdik. Ileride daha genis bir
populasyonda tarama caligmalar1 ile birlikte, ozel-

likle fotal kanda enzimopatileri dogumdan Once

kanindaki FAD'li GSSG-R aktivitesi genellikle tesbit  edebilecek  yontemleri  gelistirmek  is-
literatiirdeki degerlerden (1,13,14,22) daha diisiik tiyoruz.
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