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Yiiksek Riskli Hastaya Yaklagimda
Etik ve Hukuki Sorunlar
Bursa Sempozyumunda Tartisild:

5-6 Kasim 2008 de Bursa’da diizenlenen Tip Etigi ve Tip Hukuku Der-
neginin 3. Tip Etigi Ve Tip Hukuku Sempozyumu (Yiiksek Riskli Hastaya
Yaklagimda Etik ve Hukuksal Sorunlar) 5-6 Kasim 2008 de Bursa’da Ulu-
dag Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji ve Anesteziyoloji ve Reanimas-
yan Anabilim Dallan ile beraber Bursa Niliifer Belediyesi Konak Kiiltiir
Evi'nde yapildi.

Bu sempozyum klinikgilerin, tip etik¢ilerinin ve hukukgularin igbirli-
gi ile yapilmis olup klinik uygulamalar alanindaki sorunlar1 masaya yatiran
Tiirkiye’deki ilk kapsamli toplant: olarak biiyitk 6nem tagimaktaydi. Kon-
gre konusmacilar1 kendi alanlarinda isim yapmis anestezistler, tip etikgile-
ri, adli tipgilar, hukukcular v.b lar1 idi. Sempozyuma dinleyci olarak
Tiirkiye'nin cesitli illerinden ve Bursa i¢inden 200’e yakin kisi katilda.

2001 yilinda yayinlanan Klinik Etik (Editorler: A. Demirhan Erdemir,
Y. Oguz, H. Dogan ve O. Elgioglu) kitab1 taninmus klinikciler ve tip etikci-
leri tarafindan yayinlanmig bir kitap olup klinik etik sorunlarini kuramsal
olarak vermekteydi ve diinyada ve Turkiye’de alaninda yazilmis ilk kitap-
t1. Bu bakimdan bu kitaptan alinan esinleme ile yapilan bu sempozyumun
konusu olan Yiiksek Riskli Hastaya Yaklagimda Etik ve Hukuksal Sorunlar
dort panel oturumu ile incelendi. Yiiksek riskli hasta olarak tanimlanan re-
stisitasyon uygulanan hastalar ile yasam destegi alan ya da komadaki hasta-
lara verilen saglik hizmetlerinde ortaya ¢ikan etik ve hukuk sorunlar,
olgular iizerinde bu panellerde incelendi. Her panelde o panelin konusu
cesitli yonleriyle o konunun uzmanlar: tarafindan bir olgu tizerinde tarti-
silarak orijinal fikirlere varildi. Bu paneller Kaynaklarin Dagilimi, Aydin-
latilmig Onam Almak, Bilimsel Aragtirmalara Katihim ve Yagamin Son
Dénemine Iligkin Kararlar olarak 4 tane idi.

Her panelde belli bir baglik ele alinarak, bagliklar tip etigi, yogun ba-
kim, hukuk ve saglik politikalar: agilarindan tartisildi. Panel oturumlarin-
da o konuyu cesitli yonleriyle ele alacak uzmanlara yer verildi ve bir olgu
iizerinden tartigma yiritiilerek farkli branglarin goriisleri belirlendi.
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yaparken.

Sempozyum sonunda farklh disiplinlerin ortak nok-
talar1 belirlenerek yasanan sorunlara ¢oziim geti-
rebilmesi amaciyla bir sonuca varildi. Sonug
bildirgesini olusturan 6neriler doért baslik altinda
sonug bildirgesinde sirasiyla verildi.

Kaynaklarin Dagilimi1 Panel’inde yogun ba-
kimlarin daha verimli ¢aligabilmeleri i¢in, yasal ve
etik agidan yeni diizenlemelere gidilmesi, yasamin
sonu ve yasamin kisitlandirilmas: konularinda mes-
leki derneklerin ¢aligmalar yapmas: ve bu ¢aligma-
larin sonuglarinin Saglik Bakanligi'nca yasama
gecirilmesi gerektigi sonucuna gidildi. Aydinlatil-
mi§ Onam Panel’inde aydinlatilmig onamin, sira-
dan bir belge olarak goriilmemesi, hekim onam
almadan tibbi girisimi hizla gergeklestirmek zorun-
da olursa yarar-zarar dengesini goz 6niinde bulun-
durarak karar vermesi, acil miidahale durumunda
yasalara uymas: gibi sonuglara varildi. Bilimsel
Arastirmalara Katilim Panel’inde Aragtirmacinin
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arastirmanin planlama, yiiriitme ve degerlendir-
mesinde bilimsel ve etik degerlerin bilincinde ol-
mas1, uzmanlik egitimine baglayan herkese bilimsel
arastirmanin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve deger-
lendirilmesi ile ilgili olarak egitim alma zorunlulu-
gu getirilmesi, etik kurullarin onam verdigi
calismalarin ulusal ve uluslar arasi yonetmeliklere
uygun yuritilip yiritilmediginin etik kurullar-
ca denetlenmesi, aydinlatilmig onam formlarinin
anlagilir olmasi, formu imzalayacak hasta veya has-
ta yakinlarinin ¢ogu zaman okumadan imzaladik-
lar1 bilindiginden aragtirmaya katilanlara yazili
onam Oncesi sozlii olarak bilgilendirilmelerinin
saglanmasi ve sonra imzalarinin alinmasi gerekti-
gi, yonetmelikler hazirlanirken Universite ve Ba-
kanlik isbirliginde yapilacak genis katilimh
toplantilarda tartigilarak hazirlanmasi sonuglarina
vatirildi. Yagamin Son Dénemine Iligkin Kararlar
Panel’inde ise terminal dénem hastalarinin baki-
minda, evde 24 saat 1zdiraplarini giderici tibbi des-
tegi alabilecekleri bir bakim organizasyonu
olusturmasi, evde kendilerine bakacak yakini ol-
mayan hastalar i¢in hospiz kurumlarinin ¢are ola-
bilecegi, yogun bakimlarin daha verimli ve
randimanli ¢alisabilmeleri i¢in, yasal ve etik agidan
yeni diizenlemelerin olmasi, yagamin sonu ve yasa-
min kisitlandirilmasi konularinda mesleki dernek-
lerin ¢aligmalar yapmasi, yogun bakim {initesi
calisanlarinin bu zor gorevlerini yerine getirirken
kargilagtiklar1 etik ikilemlere iligkin etik uzmanin-
dan danigsmanlik hizmeti almas1 gerektigi gibi so-
nuclar elde edildi.

Moderatorliiklerini, Prof. Dr. Oya Kutlay,
Prof. Dr. Hamit Hanci, Prof. Dr. Ali Giinerli, Prof.
Dr. Oztan Oncel, Prof. Dr. Nahit Cakar, Dog. Dr.
Arin Namal, Prof. Dr. Nermin Ersoy, Prof. Dr. Ku-
tay Akpirin yaptigl bu sempozyumda konusan
arastiricilar, Prof. Dr. Kutay Akpir, Prof. Dr. Ha-
mit Hanci, Prof. Dr. Nermin Ersoy, Prof. Dr. Ali
Giinerli, Leyla Ezgi, Prof. Dr. Ating Coltu, Dog. Dr.
Hanzade Dogan, Prof. Dr. Nahit Cakar, Prof. Dr.
Levent Biiyiiuysal, Prof. Dr. Fatih Selami Mahmu-
toglu, Dog. Dr. Arin Namal, Prof. Dr. Kutay Akpir,
Dog. Dr. Nevzat Alkan idi.

Sempozyumla ilgili sonug bildirgesi asagida-

dir:
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RESIM 2: 6 Kasim 2009 Sempozyumunda Dr. Nermin Girgin Kelebek konusurken.

SONUC BILDIRGESI

6 Kasim 2008 tarihinde Tip Etigi ve Tip Hukuku
Dernegi'nin Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi De-
ontoloji ile Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabi-
lim Dallarinin katkilariyla Bursa’da di¢iinciisiini
diizenledigi Tip Etigi ve Tip Hukuku Sempozyu-
munun konusunu yiiksek riskli hastaya yaklagimin
etik ve hukuksal boyutlari olusturmaktadir. Sem-
pozyumda “yiiksek riskli hasta” bigiminde tanim-
lanan restisitasyon uygulanan hastalar ile yagam
destegi alan veya komadaki hastalara sunulan sag-
lik hizmetlerinde yasanan etik ve yasal sorunlar
tartisilmigtir. Bu amagla yapilandirilan programda
dort panel oturumuna yer verilmigtir. Her panelde
belli bir baslik ele alinarak, baghiklar tip etigi, yogun
bakim, hukuk ve saglik politikalar1 agilarindan tar-
tisgtlmigtir. Panel oturumlarinda o konuyu ¢esitli
boyutlariyla ele alacak uzmanlara yer verilmis ve
bir olgu tizerinden tartigma yiiriitiilerek farkh disi-
plinlerin goriisleri alinmigtar.

Sempozyum sonunda farkh disiplinlerin uzla-
s1 noktalar1 belirlenerek yasanan sorunlara ¢éziim
getirebilmesi amaciyla bir sonuca varilmistir. So-
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RESIM 3: Prof.Dr. Aysegiin Demirhan Erdemir 6 Kasim 2009 Sempozyu-
munda agilis konusmasi yaparken.
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RESIM 4: 6 Kasim 2009 Sempozymunda dinleyiciler.

nug bildirgesini olusturan Oneriler dort baghk al-
tinda sirasiyla verilmistir.

I KAYNAKLARIN DAGILIMI

Hizmet sunumu i¢in gerekli kogullar baghig1 altinda
toplanabilecek olan kaynaklarin, ¢esitli 6lgeklerde
dagitim s6z konusudur. Biiyiik 6lcekte, toplam biit-
¢enin ne kadar1 sagliga ayrilacagi, saghiga ayrilan
biitce nasil harcanacag hiikiimetce belirlenir. Orta
olgekte, kurumsal kaynaklarin nasil harcanag: ku-
rum yoneticilerince belirlenir. Kiiciik dlgekte ise
hizmet sunumu sirasinda 6rnegin bir hastadan han-
gi testin istenecegini hekim belirler. Tiim 6lgekler-
de dagitim icin temele soru, dagitimin hangi
olctitlere gore yapilacagidir. Bu noktada temel ola-
rak g6z ontinde tutulmas: gereken, her insanin ge-
reksindigi saglik hizmetine herhangi bir engelle
karsilagmadan erigsme hakki bulundugudur; dolayi-
siyla saglik hizmetlerinin dagitiminda adil olan, ge-
reksinime gore dagitimdir. Bu durumda yeni bir
soru ortaya ¢ikar: Gereksinim nasil tanimlanabilir?
Gereksinimin acilligi, gereksinim duyulan seyin
miktari, bireyin o seyden yararlanma kapasitesi ge-
reksinimin boyutlar olarak 6ne siiriilmekte, bu 6l1-
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RESIM 5: Tiirk Tip Tarihi Kurumu Anma Toplantisinda Kongre Baskani
Prof.Dr. brahim Bagagaoglu ve Dr. Hakan Ertin.

ciitlerin kullanilmas1 6nerilmektedir. Bunnu yam
sira, ¢esitli meslek ahlaki diizenlemelerinin belirtti-
gi gibi, tibbin temel degerlerinden biri ayrim yap-
mamaktir, dolayisiyla gereksinimi belirlerken/
kaynaklar dagitirken kisinin herhangi bir 6zelligi
degil, sadece tibbi dlgiitler dikkate alinmalidir.

Gozden kagirilmamas: gereken bir nokta, kii-
¢lik 6lcekte yapilan secimlerin daha st 6lgekteki
dagitim kararlarindan 6nemli 6l¢iide etkilendigi-
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RESIM 6: “Libya’da Uluslararasi islam Tip Tarihi Kongresi'nde Prof.Dr. Nil Sari ve diger katilimcilar.

dir. Saglik calisanlari tek baslarina bu kararlar ver-
mek durumunda birakilmamali, sorumluluk sadece
onlara yliklenmemelidir. Bunula birlikte, saglik ca-
Lisanlarinin orta ve biiyiik 6lcekteki dagitim politi-
kalarina iligkin uyarida bulunma ve Oneri
gelistirme sorumlulugu bulunmaktadir. Kaynakla-
rin sinirli / degismez / sabit olmadig: bilinmekte-
dir; dolayisiyla eldeki kaynaklarin artirilmasi
gerektigi de vurgulanmalidir. Son olarak, kaynak-
lar ve gereksinimler dinamiktir; bu nedenle siirek-
li izlenmelidir.

Yogun bakimlarin daha verimli ¢aligabilmele-
ri igin, yasal ve etik agidan bir dizi yeni diizenle-
melere gereksinim vardir. Yasamin sonu ve
yasamin kisitlandirilmas: konularinda mesleki der-
neklerin ¢alismalar yapmasi ve bu galigmalarin so-
nuglar1 Saglik Bakanligi'nca yasama gecirilmelidir.

I AYDINLATILMIS ONAM ALMAK

Ondokuzuncu yiizyilla birlikte tipta bilimsel ve
teknolojik gelismelerin hizlanmasi, insan haklar
kavraminin gelismesi ve kisi 6zerkliginin temel de-
gerlerden biri olarak benimsenmesi hasta-hekim il-
igskisinde hastanin onaminin énemini artirmistir.
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RESIM 7: Amasya Kongresi'nde katiimcilar.

Hekimden tedavi 6ncesi hastay: bilgilendirmesi ve
tedavi seceneklerini agiklamas: beklentisine, geg-
mis ytizyilda insan tizerinde yapilan tibbi deneme-
lere ve yasal gelismelere toplumun gosterdigi tepki
neden olmustur. Tibbi uygulama i¢in hastanin on-
amini almanin hukuksal ve kavramsal dayanak
noktalar tip etkinliginin baglangicindan bugiine
cesitli goriintimleri ile saptanmakla birlikte, hasta-
nin bilgilendirildikten sonra onaminin alinmasi ye-
ni bir olgudur. Onam, 6nerilen tibbi girisimle ilgili
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olarak kisiden alinan rizadir. Tip etigi baglaminda
onam, hastanin kendisine uygulanacak tibbi tani ve
tedavi yontemlerini kabul ya da reddetmesi anla-
mindadir. Kaynagini kisinin 6zerkligi, beden bii-
tinligi ve kendi yazgisimi belirleme haklarindan
ve kisi 6zerkligine sayg ilkesinden alan onamin ge-
rekliligi, tip etigi ve insan haklariyla ilgili uluslara-
rasi1 nitelikteki belgelerde de bir hak olarak
kesinlegmistir. Bu agidan onam, hukuksal niteligi
de olan bir kavramdir. Buna gore, yeterliligi olan
kisilerin onam1 olmadan tani, tedavi ya da bilimsel
arastirmaya yonelik her hangi bir tibbi girigim uy-
gulanamaz. Aydinlatilmis onamin dayandig: iki te-
mel ilke: “glivene dayanan iliski” kavrami ve
“bireyin kendi hakkinda karar verme hakk1” dir.

“Aydinlatma” ve “Onam” aydinlatilmig onam
kavraminin iki temel boyutudur. Buna gére aydin-
latma, “bilginin sunulmasini” ve “sunulan bilginin
anlagilmasini”, onam ise “goniilliiliik” ve “yeterlilik”
Ogelerini iceren temel 6zellikleri ifade eder. Etik ve
yasal agidan, tibbi miidahaleler 6ncesinde hastanin
aydinlatilmig onaminin alinmasi bir zorunluluk ol-
makla birlikte baz1 6zel durumlarda hasta onami
aranmayabilir. Yagsam destegi alan ya da komadaki
hastalar gibi hastanin bilincinin kapali oldugu ve bu
nedenle istegini belirtemedigi ya da yeterliliklerini
kismen kaybetmis olan hastalar verilen bilgiyi anla-
ma ve kavrama yeterliligine sahip olamayacaklardir.
Bu da aydinlatilmis onamin gegerli olmas i¢in ta-
nimlanan kriterlerin (Bilgilendirme, yeterlilik, an-
lama, goniilliiliik ve karar verme) saglanamamasina
neden olur. Bu durumda hekim, bilgilendirmeyi
hastanin vasiligini istlenen yakinina yapma duru-
mundadir. Hastanin yetersiz olmas: durumunda na-
sil karar verileceginin standartlar1 hastanin 6nceden
bildirmis oldugu istekleri, hastanin genel deger ve
inanclari, hasta i¢in en iyi olan olarak tanimlanabi-
lir.

Aydinlatilmis onamin hekim tarafindan bir
gorev olmaktan ¢ok bir erdem olarak goriilmesi,
yogun bakimlarda hekimin hastasi ya da hasta ya-
kinlari ile kuracag: iletisimi hastanin yarari dogrul-
tusunda gelismesine katk: saglayacaktir.

Buna gore;

1. Aydinlatilmis onam, sadece yasal zorunlu-
lugu olan, hekimi ve hastaneyi korumak amaciyla
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diizenlen hastaya bu amagla imzalatilan siradan bir
belge olarak goriilmemelidir.

2. Hekim tarafindan, hastanin aydinlatilmasi-
nin ve onaminin alinmasinin ekibin bir iiyesi ola-
rak en dogal hakki oldugu kabul edilmelidir. Bu
durum igsellestirilmeli ve davranis haline getiril-
melidir.

3. Hekim hastay: bilgilendirmeden ve onami-
n1 almadan tibbi girisimi hizla gerceklestirmek zo-
runda kalabilir. Bu miidahale sirasinda hekim
hastaya yarar-zarar dengesini goz 6nitinde bulun-
durarak karar vermelidir.

4. Hi¢ onam alinamayan veya onam alinmanin
geciktigi durumlar da tibb1 miidahalelerde sonsuz
degildir. Hasta Haklar1 Yonetmeligi'nde “hayat1 ve-
ya hayati organlarindan birisi tehdit altina girecek
ise, izin sart1 aranmaz” diyerek, yagsamin yitirilme-
si ve hayati organlarin zarar gérmesi gibi neden-
lerle bu miidahale tirtni simirlandirilmigtir.
Hekimin neden acil miidahale etme geregini duy-
dugu t1bbi kayitlarla da agiklanabilmelidir.

I BILIMSEL ARASTIRMALARA KATILIM

Bilimsel aragtirmalarda etik degerler belirlenmis ol-
masina karsin, uygulamada sorunlar yasanmakta-
dir. Bu sorunlarin giderilmesinde ¢ nokta
iizerinde durulabilir. Oncelikle arastirmanin bilim-
sel standartlar1 tagimasi gerekmektedir. Tkinci ola-
rak aragtirmaci ve denegin haklar1 gozetilmelidir.
Ayrica yapilan tibbi uygulama ve arastirmalarin,
yasalara ve ahlaki degerlere uygunlugu saglanmali-
dir. Bilimsel aragtirmanin etik yonden degerlendi-
rilmesinde asil amac; denek haklarinin korunmasi,
bilimsel yonden degerlendirilmesindeki amag ise
arastirma sonuglarinin yansiz, gegerli ve giivenilir
olmasidir. Bilimsel yénden dogru olarak planlanan,
yuritiilen ve degerlendirilen bir ¢aligma denekle-
rin olas1 kullanimlarinin 6nlenmesi, risk-yarar den-
gesinin dogru kurularak zararin en aza
indirgenmesi, denek haklarinin korunmast ile etik
yonden de kabul edilebilir bir durumda olur.
Kisinin beden bitinligii tizerindeki girigim-
lerin etik agidan oldugu kadar yasalarca da gecerli
olabilmesi i¢in bazi temel kogullarin saglanmas: ge-
rekir. Bu kosullarin ilki, denegin gecerli onaminin
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olmasidir. Denegin hi¢bir kuskuya yer vermeden
uygulama ve bunun doguracag: sonuglar ve riskler
hakkinda bilgilendirilmesi, onam: verirken her-
hangi bir baski altinda kalmamasi, kisinin iginde
bulundugu maddi, manevi ve fiziksel kosullardan
faydalanilmamasi verilen onami gegerli kilar. Tkin-
ci 6nemli temel kosul, tibbi denemelerden denegin
zarar gormemesi ve yagsaminin tehlikeye atilma-
masidir. Hastaligin tedavisi i¢in bilinen, bilimsel tip
tarafindan onaylanmis olan tedavi yontemlerinin
sonug vermediginden emin olmak gerekir. Ayrica
tedavi etme amaciyla ya da bilimsel bilgi saglama
amaciyla girisimde bulunacak arastirmacinin bu
konuda yeterli bilgi, yetenek ve beceriye sahip ol-
mas1 beklenir.

Bilimsel aragtirmalar giiven ve diiriistliige da-
yali degerleri korumalidir. Aragtirmac: aragtirma-
nin planlama ve ydiriitilmesi i¢in en yiiksek
mesleki standartlara sahip olmaly, aragtirmanin ya-
pilis1 ve bulgularin analizi sirasinda diiriist ve agik
olmalidir. Klinik aragtirmalara katilan aragtiricilar
konu ile ilgili ulusal ve uluslar aras1 yonetmelikle-
ri bilmelidirler. Yine aragtirma sorumlulari etik ku-
rullara sunulan dosya hakkinda gerekli bilgiye
sahip olmalidirlar.

Buna goére;

1. Aragtirmac: aragtirmanin planlama, yiiriit-
me ve degerlendirmesinde bilimsel ve etik deger-
lerin bilincinde olmalidir.

2. Uzmanlik egitimine baglayan herkese bilim-
sel aragtirmanin planlanmasi, yiriitilmesi ve de-
gerlendirilmesi ile ilgili olarak egitim alma zorun-
lulugu getirilmelidir.

3. Aragtirmacilara konu ile ilgili ulusal ve ulus-
lar aras: yonetmelikler hakkinda etik kurullar ta-
rafindan verilen egitimi alma zorunlulugu getiril-
melidir.

4. Etik kurullarin onam verdigi ¢alismalarin
ulusal ve uluslar aras1 yonetmeliklere uygun yiirii-
tulip yuritilmedigi mutlaka etik kurullar tarafin-
dan denetlenerek izlenmesi gereklidir.

5. Aydinlatilmis onam formlarinin ¢ogu zaman
uzun olmasinin bu formlarin anlasilabilirligini zor-
lastirmakta ve onam alim bir formalite olarak alg-
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1lanmaktadir. Formu imzalayan hasta ya da hasta
yakinlarinin ¢ogu zaman okumadan imzaladiklar
bilinmektedir. Bu anlamda, aragtirmaya katilanlara
yazili onam 6ncesi mutlaka zaman ayrilarak sozlii
olarak bilgilendirilmelerinin saglanmasi ve ardin-
dan imzalarinin alinmasi onam aliminin iglevselli-
gini saglayacaktir.

6. Klinik aragtirmalar ile ilgili hazirlanmis olan
yonetmeligin yonetmeligin hizla ¢ikartilmas: bera-
berinde yeni sorunlar: da getirmistir. Yonetmelik-
ler hazirlanirken Universite ve Bakanlik isbirligin-
de yapilacak genis katilimhi toplantilarda tartigila-
rak hazirlanmalidir.

0 YASAMIN SON DONEMINE iLISKIN KARARLAR

Ulkemizde yogun bakim iinitelerine yatirilan has-
talarin 6nemli bir kismi, uzmanlarin ifadelerine go-
re, uygun alternatifler bulunmadigindan kabul
edilmek zorunda kalinan, kisa siire sonra 6lecegi
kesinlik kazanmis, tedavi umudu kalmamis hasta-
lardan olugmaktadir. Yogun bakim {initeleri, ¢cok
yiiksek tibbi harcamalarla hizmet veren {initeler-
dir ve bu tnitelerdeki yataklarin, sadece yagamin
kurtarilmasi amaciyla kullanilmas: gerekir.

Bu nedenle 6liimiin acgik¢a gorildigii, tibbin
ulastig1 seviyede tedavi olanag: ortadan kalkmig
terminal dénem hastalarinin, artik sadece agr1 ve
diger yakinmalarinin dindirilecegi ve ruhsal des-
teklerle bulusturulabilecekleri sekilde diizenlenmis
6zel hizmet {initelerinde bakilmalar gerekir. Geli-
smis Bat1 iilkelerinde, 6limiin beklendigi evreye
girmis, diger adiyla terminal dénem hastalarinin
bakilmas: i¢in ¢esitli bakim kurumlari olugturul-
mustur. Bunlar, yapilanmalar1 bakimindan iig tiir-
dedir:

Hospice: Bir ev havasi verilmis, az yatakli, ya-
sam1 uzatici tedavilerin uygulanmayip, sadece ya-
kinmalarn giderici tedavilerin uygulandigi, gerekli
saglik elemanlar: ile donatilmis kurumlardir. Bu
kurumlar, sadece giindiiz bakim vermek tizere de
yapilandirilmistir. Boylelikle giindiiz iste ¢calisan ai-
le diyeleri, hastalarini gece evlerine tekrar alip ba-
kabilmektedirler.

Palyatif Unite: Hastanelerin biinyesinde termi-
nal dénem hastalarinin bedensel yakinmalarini din-
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dirmek, ruhsal destek vermek {izere programlanmig
iinitelerdir. Bu iinitelerde de yagami uzatici tedavi-
ler uygulanmaz. Burada son evre hastalarinin evle-
rinde kalabilmeleri i¢in akut sikintilar: giderilir.

Evde Bakim: Terminal dénem hastalarinin ya-
kinmalarinm giderici saglik bakimini evlerinde ala-
bilmek tizere 24 saat kesintisiz hizmet ag1 olustu-
rulmasi seklinde yiiriitilmektedir.

Dolayisiyla terminal déonem hastalarinin baki-
minda, evde 24 saat 1zdiraplarini giderici tibbi des-
tegi alabilecekleri bir bakim organizasyonu olustur-
mak, ana hedef olmalidir. Evde kendilerine baka-
cak yakini olmayan hastalar i¢in Hospice kurum-
lar care olabilecektir.

Terminal donem hastalarinin agr1 ve diger ya-
kinmalarinin en etkili sekilde giderilecegi tibbi ba-
kimin verilebilmesi i¢in, “palyatif tip” ad1 verilen
bagimsiz bir uzmanlik alani agilmig ve uzmanlar
yetigmistir. Bu yolu acan iilke Ingiltere olmus, di-
ger Bat1 iilkeleri bu alani iilkelerinde var etmekte
gecikmemislerdir. Ulkemizde boyle bir uzmanlik
alani bulunmamasi, kuskusuz bir eksikliktir.

Terminal dénem hastalari i¢in bu bakim ola-
naklar var edilmediginde hastalar, yakinlarinin
1srar1 ile yogun bakim iinitelerine yatirilmakta, bu-
rada ¢ok yiiksek masraflar kargiliginda, iinitenin
amaglar1 diginda bir hizmet almaktadirlar.

Saglik Bakanligimizin, yashlarin evde bakil-
malarini destekleyen, bunun igin ailelere maddi
destek saglayan bir programi uygulamaya koyma
hazirligi icinde oldugu, ancak bu uygulamada, ev-
de tibbi bakimin masraflarinin kargilanmasina y6-
nelik bir agilim bulunmadig: da bilinmektedir. Bu
program, evde bakimi i¢ine alacak bir agilimla ye-
niden planlanmalidir.

Ayrica 6liim, ¢ocuk ve gencleri de i¢ine alan
bir gercektir. Cocuk ve genclerin de 6liimciil has-
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taliklarin son evresinde, daha uygun bigimde ba-
kilacaklari kurumlara gereksinimleri vardir. Bati-
da bu gereksinimi kargilamak tizere olusturulmusg
Cocuk Hospizlerinin pek ¢ok 6rnegi bulunmakta-
dir.

Ikinci énemli y6n, saglik mevzuatimizda ter-
minal donem hastalarina yonelik olarak tedavinin
sinirlandirilmasi ve kesilmesi konularinda heki-
min 6lmekte olan hasta karsisinda sorumlulugu
acik olarak tanimlanmamigtir. Oysa gesitli Bat1 iil-
kelerinin basta hekimlerin temsilcisi konumun-
daki meslek orgiitleri, hekimin gérevinin sadece
saglig1 korumak, hastaliklar1 yenmeye caligmakla
sinirli olmadigini, 6lmekte olan insana 6liime dek
yardimc1 olmanin da hekimin gérevleri i¢inde ol-
dugunu vurgulayan yonergeler yayinlamiglardar.
(Ornek olarak Alman Tabipler Birligi'nin 1979 y1-
linda yayinladig1 ‘Olmeye Yardim Yonergesi’ ve-
rilebilir). Bu yonergeler, hekimleri baglayan aktif
Otenazi yasaginin bilincinde olarak diizenlenmis
olup, hekimin son evre hastalarini gereksiz teda-
vilerle hastay1 hirpalamamasi i¢in agik bir sekilde
yol gosteren, yasal baglayiciliga sahip metinler-
dir.

Yogun bakimlarin daha verimli ve randiman-
L1 caligabilmeleri i¢in, yasal ve etik acidan bir dizi
yeni diizenlemelere gereksinim vardir. Yagsamin so-
nu ve yasamin kisitlandirilmasi konularinda mesle-
ki derneklerin ¢aligmalar yapmasi ve Bakanligin bu
calismalarin sonuglarini hi¢ olmazsa benimsedigi
konularda hayat gec¢irmesi agilarindan yardimci ol-
masi dilegimizdir.

Son olarak yogun bakim iinitesi ¢aliganlarinin
bu zor gorevlerini yerine getirirken kargilastiklar
etik ikilemlere iliskin etik uzmanindan danigman-
Iik hizmeti almasi, klinik konsiiltasyon talebi ka-
dar etik konsiiltasyonun da islerlik kazandirilmasi
gereklidir.
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2. Uluslararas: Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi
Bursa’da 4-7 Kasim 2009°da Yapilacak

4-7 Kasim 2009’da Bursa’da diizenlenecek olan 2. Uluslararas: Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi, 2004
yilinda kurulan Tip Etigi ve Tip Hukuku Dernegi'nin ikinci uluslararasi kongresi olup, Uludag Universi-
tesi T1p Fakiiltesi Deontoloji Anabilim Dal tarafindan diizenlenmektedir. Dernegin uluslararas: bu ikinci
etkinligi, yine 6zel ve 6nemli konulara odaklanmaktadir.

“21. Yiizy1l Baginda Yagama Destek Tedavileri’ne odaklanacak olan kongreye yurt icinden ve yurt di-
sindan, alanlarinda konu ile ilgili arastirmalar1 olan isimler davet edilmistir. Dort giin boyunca birbirini iz-
leyecek oturumlarda, 21. Yiizyil Baginda Yasama Destek Tedavileri'ndeki etik ve hukuk sorunlar ele
alinacaktir. Bilindigi gibi Yagama Destek Tedavileri'ndeki Teknolojik Ilerlemeler tibb1 giiclendirmekte,
ancak olusan yeni etik ve hukuki sorunlar, tartismalar1 da beraberinde getirmektedir. Bu sorunlarin, bir
uluslararas: kongrede derinligine tartigilacak olmasi, Tip Etigi ve Tip Hukuku Dernegi'nin, tilkemizde bu
alanda olusan gereksinime duyarliliginin bir ifadesidir. Bilimsel etkinliklerinde yurt digina a¢ilima 6nem
veren Tip Etigi ve Tip Hukuku Dernegi, bu ikinci uluslararas: kongreyle kurulus amacina ulagmakta 6nem-
li bir adim daha atmig olacaktir.

Bu kongrenin konular sunlardir:

Boguna Tedavi: Futility (Useless Treatment)

Dializ ve Benzeri Yagama Destek Tedavileri: Dialysis and Life Maintenance Units and Therapies

Olme Evresindeki Hastaya Yaklagim: Approach to the Dying Patient

Olmeye Hazirlama: Preparing to Death

Olme Evresinde Besleme: Nutrition for the Dying Patient

Organ ve Doku Nakli: Organ and Tissue Transplantation

Giintimiizde Otanazi Tartigmalar1: Current Discussion Topics of Euthanasia

Acil T1p: Emergency Medicine

Diinyada Hasta Vasiyeti Uygulamalari: Applications about the “Will of the Patient” in the World

Bu kongrede iki 6nemli panel bulunmaktadir. Bunlardan biri Organ Naklinde Etik ve Hukuk Sorun-
lar, digeri Dializde Etik ve Hukuk Sorunlardir.Bu paneller Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Ana-
bilim Dali 6gretim tiyeleri ve Nefroloji Bilim Dali 6gretim iiyeleri ve bazi etikg¢i ve hukukeu 6gretim tiyeleri
ile birlikte yapilacak olup olgu tartismalarini da icermektedir.

Kongreyle ilgili iletigim

Kongre Bagkan1

Prof. Dr. Aysegiil Demirhan Erdemir

e-mail: ademirer@yahoo.com

Kongre Genel Sekreteri

Dr. Sezer ERER

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi

Deontoloji Anabilim Dal1 Bursa / Tiirkiye

Tel: 0 224 295 39 60

GSM: 0532 779 92 33

e-mail: tipetigivetiphukuku@gmail.com
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Tiirkiye Biyoetik Dernegi V. Tip Etigi Kongresi

Dr. Murat CIVANER®

2Deontoloji AD,

Uludag Universitesi Tip Fakiltesi, Bursa,
TURKIYE/TURKEY
mcivaner @ gmail.com

Tiirkiye Biyoetik Dernegi V. Tip Etigi Kon-
gresi, 13-15 Kasim 2008 tarihleri arasinda Anka-
ra’da diizenlendi. “Tip Etiginden Biyoetige”
temasiyla diizenlenen kongrenin acilisi, Gazi
Universitesi Konservatuar1 Oda Orkestrasi’nin
verdigi konserle yapildi. {1k iki giinii s6zlii ve pos-
ter bildirilerin sunumuna ayrilan kongrede, etik,
biyoetik, tip etigi, tibbi uygulamalarin sinirlari,
teknoloji ve etik, 6zerklik, hayvan haklari, vete-
riner hekimligi etigi, cevre etigi, saglik hukuku
gibi ¢ok cesitli konu basliklarinda bildiriler su-
nuldu. Prof. Dr. Berna Arda’nin “1987’den 2008’e
Tibbi Etigin Tirkiye'deki Seriiveni”, Dog. Dr.
Leyla Ding ise “Hemsirelik ve Etik” baglikli kon-
feranslar ilgiyle izlendi. Ayrica Prof.Dr. Ferruh
Dinger ve Prof.Dr. Eris Asil verdikleri konfe-
ranslarla tilkemizdeki veteriner hekimlik ve ec-
zacilik deontolojisi ¢aligmalarinin tarihgesinden
ve kisisel deneyimlerinden so6z ettiler. Klinik
Arastirmalar Dernegi ile birlikte diizenlenen
“Klinik arastirmalar ve etik” paneli, kongrenin
akilda kalic1 etkinliklerindendi. Kongrenin son
giinii, Isve¢ - Linkdping Universitesi Saglik ve
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Toplum Boélimii’'nden Prof. Dr. L.Nordenfelt’in
“The Concept of Dignity”, UNESCO Bilim ve
Teknoloji Etigi Bolim Direktorii Prof. Dr. Henk
ten Have’nin “Global Bioethics and UNESCO” ve
Medeni Hukuk ve Mukayeseli Hukuk Emekli 63-
retim iiyesi, Avrupa Konseyi Tiirkiye Temsilcisi
Prof. Dr. Ergun Ozsunay’in “Recent Works and
Planned Future Activities of CDBI Regarding the
Oviedo Convention on Human Rights and Bio-
medicine” isimli Ingilizce sunduklar1 konferans-
lariyla uluslararas: nitelik kazandi. Gerek bilimsel
icerigiyle, gerekse de kongre dncesinde gercek-
lestirilen “Geriatri ve Etik kursu”, kongre sirasin-
da diizenlenen konser, film gosterisi (Hastalik
Kokusu, yonetmenler Melda Pelin Yargi¢ ve Vol-
kan Kavas), acilis kokteyli ve gala yemeginin ni-
teligiyle, en ¢ok da kongre organizasyonu igin
Diizenleme Kurulu'nun verdigi fedakar emekle,
V. Tip Etigi Kongresi’nin uzun zaman animsana-
cagina inaniyorum. Kongreyle ilgili tiim ayrinti-
lara, fotograflara, panel ve konferans sunumlarina
Tirkiye Biyoetik Dernegi internet sayfasindan
ulasilabilmektedir (http://www.biyoetik.org.tr).
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Tirk Tip Tarihi Kurumu “Kurulusunun 70. Yil Anma Toplantis1”

Anilarla Kurulusundan Giintimiize Tiirk Tip Tarihi Kurumu Bagkanlar:

9 Ekim 2008’de istanbul’da yapildi. Yapilan konusma-
larla baslangictan giintimiize Tirk Tip Tarihi Kurumu
Baskanlar1 anildi.Anma toplantisindaki konugsma- cilar
asagidadir:

Konugmacilar

Priof.Dr.Aysegiil Demirhan Erdemir
Prof.Dr.Hiisrev Hatemi

Prof.Dr.Nil Sar

Prof.Dr.Aykut Kazancigil
“Prof.Dr.Kazim Ismail Giirkan”
Prof.Dr.Cemalettin Topuzlu
“Prof.Dr.Cemil Topuzlu”

Nur Giiniigen

Prof.Dr.Ayhan Yiicel
Prof.Dr.Kemal Altag
“Prof.Dr.Ekrem Kadri Unat”
Prof.Dr.Hiisrev Hatemi
“Prof.Dr.Feridun Frik”
Prof.Dr.Seyfettin Uludag
“Prof.Dr.Besim Omer Akalin”
Prof.Dr.Oner Siizer
“Prof.Dr.Akil Muhtar Ozden”
Prof.Dr.Ayten Altintag
“Prof.Dr.Siiheyl Unver”
Dr.Hakan Ertin

“Dr. Riza Tahsin Gencer”

The 4™ International Congress for History of Islamic Medicine
(4. Uluslararasi Islam Tip Tarihi Kongresi)

21-24 Ekim 2008’de Libya’nin Tripoli kentinde yapaldu.

Bu kongrede sunulan baz bildiriler asagidadir:

Dr. Abdul Nasser Kaadan (Suriye):
Dr.Abdulnasser Kaadan (Suriye)

Some of Muslim Physician’s Achievements in Medical
Ethics

Dr. Nil Sari (Turkiye):

Ottoman Health Institutions In Libya During The 19th
And Early 20th Centuries

Ottoman Health Services In Libya During The Italian-
Ottoman War In 1911-

Dr. Mahdi Muhaqak (Iran):

Critical Editions, and Translations in the “Bait al-Hik-

mah”, as understood from Hunain b. Ishaq’s Risalah.
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Dr. Hussain Nagamia (USA):
Is Prophetic Medicine a Holistic Approach to Medici-

ne?

Dr. Sharif Kaf AlGazal (UK):

Organ Donation-Why some Muslims still resist it?
Dr. Aysegul Demirhan-Erdemir (Turkiye):

Importance of Misvak from The Point View of Tur-
kish History of Medicine and some Documents

Burhan Akgiin (Tiirkiye):

Ottoman Health Institutions In Libya During The 19th
And Early 20th Centuries

Emrah Kurt (Turkiye):

Ottoman Health Services In Libya During The Italian-
Ottoman War In 1911

Ibn Nafis, Distinguished Physician and the Father of
Physiology of the Circulation
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I BILIMSEL OLAYLAR SCIENTIFIC EVENTS I

Tiirkiye Biyoetik Dernegi
VIL. Tip Etigi Sempozyumu,
9 Mart 2009’da Istanbul’da diizenlenecektir.

fletisim/Contact

Dr.Giilsiim Onal
e-mail:gulsumonal@yahoo.com
Tel:0-532-5098300
Uzm.Kizilca Yiiriir

Tel:0- 216-3913058

VI. Lokman Hekim Tip Tarihi ve
Folklorik Tip Giinleri
27-30 May1s 2009 da Antakya’da diizenlenecektir.

Tletisim/Contact
vi.lokmanhekim@gmail.com

10. T1p Tarihi Kollokyumu

30 Eyliil-1 Ekim 2009 da istanbul’da Dresden Teknik
Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Enstitiisii ve Istan-
bul T1ip Fakiiltesi Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dali
ile birlikte yapilacaktir.

fletisim/Contact
Do¢.Dr.Arin Namal:
e-mail: arinnamal2002@yahoo.com

The VII National Congress of History of
Medicine and IV Congress of

Balkan History of Medicine

4.Balkan Tip Tarihi Kongresi

22-25 Ekim 2009 da Romanya’nin
Brasov kentinde yapilacaktir.
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Tletisim /Contact

Prof Liliana Rogozea, MD PhD

General Chancellor Transilvania University

Dep Fundam. and Prophylactic Disciplines

tel. +40721510223, fax: +40268410564

str.Mircea cel Batran, nr 45, bl 39 sc C, ap 12, 500193
Brasov, Romania

e-mail: r_liliana@yahoo.com

2. Uluslararas1 Tip Etigi ve Tip Hukuku Kongresi
(T1p Etigi Ve Tip Hukuku Agisindan

21. Yiizyil Baginda Yagama Destek Tedavileri)

2. International Congress on Medical Ethics and
Medical Law (Life Maintenance Treatments

at the Beginnings Of The 21 St Century)

From the Point of Medical Ethics and Medical Law

Tip Etigi ve Tip Hukuku Dernegi ve Uludag Universitesi
Tip Fakiiltesi Deontoloji Anabilim Dali tarafindan 4-7
Kasim 2009 da Bursa’da Holiday Inn Otel’de yapilacaktur.

Kongre Bagkani / Congress President
Prof. Dr. Aysegtil Demirhan Erdemir

Kongre Sekreteri / Congress Secretary

Dr. Sezer Erer

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji Anabilim
Dal1 Bursa / Trkiye

Tel: 0224 295 39 60, GSM: 0 532 779 92 33

e-mail: tipetigivetiphukuku@gmail.com
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