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OZET Amag: Bu galismanin temel amaci, isitme kayipli gocuklarin
ebeveynlerinin 6z yeterligi ve ¢ocuk egitimi yeterligi arasindaki iliski-
leri arasgtirmaktir. Gere¢ ve Yontemler: Calismanin katilimei grubu,
3-12 yaslar arasinda isitme kayipli gocuga sahip 115 ebeveynden olus-
maktadir. Katilimeilara “ebeveyn demografik bilgi formu” ve “igitme
kayipli ¢ocuk demografik bilgi formu” olmak tizere 2 adet demografik
bilgi formu; “Ebeveyn Oz Yeterlik Olgegi” ve “Cocuk Egitimi Yeter-
ligi Olgegi” olmak iizere gegerlik ve giivenirligi yapilmis olan 2 8lgek
doldurtulmustur. istatistiksel analizde, verilerin dagilimina gére uygun
parametrik veya nonparametrik testler kullanilmistir. Bulgular: Aras-
tirmanin sonuglarinda, “Ebeveyn Oz Yeterligi Olgegi” ile “Cocuk Egi-
timi Yeterligi Olcegi” arasinda (p<0,01) ve “Ebeveyn Oz Yeterligi
Olgegi” ile “iletisim-etkilesim”, “cocugu tamma”, “gocugu gelistirme”,
“cocugu yonlendirme” arasinda orta diizeyde pozitif iligki gozlenmis-
tir (p<0,05). “Ebeveyn Oz Yeterligi Olgegi” ile “sorumluluk kazan-
dirma” arasinda ise zay1f diizeyde pozitif iliski elde edilmistir (p<0,05).
Ayrica ebeveyn egitim durumu degiskenine gore; “Cocuk Egitimi Ye-
terligi Olgegi”, “iletisim-etkilesim”, “gocugu yénlendirme” ve “gocugu
gelistirme” puanlarinda anlamli farkliliklar gézlenmistir (p<0,05).
Sonug: Elde edilen bulgular dogrultusunda, ebeveyn 6z yeterlikleri
daha yiiksek olan ebeveynlerin, cocuk egitimi konusunda daha bilingli
ve aktif olduklart gériilmektedir. Ebeveynlerin 6z yeterlik seviyelerinin,
¢ocuklarini tanima, gelistirme ve ¢ocuklarina sorumluluk kazandirma
gibi cocuk egitimi ile iliskili bir¢ok alan1 etkiledigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn-cocuk iliskileri; ¢ocuk yetistirme;
cocuk gelisimi; ebeveynlik; isitme kaybi

ABSTRACT Objective: The main purpose of this study is to investi-
gate the relationships between the self-efficacy of parents of children
with hearing loss and their child education efficacy. Material and
Methods: The participant group of the study consists of 115 parents
who have a child with hearing loss between the ages of 3-12. Two de-
mographic information forms, “parent demographic information form”
and “child with hearing loss demographic information form” and two
scales with validity and reliability, “Parental Self-Efficacy Scale
(PSES)” and “Child Education Efficiency Scale (CEES)” participants
have filled. In statistical analysis, appropriate parametric or non-para-
metric tests were used according to the distribution of the data. Results:
In the results of research, a moderate positive correlation was observed
between the PSES and the CEES (p<0.01) and between the PSES and
“communication-interaction”, “knowing the child”, “developing the
child”, “guiding the child” (p<0.05). There was a weak positive corre-
lation between the PSES and “bringing responsibility” (p<0.05). Also,
according to the parent education level variable; significant differences
were observed in the scores of the CEES, “communication-interaction”,
“guiding the child” and “developing the child” (p<0.05). Conclusion:
In line with the findings, it is seen that parents with higher parental self-
efficacy are more conscious and active about child education. It has
been determined that the self-efficacy levels of the parents affect many
areas related to child education such as getting to know and developing
their children and giving their children responsibility.

Keywords: Parent-child relations; child rearing; child development;
parenting; hearing loss

Isitme kayb1, ¢ocuklarda en sik goriilen do-
gumsal ve edinilmis hastaliklardan biridir. Diinya
Saglik Orgiitiiniin 2021 yilinda yayimladig1 verilere

gore diinyadaki cocuklarin 34 milyonu isitme
kaybi1 dolayisiyla rehabilitasyona ihtiya¢ duymak-
tadir.!?
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Ebeveynlik, bir cocugun bilissel, fiziksel ve duy-
gusal gelisimini tesvik etme ve destekleme siirecini
kapsayan davranigsal bir ¢abadir. Erken ¢cocukluk d6-
neminde; ebeveynler, ¢cocuk yetistirme tutumlarryla
birlikte ¢cocuklarinin gelisimlerinde ve benliklerinin
olugmasinda dogrudan bir etkiye sahiptir. Bu do-
nemde aileleri tarafindan desteklenen ¢ocuklar; duy-
gusal, sosyal, fiziksel, biligsel ve dilsel olarak saglikli
gelisme gostermektedirler.>> Normal gelisim goste-
ren ¢ocuklarin algi ve becerilerinin gelismesinde son
derece etkiye sahip olan ebeveynlik, isitme kayb1 gibi
¢ocugu hemen hemen biitiin gelisim alanlarinda ye-
tersiz hissettiren bir durum karsisinda ¢ok daha
onemli olmaktadir.® Isitme kayipli cocuga sahip ebe-
veynlerin, bu durum karsisinda artan sorumluluklar
ve uzun vadeli zorluklarla kargilagsmalari stresli bir
durum olusturmaktadir.’

Ebeveynlik 6z yeterligi, bir ebeveynin ¢ocugunu
yetistirmeyle ilgili gorevleri ve durumlari ne kadar
etkili bir sekilde yonetebilecegine iliskin inanci veya
ebeveyn olarak yetkin ve etkili bir sekilde performans
gosterebilme derecesi olarak tanimlanabilir.®® Bireyin
zorluklara kars1 gosterdigi miicadeleyle iliskili olan 6z
yeterlik diizeyi yiiksek oldugunda, isitme kayipli ¢o-
cuga sahip ebeveynler etkili ebeveynlik becerileri
edinme ve uygulama konusunda giiven ortami olustu-
rabilmektedir. Oz yeterlik diizeyinin diisiik olmas1 ise
ebeveynlerin yeni beceriler edinmesini engelleyebil-
mekte ve mevcut becerileri bastirabilmektedir.'!!

Ebeveynler, isitme kayipli gocuklarinin gelisim
siireclerini ve ihtiyaglarint dogru bir sekilde yone-
tecek kararlar1 alabilmek i¢in bilgiye gereksinim
duymaktadirlar.'? Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme ko-
nusundaki tutumlari; ebeveynlik bilgileri, deneyim-
leri ve cocuklarinin gelisimi i¢in sahip olduklari
hedefleriyle iliskili olup kiiltiirel, sosyal ve toplumsal
kosullardan etkilenebilmektedir. Bununla beraber
ebeveynlerin ¢ocuklarimi yetistirme davraniglari, 6z
yeterlik diizeylerinden de etkilenmektedir. Cesitli
aragtirmalar, yliksek egitim diizeyine sahip ebeveyn-
lerin gocuklariin gelisim siiregleriyle daha ilgili ve
bilgi edinmeye daha yatkin oldugunu ortaya koy-
maktadir. Ayni zamanda aragtirmalar yiiksek bilgi se-
viyesine sahip annelerin, daha az bilgiye sahip
annelere gore ¢ocuklarin ilgi alanlarina daha du-
yarli olduklarini, ¢ocuklarina uygun egitim materyali
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secmede daha basarili olduklarini ve ¢ocuklarina
okuma, konugma gibi alanlarda vakit ayirma ihtimal-
lerinin daha yliksek oldugunu gostermektedir. Ayrica
ebeveynlerin ¢cocuk bakimina dair tutumlarinin; aile
gelirlerine, egitim diizeylerine ve ¢aligma program-
larina gore degisebilecegi bilinmektedir. Bunun yani
sira yapilan caligmalarda, ebeveyn egitimi ile cocuk-
larinin duygusal, davranigsal sagligi ve sosyal alan-
lardaki basar1 diizeyi arasinda iliski oldugu goriil-
mektedir."

Ozdemir yaptig1 bir galismada, annelerin ebe-
veyn 0z yeterligi algisi ile ¢ocuklarina sagladiklari ev
ortaminin uyariciligi arasinda olumlu iliski oldugunu
saptamis ve bu baglamda 6z yeterligi yiiksek olan
ebeveynlerin, ¢gocuklarinin gelisimlerine katki sagla-
yacak ev ortamini olusturmada daha basarili oldu-
gunu gozlemlemistir.'* Cattik ve Aksoy, gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin, sosyal
destek ve 6z yeterlik diizeyleri ile yasam doyum dii-
zeyleri arasindaki iligkiyi inceledigi ¢aligmalarinda,
zihinsel yetersizlige sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin
0z yeterliklerinin diger yetersizlik alanlarinda gocuga
sahip ebeveynlerin 0z yeterliginden daha yiiksek ol-
dugu sonucunu elde etmislerdir.'® Biiyiiktaskapu yap-
t1g81 caligmada, 1-3 yas arasinda bebegi olan annelerin
0z yeterlik algilarmin diisiik oldugunu ayrica ebeveyn
0z yeterligi ile ¢ocuklarin sosyal ve duygusal alan-
daki becerileri arasinda pozitif yonde bir iliski oldu-
gunu tespit etmistir.'

Bu ¢alismanin temel amaci, isitme kayipl ¢o-
cuklarin ebeveynlerinin 6z yeterligi ve ¢ocuk egitimi
yeterligi arasindaki iliskileri arastirmaktir. Ek olarak,
farkli demografik ve isitsel bilgilere gore 6lgek so-
nuglarinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Bununla
birlikte isitme kayipli ¢cocuklarin daha saglikli yakla-
simlarla gelisimlerinin desteklenmesinde ve onlarin
sosyal, duygusal, biligsel alanlardaki becerilerinin iist
diizeye ¢ikarilmasinda, bilingli ve egitimli ebeveyn-
ligin 6nemine dikkat ¢gekmek hedeflenmektedir.

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN TiPi

Kesitsel olarak planlanan ¢alismamiz, tarama modeli
ile ytiriitiilmiistiir. Bu baglamda, isitme kayipli ¢o-
cuga sahip ebeveynlerin 6z yeterlikleri ile cocuk egi-
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timi yeterlikleri arasindaki iligkilerin farkl1 demogra-
fik bilgilere gore betimlenmesi amaglanmustir.

ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMIi

Bu arastirmanin evrenini, Istanbul ilinde yasayan ve
3-12 yaglar1 arasinda igitme kayipli gocuga sahip olan
ebeveynler olusturmaktadir. Orneklem grubu ise ¢a-
ligmaya dahil edilme kriterlerine uyan ebeveynler
arasindan tesadiifi 6rnekleme yoluyla olusturulmus-
tur. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri, hasta-
neler, isitme cihazi1 (IC) ve uygulama merkezlerine
gelen toplam 115 ebeveyn 6rneklem grubunu olus-
turmaktadir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin ise
109’unu anneler, 3’linii babalar ve 3’linii diger grup-
lar (teyze, biiyiikanne vs.) olusturmaktadir. Calis-
maya katilan ebeveyn ve isitme kayipli ¢ocuklarin
demografik 6zellikleri Tablo 1 ve Tablo 2’de goste-
rilmistir.

VERILERIN TOPLANMASI

Aragtirmadaki veriler, ebeveyn demografik bilgi
formu, isitme kayipli cocuk demografik bilgi formu,
Ebeveyn Oz Yeterlik Olgegi (EOYO) ve Cocuk Egi-
timi Yeterligi Olcegi (CEYO)-ebeveyn formu kulla-
nilarak igitme kayipli ¢ocuga sahip ebeveynlerden
elde edilmistir. Hazirlanan dl¢ek ve formlar, yiiz ylize
uygulanacak sekilde ebeveynlere sunulmus ve ebe-
veynlerden tiim maddeleri eksiksiz doldurmalart is-

TABLO 1: Galisma grubuna dahil olan ebeveynlerin
demografik 6zellikleri (n=115).

Degisken f %

Egitim durumu Okuryazar degil 10 8,7
ilkokul 33 28,7
Ortaokul 29 252
Lise 21 18,3
Universite ve Gistii 22 19,1

Galisma durumu Galismiyor 86 748
Galistyor 29 252

Gelir diizeyi Asgari Ucret alti 12 10,4
Asgari ticret 52 452
Asgari ticret-4.500 TL 33 28,7
4.500 TL ve zeri 18 15,7

Gocuga bakan ebeveyn Anne 109 94,8
Baba 3 2,6
Diger 3 2,6

f: Frekans dagilimi.
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TABLO 2: Calisma grubuna dahil olan isitme kayipli gocuklarin
demografik ézellikleri (n=115).
Degisken f %
Cinsiyet Kiz 42 36,5
Erkek 73 63,5
isitsel egitim durumu Evet 107 93,0
Hayir 8 7,0
iC-Ki kullanim zamani 0-11 ay 25 21,7
12-23 ay 28 243
24-35 ay 2% 217
3 yas ve Uzeri 37 32,2
isitme kaybinin fark edilme yasi Bir yagindan 6nce 72 62,6
1-3 yas 30 26,1
3yas Usti 13 1,3
Isitsel egitim siresi 0-6 ay 19 17,7
6-12 ay 15 14,0
1-3 yil 29 271
35yl 16 14,9
5 yildan fazla 28 26,1
isitme kaybinin tani yas 0-11 ay 52 452
12-23 ay 22 19,1
24-35 ay 17 148
3 yas ve lzeri 24 20,9
iC-Ki kullanim durumu Unilateral Ki 19 16,5
Unilateral iC 6 52
Bilateral Ki 40 348
Bilateral iC 36 31,3
Bimodal 14 12,2
Kaginci gocuk isitme kayipli 1 40 34,8
2 39 33,9
3 29 252
1ve?2 3 2,6
1ve3 3 2,6
2ve3d 1 0,9

f: Frekans dagilimi; IC: Isitme cihazi; Ki: Koklear implant.

tenmistir. Yiiz yilize katilim saglayamayan ebeveyn-
ler i¢in hazirlanan dlgek ve formlar, gerekli bilgilen-
dirmelerle birlikte c¢evrim i¢i formatta (Google
anketler) e-posta yoluyla iletilmistir.

VERi TOPLAMA ARAGLARI

Ebeveyn demografik bilgi formu: Katilimcilar hak-
kinda genel demografik verilerin toplanmasi amaciyla
13 maddeden olusturulmustur. Bu form sayesinde
farkli demografik yapilara sahip ebeveynlerin 6lgek so-
nuglar1 arasinda karsilastirmalar yapilmis ve korelas-
yonlar arastirilmistir.
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[sitme kayipli gocuk demografik bilgi formu:
Isitme kay1pli gocugun demografik bilgilerine, isitme
geemisine, kullandig1 amplifikasyon tiiriine ve aldigi
egitime dair veri edinmek amaciyla 10 maddeden
olusturulmustur. Formdan elde edilen yanitlarin, ebe-
veyn 0z yeterligi ve ¢ocuk egitimi yeterligi sonuglari
ile iliskileri degerlendirilmistir.

Ebeveyn Oz Yeterlik Olgegi: Guimond ve ark.,
tarafindan gelistirilmistir ve yetersizligi olan ¢ocuga
sahip ebeveynlerin 6z yeterlik algilarin1 degerlendir-
mek i¢in kullamlmistir. Gegerlik ve giivenirligi sag-
lanan 6l¢ek, Diken tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir
ve Tiirkiye’de dil becerilerinde gecikme gdsteren ¢o-
cuga sahip Tiirk annelerinin 6z yeterliklerini deger-
lendirmek amaciyla kullamilmistir.'” EOYO 17
maddeden olusmaktadir. Olgegin cevap segenekleri
7’li Likert tiptedir. Bu se¢enekler; 1) Kesinlikle ka-
tilmiyorum, 2) Katilmiyorum, 3) Kismen katilmiyo-
rum, 4) Kararsizim, 5) Kismen katiliyorum, 6)
Katiliyorum, 7) Kesinlikle katiliyorum seklindedir.
Verilen cevaplara gore en yliksek ham puan 119°dur.
Ebeveynlerin 6lgek sonunda aldig1 yiiksek puanlar,
ebeveyn 6z yeterliklerinin yliksek oldugunu goster-
mektedir.!”!®

Cocuk Egitimi Yeterligi Olcegi (CEYO)-ebe-
veyn formu: Yesil ve ark. tarafindan gelistirilmis olan
6lgek, isitme kayipli gocuga sahip olan ebeveynlerin
cocuk egitimi alaninda sahip olduklar1 yeterlik dii-
zeylerini belirlemek amaciyla kullanilmigtir.!
CEYO, 37 maddeden olusan, 5 faktorlii, 5°1i Likert
tipi bir dlgektir. Faktorler maddelerin igeriklerine
gore ayrilmigtir. Buna gore ilk 11 madde “sorumlu-
luk kazandirma”, 2. 11 madde “iletisim-etkilesim
kurma”, sonraki 8 madde “cocugu tanima”, devam
eden 4 madde “¢ocugu gelistirme” ve son 3 madde
ise “gocugu yonlendirme” faktorlerini olusturmak-
tadir.!” Faktorlerde yer alan maddelerin her biri; ka-
tilimcilarin ne siklikta yapabildiklerini belirtme
diizeyini yansitan “1) Hi¢bir zaman, 2) Nadiren,
3) Bazen, 4) Cogu zaman ve 5) Her zaman” seklinde
derecelendirilmistir. Ilgili maddenin igerdigi yeter-
ligi “her zaman” yapabilen ebeveynin o yeterlik aci-
sindan “gok yeterli”; “hi¢bir zaman” yapamayan
ebeveynin ise “gok yetersiz” oldugu kabul edilmek-
tedir."” CEYO’niin gegerlik ve giivenirlik ¢alisma-
lar1 gergeklestirilmigtir.?
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Bu ¢alismadaki olgeklere ait Cronbach alfa de-
gerleri Tablo 3’te verilmistir. Tabloya gore “gocuk
gelistirme” orta diizeyde giivenilir; diger 6l¢ek ve alt
boyutlar 0,80’den biiyiik olmalar1 nedeniyle yiiksek
diizeyde giivenilir olarak belirlenmistir.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Caligmadaki nicel verilerin normal dagilip dagilma-
digim belirlemek i¢in normallik analizinde Kolmo-
gorov-Smirnov testi kullanilmistir. Test sonucunda
CEYO normal dagilim gosterirken; ebeveyn yas,
cocuk sayisi, isitme kayipli ¢ocuk sayist, birlikte ya-
sayan aile fert sayisi, cocuk yasi, EOYO, CEYO alt

LR N3

boyutlar1 olan “sorumluluk kazandirma”, “iletigim et-

LIS

kilesim”,
“cocugu yonlendirme” normal olmayan dagilim gos-

LEINT3

¢ocugu tanima”, “cocugu gelistirme” ve
termistir. Normal dagilim gosteren verilere bagimsiz
orneklem t-testi ve tek yonlii varyans analizi
(ANOVA); normal dagilim géstermeyen verilere ise
Mann-Whitney U testi ve Kruskal-Wallis H testi uy-
gulanmustir. Veriler arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in
korelasyon analizinde Spearman rho testi kullanil-
mistir.

ARASTIRMANIN ETIK YONU

Arastirma, Helsinki Deklarasyonu Prensipleri’ne
uygun olarak yapilmistir. Arastirma 6ncesinde, Sag-
lik Bilimleri Universitesi Hamidiye Bilimsel Arastir-
malar Etik Kurulundan (tarih: 08.01.2021, karar no:
1/52) izin alinmistir. Arastirma kapsamindaki birey-
lerin haklarimin korunmasi i¢in arastirma verilerini
toplamaya baslamadan Once bireylere, arastirmanin
yapilma amaci, siiresi ve arastirma siiresince yapila-
cak iglemler agiklanarak “aydinlatilmis onam” etik il-
kesine uyulmustur. Bireylerin istedikleri zaman
arastirmadan cekilebilecekleri belirtilerek “6zerklik”

TABLO 3: Cronbach alfa degerleri.
Olgek Cronbach alfa katsayisi
Ebeveyn Oz Yeterlik Olgegi 0,895
Cocuk Egitimi Yeterlik Olgegi 0,923
Sorumluluk kazandirma 0,864
iletisim etkilesim 0,815
Cocugu tanima 0,836
Cocugu gelistirme 0,719
Cocudu yonlendirme 0,834




Mert KILIC ve ark.

Turkiye Klinikleri J Health Sci. 2022;7(3):803-14

ilkesi, bireysel bilgilerin arastirmactyla paylasildik-
tan sonra korunacagi sdylenerek “gizlilik ve giivenli-
gin korunmasi1” etik ilkesine uyulmasina 6zen
gosterilmigtir.

I BULGULAR

Caligma grubundaki ebeveynlerin yasi, ¢ocuk sayisi,
isitme kayipli cocuk sayisi, birlikte yagayan aile fert
sayis1, cocuk yas1 degiskenleri ile EOYO, CEYO,
CEYOr’niin alt boyutlar1 olan “sorumluluk kazan-

dirma”,
cugu gelistirme” ve “cocugu yonlendirme” puanlari

M

iletisim etkilesim”,

G

¢ocugu tanima”, “co-

arasinda anlamli iligki olup olmadigini belirlemek
amactyla Spearman rho testi uygulanmis ve sonuglar
Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4’teki Spearman korelasyon analizi so-
nuglarinda; ebeveyn yast ile cocuk sayisi (rho: 0,359)
ve ebeveyn yasi ile birlikte yagayan fert sayisi (rho:
0,347) arasindaki iligskinin pozitif yonde zayif dii-
zeyde; ¢ocuk sayist ile isitme kayipli cocuk sayisi
(rho: 0,216) arasindaki iligkinin pozitif yonde zayif
diizeyde; ¢ocuk sayisi ile birlikte yasayan aile fert sa-
yis1 (tho: 0,848) arasindaki iliskinin ise pozitif yonde
cok yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. EOYO ile
CEYO (rho: 0,529), CEYO’niin alt boyutlari olan ile-
tisim etkilesim (rho: 0,411), ¢ocugu tanima (rho:
0,457), ¢ocugu gelistirme (rho: 0,402) ve ¢ocugu
yonlendirme (rho: 0,513) arasinda pozitif yonde orta
diizeyde iliski var iken; CEYO’niin alt boyutu olan

sorumluluk kazandirma (rho: 0,318) ile arasinda zay1f
diizeyde pozitif yonde iliski bulunmustur. Cocuk yasi
ile CEYO’niin alt boyutu olan iletisim etkilesim
(tho:-0,232) arasinda zayif diizeyde negatif yonde
iliski saptanmustir.

“Ebeveyn egitim durumu” degiskenine gore
CEYO ortalama puanlarmin farkli olup olmadigini
belirlemek icin tek yonlii varyans analizi; EOYO,
CEYO’niin alt boyutlari olan “sorumluluk kazandirma”,

99

“iletisim etkilesim”,

9

¢ocugu tanima”, “cocugu gelis-
tirme” ve “cocugu yonlendirme” puanlari arasinda fark
olup olmadigini belirlemek i¢in ise Kruskal-Wallis H

testi uygulanmisg ve sonuglar Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5’te “egitim durumu” degiskenine gore
CEYO puan ortalamalar1 arasinda anlamli fark oldugu
goriilmektedir. Gruplar arasindaki farkin hangi grup-
tan kaynaklandigini belirlemek i¢in yapilan “post hoc”
analizinde Bonferroni testi kullanilmis (p<0,05) ve or-
talamalarin kiigiikten bilylige dogru okuryazar degil,
ilkokul, lise, tiniversite ve istii, ortaokul olarak sira-
landig1 belirlenmistir. Ayrica CEYO alt boyutlari olan
“iletisim etkilesim”, “cocugu yonlendirme” ve “gocugu
gelistirme” puanlart arasinda anlaml farkliliklar gos-
terdigi bulunmustur. Bu farki ortaya koyabilmek i¢in
Mann-Whitney U testi yapilmistir. Test sonucunda;
“iletisim ve etkilesim” alt boyutunda egitim durumu
okuryazar degil ile ortaokul (U=50,500, p=0,002),
okuryazar degil ile {iniversite ve tistii (U=45,000,
p=0,008), ilkokul ile ortaokul (U=301,000, p=0,012),

TABLO 4: Ebeveyn yasl, gocuk sayisl, isitme kayipli gocuk sayisl, birlikte yasayan fert sayisi, gocuk yasi ve
testlerin korelasyon sonuglari.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12
1 1 0,359 0,056 0,347 0,131 -0,092 -0,079 0,026 -0,070 -0,111 0,104 -0,087
2 1 0,216* 0848 0,116 0,008 0,074 0,172 0,003 0,122 0,028 0,024
3 1 0137  -0,035 0,022 0,055 0,100 -0,010 0,077 0,049  -0,101
4 1 -0,035 0,083 0,083 0,156 0,079 0,142 0,083 0,010
5 1 -0,154 -0,071 0,181 -0,232* -0,075 0,032 -0,089
6 1 0529* 0,318 0411 0457  0402% 0,513
7 1 0,761* 0812% 0747  0742%  0,726"
8 1 0480  0468* 0487  0,372"
9 1 0525*  0519* 0513
10 1 0,467  0,523**
11 1 0,609

Spearman rho korelasyon testi; *p<0,05; **p<0,01; 1: Ebeveyn yast; 2: Gocuk sayis; 3: isitme kayipli cocuk sayist; 4: Birlikte yasayan aile fert sayisi; 5: Gocuk yast; 6: Ebeveyn Oz
Yeterlik Olgegi; 7: Gocuk Eitimi Yeterlik Olgegi; 8: Sorumluluk kazandirma; 9: iletisim etkilesim; 10: Cocugu tanima; 11: Cocugu gelistirme; 12: Gocugu yénlendirme.
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TABLO 5: Ebeveyn egitim durumu degiskenine gore tek yonli varyans analizi ve Kruskal-Wallis H testi sonuglari.

Olgek Degisken degeri Minimum

Okuryazar degil
ilkokul

Ortaokul

Lise

Universite ve (st

iletisim etkilesim

Okuryazar degil
ilkokul

Ortaokul

Lise

Universite ve (istii

Cocugu gelistirme Okuryazar degil
ilkokul

Ortaokul

Lise

Universite ve (st

Maksimum

Ortalama SS F-y?

p degeri

18,608
18,244
17,062
16,354
19,008

0,046*

0,003*

0,032%

“Tek yonlii varyans analizi (ANOVA); *Kruskal-Wallis H testi; *p<0,05; SS: Standart sapma; F-y2 istatistiksel ¢lgiim test degerleri; EOYO: Ebeveyn Oz Yeterlik Olgegi; GEYO: Gocuk

Egitimi Yeterlik Olgegi.

ilkokul ile tiniversite ve iistii (U=230,000, p=0,022),
ortaokul ile lise (U=170,500, p=0,008) ve lise ile iini-
versite ve st (U=147,000, p=0,041) arasinda an-
lamli fark belirlenmistir. “Cocugu gelistirme” alt
boyutunda egitim durumu okuryazar degil ile orta-
okul (U=70,000, p=0,015), okuryazar degil ile lise
(U=56,500, p=0,039), okuryazar degil ile {iniversite
ve istii (U=58,500, p=0,035), ilkokul ile ortaokul
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(U=328,000, p=0,033) arasinda anlamli fark belir-
lenmistir. “Cocugu yonlendirme” alt boyutunda ise
egitim durumu okuryazar degil ile ilkokul
(U=87,500, p=0,025), okuryazar degil ile ortaokul
(U=54,000, p=0,003), okuryazar degil ile lise
(U=28,500, p=0,001), okuryazar degil ile iniversite
ve usti (U=26,500, p=0,001), ilkokul ile lise
(U=232,000, p=0,041), ilkokul ile iiniversite ve iistii
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(U=230,000, p=0,022) arasinda anlamli fark goriilm-
astiir. Diger taraftan ebeveyn egitim durumu degis-
kenine gére EOYO, CEYO’niin alt boyutlar1 olan
“sorumluluk kazandirma” ve “cocugu tanima” puan-
lar1 arasinda anlamli fark goriilmemistir (p>0,05).

Calisma grubundaki ebeveynlerin demografik
bilgilerinden “gelir diizeyi” degiskenine gére CEYO
ortalama puanlariin farkli olup olmadigini belirle-
mek icin tek yonlii varyans analizi; EOYO, CE-
YO’niin alt boyutlari olan “sorumluluk kazandirma”,
¢ocugu ge-
listirme” ve “cocugu yonlendirme” puanlar1 arasinda

LRI

“iletisim etkilesim”,

LRI

¢ocugu tanima”,

fark olup olmadigini belirlemek i¢in ise Kruskal-Wal-
lis H testi uygulanmis ve anlamli herhangi bir sonug
saptanmamistir (p>0,05). “Calisma durumu” degis-
kenine gore CEYO puan ortalamalar arasinda fark-
lilasma olup olmadigini bulmak icin bagimsiz
orneklem t-testi; EOYO, CEYO’niin alt boyutlar:

RT3

olan “sorumluluk kazandirma”, “iletisim etkilesim”,

”

“cocugu tanima”, “cocugu gelistirme” ve “cocugu

yonlendirme” puan ortalamalari arasinda farklilasma
olup olmadigini bulmak i¢in Mann-Whitney U testi
uygulanmis ve anlamli bir fark belirlenmemistir
(p>0,05).

Caligma grubundaki isitme kayipli ¢cocuga ait de-
mografik bilgilerden olan “cinsiyet”, “isitsel egitim
durumu” degiskenlerine gore CEYO puan ortalama-
lar1 arasinda farklilasma olup olmadigini bulmak i¢in

bagimsiz drneklem t-testi; EOYO, CEYO’niin alt bo-

LR N3

yutlari olan “sorumluluk kazandirma”, “iletisim etki-

EEENTY

lesim”,

EEENTY

cocugu tanima”, “cocugu gelistirme” ve

“cocugu yonlendirme” puan ortalamalari arasinda
farklilagma olup olmadigini bulmak i¢in Mann-Whit-
ney U testi uygulanmis ve anlamli bir fark belirlen-
memistir (p>0,05). “Kaginct ¢ocuk igitme kayipli”,

LRI

“isitme kaybinin fark edilme yas1”, “isitme kaybinin

tan1 yas1”, “IC-Koklear implant (Ki) kullanim za-

LRI

man1”, “igitsel egitim siiresi” degiskenlerine gore de
CEYO ortalama puanlarmin farkli olup olmadigini
belirlemek icin tek yonlii varyans analizi; EOYO,
CEYO’niin alt boyutlar1 olan “sorumluluk kazan-

EE A3

dirma”,

9

iletisim etkilesim”,

9

, GO-
cugu gelistirme” ve “cocugu yonlendirme” puanlari
arasinda fark olup olmadigini belirlemek igin ise
Kruskal-Wallis H testi uygulanmis ve anlamli her-

¢ocugu tanima

hangi bir sonu¢ gozlenmemistir (p>0,05).
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“IC-K1 kullanim durumu” degiskenlerine gore
de CEYO ortalama puanlarmin farkli olup olmadi-
g1 belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi yapil-
mis ve anlamli bir sonu¢ bulunmamistir. EOYO,
CEYO’niin alt boyutlar1 olan “sorumluluk kazan-

9

dirma”,

EE Y3

iletisim etkilesim”,

9

, GO-
cugu gelistirme” ve “cocugu yonlendirme” puanlari

¢ocugu tanima

arasinda fark olup olmadigini belirlemek igin ise
Kruskal-Wallis H testi uygulanmis ve sonuglar Tablo
6’da sunulmustur.

Tablo 6°da “IC-Ki kullanim durumu” degiskenine
gore EOYO puanlar arasinda anlamh fark goriilmek-
tedir. Bu farki ortaya koyabilmek i¢in Mann-Whitney
U testi yapilmustir. Elde edilen sonuglarda bilateral Ki
ile bilateral IC puanlar1 (U=443,000, p=0,004) ve bila-
teral IC ile bimodal (U=161,500, p=0,005) puanlart
arasinda anlaml fark saptanmistir. Bu degiskene gore
CEYO, CEYO’niin alt boyutlar1 olan “sorumluluk ka-

LRI 99

zandirma”, “iletisim etkilesim”,

99

> 6O-
cugu gelistirme” ve “gcocugu yonlendirme” puanlari

¢ocugu tanima

arasinda anlaml fark gézlenmemistir (p>0,05).

I TARTISMA

Calismamizda, EOYO ile CEYO sonuglar arasinda
pozitif yonde orta diizeyde anlaml bir iliski bulun-
mustur. Buna gore yiiksek ebeveyn 6z yeterligine sahip
ebeveynlerin, ¢ocuk egitimi yeterliklerinin de yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Literatlir incelendiginde, ebeveyn
0z yeterligi ile ¢ocuk egitim yeterligi arasindaki ilis-
kiyi dogrudan arastiran bir ¢alisma bulunamamustir.
Ancak ebeveyn 6z yeterligi ile ebeveynin ¢ocukla et-
kilesimi, ¢cocugu yetistirmesi, cocugun akademik ba-
sarisina etkisi, gocugu tanimasi, gelistirmesi gibi ¢ocuk
egitim yeterligi ile iliskilendirilebilen caligmalarin var
oldugu goériilmiistiir.*>?! Bu ¢alismalarda da ¢alisma-
mizi destekler nitelikte ebeveyn 6z yeterligi ile bahsi
gecen maddeler arasinda pozitif yonde iligkiler goz-
lenmistir. Benzer sekilde yapilan bagka bir ¢alismada,
ebeveyn 0z yeterligi ile ebeveynin ¢ocuklarinin geli-
simine katkis1 arasinda pozitif bir iliski oldugu, ¢o-
cuklarinin 6grenme siirecine katilan ebeveynlerin 6z
yeterliklerinin giiclendigi tespit edilmistir.*?

“Isitme kayipl gocugun yast” ile CEYO “ileti-
sim etkilesim” alt boyutu arasinda ise negatif yonde
zayif diizeyde anlamli bir iligki gorilmistiir.
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TABLO 6: iC-Ki kullanim durumu degiskenine gore tek yonlii varyans analizi ve Kruskal-Wallis H testi sonulari.

Olgek Degisken degeri Minimum

Unilateral Ki
Unilateral IC
Bilateral Ki
Bilateral iC

Bimodal

Unilateral Ki
Unilateral IC
Bilateral Ki
Bilateral IC

Bimodal

iletisim etkilesim

Unilateral Ki
Unilateral IC
Bilateral Ki
Bilateral iC
Bimodal

Gocugu gelistirme

Maksimum

Ortalama SS F-y? p degeri

22,684
19,177
16,327
17,877
17,604

0,993 0,415%

8,915 0,063

aTek yonlii varyans analizi (ANOVA); ®Kruskal-Wallis H testi; *p<0,05; IC: Isitme cihazi; Ki: Koklear implant; SS: Standart sapma; F-y% Istatistiksel dlgiim test degerleri;

EOYO: Ebeveyn Oz Yeterlik Olgegi; CEYO: Gocuk Egitimi Yeterlik Olgegi.

Bu bulgu, isitme kayipli ¢ocugun yasi arttik¢a
ebeveynleri ve ¢evresiyle olan iletisiminin azaldigini
gostermektedir. Tlkokul yillarinda ¢ocugun alay ko-
nusu olma endisesi, IC ya da KI’yi gizleme ¢abasina
ve zamanla 0z giivenin azalmasina sebep olarak ¢o-
cugun iletisime girmesini kisitltyor olabilir. Nitekim
Keilmann ve ark.na gore kiiciik ¢ocuklarin 6z giiven
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duygusu daha yiiksekken ilerleyen yaslarda bu duygu
azalmaktadir. Bunun sebebini ¢ocuklarin okullarda
farkli durumlar ve sorunlarla karsilagsmalarina bagla-
muglardir.! Boylece 6z giiven duygusu azalan bir
¢ocuk, iletisim kurmada daha ¢ekimser olacaktir.
EOYO ile CEYO “sorumluluk kazandirma” alt
boyutu arasinda pozitif yonde zay1f diizeyde anlamli
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bir iligki elde edilmistir. Bu bulgu 6z yeterligi yiik-
sek ebeveynlerin, cocuklarina sorumluluk bilinci ka-
zandirmada daha aktif rol oynadiklarimi goster-
mektedir.

EOYO ile CEYO’niin alt boyutlarindan “ileti-
sim etkilesim” arasinda pozitif yonde orta diizeyde
anlamli bir iligki gézlenmistir. Nitekim Ercegovac ve
ark. yaptiklan caligmada, 6z yeterlik diizeyi azalan
annelerin ¢ocuklariyla kurdugu etkilesimin zayifla-
digin1 tespit etmiglerdir.* Aym sekilde bulgumuzu
destekler nitelikte Joulaie ve ark.nin yaptigi ¢alig-
mada da yiiksek 6z yeterlige sahip ebeveynlerin, bilgi
ve becerileri dogrultusunda ¢ocuklartyla olumlu et-
kilesime girme ihtimalinin daha yiiksek oldugu go-
riilmektedir.®

EOYO ile CEYO’niin alt boyutlarindan “cocugu
tanima”, “cocugu gelistirme” ve “gocugu yonlen-
dirme” alt boyutlar1 arasinda pozitif orta diizeyde an-
lamli bir iligki gozlenmigtir. Bu bulguya gore
ebeveynlerin 6z yeterlikleri arttikga 6zel duruma
sahip cocuklarinin ihtiyaglarini daha dogru bir sekilde
belirleyebildikleri ve onlar1 daha iyi tantyabildikleri
goriilmektedir. Annelerin, ebeveyn 6z yeterlik algi-
lar1 ile cocuklarinin gelisimleri arasindaki iliskinin
incelendigi bir ¢calismada, 6z yeterlik diizeyinin ¢o-
cuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini olumlu
yonde etkiledigi gozlenmistir.'® Ardelt ve Eccles yap-
tiklar1 caligmada daha yiiksek ebeveyn 6z yeterlik al-
gisina sahip ebeveynlerin, tesvik edici ebeveynlik
stratejileri kullanimlariin arttigini ve buna bagli ola-
rak ¢cocuklarinin bir¢ok alanda basarisinin arttig1 so-
nucuna varmiglardir. Diisiik ebeveyn 6z yeterligine
sahip ebeveynlerin ise destekleyici ebeveynlik stra-
tejilerini kullanmakta zorlanabilecegi ve zorlu du-
rumlarda kolayca pes edebilecegi diisiiniilmektedir.>*
Ayni sekilde yapilan caligmalarda 6zel ihtiyaglar
olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin, ¢ocuklarini daha
fazla tesvik etmeye caligarak genel olarak yiiksek
yonlendirme 6zelligi gosterdigi kanitlanmigtir.”

Egitim durumu degiskenine gére CEYO, CE-

¢o-
cugu yonlendirme’’ ve “gocugu gelistirme” puanlari

LRI

YO’niin alt boyutlar1 olan “iletisim etkilesim’’,

arasinda anlamh farkliliklar gozlenmistir. Bu 6lgek
sonuglarinda okuryazar olmayan ebeveynlerin, diger
egitim diizeylerindeki ebeveynlere kiyasla en diisiik
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puana sahip olduklar1 goriilmiistiir. Ancak egitim
diizeyinin artis1 ile ¢ocuk egitim yeterligi arasinda
dogrusal bir artis elde edilmemistir. Literatiire ba-
kildiginda ise ebeveyn c¢ocuk iliskilerini arastiran
Dereli ve Dereli ve Saygi ve Uyanik-Balat ¢alisma-
larinda, ilkdgretim mezunu annelerin {iniversite me-
zunu annelere kiyasla cocuklartyla daha fazla ¢atisma
yasadiklarini tespit etmiglerdir. Elde edilen bu so-
nuclara gore ebeveyn egitim diizeyi yiikseldikge,
ebeveynlerin ¢ocuklartyla uyumlarinin ve olumlu
iletigimlerinin arttig1 séylenebilir.?¢?’

Calisma grubundaki ebeveynlerin demografik
bilgilerinde yer alan gelir diizeyi ve ¢caligma durumu
degiskenleri i¢in EOYO ve CEYO puanlar arasinda
anlamli bir fark elde edilmemistir. Literatiir incelen-
diginde, ebeveyn 6z yeterligi ile gelir diizeyi arasinda
birbirinden farkli sonuglar elde edilmistir. Bazi ¢alis-
malarda, calismamizi destekler nitelikte gelir diizeyi
degiskeninin ebeveyn 6z yeterligine etki etmedigi go-
rliliirken; Hess ve ark. yaptig1 caligmada daha yiiksek
gelire sahip annelerin, daha diisiik gelire sahip anne-
lere gore daha fazla bilgiye sahip oldugunu ve bebek
gelisimi konusunda daha bilingli ve bilgili oldugunu
gOstermigtir.'>?53! Aymi gekilde Guimond ve ark. ¢a-
lismalarinda, “ebeveyn ihtiyaglari anketinin” sonug-
laria gore ebeveynlerin ekonomik diizeylerindeki
artigin anket puaninda azalmaya neden oldugunu sap-
tamustir.!” Caligma durumu degiskeni ile ebeveyn 6z
yeterligi arasindaki iligkiyi arastiran bir ¢alismada,
caligan annelerin ebeveyn 6z yeterliginin daha yiliksek
oldugu goriilmiistiir.> Ancak ¢alismamizda da elde
edildigi gibi Goziibiiyiik’lin yaptig1 calismada, ¢ali-
san ve calismayan anneler arasinda anne 6z yeterlik
algisina dair anlamli bir farkin olmadigi goriilmiis ve
bu caligan annelerin, ¢aligmayan annelere gore ¢o-
cuklariyla daha az vakit gecirdikleriyle iliskilendiril-
mistir.*

Caligma grubundaki isitme kayipli ¢cocuga ait de-
mografik bilgilerden olan cinsiyet, igitsel egitim du-
rumu, kacinci ¢ocuk isitme kayipli, igitme kaybinin
fark edilme yas1, isitme kaybinin tan1 yas1, IC-K1 kul-
lanim zamani, igitsel egitim siiresi degiskenlerine
gore CEYO, EOYO, CEYO’niin alt boyutlar: ara-
sinda anlamli herhangi bir sonu¢ gézlenmemistir.
Fakat igitme kaybimin fark edilme yas1 degiskenine
gdre CEYO’niin “cocugu gelistirme” alt boyutu icin
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gruplar arasinda istatistiksel anlamliliga yakin
(p=0,072) bir fark elde edilmistir. Cocugu gelistirme
sonuclarina gore ozellikle 1-3 yas araliginda isitme
kaybim fark edenler, 1 yasindan 6nce ve 3 yas iistii
donemlerde fark edenlere gére daha yiiksek puan elde
etmistir. Bu veriye gore ¢ocugunun igitme kaybini 1-
3 yag aralifinda fark eden ebeveynler, erken ve etkili
miidahale imkan1 kazanmalarimdan dolay1 ¢ocuk ge-
lisiminde daha iyi sonuglar elde edebildikleri igin
cocuk egitimi konusunda kendilerini daha yeterli his-
sedebilmektedirler. IC-KI kullanim durumu degis-
kenlerine gore de CEYO ortalama puanlari ve
CEYO'niin alt boyutlar1 arasinda anlamli bir sonug
bulunmamugtir. Fakat IC-Ki kullanim durumu degis-
kenine gore EOYO puanlar1 arasinda anlamli fark
elde edilmistir. Elde edilen sonuglarda bilateral K1 ile
bilateral IC puanlari ve bilateral IC ile bimodal pu-
anlar1 arasinda anlamli fark saptanmistir. Bu alanda
yapilan ¢alismalarin gogunda ebeveynlerin Ki’ye
kars1 genel olarak olumlu bir tutum sergiledikleri
gorlilmiistiir.® Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda bir-
cok sebep etkili olabilmektedir. Pefiaranda ve ark.
aragtirmalarinda, ebeveynlerin KI cihazini ileri tek-
nolojiye sahip bir cihaz olarak gordiikleri i¢in ¢o-
cuklarinin yasamini normallestirebilecek etkiye
sahip oldugunu diistindiiklerini ortaya koymustur.*
Vieira ve ark. ise yaptiklari ¢alismada, ebeveynle-
rin K1 isitme kaybini ortadan kaldiracak, gocugun
sosyallesmesini kolaylastiracak ve aile diizenini
normallestirebilecek “mucizevi” bir tedavi yontemi
olarak gordiiklerini gdzlemlemistir.** KI’li gocuga
sahip anneler ve isitme cihazli ¢ocuga sahip
anneler arasindaki 6z yeterligi degerlendiren
DesJardin’in ¢alismasinda, Ki’li gocuga sahip ebe-
veynlerin daha fazla 6z yeterlige sahip oldugu go-
rilmistir.®> Calismamizda da elde edilen bulgu
yukarida belirtilen caligmalar1 destekler nitelikte-
dir. Nitekim ebeveynlerin Ki’yi ¢ok etkili bir tedavi
yontemi olarak gérmesi, iizerlerindeki stresin azal-
masin1 ve kendilerini daha yeterli hissetmelerini sag-
lamis olabilir.

Literatiire katki sunacagini diisliindiigiimiiz bu
calismanin bazi sinirliliklar: da mevcuttur. Arastir-
maya diislik sosyoekonomik seviyedeki ailelerin ka-
tilim1 daha fazla olmustur ve karsilastirma yapilan
farkl gruplardaki ebeveyn sayilari yeterli goriilme-
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mektedir. Gelecek ¢aligmalarda daha biiytik kitlelere
ulasildiginda ve genis sosyoekonomik diizeydeki ai-
leler ¢alismaya dahil edildiginde daha kapsamli bir
caligmayla literatiire katki saglanabilecegi diisiiniil-
mektedir.

I SONUG

Isitme kayipli cocuga sahip ebeveynlerde, ebeveyn
0z yeterligi ile gocuk egitimi yeterligi arasindaki ilis-
kiyi aragtirdigimiz bu c¢alismada, pek ¢ok alt baslik
arasinda anlamli sonuglar elde edilmistir. Elde edilen
bulgulara gore ebeveynlerin 6z yeterlikleri arttikga
ozellikle iletisim etkilesim, cocugu tanima, gelistirme
ve yonlendirme alt bagliklar1 arasinda 6nemli bir artig
gozlenmektedir. Ayni sekilde 2 6l¢ek ile demografik
bilgilerden isitme kaybini fark edilme yas1 ve IC-Ki
kullanim durumu bagliklar1 arasinda olumlu yonde
birbirini etkileyen bir iligki tespit edilmistir. Biitiin
bu bulgularin 15181nda isitme kayipli cocugun haya-
tinda ¢ok dnemli bir rol oynayan ebeveynlerin 6z
yeterliklerinin ve ¢ocuk egitimi yeterliklerinin bir-
birlerinden ve diger bazi dis faktorlerden etkilen-
dikleri gbzlenmistir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma
veya herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme
stirecinde, ¢alisma ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileye-
bilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek alinma-

mistir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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