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OZET Amac: Son yillarda 3D yazici kullanilarak gegici ve daimi den-
tal restorasyonlar iiretilmektedir. Bu ¢aligmadaki amacimiz; 3D yazi-
cida daimi rezinlerinden iiretilen 6rneklere farkli yiizey temizligi
uygulamasinin mikrosertlik ve adeziv siman ile makaslama bag daya-
nim1 etkisini incelemektir. Gere¢ ve Yontemler: Calismada SLA ve
DLP baski 6zelliklerine sahip 3D yazicilar kullanildi. 3D yazic1 daimi
restorasyon rezinlerinden (Crowntec, Saremco ve Permanent Crown,
Formlabs) 44 adet 6rnek iiretildi. Uretimden sonra drneklerin yarisi 3
dk izopropil alkole (%99) batirilarak temizlenirken, diger yarist 1 dk
izopropil alkollii (%99) gazli bez ile temizlendi. Orneklerin postpoli-
merizasyon iglemi tiretici onerileri dogrultusunda gergeklestirildi. Ha-
zirlanan 6rneklerin mikrosertlik degerleri 6lgiildii. Orneklerin yiizeyine
kumlama uygulanarak yilizey hazirliklari yapildiktan sonra ISO
29022:2013 standartlarinda belirtildigi gibi (2,38 mm ¢apinda) seffaf
bir kalip igerisinde self-adeziv rezin siman (G-CEM ONE, GC) yap1s-
tirild1. Yapistirma simani ile 3D rezin arasindaki yapigma kalitesini be-
lirlemek i¢in makaslama bag dayanimi testi yapildi. Calismada veriler
iki yonlii varyans analizi ve Tukey ¢oklu karsilastirma testi kullanila-
rak degerlendirildi (p<0,05). Bulgular: 3D yazicida daimi rezinlerden
hazirlanan 6rneklerin yiizeyi gazli bez ile temizlendiginde istatistik-
sel olarak daha fazla mikrosertlik ve makaslama bag dayanimi degeri
gosterdi (p<0,05). SLA ve DLP 3D yazicida hazirlanan 6rneklerin
mikrosertlik ve makaslama bag dayanimi degerleri arasinda istatistik-
sel olarak anlamli bir farklilik yoktu (p>0,05). SEM analizinde 3 dk al-
kolde bekletilen rneklerin yiizeyinde daha fazla bosluk goriildii.
Sonug¢: 3D yazicida iretilen restorasyonlarin yiizey temizlik prose-
diirleri mikrosertlik ve makaslama bag dayanimi degeri iizerinde etki-
lidir.

Anahtar Kelimeler: 3D baski; 3D daimi rezin;
makaslama bag dayanimi; mikrosertlik

ABSTRACT Objective: In recent years, temporary and permanent
dental restoration materials have been produced using 3D printers. Our
aim in this study is to examine the effects on microhardness and shear
bond strength with adhesive cement after applying different surface
cleanings to samples produced from permanent restoration resins in 3D
printers. Material and Methods: 3D SLA and DLP printing features
was used in the study. 3D-printed permanent resins (Crowntec,
Saremco ve Permanent Crown, Formlabs) were produced 44 samples.
After production, half of the samples were cleaned by dipping in iso-
propyl alcohol (99%) for 3 minutes, while the other half was cleaned
with isopropyl alcohol (99%) gauze for 1 minute. Post-polymerization
of the samples was carried out in accordance with the manufacturer's
recommendations. The microhardness values of the prepared samples
were measured. After surface preparations were made by sandblasting
the surface of the samples, self-adhesive resin cement (G-CEM ONE,
GC) was adhered in a transparent mold (2.38 mm in diameter) as spec-
ified in ISO 29022:2013 standards. Shear bond strength test was per-
formed to determine the adhesion quality between luting cement and 3D
resin. The data in the study were evaluated using the two-way analysis
of variance and Tukey post hoc test (p<0.05). Results: When the sur-
face of the samples prepared from permanent resin in the 3D printer
was cleaned with gauze, they showed statistically higher microhard-
ness and shear bond strength values (p<0.05). There was no statisti-
cally significant difference between the microhardness and shear bond
strength values of the samples prepared in SLA and DLP 3D printers
(p>0.05). In the SEM analysis, more voids were seen on the surface of
the samples that were kept in alcohol for 3 minutes. Conclusion: The
surface cleaning procedures of the samples produced by the 3D printer
are effective on the microhardness and shear bond strength values.

Keywords: 3D printing; 3D-printed resin;
shear bond strength; microhardness

KAYNAK GOSTERMEK iGiN:

Turkiye Klinikleri J Dental Sci. 2024;30(2):297-303.

Kus B, Aydin N, Karaoglanoglu S, Oktay EA, Ers6z B. 3D yazicida iretilen restorasyonlarin temizleme prosediirlerinin mikrosertlik ve makaslama bag dayanimi iizerine etkisinin incelenmesi: in vitro galisma.

Correspondence: Burcu KUS
Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi AD, Ankara, Tiirkiye
E-mail: aburcuburcu@msn.com

Peer review under responsibility of Turkiye Klinikleri Journal of Dental Sciences.

Received: 27 Nov 2023

Received in revised form: 15 Jan 2024

Accepted: 19 Feb 2024 Available online: 25 Mar 2024

2146-8966 / Copyright © 2024 by Tiirkiye Klinikleri. This is an open
access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

297


https://orcid.org/0000-0002-9283-8016
https://orcid.org/0000-0001-8628-4507
https://orcid.org/0000-0003-0601-8028
https://orcid.org/0000-0003-1668-0592
https://orcid.org/0000-0003-0769-0457
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Burcu KUS ve ark.

Turkiye Klinikleri J Dental Sci. 2024;30(2):297-303

Bilgisayar destekli tasarim ve iiretim teknolojisi
optik tarayicilar araciligryla toplanan verilerin bilgi-
sayar yazilimlari kullanilarak {i¢ boyutlu tasarimlara
doniistiiriilmesi esasina dayanir. Uretim asamast; bil-
gisayar programi kontroliinde materyal blogunun me-
kanik olarak yontularak istenilen geometrinin
verilmesi ile gerceklestirilir. Blogun eksiltilmesi esa-
sina dayandig1 i¢in bu yonteme “eksiltme yontemi”
denir. Bu yontemde planlanan restorasyona kiyasla
cok daha fazla materyal harcanmasina neden oldugu
i¢in yiiksek maliyete sahiptir.!?

Glinlimiizde maliyeti diisiirme ihtiyaci, 3D baski
olarak bilinen “ekleme yonteminin” dis hekimligi ala-
ninda kullanimim artirmistir. Bu yontemde, ii¢ bo-
datasindan  kesitsel
olusturulur ve her dilim bir digeri {izerine islenerek
li¢ boyutlu obje elde edilir.>* Ug boyutlu yazicilarla
iiretilen ¢aligma modelleri i giiclinden ve zamandan

yutlu bilgisayar dilimler

tasarruf, diisiik maliyet gibi avantajlariyla geleneksel
yontemlere iyi bir alternatif olmustur.’ Restoratif dig
hekimliginde Dijital Isik Projeksiyonu [Digital Light
Processing (DLP)] ve Stereolitografi (SLA) 3D ya-
zicilar ile epoksi rezin bazli materyaller kullanilarak
farkli restorasyon ve modeller iiretilebilmektedir. Her
iki yontemdeki temel faktor; restorasyonun biitiintinii
olusturmak i¢in fotopolimer bir rezinden parga kat-
manlariin tabaka tabaka ultraviyole lazer veya LED
kullanarak birbirlerine eklenmesi, tiretim sonrasi po-
limerize olmamis reginenin temizlenmesi ve postpo-
limerizasyon isleminden olusmaktadir.®’

Baski isleminden sonra objelerin kiirlenmemis
recine artiklarindan arindirilmasi gerekir. Literatiirde
cesitli temizleme yontemleri 6nerilmesine ragmen
rezin Ureticileri izopropanol gibi bir organik ¢6zii-
ciide ultrasonik banyoyu 6nermektedir.®’ Bu 6neri-
nin sorgulanmasi1 gerekmektedir; cilinkii alkoliin
polimer matrisine saldirarak dogrusal polimer zincir-
lerini ayirip ¢6zdiigii ve basili nesnenin yiizey yapi-
sinda degisikliklere yol agtig1 goriilmiistiir.’

Son yillarda restoratif dis hekimliginde 3D ya-
zicilarda tiretilen rezin esasli materyaller rutin olarak
kullanilmaktadir.'®!! 3D daimi baski rezinleri ile {ire-
tilen daimi restorasyonlarin temizleme prosediirlerine
iliskin literatiir sinirlidir. Bu nedenle bu ¢alisma, 3D
daimi baski rezinlerinin farkli ylizey temizleme pro-
sediirlerinin mikrosertlik ve makaslama bag dayani-
mina etkisini karsilastirmay1 amaglamstir. Calismanin
sifir hipotezi; farkli yiizey temizleme prosediirlerinin
3D daimi baski rezinlerinin mikrosertlik ve makaslama
bag dayamimini etkilemeyecegidir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu calisma, Helsinki Deklarasyonu prensiplerinin en
son yonergelerine uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Bu
calismada, SLA (Form 3B+, Formlabs, ABD) ve
DLP (Asiga MAX UV, Asiga, Avustralya) 3D yazi-
cilar kullanilarak daimi restorasyon rezinlerinden
(Crowntec; Saremco Dental AG, Isvigre ve Perma-
nent Crown; Formlabs, ABD) 6rnekler hazirlandi.

DLP 3D yazic1 Crowntec rezinden iiretim (n=22)

izopropil alkol (99%)  izopropil alkol (99%) gazli
3 dk. yrikama (n=11)  bez I dk silme (n=11)

Post polimerizasyon 6 dakika
(Labolight DOU)

Adeziv siman

3D Yazici1 Daimi Rezin Restorasyon (n=44)

Mikrosertlik dlgiimleri

Adeziv siman oncesi yiizey hazirlig
(Kumlama)

Makaslama Bag Dayanim Testi
Mikroskobik analiz

Istatistiksel analiz

SLA 3D yazici Permanent Crown rezinden iiretim (n=22)

izopropil alkol (%99)
3 dk. yikama (n=11)

izopropil alkol (%99) gazli
bez 1 dk silme (n=11)

Post polimerizasyon 20 dakika
(FormCure)

uygulama

SEKIL 1: Galismanin akis semasi.
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Her bir materyalden 22 adet olmak {izere toplamda 44 6rnek planlandi. Calis-
mada drneklem biiyiikliigii G power 3.1 (Heinrich Heine Universitesi Diis-
seldorf, Almanya) analiz program1 kullanilarak %95 giiven araligi, %70 test
giicii (1-B) ve genis etki biiyiikliglinde hesaplanmistir. Caligmanin akis se-
mast Sekil 1°de gosterilmistir. Calismada kullanilan rezinlerin igeriklerine ait

Lot numarasi

Eilits
600394

silanize cam, metil benzoilformat, difenil (2,4,6-trimetil benzoil) fosfin oksit

bilgiler Tablo 1’de gosterilmistir.

Calismada, fantom dis ¢ene modeli (F32JAW, Fuji Dental, Tiirkiye) kul-
lanilarak 36 numaral1 dis dental aeratér ile tiiberkiil tepelerinden 4 mm asin-
dirilarak diiz yiizey elde edildi. Daha sonra agiz i¢i tarayici (Trios 4, 3Shape,
Danimarka) kullanilarak tiim fantom modelin dijital 6l¢iisii alindi. Dijital 6l¢ii
tizerinden islem yapilan 36 numarali disin restorasyonu agiz i¢i tarayicinin
kendi dental yazilim programi kullanilarak tasarlandi. Hazirlanan restorasyon
dosyas1 (STL) iki farkli 3D yazicida daimi rezinden tiretildi.

DLP 3D yazicida Crowntec rezin (Saremco Dental AG, Isvigre) kullani-
larak 0 derece baski agis1 ve 50 um tabaka kalinliginda 22 adet restorasyon
iiretildi. Uretilen 6rnekler 2 alt gruba (n=11) ayrild1. Birinci grup iiretici firma
(Saremco Dental AG, Isvicre) énerileri dogrultusunda %99°luk izopropil alkol

4,4'-izopropilfenol, etoksillenmis ve 2-metilprop-2 enoik asit,
4 4'-izopropilfenol, etoksillenmis ve 2-metilprop-2 enoik asit,

silanize cam, pirojenik silika, baslaticilar

Polimer

emdirilmis gazli bez ile 1 dk temizlendi. ikinci grup iiretici firma (Formlabs,
ABD) o6nerileri dogrultusunda 3 dk boyunca igerisinde %99’luk izopropil alkol
bulunan FormWash (Formlabs, MA, ABD) otomatik yikama makinesinde te-
mizlendi. Daha sonra tiim 6rneklerin postpolimerizasyon islemi (Lalolight
DOU, GC, Japonya) igerisinde 6 dk boyunca ger¢eklestirildi.

Kompozisyon

SLA 3D yazicida Permanent Crown rezin (Formlabs, ABD) kullanilarak
0 derece baski agis1 50 pm tabaka kalinliginda 22 adet restorasyon tiretildi.

ganik doldurucu icerigi (parcacik boyutu 0,7 um)
ganik doldurucu igerii (pargacik boyutu 0,7 pm)

TABLO 1: Kullanilan 3D yazici rezinleri.

Uretilen rnekler 2 alt gruba (n=11) ayrildi. Birinci grup iiretici firma (Sa- S5 E
remco Dental AG, Isvigre) onerileri dogrultusunda %99’luk izopropil alkol % g <
emdirilmis gazli bez ile 1 dk temizlendi. ikinci grup iiretici firma (Formlabs, § § i
ABD) énerileri dogrultusunda 3 dk boyunca igerisinde %99’luk izopropil alkol s8¢ S

bulunan FormWash otomatik yikama makinesinde temizlendi. Orneklerin
postpolimerizasyon islemi {ireticinin 6nerdigi sekilde 20 dk boyunca 60 °C’de
FormCure (Formlabs, MA, ABD) cihazi ile yapildi.

Postpolimerizasyon isleminden sonra drneklerin mikrosertlik 6l¢limiinde
Vickers sertlik test cihazt (HMV-G, Shimadzu, Japonya) kullanildi. Mikro-
sertlik 6lglimleri 6rneklerin orta noktasindan 15 sn boyunca 490,6 mN kuvvet
uygulanarak belirlendi. Mikrosertlik dl¢timleri ayn1 6rnegin merkezindeki 3
noktadan 6l¢iim yapilarak hesaplandi.

DLP tip 3D yazici daimi restorasyon rezin
SLA tip 3D yazici daimi restorasyon rezin

Materyal

Hazirlanan 6rnekler adeziv simanla arasindaki makaslama bag dayanimi
testi i¢in akrilik bloklara yerlestirildi.'> Daha sonra érneklerin yiizeyine kum-
lama yapildi. Kumlama islemi 1,5 Mpa basing altinda 50 um aliiminyum oksit
kum (Korox, Bego, Almanya) kullanilarak 10 sn 10 mm mesafeden uygu-
land1. Yiizey hazirlik iglemleri yapildiktan sonra adeziv siman ile yapistirma
prosediirii uygulandu. ik dnce érneklerin yiizeyine adeziv simanin primeri (G-
multi primer; GC, ABD) uygulanip hafif hava sikilarak tiim ylizeye yayildi.
Daha sonra ISO 29022:2013 standartlarinda belirtildigi gibi seffaf bir kalip
(cap 2,38 mm) 6rnegin yiizeyinin ortasina yerlestirildi. Yapistirma simani (G-

(Saremco Dental AG, lsvigre)
Permanent Crown
(Formlabs, ABD)

Marka
Crowntec
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CEM ONE; GC, ABD) karistirma ucundan silikon
kalibin i¢ine dogru uygulandi. Fazla simani uzaklas-
tirdiktan sonra, 6rnekler DTE O-Light (Woodpaker,
Cin) kullanilarak kalibin iist ylizeyinden 20 sn bo-
yunca 1s1kla polimerize edildi. Polimerizasyon isle-
minden sonra silikon kalip dikkatlice ¢ikarildi. Tiim
ornekler test edilmeden Once 24 saat suda (37 °C)
sakland1. Yapistirma simani ile 3D rezinler arasin-
daki yapisma kalitesini belirlemek i¢in makaslama
bag dayanim testi yapildi.

Makaslama bag dayanimiu testi i¢in iiniversal test
cihazi (H5KS Redhill, ingiltere) kullanildi. Ilk ola-
rak, ornekler makaslama bag dayanimi test cihazinin
tutucu kismina monte edildi. Daha sonra, 3D rezin
ornek ve yapistirma simani arasindaki ara yiize para-
lel ve kars1 bir kesme ¢ubugu yerlestirildi. Kesme ¢u-
bugu 0,5 mm/dk hizinda, tiim 6rneklerin baglantisi
kopana kadar uygulandi. Bag mukavemeti, kopma
durumundaki maksimum yiikiin (N) yapisma alanina
(mm?) boliinmesiyle hesaplandi. Sonuglar megapas-
kal (MPa) cinsinden kaydedildi.

Her gruptan birer 6érnek taramali elektron mik-
roskobu (ZEISS EV0O40) kullanilarak 20 kv hizinda
ve 5000 biiyiitmede incelendi. Orneklerin makas-
lama bag dayanimi testinden sonra yiizeyindeki ki-
rilmalar, 40x biiylitmede (Olympus DF, Planapo [X,
Tokyo, Japonya) optik mikroskop kullanilarak ince-
lendi. Kirik tipleri materyal ile rezin siman arasinda
ise adeziv hem materyal hem adeziv simanda ise
miks, sadece materyalde ise koheziv kopma olarak
siiflandirildi.

Bu calismanin bulgularinin istatistiksel olarak
degerlendirilmesinde IBM SPSS 22 yazilim programi
(SPSS 22 for Windows/SPSS Inc., Chicago, IL,
ABD) kullanilmistir. Caligmanin analizinde verilerin
dagilimima gore gruplarin karsilastirilmasinda iki
yoOnlii varyans analizi testi kullanilmistir. Guruplar
arasi farklilik Tukey c¢oklu karsilagtirma testi ile in-
celenmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 ola-
rak alimmustir.

I BULGULAR

Caligmamizda 3D yazicida {iretilen restorasyonlarin
temizleme prosediirlerinin mikrosertlik ve makas-
lama bag dayanimi tizerine etkisi incelendi ve orta-
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lama degerler tiim gruplar i¢in karsilastirildi. Daimi
rezinden hazirlanan 6rneklerin makaslama bag daya-
niminin ortalama ve standart sapma degerleri Tablo
2’de goriilmektedir.

SLA ve DLP 3D yazicida hazirlanan 6rneklerin
makaslama bag dayanimi degerleri arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli bir farklilik yoktu (p>0,05).
Yiizeyi gazli bez ile 1 dk temizlenen 6rnekler, izop-
ropil alkolde 3 dk bekletilen 6rneklere gore istatis-
tiksel olarak anlamli farklilik gostererek daha fazla
makaslama bag dayanimi degeri gosterdi (p<0,05).
Orneklerin kirik hatlar1 incelendiginde, SLA ve
DLP 3D yazicilarda iiretilen restorasyonlarin her iki
temizleme yonteminde de adeziv kirik goriildi
(Resim 1).

Daimi rezinden hazirlanan 6rneklerin mikro-
sertlik degerlerinin ortalama ve standart sapma so-
nuclar1 Tablo 3’te goriilmektedir.

TABLO 2: Makaslama bag dayanimi degerlerinin iki yonlu
varyans analizi sonuglari.

Materyal izopropil alkol 3dk  Gazli bez 1 dk
Crowntec (DLP 3D yazici) 4,970,924 7,28+1,55%8
Permanent Crown (SLA 3D yazici) 4,140,827 6,140,608

ki ydnlii varyans analizi ve Tukey goklu kargilagtirma testine gére a-b satirlar, A-B si-
tunlar arasindaki istatistiksel anlamlilik farkini gostermektedir (p<0,05).

RESIM 1: Test edilen materyallerin kirik hatlarinin incelenmesi A) DLP yazici
Crowntec rezin gazli bez 1 dk, B) DLP yazici Crowntec rezin alkol 3 dk, C) SLAya-
zici Permanent Crown rezin gazli bez 1 dk, D) SLA yazici Permanent Crown rezin
alkol 3 dk.
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TABLO 3: Mikrosertlik degerlerinin iki yonlii varyans analizi

sonuglari.
Materyal izopropil alkol 3dk  Gazli bez 1 dk
Crowntec (DLP 3D yazici) 30,742,224 33,5+2,0°8
Permanent Crown (SLA 3D yazici) 28,342,824 31,6+1,4°8

ki ydnlii varyans analizi ve Tukey coklu karsilagtirma testine gére a-b satirlar, A-B si-
tunlar arasindaki istatistiksel anlamlilik farkini gdstermektedir (p<0,05).

RESIM 2: Test edilen materyallerin temizleme prosediirii uygulanan yiizeylerinin
SEM analizi A) DLP yazici Crowntec rezin gazli bez 1 dk, B) DLP yazici Crown-
tec rezin alkol 3 dk, C) SLA yazici Permanent Crown rezin gazli bez 1 dk, D) SLA
yazicl Permanent Crown rezin alkol 3 dk.

Orneklerin mikrosertlik degerleri incelendi-
ginde; ylizeyi gazli bez ile 1 dk temizlenen 6rnekler,
izopropil alkolde 3 dk bekletilen 6rneklere gore ista-
tistiksel olarak daha fazla mikrosertlik degeri gosterdi
(p<0,05).

Temizleme prosediirlerinin SEM analizinde; her
iki tip 3D yazicida da 3 dk alkolde bekletilen 6rnek-
lerin yiizeyinde, 1 dk gazli bezle temizlenen 6rnek-
lere gore daha fazla mikro bosluk oldugu gézlendi
(Resim 2).

I TARTISMA

Giiniimiizde 3D yazicilarda tiretilen restorasyonlarin
temizleme prosediirii basit bir islem olarak goriil-
mekte ve onemi gozden kagirilmaktadir. 3D baskili
rezinlerin biyouyumlulugunu ve mekanik 6zellikle-
rini, temizleme siireleri ve kullanilan temizleme so-
liisyonlarina gore kapsamli bir sekilde arastiran
calisma eksikligi bulunmaktadir. Her 3D baskili rezin
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tireticisinin dnerdigi temizleme siiresi, klinisyenlerin
sahip oldugu temizleme ekipmani ve soliisyonlari
farklilik gosterirken mevcut oneriler yetersizdir.

Bu ¢aligmada giiniimiizde iiretici firmalarin en
cok onerdigi temizleme prosediirlerinden olan izop-
ropil alkole (%99) batirilarak ve izopropil alkolli
(%99) gazl bez ile temizleme yontemleri degerlen-
dirildi. Calismada uygulanan temizleme yontemleri,
3D baskili dis restorasyonlarinin mikrosertlik ve ma-
kaslama bag dayanimi iizerinde etkili oldugundan
sifir hipotezimiz reddedildi.

Literatiirde dental rezinlerin artik monomerleri
iizerine bir¢ok calisma rapor edilmistir.'>'* Ozellikle
dayaniklilik ve sitotoksisite acisindan bir¢ok klinis-
yen arttk monomerlerden endise duymakta ve insan
viicuduna zararsiz maddeler gelistirme ¢abalarinin
yani sira, yikamanin énemi konusunda da ¢aligmalar
yapilmaktadir. Ayrica klinik uygulamada polimerize
artik monomer miktarinin gecici kronun marjinal
adaptasyonu tizerinde olumsuz etkisi oldugu da rapor
edilmistir.!>1¢

Hwangbo ve ark., izopropil alkol ve tripropilen
glikol monometil eter yikama soliisyonu kullanarak
3D baskili rezinler ile yaptig1 ¢alismada, bu yikama
sollisyonlarinin her ikisinin de malzemenin mekanik
ozelliklerini 6nemli dl¢lide bozmadan biyouyumlu-
lugunu artirdigi goriilmistiir.'” Mayer ve ark. tara-
findan yapilan ¢alismada, 3D baskili rezin igerikli
sabit kopriileri temizlemek i¢in izopropanol kullani-
minin, Yellow magic 7 (Bradley Systems, ABD) so-
lisyonu ve santrifiijleme ile temizlemeye kiyasla
kirilma mukavemetini azalttig1 gorilmiistiir.'®

Son islemlerin kirilma ytikii degerleri lizerindeki
etkisine bakildiginda izopropanol, test edilen diger
temizleme yontemlerine gore olumsuz bir etki gos-
termistir.'*2! Bu bulgular, alkollerin kompozit resto-
rasyonlar tizerindeki yumusatici etkisini agiklayan
onceki ¢aligmalarla uyumludur.” Alkoliin polimer
matrisine saldirarak dogrusal polimer zincirlerini ay1-
rip ¢6zdiigi rapor edilmistir.?

Jin ve ark. yaptig1 ¢aligmada, DLP 3D baski re-
zinlerinden tretilen numuneler, ultrasonik banyo ve
doner yikayict kullanilarak tripropilen glikol mono-
metil eter ile 3 dk, 6 dk, 10 dk, 20 dk boyunca ayr1
ayr1 yikanmustir. Ultrasonik banyo ile yikamanin artik
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monomerleri uzaklastirmada daha etkili oldugu ve si-
totoksisitenin yikama siiresinin artmasiyla énemli 6l-
clide azaldig1 goralmiistiir.?

Sonkaya ve Bek Kiirklii’niin yaptigi in vitro ¢a-
lismada, daimi 3D baskili rezinin bis-GMA igerikli
kompozit rezinle tamirinde uygulanan fosforik asit,
hidroflorik asit, kumlama, lazer ve frezle piiriizlen-
dirme gibi farkl ylizey islemlerinin, mikrogerilim
baglanma dayanimina etkisi arastirilmig ve istatistik-
sel olarak anlamli bir fark goriilmemigtir.?

Lankes ve ark., izopropanol, butil glikol bazli so-
liisyon ve santrifiijleme gibi farkli temizleme yon-
temlerinin ve air-abrazyon parametrelerinin kompozit
rezin ile 3D baskili rezinin makaslama baglanma da-
yanimi ve ¢ekme bag dayanimi iizerine etkisini ince-
lemis; santrifiijlemenin izopropanol ve butil glikol
bazli soliisyona gore baglanma dayanimini daha iyi
bulmustur.?

Bu ¢alismada da literatiirle uyumlu olarak, 3D
yazicida iiretilen rezin igerikli 6rneklerden 3 dk izop-
ropil alkole (%99) batirilarak temizlenenlerin, 1 dk
izopropil alkollii (%99) gazli bez ile temizlenenlere
gore mikrosertlik ve makaslama bag dayanimi degeri
daha diisiik bulundu. Ayrica izopropil alkole batiri-
larak temizlenen 6rneklerin SEM analizde daha fazla
mikro bosluk oldugu goriildi.

Bu ¢alismanin kisitliligi; deney in vitro ortamda
gerceklestirildigi i¢in agiz ortamindaki bir¢cok degis-
keni taklit edememis olmasidir. Ayrica tek tip temiz-
leme soliisyonu kullamlmistir. ilerleyen ¢alismalarda
farkli temizleme soliisyonu ve siirelerinin 3D baskili
restorasyonlarin mekanik 6zellikleri izerindeki etkisi
incelenebilir.

[l SONUC

Bu in vitro ¢alismanin sinirlar1 dahilinde; SLA ve
DLP tip yazicida iiretilen restorasyonlara uygulanan
farkl ylizey temizleme prosediirlerinin, mikrosertlik
ve makaslama bag dayanimi {izerinde etkili oldugu
goriildii. Yiizeyi gazli bez ile temizlenen ornekler,
izopropil alkolde bekletilen 6rneklere gore istatistik-
sel olarak anlaml1 derecede daha fazla mikrosertlik
ve makaslama bag dayanimi degeri gosterdi. 3D ya-
zicida tiretilen daimi restorasyonlarin yiizey temizli-
ginin gazl bez ile yapilmasinin mekanik 6zellikler
acisindan daha iyi performans sagladig goriilmekte-
dir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanmugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-

ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar: yoktur.
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