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Cocuk Anneler Kavramina
Adli Tip Yaklasimi: 3 Olgu Sunumu

Forensic Approach to
Teenage Mothers Concept: 3 Case Reports

OZET Gocuk yasta evlilikler tanim1 geregi zorla evlendirmeler kapsamina girmektedir. 4. Diinya
Kadin Konferansi Eylem Platformu’na gore; her yil 15-19 yaslar1 arasinda 15 milyondan fazla kiz
cocugu dogum yapmaktadir. Ulkemizde cocuk annelerin prevelansina iliskin saglikli verilere
ulagmak miimkiin olmamaktadir. Ulkemizde toplumsal bir sorun olarak yeni giindeme gelen gocuk
anneler kavrami hakkinda olgularla sik kargilasma olasilig1 bulunan hekimlerin duyarhiliginin ve
farkindaliginin artirilmasi ve bu konunun irdelenmesi, tartigilmasi amaciyla 11, 12 ve 15
yaslarindaki 3 ¢ocuk anne olgusu sunulmustur. Zorla ve kiiciik yasta evlendirmeler Tiirk Hukuku
ve uluslar aras1 hukukla gelismesine ragmen iilkemizde bazi1 dini ve geleneksel uygulamalarla resmi
olmayan sekilde kiigiik yasta evlendirmeler gerceklesebilmektedir. Cocuk anneler konusunun tiim
boyutuyla tartigilarak, hukuksal siirecte bu konuda Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ne uygun olarak yeni
yasal diizenlemelerin yapilmas: gerekmektedir. Cocuk anne olgularinda adli tip agisindan
yiikiimliiliik, sadece adli rapor diizenlemekle sinirli kalmayip, diger klinik branslarla ve sosyal
hizmetler, baro ve ilgili sivil toplum kuruluslar1 gibi birimlerle isbirligi i¢inde, ¢ocugunun yiiksek
yararini goz oniinde bulundurmaktir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk anne; gebelik; ¢ocuk

ABSTRACT Childhood marriages are evaluated as marriage by force due to its definition. Every
year more than 15 million girl between the ages of 15 and 19 give birth according to the data of 4th
‘World Women Conference Action Platform. It is not possible to reach reliable data about the preva-
lence of teenage mothers in our country. We report 3 teenage mother cases in the ages of 11, 12 and
15 in the aim of increase the sensitivity and awareness of doctors about teenage mothers and dis-
cuss this phenomenon. Underage nonofficial marriages are still goes on according to some traditional
and religious rules in our country despite underage marriages by force are in contradiction with
Turkish and international law. It’s necessary to become valid legal arrangements according to Child
Rights Agreement and to discuss child mother subject with all details. Obligation of forensic med-
icine in teenage mother cases are not only limited with reporting the case but also includes collab-
oration with other related clinics, social services, bar council and with non-governmental
organizations.

Key Words: Child abuse, sexual; child psychiatry; civil rights
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ocuk Haklar1 S6zlesmesine gore 18 yasin altindaki herkes ¢ocuk sa-
yilmaktadir.! Zorla ve kii¢iik yasta evlendirmeler, uluslararas: hu-
kuk ve Tirk hukuku ile celismektedir. Ayrica cogunlukla kiigitk
yastaki ¢ocuklar ile evlenenler veya birden fazla kadinla evlenenlerin bas-
vurdugu hukukta yeri olmayan ve genellikle resmi nikah torenine ek ola-
rak yapilan imam nikéhlari, yasal olmayan geleneksel bir uygulamadir.
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Yasal evlilik yapmayan kadinlarin kanunlarin ka-
dinlara sagladig: korunmalardan yaralanamayaca-
g1 da 1998 tarihli Ailenin Korunmasina Dair
Kanununda belirtilmektedir.?

Cocuk anne kavrami; ¢ocukluk yas gurubunda
gebe kalan ve ¢ocuk dogurarak anne olan ¢ocuklar:
tanimlamak i¢in kullanilmaktadir. Bu olgular iilke-
mizde genellikle adolesan donemde cinsel saldiriya
maruz kalmis ya da ailesi tarafindan dini nikah ile
evlendirilmig ve/veya evlenebilmek i¢in evden kac-
mis ¢ocuklardan olugsmaktadir. Bunun sonucunda
cocuk yasta gebe kalmakta ve cocuk sahibi olmak-
tadirlar. Ancak biyopsikososyal yonden gelisimini
tamamlamamis ve kendisi ¢ocukluk ¢aginda olan
annenin, ¢cocuk biiyiitme ve yetistirme gibi ¢ok agir
bir sorumlulugun altina girmesi, ¢ok boyutlu bir
problem ortaya ¢ikarmaktadir. Cocuk yasta evlilik-
ler tanimi geregi zorla evlendirmeler kapsamina gir-
mektedir. Kiz ¢ocuklarin zorla evlendirilmeleri;
kadinlarin toplumdaki esitsiz konumlarini pekistir-
mekte, hayatlarina yonelik tercih serbestisini azalt-
makta, hatta ortadan kaldirmakta ve onlar1 siddete
kars1 daha zayif ve korumasiz hale getirmektedir.
Ayni zamanda ¢ocuk yasta yapilan evliligin bir so-
nucu olan erken yagta hamilelik, hem annenin hem
de ¢ocugun sagligini olumsuz etkilemekte ve yasam
kalitesinde diismeye neden olmaktadir. 4. Diinya
Kadin Konferansi Eylem Platformu’na gore; “Her
y1l 15-19 yaglar1 arasinda 15 milyondan fazla kiz ¢o-
cugu dogum yapmaktadir. Bu kadar erken yasta an-
neligin, gebelik ve dogum sirasinda ortaya
¢ikabilecek komplikasyonlarin riskini arttirdig1 ve
boyle durumlarin anne 6liim oramini arttirdig bi-
linmektedir. Ayrica ¢ocuk annelerin ¢ocuklarinin
saglik ve beslenme sorunu yasama, ekonomik ve
sosyal acidan daha diisiik bir diizeyde yasama, istis-
mara ugrama ve siiregte suca egilim risklerinin art-
mis oldugu bilinmektedir. Ayrica, cocuk annelerin
¢ocuklarinin hastaliga yakalanma ve 6liim oranla-
rinin normal populasyona gore daha yiiksek oldugu
belirtilmektedir."**

Ulkemizde ¢ocuk annelerin prevalansina ilis-
kin saglikli verilere ulasmak miimkiin olamamak-
tadir. Ulkemizde toplumsal bir sorun olarak yeni
giindeme gelen ¢ocuk anneler kavrami hakkinda
olgularla sik kargilagsma olasiligi bulunan hekimle-
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rin duyarlilik ve farkindaliginin arttirilmasi ve bu
konunun irdelenmesi, tartisilmasi amaciyla 2005-
2006 yillarinda Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi’-
ne bagvuran 11, 12 ve 15 yaslarindaki 3 ¢ocuk anne
olgusu sunulmustur.

IOLGU 1

1994 dogumlu, toplam alt1 kardese sahip bir kiz ¢o-
cugu. Kardeslerin dérdii babanin ilk evliliginden,
biri annenin ikinci evliliginden, anne-babasinin
ikinci evliliginden kendisi ve dokuz yasinda bir kiz
kardesi var. Babas: 64 yasinda, egitimsiz, ingaat is-
¢isi, annesi 56 yasinda egitimsiz, ev hanimi.

Alinan 6ykiide; kendisi ve dokuz yagindaki 6z
kardesinin ailenin ekonomik kosullarinin yetersiz
olmasi nedeniyle Sosyal Hizmetler Cocuk Esirge-
me Kurumunda kaldiklarini, hafta sonlar: ailesinin
yanina izinli olarak gidebildiklerini, karninin bii-
ylimesinden siiphelenen annesi tarafindan dokto-
ra goturiuldigint, hastanede yapilan muayene ve
tetkikler sonucunda alt1 aylik hamile oldugunun
tespit edildigini, bunun tizerine bagka bir ildeki
Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumuna nak-
ledildigini ifade etmektedir. 35 haftalik gebe iken
hastanemize bagvuran olgu Kadin Dogum servisi-
ne yatirildi ve vajinal yolla apgar skoru 9/10 olan,
2450 gr. agirhiginda canli erkek bebek dogurtuldu.
Dogumdan sonra Cumhuriyet Savciligi’nin istemi
dogrultusunda nesep tayininde kullanilmak ve siip-
heliler ile kargilagtirilmak tizere anne ve bebekten
kan alinarak gonderildi. Olgu ¢ocuk psikiyatri bo-
liimiine konstilte edildi, burada yapilan degerlen-
dirmede, olgunun orta derecede mental retarde
(IQ:45) oldugu, posttravmatik stres bozuklugu ol-
dugu saptand1 ve medikal tedavi baglandi. Taburcu
edildikten sonra anne, bebek ve diger kardesler
farkli illerdeki Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme

-----

rollerine gelmedi.

IOLGU 2

1993 dogumlu, iki erkek kardese sahip, kiz cocugu.
Anne 45 ve baba 55 yaginda, ¢iftci ve egitimsiz.

Alinan o6ykiide; ailesi ile birlikte kdyde yasa-
makta iken bulanti, kusma gibi sikayetlerinin ol-
ile babasi tarafindan Devlet

mas1 nedeni
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Hastanesine getirildigini, yapilan muayenesi ve tet-
kikleri sonucunda 20 haftalik hamile oldugunun
tespit edildigini ve olayin adli mercilere bildirildi-
gini, babasi tarafindan yaklagik 2 yildir pek ¢ok kez
cinsel iliskiye zorlandigini, ilk mensturasyon ola-
yinin ardindan yaganan istismar sonucu gebe kaldi-
gin1 ifade etmektedir. Hastanemize; gebeligin 20.
haftada olmas: nedeniyle magdurun ve ailesinin r1-
zasi dahilinde gebeligin sonlandirilmasi i¢in gén-
derilen hastaya heyet karar: ile medikal abortus
yapildi. Abortus materyali nesep tayini agisindan,
stipheli babanin DNA’s: ile kargilagtirilmak tizere
Cumbhuriyet Savciligi'na gonderildi. Olgu ¢ocuk
psikiyatri boliimiine konsiilte edildi, yapilan ruh-
sal muayenesi sonucunda; posttravmatik stres bo-
zuklugu, major depresif bozukluk oldugu saptandi
ve medikal tedavi baglandi. Cumhuriyet Savciligr’-
na, olgunun aile yanindan alinarak sosyal koruma
altina alinmasinin uygun olacag: bildirildi. Ancak
bu asamadan sonra olgu kontrol muayenelerine
gelmedi.

IOLGU 3

1990 dogumlu, 8 ¢ocuklu bir ailenin 5. cocugu. Egi-
timsiz. Baba 45 yasinda, ilkokul mezunu, anne 45
yasinda ve egitimsiz, aile ¢ift¢ilik yapiyor.

Alinan 6ykiide; agabeyin alkolii fazla alip sar-
hos oldugu bir giin zorla cinsel iligkiye girdikleri-
ni ve bu iligkiden sonra ailesi tarafindan karin
sisme sikayeti ile Devlet Hastanesine gotiiriildii-
gini, yapilan muayene ve tetkikleri sonucunda
6.5 aylik hamile oldugunun tespit edildigini ve ad-
li mercilere bildirildigini, Sosyal Hizmetler tara-
findan ailesinden alinarak kadin siginma evine
yerlestirildigini, dogum zamam geldiginde hasta-
nemize gonderildigini ifade etmektedir. Hastane-
miz tarafindan dogum yaptirilan olgudan ve
bebeginden nesep tayini agisindan, kan alinarak
stipheli babanin DNA’s: ile kargilagtirilmak tizere
Cumbhuriyet Savciligi'na gonderildi. Hasta ¢ocuk
psikiyatri boliimiine konsiilte edildi, yapilan ruh-
sal muayenesi sonucunda; posttravmatik stres bo-
zuklugu, major depresif bozukluk oldugu saptandi
ve medikal tedavi baslandi. Anne kadin siginma
evine geri gonderildi. Bebegin 6nce Cocuk Esirge-
me Kurumuna teslim edildigi, daha sonra evlathik
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.....

kontrollerinde klinik diizelme gosterdi ve halen
ilagsiz takibine devam ediliyor.

I TARTISMA

ABD’de 1950’]erin sonunda 1000 dogumdan 96’s1-
n1 ¢ocuk anneler (15-19 yas aras1) olusturmakta
iken bu oran 1957°de 2000 dogumda 49 olarak be-
lirtilmigtir. 1960’larda, 1970’lerde ve 1980’lerde bu
oran giderek diismiis ancak 1988-1991 yillar1 ara-
sinda tekrar yiikselise gectikten sonra, 1990’11 yil-
larda tekrar diisme egilimine girmistir.® 1996
yilinda Ingiltere ve Galler'de yapilan bir ¢alisma-
da; tim dogum yapan anneler i¢inde %7’sinin 20
yas altinda oldugu, bunlarin sosyoekonomik diize-
yinin diisiik oldugu, yetersiz egitim diizeyine sahip
olduklar1 ve bu dogumlarin diisiik dogum agirlig:
oldugu, yiiksek infant mortalite riski tasidig1 ve ba-
z1 konjenital anomali risklerinin arttig1 bildiril-
mektedir.’ Tiirkiye Niifus ve Saglik Aragtirmasi’'nin
1998 yili bulgularina gore, ilk evlenme yas1 ortala-
mas1 19.5 olup, 15-19 yas grubu kadinlarin %15.2’si
evli oldugu, dogumlarin %15’inin 15-19 yas gru-
bundaki kadinlara ait adolesan gebeligi sonucu ol-
dugu ve anne 6liimleri agisindan biiyiik risk tagiyan
adolesan dogumlarin %15.9'u Dogu Anadolu,
%10 u Kuzey Anadolu ve %17.2’si kirsal alanlarda-
dir.'** Cocuk Vakfi Tiirkiye Cocuk Bilim Merkezi,
“7 Ekim Diinya Cocuk Giinii” dolayisiyla “Tiirki-
ye’'nin Cocuk Karnesi” baglikli raporuna gore, top-
lam niifusu 67 milyon 803 bin 927 olan Tiirkiye'nin
hane halk: ortalamasi 4.2 kisi, dogurganlik orani
ylizde 1.9 ve addlesan annelik orami da yiizde
7.9'dur. Her y1l 1 milyon 325 bin bebegin dogdugu
Tirkiye’de, bebek 6liim orani binde 37, anne 6lim
orani ise binde 53’diir. Toplam niifusun yiizde
39.7’sini 0-18 yas aras1 olustururken, 4-18 yas ara-
sindaki ¢ocuk niifusun i¢inde 1 milyon 100 bin
oziirlti bulunmaktadir.®* Bu verilerden anlagildig:
iizere cocuk anneler problemi hem gelismis hem de
gelismekte olan tilkelerde azimsanmayacak oran-
larda goriilmekte olup, iilkemiz agisindan da du-
rum ciddi boyutlara ulagmistir.

Cocuk anne kavrami; adolesan d6neminde
cinsel saldir1 ya da ensest iliskiye maruz kalma ve-
ya ailesi tarafindan zorla ya da kandirilarak evlen-
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dirilme ve/veya kacgarak evlenme sonucu ¢ocuk
yasta gebe kalma ve c¢ocuk sahibi olma sonucu,
kendisi biyopsikososyal yonden gelisimini tamam-
lamamais annenin, ¢ocuk bityiitme ve yetistirme gi-
bi ¢ok agir bir sorumlulugun altina girmesi ile
ortaya ¢ikan ¢cok boyutlu bir problemdir.! Fiziksel
ve ruhsal gelisimini heniiz tamamlamis ¢cocugun er-
ken yasta anne olmasi gebelik, dogum ve postpar-
tum donemde fiziksel ve ruhsal komplikasyonlara
neden olabilmekte ve bu nedenlerden dolay1 anne
6liim oranlari, bebeklerin hastalia yakalanma ve
6lme oranlar1 digerlerine gore daha yiikselebil-
mektedir.?>#1012 Ruhsal komplikasyonlarin neden-
leri sadece gebelik, dogum ve postpartum
donemden kaynaklanmayip gebelik eylemine ve
devaminda erken yasta anne olmalarina neden olan
cinsel saldiridan da kaynaklanmaktadir. En stk post
travmatik stres bozuklulugu, anksiyete bozuklugu
ve depresyon gibi ruhsal problemler ortaya ¢ik-
maktadir.>%1216

Cocuk anne kavrami sadece tibbi bir konu ol-
may1p ayn: zamanda sosyal ve hukuksal boyutlar:
da olan bir kavramdir. Caligmamizda her ne kadar
cinsel saldir1 magduru olan ¢ocuk anne olgulari su-
nulmus olmakla birlikte tilkemizde ¢ocuk anne ola-
rak tanimlanan olgularin ¢ogunlugunu kiigiik yasta
gayr1 resmi olarak evlendirilmis ¢ocuklar olustur-
maktadir.' Tirkiye’'de ¢ocuk yasta yapilan evlilik-
lerin kirsal kesimlerde daha yaygin oldugu, ancak
oransal agidan kent ile arasinda belirgin bir fark ol-
madig, 6zellikle Dogu ve Giineydogu Anadolu bol-
gesinde yaygin oldugu belirtilmektedir. Erken yas
evliliklerde, akraba evlilikleri en ¢ok birinci dere-
ceden akrabalar, yani kuzenler arasinda gercekles-
mektedir ve ¢ogunlukla dini nikéh seklindedir. Bu
kiz ¢ocuklarinin ¢ogu tarim sektoriinde ticretsiz ai-
le iscisi olarak caligmaktadir. Alt sosyo-ekonomik
ailelerin kiz ¢ocuklarinin, ¢ocuk yasta evlilik riski-
nin daha yiiksek oldugu belirtilmektedir.!* Kizla-
rin ¢ocuk yasta evlenmeleri ve ozellikle akraba
evliligi yapmalari, ilkemizde bebek ve anne 6liim-
lerinin oranim arttiran en 6nemli faktorlerden bi-
ridir. Yasal acidan =zorla ve c¢ocuk yasta
evlendirmeler, uluslararas: hukuk ve Turk hukuku
ile celismektedir. Tiirk Medeni Kanunu'nun 124.

maddesinde; erkek veya kadin onyedi yasim1 dol-
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durmadikca evlenemez, ancak hakim olaganiistii
durumlarda ve pek 6nemli bir sebeple onalt1 yasi-
n1 doldurmus olan erkek veya kadinin evlenmesi-
ne izin verebilir, 134. maddesinde; nikah kiymaya
evlendirme memurlugunda mevcut resmi memur-
lar yetkilidir. 143. maddede ise; dini nikah ancak
resmi nikah kiyildiktan sonra kiyilabilir, 149.,150.
ve 151. maddelerde ise; hi¢ kimse zorla evlendiri-
lemez, kisi kiiciik de olsa 6ncelikle kendi izni alinir,
zorlandig1 durumda savciliga su¢ duyurusunda bu-
lunabilir, ibareleri yer almakta, ayrica Tiirk Ceza
Kanunu’'nun 230. maddesinde resmi nikah olma-
dan dini nikah yapan ve yaptiranlara iki ila alt1 ay
hapis cezas1 6ngorillmektedir.!”® Biitiin bu yasal
diizenlemelere ragmen iilkemizde hala ¢ocuk yas-
ta ve zorla evlendirmeler devam etmektedir. Egi-
tim ve kisith ekonomik olanaklarinin kiz ¢ocuklar
aleyhine varhigini siirdiirdiigii stirece de kiz ¢ocuk-
larinin erken yaslarda evlenmeye devam edecegi
ileri stirilmektedir."**!” Bu nedenle yasalarin ¢ika-
rilmasindan ¢ok uygulamaya gecirilmesinin ¢ok da-
ha 6nemli oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica Tirk
Medeni Kanun'un 124. maddesinde yer alan
“hékim olaganiistii durumlarda ve pek 6nemli bir
sebeple onalt1 yasini doldurmus olan erkek veya
kadinin evlenmesine izin verebilir” ibaresi ¢ocuk
yasta evliliklere yasal agik kapi birakmaktadir. Bu
maddenin tekrar gozden gecirilmesi ve iilkemizin
taraf oldugu Cocuk Haklar Sozlesmesi'ne uygun
hale getirilmesi gerekmektedir.

Calismamizda sunulan olgularda oldugu gibi,
bazi ¢ocuk anne olgular: hastanelere cinsel saldir1
ve/veya ensest olgusu olarak bagvurabilmektedir.
Bu durumda olgunun tibbi yoniiniin yani sira hu-
kuki yonii de 6n plana ¢ikmaktadir. Cocuk hasta-
nin Oncelikle adli vaka olarak degerlendirilip,
gebelik yoniinden degerlendirilmesinden sonra
mutlaka adli tip ve ¢ocuk psikiyatrisi boliimlerince
de degerlendirmeye alinmalidir. Hekimlerce olgu-
nun yasal mercilerine bildirilmesi yasal bir zorun-
luluktur. Adli tip agisindan yiikiimlilik, sadece
adli rapor diizenlemekle simirli kalmayip, diger kli-
nik branglarla ve sosyal hizmetler, baro ve ilgili si-
vil toplum kuruluslar1 gibi birimlerle isbirligi
icinde, cocugunun yiiksek yarari gozetilmesi olma-
lidir. Ayrintili anamnez, gerekli muayene ve tet-
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kiklerden sonra, ilgili boliimlerle konsiilte edilmeli
ve adli raporun sonug kismina klasik cinsel saldir1
muayenesi bulgularinin yani sira, yarg siirecini
uyarici nitelikte kanaatler yazilmalidir. Bunlara 6r-
nek olarak; “olgunun ¢ocugun fiziksel ve cinsel is-
tismar olarak degerlendirilmesinin uygun olacag:”,
“olay nedeni ile ¢ocugun ruh saghginin bozulmus
olup, psikiyatri boliimiince takip ve tedavisinin ge-

v

rektigi”, “cocugun baba ile ayn1 ortamda yagamasi-
nin uygun olmadi8, “cocugun sosyal koruma altina
alinmasinin uygun olacag:”, “gebeligin sonlandiril-
masinin uygun olacag:” gibi yargi siirecinde izle-
necek yolu belirlemede yardimc: olacak ifadeler

sayilabilir.

Cocuk anne olgularinda degerlendirilmesi ge-
reken diger bir boyut da gebeligin sonlandirilip
sonlandirilmayacagidir. Yasal olarak kisinin rizasi
ile 10 haftaya kadar olan gebelikler tibben sonlan-
dirilabilmektedir. Ancak Tiirk Ceza Kanunu'nun
99. maddesinin 6. fikrasina gore; kadinin magduru
oldugu bir su¢ sonucu gebe kalmas: halinde; 20 haf-
taya kadar olan gebelikler, kadinin rizasi olmasi
kaydiyla tibben sonlandirilabilmektedir.'® Sunulan
2. olguda 20 haftalik olan gebelik sonlandirilmas, 1.

GOCUK ANNELER KAVRAMINA ADLI TIP YAKLASIMI: 3 OLGU

ve 3. olguda gebelikler 6 ve 6.5 aylik oldugundan
sonlandirilma iglemi uygulanmamistir.

Calismamizda her ii¢ olguda da; Kadin Hasta-
liklar1 ve Dogum, Cocuk Psikiyatrisi ve Adli Tip
Anabilim Dallar1 kendi aralarinda ve yasal merciler
ve sosyal hizmetler ile igbirligi icinde ¢ocuklarin
yiiksek yarar1 gozetilerek hareket edilmis ve hu-
kuksal siire¢ hizlandirilmastir.

0 SONUC

Cocuk anne kavramyi; sadece tibbi bir konu olmayip
sosyal ve hukuksal boyutlar: da olan ¢ok boyutlu bir
problemdir. Bu nedenle adli tip agisindan yiikiimlii-
liik, sadece adli rapor diizenlemekle sinirli kalma-
y1p, diger klinik branslarla ve sosyal hizmetler, baro
ve ilgili sivil toplum kuruluslar: gibi birimlerle igbir-
ligi icinde, ¢ocugunun yiiksek yarar gozetilerek sos-
yal koruma programlarinin olusturulmasinda da
belirleyici olmalidir. 1 Haziran 2005 tarihinde yii-
riirliige giren yeni Tiirk Ceza Kanunu ile birlikte ¢o-
cuk haklarina y6nelik olumlu degisimler olmakla
birlikte tilkemizin imzaladig1 Cocuk Haklar1 Sézles-
mesi'nin bir an 6nce i¢ hukukta iglerlik kazanarak
uygulamaya gecmesi gerekmektedir.
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