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Bu galisma, Kiinik Biyokimya Uzmanlari Dernegi 6. Ulusal Kongresi'nde (22-25 Eyliil 2010, Gesme, Izmir) poster olarak sunulmustur.

OZET Amagc: Vitiligo; etiyolojisi tam olarak agiklanamayan, melano-
sit destriiksiyonuyla karakterize, klinik olarak iyi sinirlanmis depig-
mente lezyonlarla kendini gosteren herediter, kazanilmis bir hastalik
olarak bilinmektedir. Bu ¢aligmada, vitiligolu ¢ocuklarda total oksidan
kapasite [total oxidant capacity (TOS)], total antioksidan kapasite [total
antioxidant capacity (TAS)] diizeyleri ve oksidatif stres indeksinin
(OSI) hesaplanmasi amaglandi. Gereg¢ ve Yontemler: Calisma gru-
bunda; TOS ve TAS diizeyleri, kolorimetrik yontem ile Rel Assay kit-
leri kullanilarak ¢alisildi. OSI; (TOS, umol H»0, equivalent/L/TAS,
umol Trolox equivalent/L)x 100 formiilii ile hesaplandi. Calisma grubu
30 (13 erkek, 17 kiz) vitiligolu hasta ve 30 (16 erkek, 14 kiz) saglikl
kontrol grubundan olugmaktaydi (p>0,05). Bulgular: Vitiligolu ¢o-
cuklarin yas ortalamas1 9,17+4,87 iken, vitiligosu olmayan saglikli ¢o-
cuklarin yas ortalamas1 9,27+ 3,88 idi. Vitiligolu hastalarda ve saglikli
kontrol grubunda TAS diizeyleri sirastyla 0,996+0,124 ve 1,032+0,097
umol Trolox equivalent/L olarak bulundu (p>0,05). TOS diizeyleri ise
vitiligolu hastalarda 3,98+3,14 ve saglikli kontrol grubunda 3,61+1,43
umol H202 equivalent/L olarak bulundu (p>0,05). OSI degeri ise viti-
ligolu hastalarda 0,399+0,30 ve kontrol grubunda 0,351+ 0,14 olarak
hesaplandi (p>0,05). Sonug¢: Sonug olarak vitiligolu hasta grubu ile
kontrol grubunda TAS, TOS ve OSI degerleri arasinda anlamli bir fark
bulunmadi. Caligmamizda, nonenzimatik serum TAS 6l¢iildii. Buna
gore TAS diizeyi diisiik, TOS ve OSI diizeyleri yiiksek olmasina rag-
men bu degerler istatistiksel olarak anlamli degildi. Sonug olarak viti-
ligolu cocuk hastalarda, organizmanin oksidatif strese girmedigi
diistiniilebilir ve bu sonuglar daha ileri ¢alismalarla desteklenebilir.

Anahtar Kelimeler: Vitiligo; total oksidan kapasite;
total antioksidan kapasite

ABSTRACT Objective: Vitiligo; It is known as a hereditary, acquired
disease of unexplained etiology, characterized by melanocyte destruc-
tion and clinically manifested by well-defined depigmented lesions. In
this study, we aimed to compare the total oxidant capacity (TOS) and
total antioxidant capacity (TAS) levels and oxidative stress indices
(OSI) of children with vitiligo and healthy control group. Material and
Methods: In the study group; TOS and TAS levels were studied in the
Modular P800 autoanalyser by colorimetric method using Rel Assay
kits. OSI was calculated by (TOS, umol H202 equivalent/L/TAS, umol
Trolox equivalent/L)x 100 formula. The study group consisted of 30 vi-
tiligo patients (13 boys, 17 girls) with vitiligo and 30 healthy control
group (16 boys, 14 girls) (p>0.05). Results: While the mean age of the
children with vitiligo 9.17+ 4.87, the mean age of the healthy children
without vitiligo was 9.27+ 3.88. TAS levels in vitiligo patients and the
healthy control group were found 0.996+0.124 and 1.032+0.097 pmol
Trolox equivalent/L respectively (p>0.05). TOS levels were found
3.98+3.14 in vitiligo patients and 3.61£1.43 umol H,O, equivalent/L
in the healthy control group (p>0.05). OSI value was calculated as
0.399+0.30 in patients with vitiligo and 0.351+0.14 in the control group
(p>0.05). Conclusion: As a result, no significant difference was found
between TAS, TOS, and OSI values in the vitiligo patients group and
the control group. In our study, serum nonenzymatic TAS was mea-
sured. Accordingly, we found low TAS levels and higher TOS and OSI
levels in children with vitiligo than the control group, but these values
were not statistically significant. We believe that the organism does not
undergo oxidative stress in children with vitiligo and these results
should be supported by further studies.
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Vitiligo, diinya niifusunun %0-2,16’s1m1 etkile-
mektedir ve yaklagik yarisinin ¢ocukluk caginda bag-
ladig1 goriiliir."> Hastaligin baslamasi ilk 2 dekadda
artar, 2 yasindan kii¢lik cocuklarda baglamasi ise daha
nadirdir.? Vitiligo; etiyolojisi tam olarak agiklanama-
yan, melanosit destriiksiyonuyla karakterize, klinik
olarak iyi stirlanmig depigmente lezyonlarla kendini
gosteren herediter, kazanilmig bir hastalik olarak bi-
linmektedir.* Vitiligo, bir uluslararas1 panelde uz-
manlar tarafindan, segmental ve nonsegmental vitiligo
olarak tanimlanmast tavsiye edilmistir.’

Oksidatif stres ve immiin sistem arasindaki
yakin etkilesim, vitiligonun depigmentasyon siirecini
aktive edebilir ve devamini saglayabilir.® Cesitli ¢a-
ligmalar, melanosit destrilksiyonunun ortaya giki-
sinda oksidatif strese kars1 asir1 duyarliligin temel
oldugunu ileri siirmektedir.” Aktif vitiligo hastalari-
nin derisinde yiiksek diizeyde epidermal reaktif oksi-
jen tlirevleri [reactive oxygen species (ROS)] oldugu
belirlenmigtir.®’

Normal fizyolojik metabolik siireclerde salinan
reaktif oksijen ve nitrojen molekiilleri antioksidatif
mekanizmalar tarafindan uzaklastirilmaya calisilir.
Fizyolojik durumda bir denge i¢inde olan oksidatif
ve antioksidatif mekanizmalar arasindaki bu denge-
sizlik, hasarin nerede olduguna bagli olarak ¢esitli
organ ve sistemleri etkiler.!*!> Son zamanlarda yapi-
lan ¢alismalarda, vitiligo hastalarinda ROS’nin art-
t1g1, antioksidan sistemin yetersizligi ve serbest
radikal birikiminin toksik etkilerinin melanosit des-
triiksiyonuna neden olduguna dair gorisler bildiril-
migtir %1314

Bu calismada amacimiz; vitiligo hastalig1 olan
ve saglikli kontrol grubunda olan ¢ocuklarda total ok-
sidan kapasite [total oxidant capacity (TOS)], total
antioksidan kapasite [total antioxidant capacity
(TAS)] seviyelerini ve oksidatif stres indeksini (OSI)
karsilastirmaktir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu ¢alisma Helsinki Deklarasyonu 2008 prensiple-
rine uygun olarak yapildi. Subat 2009-Subat 2010 ta-
rihleri arasinda dermatoloji klinigine bagvuran 16 yas
ve daha kiiclik 30 (13 erkek, 17 kiz) vitiligo tanisi
olan hasta ve pediatri klinigine rutin saglik kontrolii
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icin bagvuran 30 (16 erkek, 14 kiz) saglikli ¢ocuk
kontrol grubu olarak ¢alismaya alindi. Calismamizin
etik izni, Vakif Gureba Egitim ve Arastirma Hasta-
nesi Etik Kurulu’ndan (tarih: 19.08.2009, no: 8/8)
alind1. Bilgilendirilmis olur formu gerekli bilgilen-
dirmeler yapilip tiim katilimcilarin yasal velilerin-
den alindi. TOS ve TAS Modular P800 (Roche
Diagnostik, USA) otoanalizériinde kolorimetrik me-
todla Rel Assay kitleri kullanilarak ¢alisildi.
TOS/TAS orani kullanilarak OSI hesaplandi. OSI,
oksidatif stresin dereceler halinde bir belirleyicisidir.
OSI; TOS, pmol H,0, equivalent/L/TAS, pmol Tro-
lox equivalent/L)x100 formiililyle hesaplandi.

Istatistiksel degerlendirme SPSS 17 (SPSS Inc.
2008. SPSS Window i¢in istatistik, Versiyon 17.0.
Sikago: SPSS Inc.) paket program kullanilarak ya-
pild1. Veriler ortalama, standart deviasyon olarak su-
nuldu. p<0,05 degeri anlaml1 olarak kabul edildi.

I BULGULAR

Vitiligo hastalariin 14’{ fokal, 11’1 jeneralize, 4’
segmental ve 1’1 universal vitiligo idi. Vitiligo hasta
grubunun yas ortalamasi 9,17+4,87 iken, saglikl
kontrol grubunun 9,27+3,88 idi (p>0,05). Hastalik
siiresi hasta grubumuzda 3 ay-9 yil arasinda degis-
mekteydi. Eslik eden hastalik olarak; 1 hastada hipo-
tiroidi, 4 hastada vitamin B, disiikligii ve kas
bolgesinde alopesi areata, 10 hastada saglarda daginik
sekilde beyazlik mevcuttu. Alt1 hastada ailede viti-
ligo Oykiisii mevcuttu, geri kalan 23 hastada vitiligo
aile oykiisli yoktu. TAS seviyeleri vitiligo hasta ve
saglikli kontrol grubunda sirasiyla 0,996+0,124 ve
1,032+0,097 pmol Trolox equivalent/L olarak bu-
lundu (p>0,05). TOS seviyeleri vitiligo hasta gru-
bunda 3,98+3,14 ve saglikli kontrol grubunda
3,61+1,43 pmol H,0, equivalent/L idi (p>0,05). OSI
degeri vitiligo hastalarinda 0,399 +0,30 ve saglikli
kontrol grubunda 0,351+0,14 olarak hesaplandi
(p>0,05) (Tablo 1).

I TARTISMA

ROS ile vitiligo arasinda iliski olduguna dair kanitlar
olsa da makromolekiillerin glikolizasyon ve oksidas-
yonunun daha iyi ortaya konulmasi gerekmektedir.
Nonsegmental vitiligolu 47 hasta ve yag-cinsiyet es-
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TABLO 1: Vitiligo hasta ve kontrol grubunda TOS, TAS, OSI ve yas (ort£SD) ve p degerleri.

TOS pmol H,0, equivalent/L
TAS pmol Trolox equivalent/L

Yas

OSI (TOS, umol H,0, equivalent/L/TAS, umol Trolox equivalent/L)x100

Hasta grubu (ort=SD) Kontrol grubu (ort+SD) p degeri
3,98+3,14 3,61+1,43 0,560
0,996+0,124 1,032+0,097 0,219
0,399+0,30 0,351£0,14 0,428
9,17+4,87 9,27+3,88 0,930

SD: Standart deviasyon; TOS: Total oksidan kapasite; TAS: Total antioksidan kapasite; OSI: Oksidatif stres indeksi.

lestirilmis 47 kontrol grubunda yapilan bir vaka kont-
rol ¢aligmasinda, ileri oksidasyon protein iirlinleri
[advanced oxidation protein products (AOPP)] ve
ileri glikolizasyon son {irlinleri [advanced glycation
end products (AGEs)], spektroflorometri ve spektro-
fotometri yontemleri ile hasta grubunda kontrol gru-
buna gore anlamli yiiksek olarak ol¢iilmiistiir.'
AOPP ve AGEs diizeyleri, vitiligonun siiresi, yay-
ginlig1 ve hastalik aktivitesiyle dogrudan iliskili bu-
Vitiligonun erken ddnemlerinde,
oksidatif stresin bir gdstergesi olan lipid peroksidas-

lunmustur.'®

yon diizeyleri artar. Bu artig, ROS’nin hastaligin or-
taya ¢ikiginda baglatic1  faktor
diistiniilmesini desteklemektedir.'®

temel olarak

Vitiligoda oksidatif stresin ilgili roliine dair bir-
kag kanit desteklemektedir. Kontrolle karsilastirildi-
ginda, vitiligo hastalarinda anlamli diizeyde yiiksek
stiperoksit dismutaz ve malondialdehit ile anlaml1 dii-
zeyde diisiik glutatyon ve glutatyon Px varligini gos-
teren cesitli 14,17,18
caligmalar, ana ROS kaynaginin hidrojen peroksit ol-

calismalar mevcuttur. Bazi
dugunu desteklemesine ragmen bazi yazarlar bunu
kabul etmemektedir. "

Akoglu ve ark.nin lokalize ve jeneralize erigkin
yastaki aktif vitiligo hastalarinda TAS, TOS ve OSI
diizeylerini degerlendirdikleri bir ¢calismada; TAS dii-
zeyini saglikli kontrol grubuna gore anlamli disiik,
TOS ve OSI diizeyini anlamli yiiksek belirlemisler-
dir. Vitiligonun etiyopatogenezinde, TAS ve TOS ar-
sindaki dengesizligin rol oynayabilecegi sonucuna
varmuslardir.?® Calismamizda, ¢ocuk hasta yas gru-
bunda kontrol grubuna gore Akoglu’nun ¢aligsmasina
benzer olarak, TAS diizeyi diisiik, TOS ve OSI dii-
zeyleri yliksek olmasina ragmen bu degerler istatis-
tiksel olarak anlamli degildi (Tablo 1). Bu fark, yas
faktorii nedeniyle olusmus olabilir.
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Antioksidanlar, enzimatik ve enzimatik olmayan
(endojen ya da ekzojen) olmak iizere 2 biiyiik gruba
ayrilirlar. Bu antioksidanlarin bazilar diisiik molekiil
agirlikli olanlar ve enzimatik kofaktorler gibi enzim-
leri igerirler. Yaygin enzimatik olmayan antioksi-
danlar, bircok besinsel kaynaktan elde edilebilmekte
olup, besinlerde en yaygin bulunanlar1 polifenol bi-
lesenlerdir. Besinlerden alinan diger antioksidanlar
ise vitaminler, karotenoidler, organosiilfiir bilesenleri
ve mineraller seklinde siralanabilir.?!

Genetik altyapinin vitiligo patogenezinde dnemli
bir endojen faktor oldugu bilinmektedir ve ¢oklu risk
genlerindeki tek niikleotid polimorfizmleri vitiligo-
nun ortaya ¢ikmasiyla iligkilidir.”? Cin’de 749 vitiligo
ve 763 saglikli kontrolle yapilan bir c¢alismada,
COMT-158 GG, COMT-158 GA, kombine GA+AA
genotipleri artmis vitiligo goriilme riski ile baglantil
bulundu.” Misir’da 89 hasta ve 90 kontrol grubuyla
yapilan bir bagka ¢alismada, COMT-158 GA poli-
morfizmi agisindan vitiligo ve saglikli grup arasinda
anlaml1 fark bulunmamustir.?* Bu 2 ¢alismanin gelis-
kili sonuclarinin nedeni, irklar arasindaki genetik
farkliliklar ve/veya vaka sayisiyla baglantili olabilir.
Cesitli gen polimorfizmlerinin vitiligoda oksidatif du-
rumu nasil etkiledigi konusunda daha ileri ¢caligma-
larin faydali olabilecegi diistiniilmektedir.

Oksidatif stresi, oksidan molekiiller ve antioksi-
dan molekiillerin tamaminin toplam etki giicii olusturur.
Antioksidan etkili maddeler, enzimatik ve nonenzima-
tik molekiillerden olusur. Bu yiizden oksidatif stresi
gostermede sadece enzimatik antioksidanlarin 6l¢iil-
mesi yetersiz kalmaktadir. Caligmamizda, serum no-
nenzimatik TAS 06l¢iildii. Buna gore vitiligolu ¢ocuk
hastalarda kontrol grubuna gore TAS diizeyi diisiik,
TOS ve OSI diizeyleri yiiksek bulundu, ancak bu de-
gerler istatistiksel olarak anlamli degildi.
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[l SONUC

Sonug olarak vitiligolu ¢ocuk hastalarda, organizma-
nin oksidatif strese girmedigi ya da yasa bagli olarak
daha az girdigi digiiniilebilir. Ek olarak, diyetle ali-
nan antioksidan veya oksidan miktarlarinin farklari-
nin da bu duruma etkisi olabilir. Ayrica enzimatik
Olciim yontemini de kapsayan daha farkli caligsmala-
rin yapilarak bulgularimizin aydinlatilmasi gerektigi
goriigiindeyiz.

Finansal Kaynak

Bu c¢aliyma swrasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili
dogrudan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi
alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya
herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme
stirecinde, ¢alisma ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebile-

cek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamistir.

Cikar Catismasi

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin ¢ikar
catismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite tiyeligi veya
tiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi bir firmada

calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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