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irmi üç yaşında hayvancılıkla uğraşan kadın hasta, iki haftadır elle-
rinde su toplayan ağrılı kabarıklıklar yakınmasıyla polikliniğimize
başvurdu. Hasta, aile hekimi tarafından verilen ve bir haftadır kul-

landığı sistemik antibiyotiğe rağmen lezyonlarında bir gerileme olmadığını
söylüyordu. Hastanın yapılan dermatolojik muayenesinde bilateral olarak;
el sırtlarında, parmaklarda ve avuç içlerinde yerleşmiş çok sayıda yaklaşık
1-2 cm boyutlarında, yer yer merkezinde göbeklenme gösteren, hafif eri-
temle çevrili dokunmakla hassas papüloveziküler lezyonlar saptandı (Resim
1 ve 2).

Sistemik muayenesinde her iki epitroklear ve aksiller lenf nodlarında
ağrısız olarak büyüme palpe edildi. Bunun dışında genel durumu iyi olan
hasta, ateş, kırgınlık
gibi semptomlar da
tanımlamıyordu. Öz-
geçmişinde bilinen
bir hastalığı yoktu.
Karaciğer ve böbrek
fonksiyonları, he-
mogram ve sediman-
tasyon dahil rutin
laboratuvar incele-
melerinde patolojik
bulguya rastlanmadı.
Alınan bakteri kül-
türü negatifti. Hasta
kabul etmediği için
lezyondan deri bi-
yopsisi alınamadı.

Anamnezde has-
tanın yetiştirdiği i-
neklerin bazılarının
memelerinde de ben-
zer bir takım lezyon-
lar olduğu öğrenildi.
Bu klinik ve labora-
tuvar bulgularına
göre tanınız nedir?
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TANINIZ NEDİR?

RESİM 1: Bilateral, el sırtlarında çok sayıda bir - iki cm boyutlarında ağrılı
papüloveziküler lezyonlar.

RESİM 2: Parmak fleksör yüzde papüloveziküler lezyonlar.


