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OZET Amag: Giiniimiizde ocuklari rahatsiz eden karmagik saglik ko-
sullar1, hemsire adina daha fazla beceri ve anlayis gerektirir. Bu anla-
y1s ve becerilerden biri de elestirel diisiinmedir. Bu ¢alisma, pediatri
hemsirelerinin elestirel diisiinme beceri diizeyleri ve etkileyen faktor-
lerin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Gereg¢ ve Yontemler: Tanim-
layict olarak yapilan bu ¢alismaya, bir iiniversite ve bir devlet
hastanesinde ¢alisan ve ¢calismaya katilmaya goniillii 133 pediatri hem-
siresi alinmustir. Veriler “Tanitic1 Bilgi Formu” ve “California Elestirel
Diisiinme Egilimleri Olcegi” kullanilarak toplanmustir. Elde edilen ve-
riler “Statistical Package for Social Sciences (SPSS)” 23.0 paket prog-
rami1 kullanilarak degerlendirilmistir. Sonuglarda %95 giiven aralig1 ve
anlamlilik seviyesi olarak p<0,05 kullanilmistir. Bulgular: Arastirmaya
katilan pediatri hemsireleri 11,70+6,94 yildir ¢alismakta olup,
%66,9’unun genel pediatride c¢alistigi, %93,2’sinin kurum igi,
%36,8’inin kurum dis1 bilimsel etkinlige katildig1, %24,1’inin bilimsel
yaym okudugu, %61,7’sinin sosyal etkinliklere katildig1 saptandi. Pe-
diatri hemsirelerinin toplam elestirel diisiinme egilim puan ortalamasi
220,40+23,85 olarak bulunmustur. Pediatri hemsirelerinin calistigi
kurum, kurum dis1 bilimsel etkinlige katilma, bilimsel yayin okuma ve
sosyal etkinlige katilma ile elestirel diislinme puan ortalamalar: ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir (p<0,05). Sonug: Pe-
diatri hemsirelerinin elestirel diisinme egilim puanlarinin diisiik
diizeyde oldugu, ancak kurum dis1 bilimsel etkinliklere katilma, bilim-
sel yayin okuma ve sosyal etkinliklere katilmanin elestirel digiinme
egilimini olumlu yonde etkiledigi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Elestirel disinme egilimi; hemsirelik;
pediatri hemsiresi

ABSTRACT Objective: The complex health conditions that disturb
children today require more skills and understanding on behalf of the
nurse. One of these skills and understanding is critical thinking. The
aim of this study was to determine the critical thinking skill levels of
pediatric nurses and the factors affecting them. Material and Meth-
ods: This descriptive study included 133 pediatric nurses working in
a university and a state hospital and volunteering to participate in the
study. The data were collected using the “Introductory Information
Form” and “California Critical Thinking Trends Scale”. Data were
analyzed using SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 23.0
package program. 95% confidence interval and significance level
were used as p<0.05. Resuls: The pediatric nurses participating in the
study have been working for 11.70+6.94 years. It was found that
66.9% of the nurses worked in the general pediatrics clinic, 93.2%
participated in the internal and 36.8% outside the institution, 24.1%
read scientific publications and 61.7% participated in the social ac-
tivities. The mean total critical thinking trend score of the pediatric
nurses participating in the study was 220.40+23.85. A statistically sig-
nificant difference was found between the mean scores of critical
thinking and participation in pediatric nursing institutions, partici-
pating in scientific activities, reading scientific publications and par-
ticipating in social activities (p<0.05). Conclusion: The critical
thinking disposition scores of the pediatric nurses were found low.
Pediatric nurses' critical thinking disposition scores were low. How-
ever, participation in external scientific activities, reading scientific
publications and participating in social activities were found to have
a positive effect on the critical thinking disposition.

Keywords: Critical thinking tendency; nursing;
pediatric nurses

Son yillarda, bilgi ve teknolojideki hizli gelis-
melerin bir sonucu olarak saglik kuruluslarinda car-
pict degisiklikler meydana gelmektedir. Insanlarin

daha kaliteli saglik hizmeti alma talepleri artmaktadir.
Dahasi, karmagik hastalik siirecleri ve artan hasta far-
kindalig1, profesyonel hemsireligi zorunlu kilmakta-
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dir. Bu nedenle hemsgirelerin siirekli degisen klinik
durumlarda giivenli ve kaliteli bakim saglayabilmek
i¢in bilgi ve yetkinliklerini siirekli olarak gelistirme-
leri gerekmektedir.!

Bu degisen ortamda, hemsirelerin, hasta ve ai-
lelerin bakim ihtiyaglarini diger saglik profesyo-
nelleriyle is birligi i¢inde kargilamak i¢in diisiinme
ve akil yiirlitme yeteneklerini gelistirmeleri gere-
kir.? Saglik hizmeti saglayicis1 olarak hemsireler,
kendini iyi tanimak, arastirmak, sorgulamak, bi-
reysel ve toplumsal gelismeye 6nem vermek, uygun
kararlar alabilmek ve klinik sorunlari ¢dzebilmek
i¢in yaratici, 6z denetimli ve elestirel diisiintirler ol-
malidir."

Kokenini Yunanca “kritikos”tan alan elestirel
kelimesi sorgulama, analiz etme, anlamlandirma an-
lamina gelmektedir. Daha agik bir sekilde; diisiinme
stireglerini analiz ederek, cevreyi-insanlar1 anlaya-
rak ve sorgulayarak incelemek demektir.® Kritik dii-
siinme ise analiz etme, anlamlandirma, sorgulama
sonucunda bir ama¢ dogrultusunda ve kendi kendine
karar vermeyi temel alan diisiince seklidir. Diger bir
deyisle bir karar verme siirecidir.”!! Ulusal Hemsire-
lik Birligi Akreditasyon Komisyonu (NLNAC), eles-
tirel diistinmenin 6nemi tizerinde durmakta ve hem
olgusal hem de inanca dayali bilgilerin sunulmasi,
degerlendirilmesi ile ilgili hasta bakimi i¢in verilerin
toplanmasi, yorumlanmasi, analiz edilmesi i¢in ge-
rekli oldugunu vurgulamaktadir. Diger bir ifadeyle,
hemsirenin, klinik yargisini etik, tanisal ve terapdtik
boyutlar1 kullanarak sergilemesidir.!> Uluslararasi
saglik miicadeleleri, sosyal, ¢cevresel ve ekonomik
girisimler hemsirelikte elestirel diisiinmenin ortaya
cikisini etkilemektedir.!* Meslek tiyelerinin bu bece-
rilerini gelistirmesi; bilime ve bilimsel gerceklere
inanan, arastiran, uygulayan ve uygulamalar1 kanita
dayal1 sekilde gergeklestiren bir disiplin olmasinda
cok 6nemlidir."* Hemsirelerin bakim vermesinde de-
neyimin, mesleki temel bilginin, elestirel diisiinme
yeterliliginin, elestirel diisiinmeyi saglayan davra-
nislarin ve elestirel diisiinmenin kazandirdigi nite-
liklerin olumlu etkileri vardir."> Elestirel diisiinme
saglik bakim uygulamalarinin yiiksek kalitede yapi-
labilmesi i¢in temel kosullardan biridir.'®!'” Hemsire-
lik bakimint gili¢lendiren elestirel diistinmenin
yetersiz olmasi1 hizmet kalitesini, yeterliligi ve et-
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kinligi, meslekte profesyonelligi, hemsirelerin oto-
nomisini olumsuz yonde etkilemektedir.'*!* Bu ne-
denle karmasik ve belirsiz durumlarda bile hastanin
sorunlarini sorgulayarak, aragtirarak somut hale ge-
tirebilmek, saptanan sorunlar1 kanita dayali sekilde
problem ¢dzme yetenegiyle sonuglandirmak ve or-
taya ¢ikardigi sonuglar1 degerlendirebilmek icin
hemgirelerin elestirel diisiinme becerilerinin st dii-
zeyde olmasi gerekmektedir.'""'” Yasamu etkileyen
onemli kararlar alan ve uygulayan hemsirelerin eles-
tirel diistinme becerilerini gelistirmeleri, meslegin
yalnizca hasta basi fiziksel bakim hizmeti veren ola-
rak goriilmemesinde, teorikle baglantili, el becerisi
yaninda zihinsel ve entelektiiel giiciinii de kullanan,
bilime inanan ve gergekleri arastirip uygulayan bir
disiplin olmasinda 6nemlidir."”* Cocuk sagligi, sa-
dece hastaligin tespit ve yonetimine odaklanmaktan
daha genis bir yaklasima sahip olmalidir. Giinii-
miizde ¢ocuklar: rahatsiz eden karmagik saglik ko-
sullar1, hemsire adina daha fazla beceri ve anlayis
gerektirmektedir. Bu anlayis ve becerilerden biri de
elestirel diisiinme becerisidir. Literatiir incelendi-
ginde, yogun bakim hemsirelerinin, hemsirelik 68-
rencilerinin, akademisyenlerin elestirel diisiinme
becerileri arastirilmistir.+>7'417-21 Hemsirelerle “Ca-
Olgegi
(CEDEOQ)” kullanilarak yapilan calismalarda, elesti-

lifornia Elestirel Diisinme Egilimi
rel diisiinme egilimleri toplam puan ortalamalarinin
191-225 arasinda degistigi ve mesleki alanda yayin
takip etme, bilimsel ve sosyal etkinliklere katilma
gibi degiskenlerin elestirel diigiinme egilimlerini et-
kiledigi goriilda.”!>1%2! Fakat literatiirde pediatri
hemsirelerinin elestirel diisiinme beceri diizeylerinin
belirlenmesi ile ilgili bir ¢aligmaya rastlanmamastir.
Bu caligma, pediatri hemsirelerinin elestirel dii-
siinme egilim diizeylerinin ve etkileyen faktorlerin
belirlenmesi, gelistirici caligmalara ve literatiire 151k

tutmak amaciyla yapilmistir.

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN SEKLI

Arastirma tanimlayici nitelikte planlandi.

ARASTIRMANIN YERIi VE ZAMANI

Arastirma, 1 Ocak 2019-30 Haziran 2019 tarihleri
arasinda, Trabzon il merkezinde bulunan bir tiniver-
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site hastanesi ile bir egitim ve arastirma hastanesinde
yapildi.

ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMi

Aragtirmanin evrenini, iiniversite hastanesi ile egitim
ve arastirma hastanesinin ¢ocuk kliniklerinde ¢alisan
toplam 154 pediatri hemsiresi olusturdu. Arastirmada
orneklem se¢imine gidilmeden tiim evrene ulagilmasi
hedeflendi. Hemsirelerin 21°1 katilmaya goniillii ol-
madigimdan toplam 133 hemsire ¢alismaya alindi ve
evrenin %86,4’line ulasildi.

VERI TOPLAMA ARACLARI

Veriler, “Tanitici Bilgi Formu” ve CEDEO kullanila-
rak toplandi.

Tamitic1 Bilgi Formu; bu form, aragtirmacilar
tarafindan konu ile ilgili kapsamli literatiir taramasi
yapildiktan sonra hazirlandi.!#5.7- 1114151921 Hem-
sirelerin sosyo-demografik 6zelliklerini (yas, cin-
siyet, medeni durum, egitim durumu, ¢aligma sii-
resi, calistigi klinik vb) iceren 22 sorudan

olusmaktadir.

California Elestirel Diisiinme Egilimi Ol-
cegi; 1990 yilinda Amerikan Felsefe Dernegi’nin
diizenledigi Delphi projesinin bir sonucu olarak or-
taya ¢ikan dlgek, Facione PA ve Facione N tarafin-
dan 1992 yilinda gelistirilmistir. Olgegin Tiirkce
gecerlilik giivenirlilik caligmas1 ise Kokdemir tara-
findan yapilmis ve Cronbach alfa degeri 0,88 olarak
belirlenmistir. Toplam 51 madde ve dogruyu arama,
acik fikirlilik, analitiklik, sistematiklik, kendine
giiven, meraklilik olmak {izere 6 alt boyuttan olus-
maktadir. Olgek 6’11 Likert tipinde olup “Hig katil-
miyorum” ifadesine: 1, “Katilmiyorum” ifadesine:
2, “Kismen katilmiyorum” ifadesine: 3, “Kismen
katiliyorum” ifadesine: 4, “Katiliyorum” ifadesine:
5, “Tamamen katiliyorum” ifadesine: 6 puan veri-
lerek degerlendirilmektedir. Olgegin toplam puan
aralig1 51-306’dir. Puanlama sonucunda 240’1n al-
tinda puan alanlarin “diistik”, 240-300 arasinda
puan alanlarin “orta” ve 300’{in iizerinde puan alan-
larin ise “yliksek™ elestirel diisiinme beceri diize-
yine sahip olduklar1 kabul edilmektedir. Alt 6lcekler
acisindan ise bir alt dlgekten 40 puan alt1 “digik”
elestirel diisiinme egilimini, 50 puan {isti “yiliksek”
elestirel diisinme egilimini gostermektedir.’? Bu ¢a-
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lismada ise Cronbach alfa degeri 0,715 olarak bu-
lunmustur.

VERILERIN TOPLANMASI

Veri toplama formlari, arastirmaci tarafindan, cocuk
kliniklerinin hemsire odalarinda yiiz yiize goriisiile-
rek dolduruldu. Oncesinde hemsirelere arastirmanin
amaci agiklandi, goriismeler goniilliiliik esasina da-
yali olarak gergeklestirildi. Veri toplama formlarinin
doldurulmasi yaklasik 20 dk siirdii ve aragtirmacilar
tarafindan ayn1 giin i¢inde toplandi.

VERILERIN ANALIZI

Veriler IBM SPSS Statistics v23 (IBM Corp., Chi-
cago, IL, ABD) paket programi ile degerlendirildi.
Pediatri hemsirelerinin sosyodemografik 6zelliklerini
iceren verilerin analizinde tanimlayici istatistiksel me-
totlar (sayi, ylizde, aritmetik ortalama ve standart
sapma) kullanildi. Siirekli verilerin normal dagilimina
Shapiro-Wilk testi ile bakildi. Tkili grup karsilastir-
malarinda normal dagilim gosterenlerde (Shapiro-
Wilk 0,953; p=0,178) Student’s t-testi, gostermeyenler
i¢in (Shapiro-Wilk 0,912; p=0,012) Mann-Whitney
U testi yapildi. Ikiden fazla grubun karsilastiriima-
sinda ise Kruskall-Wallis testi kullanildi. Yas degis-
keni normal dagilim gosterdiginden (Shapiro-Wilk
0,995; p=0,862), bu degisken ile yapilan iliskisel ana-
liz i¢in Pearson korelasyon analizi kullanildi. Sonug-
lar %95’lik giiven araliinda, anlamhlik diizeyi
p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir.

ARASTIRMANIN ETIK YONU

Arastirma, bilimsel ilkeler ve evrensel etik ilkelere
uygun olarak yiiriitiildi. Arastirmanin yiritiilebil-
mesi igin dncelikle Karadeniz Teknik Universitesi
Hastanesinden (26.02.2019 tarih ve 10:24-
48814514-299-E.3219 say1) ve Kanuni Egitim ve
Arastirma Hastanesinden kurum izinleri, Karadeniz
Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulundan
yazili izin ve tim hemsirelerden s6zlii onam alindi.
Ayrica bu calisma, Helsinki Deklarasyonu Ilkeleri
dikkate alinarak yapildu.

I BULGULAR

Sekil 1°de, pediatri hemsirelerinin CEDEO toplam ve
alt boyut puan ortalamalar1 goriilmektedir. Pediatri
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SEKIL 1: Pediatri hemsirelerinin CEDE toplam ve alt élcek puan ortalama-
lari.

hemsirelerinin elestirel diistinme egilimi toplam puani
220,40+23,85 olarak saptandi. Hemsirelerin elestirel
diistinme alt boyut puan ortalamalari incelendiginde;
alt oOlgekler icin sirasiyla Analitik Diigiinme;
47,7545,38, Acik Fikirlilik; 51,25+8,62, Meraklilik;
39,53+7,12, Kendine Giiven; 27,90+5,90, Dogruyu
Arama; 26,78+5,62, Sistematiklik; 27,03+4,49 olarak
bulundu.

Tablo 1’de, pediatri hemsirelerinin sosyodemo-
grafik 6zelliklerine gore CEDEO toplam ve alt boyut
puan ortalamalarinin karsilastirilmasi goriilmektedir.
Arastirmaya katilan hemsirelerin yas ortalamalarinin
32,7446,32 yil, %94,7’sinin kadin, %70,7’sinin evli,
%062,4’liniin ¢ocuk sahibi, %87,2’sinin ¢ekirdek aile
yapisinda oldugu, %69,2’sinin ilde yasadigi ve
%71,4iniin gelirinin 2.200-3.499 TL oldugu belir-
lendi. Arastirmaya katilan hemsirelerin CEDEO top-
lam ve alt boyut puan ortalamalari cinsiyet degiskenine
gore incelendiginde, kadin pediatri hemsirelerinin Agik
Fikirlilik puan ortalamalarmin (51,68 £8,34) erkek
hemsirelere (43,57+£10,54) gore daha yiiksek oldugu,
aradaki farkin ise istatistiksel olarak anlamli oldugu go-
rlildii (p=0,042). Aylik gelir degiskeni incelendiginde;
geliri 2.000-3.499 TL arasinda olan pediatri hemsire-
lerinin Sistematiklik puan ortalamalar1 (27,67+4,10),
geliri 3.500 TL ve tizerinde olanlara (25,42+5,05) gore
yiiksek bulundu. Gruplar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu saptandi (p=0,009).
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Calismamizda, hemsgirelerin yas ortalamasi ile
elestirel diistinme egilimi toplam ve alt 6l¢ek puan
ortalamalar1 arasinda anlaml bir iliski olmadigi be-
lirlendi (r=1042,418, p>0,05).

Pediatri hemsirelerinin baz1 mesleki 6zellikleri
ve bu ozelliklere gére CEDEO toplam ve alt boyut
puan ortalamalarimin karsilastiriimasi Tablo 2°de go-
rillmektedir. Pediatri hemsirelerinin %45,1’inin li-
sans, %36,1’inin 11-20 yildir ¢alistigi, %66,9 unun
genel pediatri kliniklerinde ve cogunlugunun severek
(%383,5) calistigt belirlendi. Pediatri hemsirelerinin
mezun olduklart okullara gore elestirel diisiinme egi-
limleri incelendiginde; lisans mezunu pediatri hem-
sirelerinin  elestirel  diisinme  egilim  puam
222,11421,39, 6n lisans mezunlariin 222,38+24,49,
saglik meslek lisesi (SML) mezunlarmin ise 204,71+
27,00 olarak bulundu. Lisans, 6n lisans ve SML me-
zunlarmin elestirel diisiinme egilimleri toplam ve alt
Ol¢eklerinden aldiklar1 puan ortalamalari arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 belirlendi
(p>0,05).

Pediatri hemsirelerinin ¢alistiklar1 kurumlara
gore elestirel diisiinme egilimleri incelendiginde; iini-
versite hastanesinde ¢alisan pediatri hemsgirelerinin
CEDEO toplam (223,20+24,13) ve alt dlgeklerden
Analitik  Diiginme  (48,17+£5,43), Meraklilik
(40,38+6,83), Kendine Giiven (28,78+5,50), Dog-
(27,04+5,71) Sistematiklik
(27,58+4,19) puan ortalamalarinin devlet hastane-

ruyu Arama ve
sinde ¢alisan pediatri hemsirelerinden yliksek oldugu
bulundu. Kurumlar arasinda pediatri hemsirelerinin
CEDEO toplam (p=0,046) ve alt 6lceklerden Merak-
lilik (p=0,045), Kendine Giiven (p=0,012) ve Siste-
matiklik (p=0,038) puanlar1 acisindan istatistiksel
olarak anlamlilik géstermektedir (p<0,05).

Pediatri hemsirelerinin ¢alisma siiresi ve ¢alis-
tiklar1 klinik gruplar ile CEDEOQ toplam ve alt dlgek-
lerden aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark olmadig belirlendi (p>0,05). Pediatri
hemsireligini  sevenlerin ~ CEDEO  toplam
(221,95+22,79) ve alt 6l¢eklerden Analitik Diigiinme
(47,81+5,22), Meraklilik (40,01+£6,63), Kendine
Gliven (28,2745,68), Dogruyu Arama (27,31£5,44)
ve Sistematiklik (27,36+4,26) puan ortalamalarinin
sevmeyenlerden yiiksek oldugu saptandi. Yalnizca
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Dogruyu Arama alt 6lgek puani, meslegini sevenlerde
anlamli olarak daha yiiksek bulundu (p=0,020).

Tablo 3’te, pediatri hemsirelerinin sertifika sa-
hibi olma, bilimsel yayin okuma, hizmet i¢i egitim
(HIE), bilimsel etkinlige ve sosyal etkinliklere ka-
tilma durumlari ile CEDEO toplam ve alt boyut puan
ortalamalarinin karsilagtirllmasi goriilmektedir. Ca-
lismada pediatri hemsirelerinin alantyla ilgili serti-
fika sahibi olma durumuna gére CEDEO toplam ve
alt boyut puanlari incelendiginde, sertifikas1 olan ve
olmayan grup arasinda istatistiksel olarak anlaml
fark saptanmadi (p>0,05).

Hemsirelerin kurum i¢i HIE’ye katilma duru-
muna gére CEDEOQ toplam ve alt boyut puanlari in-
celendiginde, katilan ve katilmayan grup arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark olmadigi belirlendi
(p>0,05). Arastirmaya katilan hemsirelerin CEDEO
toplam ve alt boyut puan ortalamalart bilimsel etkin-
lige (kongre, sempozyum vb.) katilma degiskenine
gore incelendiginde, bilimsel etkinlige katilan pedi-
atri hemsirelerinin CEDEO toplam (228,32+2,40) ve
Analitik Diisiinme (47,93+5,67), Acik Fikirlilik
(52,08+8,74), Meraklilik (42,38+5,76), Kendine
Giiven (29,57£5,90), Sistematiklik (27,53+4,32) alt
0l¢cek puan ortalamalarinin katilmayanlara gére daha
yliksek oldugu saptandi. Bilimsel etkinlige katilan ve
katilmayanlar arasinda CEDEO toplam, Meraklilik
ve Kendine Giiven alt boyut puan ortalamalari ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli fark bulundu
(p<0.05).

Pediatri hemsirelerinin bilimsel yaym okuma du-
rumlarma gére CEDEO toplam ve alt boyut puan or-
talamalar1 incelendiginde, okuyan pediatri hemsire-
lerinin CEDEO toplam (232,31+24,70) ve Analitik
Diisiinme (50,62+5,33), Meraklilik (42,75+6,72),
Kendine Giiven (31,09+7,96), Dogruyu Arama
(27,03£5,89) ve Sistematiklik (28,34+4,28) alt boyut
puan ortalamalarinin, okumayanlara gére daha ytik-
sek oldugu goriildii. Yayin okuma durumuna gore
CEDEO toplam, Analitik Diisiinme, Meraklilik ve
Kendine Giiven alt boyut puanlarin gruplar ara-
sinda ileri derecede anlamli farklilik gdsterdigi tespit
edildi (p<0,0001).

Pediatri hemsirelerinin Sosyal Etkinlige Katilma
degiskenine gore CEDEQ toplam ve alt boyut puan
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ortalamalari incelendiginde; katilanlarin CEDEO top-
lam (224,02+23,11) ve Analitik Disiinme
(48,07+5,42), Agik Fikirlilik (51,62+8,18), Merakli-
lik (40,82+6,57), Kendine Giiven (28,37+6,10), Dog-
ruyu Arama (27,3845,65) ve Sistematiklik
(27,86+4,20) alt 6l¢ek puan ortalamalarinin, katilma-
yanlara gore daha yliksek oldugu belirlendi. Sosyal et-
kinlige katilma degiskenine gére CEDEO toplam ve
Meraklilik, Sistematiklik alt boyut puanlarinin grup-
lar arasinda anlaml farklilik gosterdigi tespit edildi
(p<0,05).

I TARTISMA

Cocuk sagligi, sadece hastaligin tespit ve yonetimine
odaklanmaktan daha genis bir yaklagima sahip olma-
lidir. Giintimiizde ¢ocuklari rahatsiz eden karmasik
saglik kosullari, hemsire adina daha fazla beceri ve
anlayis gerektirir. Bu anlayis ve becerilerden biri de
elestirel diisiinme becerisidir. Bu ¢alismayla; pediatri
hemygirelerinin elestirel diisiinme egilimleri ve etkile-
yen faktorlerin belirlenmesi amaglandi. Diger taraftan
literatiirde pediatri hemsirelerinin elestirel diigiinme
egilimleri ile ilgili caligmaya rastlanamamis olup, bu
caligmanin, konuyla ilgili ilk aragtirma olmasi yoniiyle
de literatiire katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Arastirmada, pediatri hemsirelerinin elestirel dii-
siinme egilimi puan ortalamas1 220,40+23,85 olarak
bulunmustur. Olgekte 240°m altinda puan almanin
disiik diizeyde elestirel diisiinme becerisine sahip
olundugu seklinde yorumlandig1 diistintildiigiinde,
pediatri hemsirelerinin aldiklart puan ortalamalarinin
diisiik diizeyde oldugu sdylenebilir. Ulkemizde pedi-
atri hemsirelerinin elestirel diistinme egilimini ince-
leyen ¢aligma bulunmamakla birlikte, genel hemsire
gruplartyla yapilan ¢alismalar incelendiginde, elesti-
rel diisiinme egilimlerinin bu ¢aligmaya benzer se-
kilde dusiik diizeyde oldugu goriilmektedir.”!>2!-23
Yurt disinda CEDEO kullanilarak yapilan bazi galis-
malar incelendiginde, hemsgirelerin elestirel diistinme
egilim puanlarinin orta diizeyde oldugu goriilmekte-
dir.**?° Tiirkiye’deki hemsirelerin yurt digindaki hem-
sirelere gore elestirel diisiinme egilimlerinin diisiik
olmasinin nedeninin, iilkemizdeki hem hemsirelik
egitiminin farkli olmasindan (geleneksel egitim yon-
temlerinin kullanilmasi) hem de elestirel bakisi ge-
listirmelerine firsat saglayacak uygulamaya yonelik
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kurumsal politikalarin olmamasindan kaynaklanabi-
lecegi diistiniilmektedir. Clinkii calismalar gelenek-
sel ders formatinin elestirel diislinmeyi tesvik
etmedeki yetersizligini bildirmis ve probleme dayali
egitim modelinin elestirel diisiinmeyi gelistirmedeki
etkisi kanitlanmigtir.?3%3!

Calismada pediatri hemsirelerinin sosyodemo-
grafik 6zelliklerine gore elestirel diisiinme egilimleri
incelendiginde; hemsgirelerin yaslarina gore toplam
elestirel diistinme egilimi ve alt 6lgek puan ortalama-
lar1 arasinda anlaml bir iligki saptanmadi. Bu bulgu
literatiirle benzerlik gostermektedir. Yapilan ¢aligma-
lar, yas degiskeninin elestirel diisiinme becerisi lize-
rinde etkisinin olmadigini bildirmektedir.!>23-32-3
Ancak literatiirde yas ile elestirel diisiinme becerisi
arasinda pozitif iliski oldugunu gosteren c¢alismalar
da bulunmaktadir.”'*37

Kadin pediatri hemsirelerinin elestirel diisiinme
toplam ve alt boyutlardan A¢ik Fikirlilik, Dogruyu
Arama ve Sistematiklik puanlarinin erkeklere gore
yiiksek oldugu, sadece kadin pediatri hemsirelerinin
Acik Fikirlilik alt boyut puaninin istatistiksel anlaml
sekilde daha yiiksek oldugu saptandi. Bu sonug,
kadin pediatri hemsirelerinin daha agik fikirli olduk-
larin1 gostermektedir. Acik fikirlilik, bireylerin farkli
yaklagimlara tolerans gostermeleri ve kendi hatala-
rint fark etmelerinin bir gostergesidir. Acik fikirliligi
hemsirelerin edinmeleri beklenmektedir. Bu ¢alis-
mada, kadin pediatri hemsirelerinin A¢ik Fikirlilik
puanlarinin anlaml olarak yiiksek olmasi, erkeklere
gore daha hosgoriilii olduklarini gosterebilir. Litera-
tiirde, calismanin bu bulgusuna benzer olarak hemsgi-
diisiinme
becerilerinde farklilik olmadigini belirten ¢aligmalar
bulunurken, kadin hemsirelerin erkeklerden daha
yiiksek elestirel diisiinme becerisine sahip oldugunu
gosteren galigmalar da bulunmaktadir.*!439-41

relerin cinsiyetlerine gore elestirel

Calismada, hemsirelerin medeni durum, ¢ocuk
durumu, aile tipi ve yasanilan yer gibi bazi tanitici
ozellikleri ile elestirel diistinme egilimi puanlar1 ara-
sinda istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadig1 g6-
rlildi. Bu bulgular literatiirii destekler nitelikte olup,
medeni durum, ¢ocuk durumu, aile tipi ve yasanilan
yerin elestirel diisiinme egilimi iizerinde olumlu bir
etkisi olmadigini gostermektedir.'>*% Literatiirde ge-
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lirin elestirel diisiinme egilimi iizerinde etkisinin ol-
madigint  gdsteren  c¢alismalar  bulunmakta-
dir.'>? Bu ¢alismada ise geliri 2.000-3.499 TL olan
hemsirelerin CEDEO toplam ve Analitik Diisiinme,
Meraklilik, Kendine Giiven, Dogruyu Arama, Siste-
matiklik alt 6l¢ek puan ortalamalar geliri 3.500 TL
ve lizerinde olanlara gére daha fazla olup, Sistema-
tiklik alt boyutu acisindan istatistiksel olarak anlam-
lilik gostermektedir.

Literatiirde ¢cogunlukla egitim diizeyi arttik¢a
elestirel diistinme egiliminin arttigini gosteren calig-
malar bulunurken, egitim diizeyinin elestirel diisiin-
meyi etkilemedigini gosteren ¢aligmalar da bulun-
maktadir,”23353841-3 By caligmada ise pediatri hemsi-
relerinin egitim diizeyi elestirel diistinme egilimini
etkilememektedir. Egitim diizeyinin elestirel dii-
stinme becerisini etkilemedigini gdsteren bu bulgu,
ozellikle lisans egitiminden beklenen elestirel diisii-
nen hemsire yetistirmekde ciddi bir eksiklik yasandi-
gint distindiirmektedir. Egitim diizeyinin elestirel
diistinmeyi etkilememesinin diger bir nedeni de tiim
egitim diizeylerinde, cocuk kliniklerinde pediatri
hemsirelerinden beklenen islerin ayni olmasi olabi-
lir. Yapilan ¢aligmalarda ve bu ¢calismada elestirel dii-
stinme egiliminin diisiik diizeyde olmasi, yukarida da
belirtildigi gibi, ilkemizdeki ¢ogu tiniversitede veri-
len lisans egitiminde geleneksel egitim yontemleri-
nin kullanmasindan kaynaklanmaktadir. Ciinkii
geleneksel egitim modelinde Ogretmenin dersleri
aktif anlatmasi 6grenciyi pasiflestirmekte ve 6grenci
icerigin ezberlenmesine odaklandigi i¢in elestirel dii-
stinme becerisinin gelisimini sinirlandirmaktadir.*?

Caligmada, liniversite hastanesinde ¢alisan pedi-
atri hemsirelerinin CEDEO toplam ve Meraklilik,
Kendine Giiven, Sistematiklik alt 6l¢ek puan ortala-
malarinin, devlet hastanesinde ¢alisanlara gore an-
lamli derecede yiiksek oldugu belirlenmistir. Buna
karsin, ¢alistigi kurum ile elestirel diisiinme becerisi
arasinda anlamli bir iligki bulunmadigin1 belirten ¢a-
lisma da bulunmaktadir.’

Elestirel diistinme, belirli bir alanda temel bilgi
birikimi gerektiren biligsel bir siirectir. Elestirel dii-
stinme becerisinin klinik deneyimle iligkili oldugu gos-
terilmistir.** O halde, daha fazla deneyime sahip olan
pediatri hemsirelerinin elestirel diisiinme egilimlerinin
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daha yliksek olmasi1 beklenir. Fero ve ark.nin ¢alisma-
sida 10 y1l, A¢ikg6z’iin galismasinda ise 6 yil ve tizeri
calisan hemsirelerin kritik diisiinme becerilerinin an-
lamli derecede yiiksek oldugu gosterildi.** Ancak bu
calismada, mesleki deneyim siiresi ile elestirel dii-
siinme becerisi arasinda anlamli bir iliski bulunama-
mistir. Literatiirde, ¢aligmanin bu bulgusuyla paralellik
gosteren caligmalar da mevcuttur.'>*-2% Bu durum,
meslekteki ¢aligma yilinin elestirel diigsiinme becerisini
etkilemesi i¢in nicelikten ziyade niteligin 6nemli ol-
dugunu diisiindiirmektedir. Diger bir ifadeyle ¢caligma
yili fazla olan hemsireler yeni bilgi, bakim ve uygula-
malar1 tecriibe etmemekte ve uygulamalarinda elesti-
rel bir bakis acisindan ¢ok rutinlerin digina
¢ikmamaktadir. Hemsire rutinlere gore ¢alisirken eles-
tirel diistinme becerisine ihtiya¢ duymamakta, sadece
doktorlarin istemlerini yerine getirmektedir. Caligma
yilinin elestirel diisiinme becerisini etkilememesinin
bu durumdan kaynaklanabilecegi diisliniilmektedir.
Calismamizda, pediatri hemsirelerinin Dogruyu Arama
alt boyut puan ortalamalarinin, meslegini sevenlerde
sevmeyenlere gore istatistiksel anlamlilik gosterecek
sekilde yiiksek oldugu saptandi (p=0,020). Bu alt
boyut, kisinin ger¢egi arama egilimini, soru sorma be-
cerisini, kendi diisiincesine ters veriler s6z konusu ol-
dugunda bile
olgmektedir.”> Ancak pediatri hemsireligini sevenlerin

nesnel davranma  olasiligini
kendi diisiincesine ters veriler sdz konusu oldugunda
bile ¢ocuklarin 6zel dikkat gerektirmesi ve sifir hata
payinin bulunmasi nedeni ile Dogruyu Arama puaninin
meslegini sevmeyenlere gore yiiksek olmasi ve ista-
tistiksel olarak anlamlilik gdstermesi (p<0,05) bekle-

nen bir sonugtur.

Calistig1 alanla ilgili sertifika sahibi olanlarin ve
kurum i¢i HIE’ye katilanlarin CEDEO puanlarmin
anlamli derecede yliksek oldugunu gosteren ¢aligma
bulunmaktadir.!’ Bu ¢alismada, pediatri hemsireligi
ile ilgili sertifika sahibi olanlarin ve kurum i¢i HIE ye
katilanlarin CEDEO puanlarmim yiiksek oldugu
ancak istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlendi.
Dirimese ve Dicle’nin ile Aslan ve ark.nin ¢alisma
sonuglari ¢alismamizla benzerlik gostermektedir.?*!
Bu ¢alisma, HIE ve sertifika programlarindan elde
edilen bilgilerin pediatri hemsirelerinde elestirel dii-
siinmeyi tesvik edici olmadigini ve bu programlarin
bu anlamda yeniden gdzden gegirilmesi gerektigini
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diislindiirdii. Pediatri hemsirelerinin kurum dis1 bi-
limsel etkinliklere katilma durumlarina gore elestirel
diisinme egilimleri incelendiginde, kurum dis1 bi-
limsel etkinliklere katilanlarin toplam CEDEO ve alt
boyut puanlari, katilmayanlara gore yiiksekti.

Kurum dis1 bilimsel etkinliklere katilanlarin Me-
raklilik, Kendine Giiven alt lgek ve toplam CEDEO
puanlari, katilmayanlara gore anlamli derecede yiik-
sek bulundu. Dirimese ve Dicle’nin ile A¢ikgdz’lin
calismalarinda da benzer sonuglar elde edilmistir.’!
Bu anlamda elestirel diisiinmenin gelistirilmesi i¢in
pediatri hemsirelerinin bilimsel etkinliklere katilim-
larinin kurumlar1 ve meslek orgiitleri tarafindan tes-
vik edilmesi, kolaylastirilmasi, motive edilmesi ve
bilimsel etkinliklerin ulagilabilir olmasi oldukga
onemlidir.

Bilimsel yayin okuyan pediatri hemsirelerinin
Analitik Disinme, Meraklilik, Kendine Giiven alt
dlcek ve CEDEO toplam puanlari istatistiksel olarak
ileri derecede anlamlilik gosterecek sekilde yiiksekti.
Afsar ve ark.nin ile A¢ikgdz’lin ¢aligmalari bu bul-
guyu desteklemektedir.?' Bilimsel yayin okumak pe-
diatri hemsirelerinin bilgi diizeyinin artmasina ve
bilgi, dogrudan elestirel diistinmenin gelismesine yol
acmaktadir. Bilimsel yayin okuyan pediatri hemsire-
lerinin elestirel diisiinme becerilerinin yiiksek olma-
sinin bu sebeplerle iligkili oldugu diistiniilmektedir.

Pediatri hemsirelerinin sosyal etkinliklere ka-
tilma durumuna gore elestirel diisiinme becerileri
incelendiginde, sosyal etkinliklere katilanlarin Me-
raklilik, Sistematiklik alt boyut ve toplam CEDEO
puan ortalamalari, sosyal etkinliklere katilmayanlara
gore anlamli sekilde yiiksek bulundu. Meraklilik, her-
hangi bir kazang ya da ¢ikar beklentisi olmaksizin ki-
sinin bilgi edinme ve yeni seyler 6grenme egilimini
6lgmektedir. Sistematiklik ise orgiitlii, planl ve dik-
katli arastirma egilimidir. Kaotik bir akil yiiriitme
davranis1 yerine bilgiye dayali ve belirli bir prosediir
izleyerek karar verme egilimidir.> Ogrenci hemsire-
lerle ve hemsirelerle yapilan ¢ogu ¢alisma, calisma-
mizin bu bulgusuyla benzerlik géstermektedir.!-*
Caligmalarin bu bulgusuna gore, sosyal etkinliklere
katilmanin elestirel diisiinme becerisini olumlu yonde
etkileyen bir etken oldugu sdylenebilir.
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Pediatri hemsgirelerinin elestirel diistinme egilim pu-
anlariin diisiik diizeyde oldugu, sosyodemografik
degiskenlerin elestirel diisiinmeyi etkilemedigi sap-
tanmistir. Kurum dis1 bilimsel etkinliklere katilan,
bilimsel yayin okuyan ve sosyal etkinliklere katilan
pediatri hemsirelerinin elestirel diisiinme egilimi
olumlu yonde etkilendi. Caligma sonucunda literatiir
incelendiginde; tilkemizde, hemsirelerde elestirel
disinme egilim diizeyi, diger iilkelerden daha dii-
sukti.

Glinlimiizde hemsirelerin, artik sadece sdyle-
nenleri yapan degil, aksine elestirel diistinme ve karar
verme becerilerini kullanarak sorumluluk alan saglik
profesyonelleri olmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle
elestirel diislinen pediatri hemsirelerinin yetistirilmesi
icin; hemsirelik egitimi yeniden gézden gegirilmeli
ve elestirel diisiinmeyi tegvik edici egitim modelleri
gelistirilmelidir. Kurumlar, hemsirelerin elestirel dii-
stinmelerine firsat saglayacak politikalar gelistirme-
lidir. Kurumlarin, hemsirelerin mesleki egitim
etkinliklerine ve 6zellikle kurum dis1 bilimsel faali-

yetlere (kongre, sempozyum vb.) katilimlarini des-
teklemesi onerilebilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanusgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-

ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari yoktur.
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