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OZET Amac: Genetik ve genetik dis1 birgok faktor kemik gelisimi ve
morfolojisi tizerinde etkilidir. Adli bilimlerde kemik yas1 tespiti, kisi-
nin morfolojik 6zellikleri ile birlikte viicudun belli kisimlarmimn direkt
grafilerinin ¢ekilerek bu bolgelerdeki kemik yapilarin incelenmesi ve
rutin adli tip uygulamalarinda kullanilan atlaslardaki karsiligina gore
yapilir. Bu ¢alismada, adli bilimlerin en temel konularindan biri olan
yas tespitinde el dominansisinin kemik yas1 tizerindeki etkisinin irde-
lenmesi amaglanmistir. Gere¢ ve Yontemler: Yas tespiti agisindan
rapor diizenlenen 62 olgunun radius ve ulna kemiklerinin distal epifiz
hatlari; kemik yasi agisindan bilateral mukayese edilerek cinsiyet, bas-
vuru nedeni, gebelik durumu ve el dominansisine gore irdelendi. Elde
edilen veriler SPSS for Windows 24.0 siiriimii ile istatistiksel olarak
analiz edildi. p degerinin 0,05’in altinda oldugu durumlar istatistiksel
olarak anlamli sonuglar seklinde degerlendirildi. Bulgular: Olgularin
58’1 (%93,5) kadn, 4’1 (%6,5) erkekti. En sik bagvuru nedeni (%58,1)
erken yasta evlilik idi. Yiizde 56,9 unun 6z ge¢misinde gebelik dykiisii
mevcuttu. Olgularin %48,4’tinde her iki el bilegindeki kemik yas1 ben-
zer saptandi. Gebeligi olmayan vakalarin %62,5’inde her iki el bile-
gindeki kemik yasi ayni bulundu (p=0,005). Sonug: Calismada el
dominansisine gore radius ve ulna kemik yaslar1 arasinda istatistiksel
olarak her ne kadar anlaml farklilik saptanmasa da direkt grafi ¢ekile-
rek kullanilan yas tespiti yonteminde dominant elin kullanilmamasi ge-
rektiginin 6nemi saptanmis ve bu konuda ¢dziim 6nerileri belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kemik yasi; el dominansisi;
gebelik; adli tip

ABSTRACT Objective: Many genetic and non-genetic factors affect
bone development and morphology. Bone age determination in foren-
sic sciences is made by evaluating the morphological characteristics,
as well as by taking radiographs of certain parts of the body, examin-
ing the bone structures, and according to the atlases used in forensic
medicine practices. It is aimed to examine the effect of hand dominance
on bone age in age determination. Material and Methods: Distal epi-
physes of radius and ulna bones of 62 cases for which age determina-
tion was examined; they were compared bilaterally in terms of bone
age and examined according to gender, reason for admission, pregnancy
status and hand dominance. The data obtained was analyzed statisti-
cally with SPSS for Windows 24.0 version. A p-value of less than 0.05
was considered to show a statistically significant result. Results: 58
cases (93.5%) were female and 4 cases (6.5%) were male. The most
common origin (58.1%) was early marriage. There was a history of
pregnancy in 56.9% of the cases. In 48.4% of the cases, the bone age
in both wrists was found to be similar. In 62.5% of cases without preg-
nancy, the bone age in both wrists was found to be the same (p=0.005).
Conclusion: Although no statistically significant difference was found
between radius and ulna bone ages according to hand dominance in the
study, it was determined that the dominant hand should not be used in
the age determination method used by direct radiography, and solution
suggestions were stated on this issue.

Keywords: Bone age; hand dominance;
pregnancy; forensic medicine
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Adli bilimlerin 6nemli konularindan biri olan
yas tespiti veya tayini, adli tipla beraber antropoloji,
pediatri ve arkeoloji bilim dallarinda da gerektiginde
basvurulan ve biiylik 6nem arz eden bir inceleme ko-
nusudur. Bireyin kemik yaginin tespiti, yasa gore
cezai sorumluluk, ise baslayabilme, askere alinma,
evlilik, memuriyete girme, emeklilik ve farik-mii-
meyyizlik gibi hayatin bazi alanlarinda énem kaza-
nabilmektedir. Bunlara ek olarak hem Tiirk Ceza
Kanunu’nda hem de Tiirk Medeni Kanunu’nda gegen
chliyetler (cezai, hukuki) yasa bagh kilinmgtir.'

Adli birimlerce yas tespiti i¢in gonderilen olgu-
larda viicudun belli kisimlarmin direkt grafisi ¢ekile-
rek bu bolgelerdeki kemik yapilar incelenip “yaklagik
yas tayini” yapilmaya ¢alisilmaktadir. Rutin adli tip
uygulamalarinda kullanilan bu yontemde kemiklerin
esas olarak epifiz ve diafiz hatlar1 degerlendirilmek-
tedir ve kullanilan bu yoéntem hatir1 say1lir bir oranda
isabetli sonuglar vermektedir. Kemigin olgunlagmasi
genetik, cinsiyet, gebelik varligi, sosyoekonomik, de-
mografik ve yoresel gibi faktorlere bagl olarak fark-
lilik arz edebilecegi unutulmamalidir.** Ulkemizde
Gok ve ark.nin hazirladig1 yas atlasi kullanilmakta-
dir; fakat hukuki agidan 6nemli olan olgularda baska
atlaslar ve duyarliligi yiiksek olan manyetik rezonans
gorilintilleme gibi ileri tetkiklere ihtiyag duyulabil-
mektedir.>

Kemik dokudaki degisikliklerin g¢evresel, top-
lumsal, kalitsal vb. 6zelliklere gore farklilik goster-
mesi nedeniyle kemik yas1 tespiti yapilmasinda bir
standart olusturabilmek i¢in farkli sartlara kemik do-
kusunun nasil tepki verdigi ile ilgili ¢ok miktarda
verinin toplanmasi, tasnifi ve yorumlanmasi gerek-
mektedir. Kisilerin cogunun sag elini kullanmasi se-
bebiyle cekilecek grafilerde daha az travmaya
ugramis olan sol el ve el bileginin incelenmesi daha
uygun kabul edilmistir.! Ote yandan el dominansi-
sinin kal¢a osteoartritinde rolii olup olmadigi ve pe-
riferal sinir uyarilabilirliginde etkili olup olmadigi
lizerine ¢aligmalar yapilmigtir.”

15-19 yas araligindaki kisiler i¢in yas tayini ya-
pilirken, biiyiik 6nem arz eden radius ve ulna kemik-
lerinde el dominansisinin distal epifiz hatlar izerinde
bir etkisi olup olmadiginin arastirilmasi amaglanmis-
tir.
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I GENEL BILGILER

Rutin adli tip uygulamalarinda adli mercilerce sikca
sorulan yas tayini hususu bir inceleme alani olarak
yeniliklere, revizyonlara ve buluslara ¢ok agik bir ko-
nudur. Zira bu alanda yeterli sayida ve tam1 tamina
gercek yasi belirleyebilecek “yag tespiti yontemi” ne
yazik ki su an i¢in mevcut degildir. Dolayisiyla gii-
niimiizdeki teknolojik alt yapi ile “yaklasik yas ta-
yini” saptanmast sdz konusudur. Genel olarak yas
tespitinde kullanilan yontemlere bakildiginda; rad-
yolojik, odontojenik, histolojik ve AgNOR y6ntem-
lerinin kullanildig1 goriilmektedir.>’

Kisilerde yas tespiti i¢in bir takim parametreler
kullanilmaktadir. Kullanilan bu parametreler kisinin
fiziksel gelisimi ve yaslilik bulgularina bagli olarak
olusturulmustur. Viicut agirligi, boy, psikomotor ge-
lisim, sekonder seks karakterlerinin gelisimi, derma-
tolojik ve oftalmolojik degisiklikler, dis ve kemik
gelisimi esas olarak kullanilan kriterlerdir.! Kemik
yas1 sorulan olgularda viicudun belli bolgelerinin di-
rekt grafisi ¢ekilmektedir. Sonrasinda bu bolgelerde
mevcut kemik yapilar (epifiz-diafiz hatt1 ve kemik
dokusu) incelenip, yas tespiti yapilmaktadir. Bu kap-
samda, kemiklerin esas olarak epifiz hatlar1 deger-
lendirilmektedir. Epifiz, kemiklerin bir veya iki
ucunda bulunan ve yas ilerledik¢e kemiklesmek su-
retiyle kapanan bolgelerdir. Dolayisiyla kemiklerdeki
epifiz hatlariin kapanma derecelerine gore “yakla-
sik yas tayini” yapilmaktadir. Diger bir ifadeyle bu-
rada esas olan kemik biiyiimesi/uzunlugu/kalinlig
degil de kemigin olgunlagma belirtisi olan epifiz hat-
lar1 incelenmektedir. incelenen bu epifiz hatlar1 ce-
sitli atlaslar kullanilmak suretiyle yas tayini yapilip,
adli mercilere cevap verilmektedir (Resim 1).

Bireylerin biiyiik kisminin sag elini kullanmasi
nedeniyle ¢ekilecek grafilerde daha az kullanilan sol
el ve el bileginin incelenmesi daha isabetli kabul edil-
mistir. Sol el bilegi grafilerinin incelenmesi, esas ola-
rak Greulich-Pyle ve Tanner-Whitehouse standartlar
ile kryaslanarak yapilmaktadir. 0-18 yas arasinda
kemik gelisimi ile ilgili en giivenilir veri el ve el bi-
legi grafilerinin incelenmesiyle elde edilmektedir.
Kizlarda 18, erkeklerde 19 yas sonrasinda -bu bolge-
deki epifiz hatlarmin kapanmasiyla- el bilegi grafisi
bir erigkine ait goriiniimii aldigindan, bu yaslardan
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EL PARMAK KEMIKLERI VE
EPIFiZ HATLARI
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RESIM 1: Her iki el-el bilek grafisi.

itibaren el bilegi grafileri ile kemik gelisim derecesi-
nin saptanmasina imkéan yoktur.!

I GEREC VE YONTEMLER

Calisma icin Gaziantep Universitesinden Klinik
Aragtirmalar Etik Kurul (tarih: 27 Mart 2017, karar
no: 134) onay1 ve ¢aligma izni (tarih: 30 Mayis 2016,
karar no: 167) alinmistir. Calismamiz, Helsinki Dek-
larasyonu prensiplerine uygun olarak yapilmistir.

Calisma kapsaminda, Gaziantep Universitesi
Adli T1ip Anabilim Dalina kemik yas1 tayini i¢in adli
makamlarca yonlendirilen 62 kiginin mukayeseli ola-
rak radius ve ulna distal epifiz hattina gore iki el bi-
legi arasinda kemik yas1 farkliliginin olup olmadig:
yoniinden iki adli tip uzmani ve bir radyoloji uzmani
tarafindan ayr1 ayri degerlendirilmistir.

Beklenen ve gbézlemlenen frekanslari karsilas-
tirmak igin ki-kare testi yapildi. Istatistiksel analiz
IBM SPSS Statistics 21.0 for Windows (New York;
ABD) siiriimii ile yapildi ve p degeri <0,05 istatistik-
sel olarak anlaml kabul edildi.

I BULGULAR

Altmis iki vakanin 58’1 (%93,5) kadn, 4’1 (%6,5)
erkek, kimlik yas1 ortalamasi 15,69 ve kemik yas1 or-
talamas1 16,97’dir. Saptanan bu farklilik istatistiksel
acidan anlamli (p=0,001) bulunmustur. En sik bas-
vuru sebebi erken yasta evliliktir (Tablo 1).
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Olgularimizin 58’inin (%93,5) sag eli, 4’liniin
(%6,5) ise sol eli dominant idi. Olgularin boylar1 150-
174 cm, agirliklar1 45-88 kg ve dis sayilari ise 23-32
arasindadir. Beden kitle indeksleri 17-35,7 arasinda
olup, ortalamasi 23,7°dir. Olgularda -Semsi Gok At-
lasina gore- en sik saptanan kemik yasi 17 yasin sonu
olup; 30 vakanin (%48,4) her iki el bilegindeki kemik
yasinin ayni oldugu, 19 vakada (%30,6) dominant el-
deki el bilegi kemik yasinin ileri oldugu, 13 vakada
(%21) ise dominant eldeki el bilegi kemik yaginin
geri oldugu saptanmustir (Tablo 2).

Elli sekiz kadin olgudan 33 olgunun (%56,9) 6z
gecmiginde gebelik Oykiisii mevcuttu, 20 olguda
(%34,5) ise gebelik dykiisii yoktu. 5 olgu i¢in bu hu-
susta bir bilgi tespit edilemedi. Caligma kapsaminda
62 olgunun tamami gebelik dykiisiine gore dominansi
hususu agisindan irdelendiginde (Tablo 3):

TABLO 1: Basvuru nedenlerine gore dagilim.

Bagvuru nedeni n %

Erken yasta evlilik 36 58,1
Nitelikli cinsel saldiri 6 9,7
Yas tespiti-diizeltme 6 9,6
Cinsel birliktelik 4 6,5
Evlenebilmek igin yas diizeltme 4 6,5
Sug isleme 2 32
Evlenebilmek icin yas tayini 1 1,6
Yas blyutmek igin 1 1,6
Cinsel taciz 1 1,6
Normal yasta imam ve/veya resmi nikah 1 1,6
Toplam 62 100

TABLO 2: Dominant el-el bilegi kemik yasi farkliigina gore

dagilim.
Dominant el-el bilegi kemik yasi n %
Her iki el bilegi kemik yasi ayni | p=0,027 30 484
Dominant eldeki el bilegi kemik yaginin ileri 19 30,6
Dominant eldeki el biledi kemik yasinin geri 13 21
Toplam 62 100

TABLO 3: Gebelik 6ykustine gore dominant el-el bilegi
kemik yas! farkliliklari.

Hamilelik 6ykiisii (5 kisi hakkinda bilgi elde edilemedi)

Evet (n=33) Hayir (n=24)
Her iki kemik yasi ayni 13 (%42,9) | p=0,695 15 (%62,5) | p=0,005
Dominant elde kemik yasi ileri 11 (%31,4) 7(%29,2)
Dominant elde kemik yasi geri 9 (%25,7) 2 (%8,3)
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I TARTISMA

Kemik yas1 tespiti, rutin adli tip uygulamalarinda
hem sanik/siipheli hem de magdur/miisteki i¢in soz
konusu olabilmektedir. Adli anlamda bireyin yasi ile
ilgili giindeme gelebilecek olasi soru isaretleri adli
tibbin yas tespiti alt bashiginda giderilebilmektedir.
Her ne kadar artik dogumlarin hemen hemen hepsinin
saglik kurum/kuruluslarinda ger¢eklesmesine bagli
olarak adli tipta yas tespiti konusunda ileride bagvu-
racak vaka sayisinda azalma olacagi ongoriilse de gog
gibi harici ve genetik gibi dahili nedenlerden otiirii
yas tespiti konusu dnemini korumay siirdiirecektir.!!
Nitekim yas tespiti konusu gerek DNA diizeyinde ya-
pilan caligmalarla gerekse de yapay zeka gibi teknik-
lerle irdelenmektedir.!>!?

Calismamizda da vakalarin kimlik yas1 ortala-
masi 15,68, kemik yas1 ortalamasi 16,96 ve %93,5’1
kadin olarak saptanmistir. Caligmamizdaki vakalarin
%58,1°1 (36 vaka) imam nikahi orijinlidir. Ulkemiz -
resmi olmayan rakamlara gore- 18 yasin altindaki ev-
lilikler agisindan oran olarak (%11) Avrupa’daki en
yiiksek ikinci tilke durumundadir.'* Bunun nedeni, iil-
kemizde 18 yas alt1 evlilikler yasal olmadigindan
erken yasta evlenme neticesinde meydana gelen ge-
belik ve gebelik tespiti esnasinda hastanelerce tutulan
tutanagin adli mercilere intikali, kamu adina dava
acilmasi ve dava devam ederken kii¢iigiin kemik ya-
sinin adli makamlarca sorulmasidir. Bu siirecin son
asamasinda s6z konusu olgular adli tip birimlerine
yansidigi i¢in ¢aligmamizda oranin bu denli yiiksek
ciktig diistinilmstiir.

Yas tespiti, rutin adli tip uygulamalarinin ¢ok
onemli bir alt bagligidir. Rutin adli tip uygulamala-
rinda siklikla kullanilan Gok Atlasinda literatiire gore
iilkemize 6zgii sonuglar ortalama 1-2 yil standart
sapma ile sonug vermektedir ve bazi yas araliklari ile
uyum gostermedigi ortaya konmustur.'>!'¢ Caligma-
mizda da ortalama kimlik yas1 15,6 iken, saptanan or-
talama kemik yas1 16,9 olmustur. Elde edilen 15 aylik
sapmanin nedenleri arasinda kimlik yasinin dogrulu-
gundan emin olunamamasi, gebelik, dengeli bes-
lenme, fiziki yasam kosullar1 gibi faktorlerin varligi
sayilabilecek olsa bile kemik yas1 tespitinde daha ileri
yontemlerin kullanilmasi olabildigince dogru sonuca
ulasilmasi gerektigi agiktir.
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Yarmmoglu ve ark. tarafindan yapilan ve haliha-
zirda kullanilan yontemlerin giivenirliginin arastiril-
dig1 calismada, degisik yaslardaki 570 kisinin grafileri
incelenmis ve kronolojik yasin geride kaldig: tespit
edilmigtir.! Calismamiz kapsaminda 58 olguda sag el
dominansisi ve 4 olguda sol el dominansisi saptan-
mustir. Otuz vakanin her iki el bilegindeki kemik ya-
sinin ayn1 ve istatistiksel olarak anlaml oldugu, 19
vakada dominant eldeki el bilegi kemik yasinin ileri
oldugu ve 13 vakada ise dominant eldeki el bilegi
kemik yaginin geri oldugu goriilmiistiir.

Vakalarimizin 33’tinde (%56,9) gebelik oykiisii
mevcut idi. Gebelik siiresince kalsiyum dengesi iize-
rinde degisen bir hormonal patern s6z konusudur. Ni-
tekim gebelik, “fizyolojik hiperkalsitirik durum”
olarak adlandirilmaktadir. Gebelik siiresince bagir-
saktan kalsiyum emilimi normalin iki katina ytikse-
lir.'” Buna ragmen gebelik ve laktasyon siiresince
kemik mineral yogunlugunda azalma meydana
gelir.'® Gebeligin fizyolojik etkisi ile yiiksek 6strojen
diizeyinin kemik olgunlagmasi tizerine goz ard1 edil-
meyecek bir tesir ile yas sonuglarini etkileyebilecegi
ise tibben bilinmektedir.* Ote yandan yas tespiti ko-
nusunda yapilan bazi ¢aligmalarda, dentolojik olarak
bile sag-sol kadranlar arasinda farklilik saptanmis-
tir.' Kaya ve Ozesen tarafindan yapilan ¢alismada,
gebelik Oykiisii olan olgularin %12,9’unda kemik ya-
siin niifus kaydindan biiyiik oldugu goértlmdstiir.>
Ramirez Zegarra ve ark. tarafindan yapilan ¢calismada
ise gebelerde birinci trimesterden ii¢lincii trimestere
kadar femur boynunda kemik dansitesinde anlamli
derecede azalma meydana geldigi saptanmstir.”! Ca-
lismamizda da literatiir bilgilerine benzer sekilde ge-
belik dykiisiiniin dominant elde daha ciddi farkliliklar
yaptig1 gozlemlenmistir. Ayrica olgularimizin biiyiik
cogunlugunun gebeligin fizyolojik etkisine maruz
kalmis olmasi da ¢alisma sonuglari arasinda goriilen
anlamli farkliligin nedeni olarak degerlendirilmistir.

[l SONUC

Kemik gelisimi gevresel, genetik, sosyokiiltiirel ve
yasam tarzi gibi bir¢ok faktdre bagl olarak farklilik
gosterebilmektedir.”? Sunulan ¢aligmada, her ne kadar
istatistiksel olarak anlamli diizeyde el bilekleri ara-
sinda kemik yag1 farki tespit edilmemis olsa dahi top-
lamda 32 vakada dominant eldeki kemik yasinda
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farkliliklar saptanmasi nedeniyle dominant elin gra-
fisinin ¢ekilmesinin yaklasik dogru yas tespitine
gblge diisiirebilecegi ongoriilmiistiir. Ote yandan
kemik yas1 tespitinde, gebelik durumunun sorgulan-
masi ve atlanmamasina 6zen gostermek gerekmekte-
dir. Nitekim gebeligin fizyolojik etkisine maruz
kalinmis olmasi1 kronolojik yas ile kemik yas1 ara-
sinda anlamli derecede farkliligin goériilmesine etki
eden O6nemli bir etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Aksi takdirde yapilacak basit bir dikkatsizlik netice-
sinde hukuksal olarak taraflarin ciddi magduriyete
ugramasina sebep olunabilir. Ozellikle kirsal alanda
yasayan bireylerde pes pese meydana gelen gebelik
ve laktasyon siireclerinin kemik morfolojileri tize-
rinde ne derece etkili oldugu dikkate alindiginda bu
durum daha da 6nemli hale geldigi yadsinamaz. Son
olarak dominansi-kemik yasi-gebelik ti¢lii paramet-
releri tizerinde daha kapsamli ¢alismalar yapilmasi
gerektigi kanaatine varilmigtir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-

dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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