Tirkiye Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi
Turkiye Klinikleri Journal of Medical Ethics-Law and History

Turkiye Klinikleri J Med Ethics. 2022;30(3):283-9

IARASTIRMA RESEARCH I

DOI: 10.5336/mdethic.2022-90632

Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Hekimlik Deger Algisi:

Tanmimlayici Arastirma

Perception of Medical Value in Medical Faculty Students:

Descriptive Research

Sibel ONER YALCIN®

“Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik ABD, Denizli, Tiirkiye

OZET Bu arastirma, Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi birinci ve altinct siif
ogrencilerinin hekimlik deger algilarini belirlemek amaciyla yapilmistir. Aras-
tirma, tanimlayici ve kesitsel niteliktedir. Veriler, 20-31-Aralik 2021 tarihleri ara-
sinda sosyodemografik veri formu ve Hekimlik Deger Algist (HDA) 6lgegi ile
¢evrim i¢i anket yontemiyle toplanmustir. Arastirmaya 91’1 birinci smifta, 69’u al-
tinci siifta olmak tizere toplam 160 6grenci katilmistir. Veri analizinde tanimla-
yict istatistikler, gruplar arasi karsilagtirmalarda ise Mann-Whitney U ve
Kruskal-Wallis testleri kullanilmus; istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 kabul
edilmistir. Aragtirma sonuglarimiza gére 6grencilerin HDA 6lgegi toplam puan
ortalamasi 76,43+6,07 olarak hesaplanmistir. Olgek alt grup puanlari incelendi-
ginde “hekim tutumu” puan ortalamasi 35,65+2,92, “hasta hekim iligkisi” puan
ortalamasi 26,6+2,32, “hekim empatisi” puan ortalamasinin ise 14,1842,52 ol-
dugu tespit edilmistir. Ogrencilerin HDA 6lgeginden aldiklart puanlarin sege-
neklere gore dagilimi incelendiginde en ¢ok benimsenen hekimlik degerinin
“hekimler mesleki haklarini bilmelidir”, en az benimsenen hekimlik degerlerinin
ise “hekim sosyal ve kiiltiirel olarak hastalarina yakin olmalidir” ifadeleri olus-
turmustur. Ogrencilerin egitim gordiikleri siniflar arasinda olan farklar incelen-
diginde sadece olgek alt gruplarindan olan “hekim tutumu” puanlarinin smiflar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir (p<0,05).
Altiner simif 6grencilerinin hekim tutumu puanlarinin birinci sinif 6grencilerine
gore diisiik oldugu goriilmiistiir. Olgek degerlendirmesine gore katilimer 6gren-
ciler yiiksek hekimlik deger algisina sahiptir. Sadece “hekim tutumu” puanla-
rinda yillar iginde diisiis belirlenmistir. Ogrencilerin hekimlik deger algilariyla
ilgili aragtirmalarin tip egitimine katkis1 olacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tip 6grencisi; hekimlik degerleri; degerler

ABSTRACT This research was conducted to determine the medical value per-
ceptions of Pamukkale University Faculty of Medicine first and sixth grade stu-
dents. The research was conducted as descriptive and cross-sectional. The data were
collected between December 20, December 31-2021 by sociodemographic data
form and the Medical Value Perception (MVP) scale and online survey method. A
total of 160 students, 91 of whom were in the first grade and 69 were in the sixth
grade, participated in the research. Descriptive statistics were used in data analysis,
Mann-Whitney U and Kruskal-Wallis tests were used in comparisons between
groups, and p<0.05 was accepted as statistical significance level. According to our
research results, the total MVP scale score of the students was determined as
76.43+6.07. When the subgroup scores of the scale were examined, it was deter-
mined that the mean score of “physician attitude” was 35.65+2.92, the mean score
of “patient-physician relationship” was 26.6+2.32, and the mean score of “physi-
cian empathy” was 14.18+2.52. When the distribution of the scores obtained by the
students from the MVP scale is examined according to the options, the most adopted
medical value is “physicians should know their professional rights”, and the least
accepted medical values are “physicians should be close to their patients socially
and culturally”. When the differences between the classes in which the students
were educated were examined, it was determined that only the physician attitude
score showed a statistically significant difference between the classes (p<0.05). It
was observed that the physician attitude scores of the sixth grade students were
lower than the first grade students. According to the scale evaluation, the participant
students have a high perception of medical value. Only physician attitude scores
have decreased over the years. It is thought that research on students' perceptions
of medical value will contribute to medical education.

Keywords: Medical student; medical values; values

Tip egitimi, klinik dncesi ve klinik alanlarda he-
kimlige iliskin bilgi, beceri ve bilimsel bilginin ya-
ninda hekimlik degerlerinin de 6grencilere aktarildig:
bir siiregtir. Giincel tip egitiminde mesleki degerle-
rin dgrencilere kazandirilmasina yonelik ¢alismala-

rin Oonemi artmaktadir. Tip fakiiltesine yliksek ideal-
ler ve hayaller ile gelen dgrencilerin mezuniyet son-
rasinda mesleki degerlerine sahip ¢ikmasi, meslegin
sayginligi ve toplumun hekimlere olan gliveninin siir-
diiriilmesinde 6nemli bir role sahiptir. Hekimlik de-
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gerleri fakiilte yillarinda, teorik derslerin yaninda 6g-
retim lyeleriyle, sinif arkadaslariyla, hastalarla ve
diger saglik ekibi tiyeleriyle kurulan iligkilerin olus-
turdugu “degerler iklimi” aracilig ile 6grencilere ak-
tarilmaktadir.!> Deger, felsefi boyutuyla “kisinin
isteyen, ihtiya¢ duyan bir varlik olarak nesne ile bag-
lantisinda beliren sey”, sosyolojik boyutuyla ise “bir
sosyal grubun veya toplumun kendi varlik, birlik, igle-
yis ve devamini saglamak i¢in iliyelerinin ¢ogunlugu
tarafindan dogru ve gerekli olduklari kabul ve tasdik
edilen, onlarn ortak duygu, diisiince, amag ve ¢ikarini
yansitan genellestirilmis temel ahlaki ilke veya inang-
lar” olarak tanimlanmaktadir.>* Bu baglamda hekim-
lerin egitim siireclerinde meslege uygun degerleri
kazanmasi ve bu degerleri hayat ge¢irmesi beklen-
mektedir.

Tip uygulamalarinda ortaya ¢ikan yenilik ve ge-
lismeler dogrultusunda toplumun saglik hizmetlerin-
den beklentileri de degismektedir. Hekimlerin bagka
meslek gruplari tarafindan denetlenmeleri gogunlukla
miimkiin olmadigindan yenilik ve gelismelere uyum
saglamak i¢in kendilerinin yeni degerler liretmeye ge-
reksinimleri vardir.>%¢ Goksel’in ifade ettigi gibi
“Hekimlerin ‘tibbi edimler’ alaninda ‘deger olus-
turma’ becerisinde herkesten giiglii ve hazirlikli ol-
malari, hekimlik degerlerini her ortamda vukufla ve
cesaretle savunma teknigini 6grenmeleri gerekmek-
tedir...”.”

Hekimlerin sahip olmasi gereken mesleki de-
gerler farkli donemlerde farkl sekillerde ifade edil-
mis olsa da genelde benzerdir. Bu konuyla ilgili
yapilan arastirmalara gore iyi bir hekimin sahip ol-
mas1 gereken degerler, iyi iletigim becerisine sahip,
bilgili, diiriist, yenilik¢i, basarili, is birligi yapan, so-
rumluluk sahibi, fedakar ve yaratici olmasi seklinde
siralanmaktadir.®!° Kisilerin bir ortamda olan hangi
degeri nasil benimseyecegi genel olarak formiile edi-
lememekle birlikte etkilesim kurulan kisiler, yagam
deneyimleri, egitim, aile, kiiltiir, politik ve ekonomik
kosullarin etkili oldugu bilinmektedir.'® T1p 6grenci-
lerinin hastalar1, meslektaslar1 ve diger ekip tiyele-
riyle iliskilerinde sahip olmasi beklenen mesleki
degerler teorik olarak tip etigi derslerinde yer almak-
tadir. Tip etigi egitimi ile etik degerlere sahip, birbi-
riyle ¢elisen degerler konusunda tartisabilen ve zor
karar asamalarinda evrensel tibbi etik ilkelerden ya-
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rarlanabilen hekimlerin yetistirilmesi amaclanmakta-
dlr. 17-19

Ancak tip uygulamalarinin dogasinda olan usta-
cirak iliskisi ile hekimlige ait deger, tutum ve davra-
nislar nesilden nesile aktarilma 6zelligine de sahiptir.
Tip 6grencileri tizerinde yapilan bazi arastirmalara
gore mesleki degerlerin kazanilmasinda teorik ders-
lerden ¢ok rol modellerinin 6énemli bir yeri bulun-
maktadir.??> Ulusal ve uluslararasi diizeyde tip
egitiminin standart olmasini hedefleyen akreditasyon
kurumlar1 6grencilere iyi hekimlik standartlarina ya-
kigir tutum ve davraniglarin kazandirilmas icin ¢a-
lismalar yiriitmektedir.?® Bu ¢alismalarla mesleki
degerleri dnemseyen, iyi iletisim becerilerine ve
olumlu hekimlik degerlerine sahip hekimlerin yetis-
tirilmesi amaclanmaktadir.

Bu arastirma, Pamukkale Universitesi Tip Fa-
kiiltesi’nde egitim gdren birinci ve altinct sinif 6g-
rencilerinin hekimlik deger algilarimi ve siniflar
arasinda hekimlik deger algilarinda olan farkliliklar
belirlemek amaciyla yapilmistir.

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMA TASARIMI

Arastirma tanimlayici kesitsel niteliktedir.

EVREN VE ORNEKLEM

Bu aragtirmanin evreni 2021-2022 egitim-0gretim y1-
linda Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi’nde egi-
tim goren birinci ve altiner siif 6grencileridir.
Arastirmaya goniillii olarak katilan 160 6grenci Or-
neklem grubunu olusturmustur.

VERi TOPLAMA ARAGLARI

Veriler, 20-31 Aralik 2021 tarihleri arasinda ¢evrim
ici olarak olusturulan anket formu ile toplanmistir.
Anket, demografik veri formu ve Hekimlik Deger Al-
gis1 (HDA) 6l¢egi formu olmak tizere iki boliimden
olusmustur.

1. Demografik Veri Formu

Bu boliimiinde 6grencilerin yas, cinsiyet, mes-
legi isteyerek se¢me, ailesinde hekim olup olmamasi
gibi demografik verilerine ait sorular bulunmakta-
dir.
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2. HDA

HDA 6lgeginin gegerlik ve glivenirligi 2017 y1-
linda Gokler ve ark. tarafindan yapilmustir.® Olgek;
“hekim tutumu”, “hasta hekim iliskisi”, “hekimin

paLE]

empati yetenegi” olmak iizere ii¢ alt boyutta deger-
lendirilen 18 olumlu ifadeden olusmaktadir. Olcek-
ten almabilecek puanlar 18-90 arasinda degismekte
olup, ifadeler; “tamamen katiliyorum” 5, “katiliyo-
rum” 4, “kararsizim” 3, “katilmiyorum” 2 ve “kesin-
likle katilmiyorum™ 1 puan alacak sekilde 5°1i Likert
olarak degerlendirilmistir. HDA 6l¢eginden alinan
puan ortalamasi arttikca, kisinin hekimlik deger algi-

siin daha olumlu oldugu kabul edilmistir.

ARASTIRMANIN ETIK YONU

Bu arastirmanin yapilmasi icin Pamukkale Universi-
tesi Tip Fakdiltesi Girisimsel Olmayan Etik Kurulun-
dan izin alimmustir (tarih: 14 Aralik 2021 ve 22 sayil).
Arastirma i¢in katilimeilar bilgilendirilmis ve onam-
lar1 alinmistir. Aragtirma Helsinki Deklarasyonu
Prensipleri’ne gore yapilmustir.

VERILERIN ANALIZI

Veriler, SPSS 25.0 (IBM SPSS Statistics 25 soft-
ware-Armonk, NY: IBM Corp.) paket programi ile
analiz edilmigtir. Verilerin analizinde tanimlayici
istatistikler, gruplar arasi karsilastirmalarda ise nor-
mal dagilim gostermediginden Mann-Whitney U ve
Kruskal-Wallis testleri kullanilmistir. Istatistiksel an-
lamlilik diizeyi olarak p<0,05 kabul edilmistir.

I BULGULAR

Aragtirma sonuglarimiza gore Ogrencilerin 92’si
(%57,1) kadin, 69’u (%42,9) erkektir. Yas ortalama-
lar1 21,07+2,87 (18-28) olan ogrencilerimizin 91’1
(%56,9) birinci simifta, 69°u (%43,1) altinci sinifta
egitim gormektedir. Ogrencilerden 127’si (%78,9)
hekimlik meslegini isteyerek sectigini, 8’1 (%5) iste-
meden sectigini, 26’s1 (%16,1) ise kararsiz oldugunu
belirtmistir. Ayrica 6grencilerden 30’u (%18,9) aile-
sinde hekim oldugunu, 129’u (%81,1) ailesinde
hekim olmadigini belirtmistir (Tablo 1).

Ogrencilerin HDA 6l¢eginden aldiklar1 puanla-
rin segeneklere gore dagilimi incelendiginde en ¢ok
benimsenen hekimlik degerlerinin sirasiyla “hekimler
mesleki haklarini bilmelidir”, “hekime hastanin der-
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TABLO 1: Ogrencilerin demografik 6zellikleri.
Demografik veriler n %
Yas ortalamasi (X+SS; minimum-maksimum) ~ (18-28)  21,07+2,87
Cinsiyet

Kadin 92 57,1

Erkek 69 42,9
Sinif

Donem 1 91 56,9

Dénem 6 69 43,1
Meslegi isteyerek segme durumu

Evet 127 78,9

Hayir 8 5

Kararsizim 26 16,1
Ailede hekim var mi?

Var 30 18,9

Yok 129 81,1

SS: Standart sapma.

dini rahatca anlatabilecegi ortam saglanmalidir” ve
“hekim tibbi literatiirii takip etmeli ve bilgilerini ye-
nilemelidir” oldugu goriilmektedir. En az benimse-
nen hekimlik degerlerinin ise sirasiyla “hekim sosyal
ve kiiltlirel olarak hastalarina yakin olmalidir”, “he-
kimler hastalarint muayene ederken mutlaka beyaz
onliik giymelidirler” ve “hekim daha iyi hizmet ve-
rebilmek i¢in hastalar1 gibi diistinmelidir” oldugu go-
rilmektedir (Tablo 2).

Aragtirma sonuglarimiza gore 6grencilerin HDA
dlgegi toplam puani 76,43+6,07°dir. Olgek alt grup
puanlart incelendiginde, hekim tutumu puan ortala-
masiin 35,65+2,92, hasta hekim iligkisi puan orta-
26,6+£2,32, hekim puan
ortalamasinin ise 14,18+2,52 oldugu tespit edilmis-
tir. Olgekten alinan puanlarin siniflara gére farklari

lamasinin empatisi

incelendiginde sadece hekim tutumu puaninin simnif-
lar arasinda farkliliginin istatistiksel olarak anlamli
oldugu gorillmiistiir (p<0,05). Altinci sinif 6grenci-
lerinin hekim tutumu puanlarinin birinci siniflara
gore diisiik oldugu goriilmiistiir (Tablo 3).

Ayrica dgrencilerin yaslar1 ile HDA 6lgek top-
lam puanlar1 ve HDA 6lgek alt puanlarinin iligkileri
incelendiginde; sadece hekim tutumu puanlar ile 6g-
rencilerin yaglari arasinda istatistiksel olarak anlamli,
negatif yonde ve ¢ok zayif diizeyde bir iligki oldugu
gdriilmiistiir (p=0,013; r=-0,196). Ogrencilerin he-
kimlik meslegini isteyerek segme ya da segmeme du-
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TABLO 2: Ogrencilerin Hekimlik Deger Algisi Olgedinden aldiklar puanlarin seeneklere gére dagilimi.

Hekimlik Deger Algisi Olgeginde yer alan ifadeler

1- Hekim muayene sirasinda hastasiyla yiiz yize konugmalidir.

2- Hekim tani ve tedavi konusunda yeterli bilgilendirmeyi yapmalidir.
3- Hekim tibbi literattiri takip etmeli ve bilgilerini yenilemelidir.

4- Hekime hastanin derdini rahatca anlatabilecegi ortam saglanmalidir.
5- Hekim hastayla acik ve anlagilir bir dille konugmalidir.

6- Hekimler mesleki haklarini bilmelidir.

8- Hekim muayene esnasinda hastasina yeterli zamani ayirmalidir.
9- Hekimler hastalarina kéti davranmamalidir.

10 -Hekimler muayene sirasinda mahremiyete 6zen gostermelidirler.

12- Hekim tedavi segenekleri konusunda tercihi hastaya birakmalidir.
13- Hekim daha iyi hizmet verebilmek icin hastalari gibi diistinmelidir.
14- Hekim sosyal ve killtirel olarak hastalarina yakin olmalidir.

15- Hekim hasta ve yakinlarinin duygularini anlamalidir.

17- Hekimler kilik ve kiyafetine yeterli 6zeni gostermelidirler.

18- Hekim hastalarin kisisel deneyimlerini dikkate almalidir.

7- Hekimler birey sagligiyla oldugu kadar toplum sagligiyla da ilgilenmelidir.

11- Hekimin hastalarina sosyal statiistine bakmaksizin esit davranmasi gerekir.

16- Hekimler hastalarini muayene ederken mutlaka beyaz onlik giymelidirler.

X ss
469 0,54
465 0,56
481 0,39
485 0,36
47 0,51
491 0,28
422 0,83
469 05
452 0,68
468 0,62
473 0,71
349 0,96
3,39 1,09
2,91 115
403 0,79
3,26 112
404 0,87
3,84 0,86

X: 76,43; SS: 6,07; SS: Standart sapma.

rumlari ve ailelerinde hekim olup olmamasit HDA 61-
cegi puanlari lizerinde etkili olmadig: tespit edilmis-
tir (Tablo 3).

I TARTISMA

Bu arastirma bir devlet iiniversitesinin tip fakilte-
sinde 0grenim goren birinci ve altinci siif 6grenci-
lerinin hekimlik deger algilarini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore 6grencilerin
HDA &lgegi toplam puan ortalamas1 76,43+6,07 ola-
rak hesaplanmigtir. Katilimer 6grencilerin 6lgek de-
gerlendirmesine gore yliksek hekimlik deger algisina
sahip oldugu soylenebilir. Ayn1 6lgme aracinin kul-
lanildig1 iki aragtirmada da benzer sekilde HDA 61-
¢egi toplam puan ortalamast 78,5+7,3 ve 79,56+7,2
olarak bulunmustur.®!* Bu aragtirmanin sonuglarina
gore tip fakiiltesi birinci ve altinct sinif 6grencileri-
nin mesleki deger algilarinda baz1 farkliliklar belir-
lenmistir. HDA 0lceginin toplam puaninda bir
farklilik bulunmazken 6l¢ek alt gruplarindan olan
“hekim tutumu” puaninin siniflar arasinda farklilik
gosterdigi tespit edilmistir (Tablo 3). Altiner sinif 6g-
rencilerinin hekim tutumu puanlarinin birinci siif-
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lara gore istatistiksel olarak anlamli sekilde diisiik
oldugu gériilmiistiir (p<0,05). Oncii ve Erel’in aras-
tirmasinda da dgrencilerin fakiiltenin ilk yilinda daha
yiiksek hekim tutumu puanlarina sahip oldugu belir-
lenmistir."® Tip fakiiltesini genelde insanlara yardim
etmek, hayat kurtarmak gibi yiiksek ideallerle tercih
eden 6grencilerin zaman i¢inde asir1 ders yiikii, uzun
calisma saatleri, uykusuzluk, sosyal destek yoksun-
lugu gibi nedenlerle ideallerinde bazi degisimler ola-
bilir.?7-*° T1p 6grencileri kliniklerde hastalik, insan
1stirab1 ve 6liim gibi olumsuz olan durumlarla yiiz-
lestikge tibbin duygusal yonlerinden ziyade tani ve
tedavi konusunda bilgilerini artirmaya yonelik tu-
tumlara ve teknoloji kullanimina yénelmis olabi-
lir.3132 Tip fakiiltesinin ilk yillarinda iyi hekimlik
degerlerini kisilerarasi iletisim, empati becerisi lize-
rinden tanimlayan 6grencilerin, altinct sinifa geldik-
lerinde bilimsel bilgi ve tibbi yetkinligi daha ¢ok
onemsediklerini belirleyen arastirmalar literatiirde
mevcuttur.'“33 Sosyolojik a¢idan tip egitimini ir-
deleyen bazi goriiglere gére bu durum tip egitiminin
asir1 zorluguna karsi iglevsel bir uyum saglamadir
ve 0grenciler mezuniyete yaklastik¢a hekimlik hak-
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